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ติง หาก ม  พ. ศ.  เอ ๔ เย ๖  ณ  ยำ น ตำ ยล กรอ ก แห ง  ถนน สำ เพ็ง  เยํน 
ยุ กร  นาย เปล่ง  เปล่ง วาน ช  และ  นาง กล ย  เปล่ง วา นิช  ม น่อง สาว 
ร่วม ยิกา มาร กา เกย วก โเ  กอ  ก ถ) หญิง ประมวล วิชา พล  (ละม้าย! 
ยุ ญ-หลง)  ไก* สมร สก โ! กุ ถ) แม่ เส งยม  เงริ ญพ่ฑ กะ  เถิด ยก รชิ กา; 
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คุณ พ อเ รม การ คก ษาข นก นก  เร 4 เร่ ย นอ ส สม' ช ณ, ณ,? ย ซน สง สก 
ฃนิง โรง เรย น  แส ะก่ นิ มา' ใค้เ รยน ร ชา ก ฏ หมา ใ] ๆ} \ สำ เร* ก 2 หมาย 

ภา* ๆ กน  ยโเ บิฌ ขวย ลง ไม่ สามารถ} ะค ก^า ก่อ ไกํ  น ไค5 อ? เก มา 
กา การ คา ขาย  ใน กอ นฅน ไค ทำ การ คำเ ครอง เรอ นก!] ร- ก่ยกํ ว ยมก 

กอ มา,? ง ไค กง! รง ก มก  กิ มก สม กแย ย ผก ห' คซนิ ค กาง  คุ  สำ หร้ย 

นก เรย นใช  พมพ หนํง สอ!] ระ โสม โสก ย}0 ากน์ ๅย  กํ!) กง โรง งาน หล่อ 
ควก มก เก อฑห นาย ควย  โรง กิ มก นก งอ ยู่ กก นน สำ [กิ ง  กอ นรา ซ วง ษ 
ซอ ว่า โรง กิ มก หาง สม ค 

กอ มา เม บิ คุณ พธซ รๅล งก ไค เลิก กำ งาน  และ มอ ยให สก  คุ 

คา เน นก 1 การ แทน  สํวน คุณ พ่อ ไ!]!] สก ย ๅนพ้ กํป็ย่  ทกำ ขล ยาง นา 

และ โชช วก อ ยาง สง!)  ณ  กน นก ลอก มา  } นถง แก่ กรรม เม อวน ท 

๒๔  สิงหาคม  พ. ค.  ๒ ๕ ๐๘ 

คุณ ก่อ ไค ฑกสู ก  คุ  ใ!] อย่าง กร -กํนื หน  ไม่ ม ใคร คา กลิก  ไม'^ 
ลูก คน ใคใ คเ หน ใ} ไค ก ยาย ๅลคุ ณพชิ  โน วาระ สก กำ ยน  นอ ก^าก 
ลูก นิก ยา  คุณ ก่ขท ก ไ!] ค โย อาการ อุนส งฺย  คุณ ก่อ เขน สขแ สะ หมค ก โว ส 

เพราะ กลอก' ช วก คุณ ก่อ' ไค้ กำ ห กํ ๅก ก่อ ทค ของ สก  อข รม ส' ง สอน แส- 
ใ ห การ ศก ษาอ ย่า-! กท สุก เท่า ท^ ทำ ไก  รน ลูก กุก คน สา มา รถ ทำ มา หา 
เลย งก ว  มค รอย ค รวม หล กรู'' าน เย- นก น่ๅก อ' ใ 7 

โกย เาล ก ท่า งกํ่ม ภาร; ทาง กา รง าน  แล; ทา งก ร ธขค ก  ^งมิ ไ X 
เแแรว มก ย คุณ พปึ  โ ชิยู่ 0 ยาง ไกล ชก ฅลธ กเา ลา  น!) กราก ร; ไ;] 
เย ยม เย ยนเ ขึ้น ครา ครา ร  คุณ พ่อเ ขึ้น คน แข็ง 11 งง  มสุ ขภ า^  5ง 1 โ 


ค 
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ไน ยาม' ชรา นคุณ พ่อ? ะ ฅา พ่กา รม อง อะไร ไม่ เ หื่น  คุณ พ่อห่ พบิใ รท? ะ 

แสวง  ห าก วาม ร แส; กวา ม เพ ดุก เพ สน ปึยู่ก ย ยา น^ ใ) ยฤ  า รพ ง ใ} ทย แล ร 
โทร ทศ น  หรอ โหล กนฅ ยๅผ  ทอ ยู่ท ร ยชิา นพ) {งส อพ่ม พโห พง  คณพ่ ข 
เขน ผม! กวา มฑํค  1 เพรา: นิ 2 น น? ง ร! ค วาท, รู้' รอย คํว์ปึ ย่า 4 ก ว1 างข ว' าง  มก 
^เล าเร องทาง  ^  ท โ เๆ ยนไ ก พง มา โหล ก หลาน พงเ มอ พ ย I); ก่น เส มอ 

ศณ พ่อ เย นก นุ รก สน โก^  พฺอ ใ1? อย่ โน ทสง ย เงย ย แล-อา กา กก 
เพรา ร ฉ^น น^ง ไก ไย่ ซอก 1เล ก ยา น’ ยิย่ท คา ยล ยา งนๅ  อนเ ย์น คำ ยล ทเ มอ 
๒๐  ยก อนน นม แก นา  ยาน ของ คณพ่ อ,? งก งอ ย่โ กก เก ยากลาง คํร นา 
หลง เกย ว  เก ปึยน ไม่ ม เพ่อ นยั๊ๅ นอ ยู่ โก ลเก ยง เลย  ซ'' ง ห่า งก ย ย?? ยํน์น 
มาก 

คุณ พ่อ สน ใ? ใน ชวฅ  ก. วาม เย นอ ยู่  ทกข่ สุข  และ อา ชทข อง สก 

ทุก กน  คุณ พ่อ [ยน ห่วง อยาก ใ ห1 ลูก ทุก คน เย็๋น กน ข่ยน ห มน เหย ร  โ ห' ลูก 
ยก มน ใน คุณ ขิร รม  มก วาม ซอ สร) ย สร ริก  ย่ฎิ ขัค หน้า ท ราชการ ทวย 
กวา ม หง ใ 1  เข' ม่แข ง  อก ทน  ฉะ น นคณ พ่อ? ง กอย ไห่ ถาม  และ ให้ 
กวา ม เห่ น แนะ นำ ใน กิ? การ ห่าง  ๆ  อยู่ เสมอ  โกย เฉพาะ เม อ ทราย ว่า 
สก กน ใ ก? ะ ตอง ไฝ ย่ฎิย้ ก หนำ ท ใน ห่าง? าห วก หรอ ห่าง ย่ระ เท ก็ 

โน ท สก คุณ พ่อ ก? ากล ก ไย่  การส กุ] เสย กณพ่ อก รง นนำ กวา ม 

เก ร้า สลก และ กวา ม อา ล* ยม าส่ล กอ ย่าง สุก ซง  ลกท กก นย์ง์ ระ ลูก ถง 

พระ คุณ ความ รกั  กวา มเยี้ น ห่วง ทม่ ห่อ ลูก อยู่ กลอก ไม่ ไม่ ม่วน เส อม ทลาย 
ลูก ทุก กน? ะ ก1 งม'' นึอ ยู่ในุ กวา มกิ  ระ สาม' กึกิย่ รอง กอง  เซ กชช อเส ‘ยง 
ของวง กก ระ กล  กาม ทคุณ พ่อ' ไก่ โกย ส่ง สอน, ไวํ' ห่อ’ ไย่ 
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ข อ อำ นา! คุณ พระ ก็ร้ร่ ต้น .กร ย  และ ผล แห่ง กู กล กรร มอ* น์กท 

คุณ ห่อ ไกล่ งัสม ไร้  รง กล ย น กาล ให้ร้ ญ ญาณ ขอ งก ณ ห่อ 1เร ะ: สอ สข 

สม ย: ณใน ล่ม ปราย ภพ กว้ย เทอญ 
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กราบ เทา คุณ พ่อ  ท้ เคารพ ร' ก ของ ลก 

วน ท  เอ ๔  สิง หาก ม  เอ ๕0 ๘  เว สา ข่าย  ๓  โมง  สก ไค้ ร โ) 
โทร ก็พ่ท ราก นอง องุ่น ว่า  คุณ พ่อ เขน ลม  รง รย ไย่ พร อม ก โ น่อง และ พ: 
เพ ร ยง ถง ย่าน ยาง นา  พยนิ ทยา ยอก ว่า คุณ พ่อ สิน ไย่ แล ำ  เรา ยิง ไม่ ส 
แน่ โร นก  เพราะ พอ ไค้ รโ โทร กํพึท กร ย มา  เค้น เข้า ไย่ รน กง ข่า น  พย 
คุณ หมอก ม ภร  คุณ หมอ ยอก ว่า  ท่าน สิน ใรย่ ระมา ณเ กอย ข่าย  ๓  โมง 
สก ไค้ ยิน เช่น นน  รส กง นง ง และ ทอ กิน ไย่ หมก  ฅรง ไฝ กราย เท่า แล: ร โ) 
กก ว  รูสก ว่า ยํง์ม่ ไอ อุ่น อยู่  ส่วน ทา หล โ) สนิท  รง เข้า ใรว่ ากณ พ่อ กง สิน 
ใร กำ ยก วาม สง ย 

เม อ ประมาณ  4.0  ย มาน  ขณะ ล กย่ง์ เยา ววโ  ลก ไค้ ย่ฎิยั ฅกณ 
พ่อ อย่าง ใกล้ ชก  ม่ การทำ อาหาร ทกณ พ่อ ซอย  ชา หาร เข้า  กอ  ขา'}. 
โอ่ กกน กำ ย นม สก  ไข่ ลวก  นำ ชา  กาม กำ ย ข้าว ท' มเย่ ล่า  ก่ยส อง สาม 
อย่าง  โกย เฉพาะ ข้าว โอ่ ท ทุน นม สก นน  สก รำ ไค้ ว่า  ไค้ ทาน เหลอ ราก 
กณ พ่อ ทุก  ๆ  วน  รน เยอ  ทส กก กิน ให้ น โย ลง พอก กน เกย ว  ทอน เยิน 
ก่อน ทาน อาหาร คุณ พ่อ ชอย ทาน เยิย ร เยิน  มก โ แกล' ม  ๆ  นนก็ สํ่ง์ มา ราก 
รำ นรา ชว งก  ชง สม' ยัน น เยิน ทำเล ท ร้าน อาหาร ย่ง์รุ่ งเร องมาก  เรา ทาน 
ก่นํส อง กน พ่อ ลก  ซงไ ม่มใ กร ใน ย่าน ซอย ทาน  ทอน นนส ข ภา พก ณ พ่อ 
แข็ง แรง  วน อาทิ ฅยช ปึก มอ รนิง วอก กน ฅงแ ท่ฅ  ๕  ทาง ท เกิน ไม่ เปล ยน 
ไม' ให้ ซาก โ  นาน  ๆ  ชำ ส โาทิ  ล กรู สก ว่า  ราก สำ เพ งถง พญาไท, 
สามเสน  หรอ  ยาง ซอ  ก ไกล แสน ไกล  กฺณ พ่อ เกิน เร็ว มาก  ถอ ไม เท่า 
ปึนํ  เกิน กำ ว ยาว  ๆ  ลกเ กิน กาม ไม่ ก่อ ยท่น์  พอ ไม่ ท่น์  ทง ระยะ  ยา วก 
ออก วงเ สิยทิ  ไย่ เกาะ แขน ไว้  คุณ พ่อ ไค้ สอน ว่า  ให้ กำ ว ยาว  ๆ  หาย ใร 


! 


1๑) 

1 ข้า ปึปึก ลก  ")  ระ ไค้ สก อากาศ ย รส ทอ  ลก ไก แก หว เราะ  เพราะ เห นอ ย 
เกน ราน อย่าง นทก  ๆ  วน อาทิ คช  เว้น แค่ ฝน กก  ลกรู้ สก วา  กุณ พอ สก ชน 
แข็ง แรง  มก วาม กก ท่า ว หนำ ไย่ ทาง การ กา อยู่ กลอก เวลา 

ล กรำ ไค้ ว่า  กณพ่ อร กก' น! มมาก  ไค้ ซอ พน ข้ใม  ม หนาว ว, 
โกศล, กล โย ไผ,  และ ไม้ ประ ก โ ค่าง") มา เลย ง ไว้ กแล ให้ ฟ่ข  รก 
นำ ก โขก โ เอง  ฅโเ ใม้ก็ งอก งาม เข็ย ว ชอุ่ม  ชก อก ไสว  เย็น ทเ พลิก เพลิน 
เรริ ญ ใ ร' ใน ยาม ว่าง 

ประมาณ  พ. ศ.  ๔๓  กา ของ กุ ณพ่ปึ ไค้ เริม ม โลง เย็น ลำ กโ 
กณพ่ อริ งใค้ ย้าย มา อยู่ ยำ น ขาง นา  โก ยม เห กุ ผล ว่า  สง ย เงย ย และ 
อากาศ เขน ส ขาย เพ อก ระ ไค้ ท้า ยา คา  ใน ระยะ ค่อม ากา เาม โ มาก เข้า  ๆ 
รน แลเ หน เพ ยง ลาง เลอ น  ในทิ สุก คากื่ มก สนิท  ใน ระยะ แรก แมก ณ พ่อ 
ระ มก วาม รู้ สก ท่อ แค้  กำ ลโใ โ อ่อน เพล ย  และ การ งาน ทิกิก ระ ทำ ให้ 
กาว หนา  กก อง หยุก ชะ ง กล ง  แค่ ก เย็น ไป เพ่ย งง ะ ยะ ห นง  พอ มก วาม 
เกย ช้นก โสภา พแว กล' อม กทำ ริก ใรใ ห้เย็ อก เย็น  และ สง ยล งก โย การ 
ปลเ กก ใน ชว้ก  และ ย โมก วาม ศว โ ว่า  ไก หมอก  ๆ  รํกษ าปึา ร ระ หาย 
ไค้  เวลา ลก ไป เย ยม  ยโ กุย อยู่ ว่า  ท่า หาย ระ ไป เฑย ว โน่น เท ยวน  ตาม 
ร โหว ก ค่าง  ๆ  ทย โ'1 ไผ่ เกย' ไป  เม อเ ทยว ใน ประ เทศ ไทย ให้ ทํ่ริ แท่ ริ  แท่ ริ 
ระ ไป เท ยว ค่าง ประเทศ  ลกก สยาย ใ รท กณพ่ ป็ม้ก วาม หา โ เข้ นนแ 

ก่อ มา ใน ระยะ สอง ยหล โน  สุขภาพ ใน ร่าง กาย จุ) ปึง กล เพ่ปึ เรม 


๓ 


เส อม โทรม  เนอ ง ราก อาย มาก แล้ว ลม เริย ลง  พสง โโ มาร ยไป ทย่า น. 
ราช เท ว  เชิญ ก ถ* หมอ ก้ม ภร่ม าร่ก์ ษา อยู่ ใกล้ ชก  โกย เฉพาะ ก ถ* หมอ 
ก้ม่ ภร เย้ น หมอ ร' กษา ก ถ* พ่อ กลอก มา  เย้ น เวลา ร่วม  190  ย  ก ถ เห มอ 
ร่ก์เ การ พก ถ* พ่อ เห มอน พ่อ กน หน ง  รน กระ ทํง์ หาย กรง ไห้ กล โ ไป ย่าน 
ยาง นา ฅาม เกิม 

วํใ เท  ๑  มถ นาย น  โย ๕ 0๘  ลกไ ห้รย โทร ก้พ ทว่า กุ ถ* พ่อ เกิน ไม่ 
ไก เสย แล้ว  สก  ๆ  ทุก กน ค่าง พา กิน ไป เย ยม กุ ถ* พ่อ ก้กเ อา เอง ว่า เย้ เน 
อ โ] พาก  พ สง' กไก้ ถา มก ถ* หมอ ก้ม ภร  ๆ  ยอก ว่า  เนอ ง ราก เย้ น ไข้ ห วก 
เมธ หาย แล้ว ไห้ ทำ ให้ เสน ทาง ขา อ โ) เสย  รง ทำ ให้!) วก  ลก ขน ไม ไห้ 
ก่อ ร นอน แซ่ วอย่  โอ  เก อนเ ทึม  ไห้ แค่ เพ ยง ขย โ] น้ร์ ใน ท่า เอน  ๆ  พิง หมอน 
เกิน  &  นาท ก!) วก  กอง นอน ก่อ ไย่  ใน ระยะ น  สก ไห้ ไป เผา กทุก อา กิกย้ 
ใน กอ นน  กณ พ่อ ไห้ ปรารภ กวา ม เส อม ของ ร่าง กาย  และ ปรารภ ถงก วาม 
กาย ยิง ขํ้น  กาม ย่กกิ เวลา ลก  กุ  ไย1 เย ยม  ก ถ* พ่อ มโา กุย แค่เ รอง ลง กราม 

ก่ง ท แล้ว มา และ ทำ ล้ร์ร ย ประปราย กาน อยู่  พยายาม ท ระ ไม่ ยอก ความ เริย 
ม่วก และ กวา ม ทรมาน ทาง ร่าง กาย ให้ ลก  กุ  ไห้ รยท ราย  กุ ถ* พอ เย้ นก น 
ข เกรง ใร  แม้ แค่ ลก  กุ  ล้า สง ใก ไม่ เหลอ อก เหลอ ทน ร รง  กุ  แล้ว  กิ ไม่ 
ปริ ปาก ยอก 


/  * 


ฅอน ข่าย วํน์เ สาร  ท  โอ®  สง หาก ม  โอ ๕๐๘  ลกท ง สอง ไห้ ไป 
เย ยม กาม ปก กิ  ไก เห็น กณ พ่อ น' รท โต๊ะ อาหาร  รู้ สก แปลก ไร  ริง ถาม 
ว่า  ก ถ* พ่อ ลก  เกิน' ให้ ก่ง์ แค่ เม อใก  ไห้ รโ กอย ว่า  ระ เริย กว่า เกิน ไห้ กิ 
ไม่ ถก ก่อ งนโ โ  ทอง เริย กว่า  ถอไ มยน เกาะ ฝา ยาง  เล้า อย่าง  กะโผลก 


ข 


“กะเผลก มา*! น ระยะ สหำ ■กำ ว เท่า นน์  แห่ ก็ ยง! เวก อยู่  ลกก เห น ว่า จา การ 
คขน แล้ว  เรา ขํง้ พก ก้น ว่า  ถ้า เสน หาย อ่กั เสย  คุณพ่ อก กง [กิน ไห้  แห่ 
พปึ เวลา ข่าย  ๓  โมง  ว้น์ท  ๒๔  สิง หาก ม  ๒๕๐๘  กไห่ รโเ โทร ศํพ์ท 
ว่า  คุณ พ่อ เยึ้น ลม  ลกยํ งืกิก ว่า เย้ น ลม ธรรม กา  เพราะ เคย ไห่ รโเ 
โทร ศพ! ทา  เย น สมใน ระยะ ก่อน  ๆ  น  พอ ไม่ ถ งกเ หื่น ก่อ ยยํ งชว แล้ว 
แห่ มาก รํ้งั้น  เขน กรํ้ง์ สุก ท่า ขฑล ก ไย่ ถง  กณ พ่อ สน' ไย่ แส ว อย่าง สง ย 

สก หวง ว่า  กํวย กุศล ผล ยญข อง คุณ พ่อ  วิญญาณ ขอ งก ณพ่ข กง 
ไย่ สู่ สุคฅิ ภพ แล้วอย่าง แน่น ขน 

I 

ราก สก 


ถ ใ)1!] ๆ  โ โจน โ® 


คุณ ท่อ อ สร?! 


เปล่ง วาน้ 'น 


โน การ ฌ าป น กิ,! ศพ กณพ่ ออ สร;  เปล่ ง วา นิ' ชก รํ้ง์น  เล่า ภาพ ดก 

ลง กํน์ ว่า ระรวย รวม ขอ เขย นของ ลูก หลา นก พิมพิ เย้ น ย: รณา การ แก่ ท่าน ท 

ให้ เกย รติ มา ประชุม เพลิง ใน ว่น์น  ขำ พ เล่า ริงถ อ โอกาส ย โท กเ หก กา รณ 

ยาง ฅอน ขน โกย สิ: เข!] เพ อ เย้ นก ารย ชา พระ กณข อ: ท่าน ผล่ ว: ลโ ไป  แล่ ว่ 
^ X  บั  !  ท 

ผัน 

กวา มส่ม พ โอ อย่าง ใกล้ ชิกข อ: ท่าน ม้ล่ว งลโ ใน รเำ นะ  เย้ น พ่อ ฅา 
ของ ขำ พ เล่า เริม ฅโเ มอ ยพท ชิกํกํ ราช  ๒๔: ๗๓  กอ ราว  ๓ ๔  ย มาน  ห ล่ง 
ราก น็น์ ท่า นก ไห้ ใ หก วาม เม ก กา กรุณา อย่า:  ยริ  สท  อิใร  แก'  ขำ พ  เล่า  ไม่ 
แก ก ค่าง กยย กร ใน ไล้  ประ กอย กโเ ขำ พ เล่า กำ พรำ ยิกา มาร กามา แก่ เยา ว 
รูสก อยู่ เสมอ ว่า ม้ก วาม ว่า เหว่ อ้าง ว่าง พิกล ใน ยาม ทุก ข  และ ม อะไร 

ขาก  ๆ  พร่อง  ๆ  ไม่ สม ย รณ ใน ยาม สุข  เม อ ไห้ รโเ กวา มอ ย อุ่น อย่า งก 
ยิง ราก ท่าน  ขำ พ เล่า ริ: เกา รพ น โถปิ เท อก ทน ท่าน เส มอน ท่าน เย้ นยิ กา 
อ้งึ เลิก เก ล่า กลอก มา 

ใน ระยะ แรก  กอ ใน ย้พท อกํกํ ราช  ๒๔๗๓  แม้' ขา พ เล่า ระ ก่อ ง 
ออก ไป ร โ ราชการ  ณ  ค่าง ล่ง ห วก  และ เพิง ไห้ อ้าย เข่า มาร โ ราชการ 
เย้ นผู้พิ พาก ษา ศาล กก แย้ ก และ เยาวชน กลาง ท กรุงเทพ  ๆ  เม อย้ 1 ห ท อ¬ 
สิ กํรา ซ  ๒๔๔๕  ก ดาม  ช่วง ระยะ เวลา ระหว่าง นนขำพเ ล่า’ ไก ถอ้ โอกาส 
เข่า มา' ใน ล่ง หว ก พระ นก ร และ พ่กอ ยู่กโ ท่าน  ท  อ้า น  หล่ง์  ว่กี  เท ขติริ นทร 

เนอ ง  ๆ  ขำ พ เล่า รำ ไก ว่า ใน ระยะ นน ท่าน ใช้ ช้วิฅ อย่าง สง ย สุข  กล่าว 
กอ  ยาม เช้า ท่าน ระ ลง ไป ชม ไม กอก ไม้ ใย ใน เริอ น ก่น ไม้ แล่ วริง ออกราก 
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น่าน ไป ประ กอย กิ! การ ก็าท โรง พิมพ หาง สมุก  สำ เพ ง  ยาม เย น หาน! ร 
ข โร ถยน ฅยท โแ กอ โซ โก  ฅอน เกย ว  ออก! าก ย่าน ไป ร โลม ชม วิว แถว 
ทุ่ง มหา เมฆ  ทุ่ง พญาไท  แหย ทกว น  สม' ยัน น ยริเ วณ กำ ยล ก็ง์ กล่าว ม 
ทุ่ง นา เย้ นกิว ห โน น่า ชม  มอา กาก ยวิสุ ทธิ สก ชน  รส กว่า ชวิฅ ของ ห่าน 
เค็ม ไป ห่ว ยก วาม สง ยสข  หน้า คาย ฆ แย่ ผแ! 'ม ใส  มล โ ษณะ แสก งถง 
กวา มรุ  สก ท เย, ยม ก็ว่ ยก วาม เม ฅฅา กรุณา 

หล โ! ากขำพเ ขำ ไค้ น่าย เขำ มาร โ  ราช  การ  ท  กาล  กก  เกก  และ 
เยาวชน กลาง  เม ปึยพ ทธก็ ก ราช  ๒๔๔๕  แล, วน น  ฅอน น ห่าน ไค้ น่าย 

ไป อย่ท น่าน อิส ร นิเวศ ม  กำ ยล ยาง นา  อำเภอ พระโขนง  และ ไค้ ยุค 
การ ประ กอย การ กำ ลง แล่ ว เพราะ น ยน กา พิการ  ห่าน! ง ไค้ กำ เนิน ชวิศ 
ให้ เย้ น ไป คาม ธรรม ชา กิ  ขำ พเ ขำ พยายาม ไม่ กราย เย ยม เย ยน ห่าน อย่าง 
นอ ยเ กอ น ละ กรง  รุ้สก ว่าแ ม อายุ ของ ห่าน! ะ ล่วง เขำ วโช รา แค่ สข ภาพ 
ทาง กาย และ ใ! ย่ง์ก อยู่  โกย เฉพาะ กวา ม ทรง! าใน ระยะ ยาว อย่ ใน 

เก ณฑก มาก  ห่าน ซอย เล่า ประสพ กา รณ ค่าง  ๆ  หง ทาง ห่าน สม หวํง์ 
และ ผิกห วํง์ใ นอก ค ให้ ผู้ พง เห็น ภาพ ไห่ อย่าง ขํก์ เ! น  และ ชอย เล่า วิ กร] คิ- 
ก ารณ ของ โลก ทอุยั คขน โกย ห่ว่ ไป  พร' อม ก" ยวิ เกราะ ห็เห ค การ ถ่ว่ นน  *) 
ไก อย่าง ละ เอย กล ออ  แส กง ว่า ท่าน ไก โ] ร โปรง ฅนใ ห้หโ เส ม โอย่ เสมอ 
ราก ประสพ กา รณ ใน วโห นุ่ม ของ ท่าน ชชํค ว่า  ห่าน ไค้ พน ผา มร สม แห โ 
ชวิก มา อย่าง โชกโชน  และ แค้ ยญ หา ชวิฅ ไห่ อย่าง น่า ซม เชย  กา ■5 
ประ กอย อุค สา ห กิ! ของ ห่าน! งอย ไน เก ถ! ฑ มน กง รุ่งเ รอง  แห้ ซอ เตย,} 
ของ ห่าน! ะ ไม่ โก่ง กํง ใน วง  ธร กิ! อก สา ห กรรม  ชน แนว  หน้า  ผาก มาย ไ น 


สผ่ย นนก็ กาม  แก่ ปราก ฎ ว่า ชปี  “โรง พํมพ ห้าง สม ด77 เยึ้น ทคุ้น กา 
คุ้น ห ของ! อ่าน ผูพง หนํง์ สอ เริอ งอ โร  ๆ  วง ก็  ๆ  ท' ว!] ร 2 เท ก็  ส่วน ชอ 
“  โรง หลอก โพิม พห้ างส มก  ”  ก็ อยู่ ใน กวา ม นิยม ของ! ประ กอย กิอ การ 
พิมพ ห้ง์ใ นอง ห ว่ก้พ ระ นก ร และ ต่าง ท่ง์ห วโ คลอก มา 

เม อ ระหว่าง เก้อ นก ม ภา พํน์ธ และ มน ากม  พทปึ ก็ก ราช  ๒ & 0๗ 
ขำ พ เท่า และ กรอ ยก ร่ว์โ ชก ก้ทไ ก้ม โอกาส ปรน นิย้ฅิ ท่าน เฅม ท  เยึ้น  [วสา  , 
เก้อ นเก็ ษ  เพราะ ท่าน ไห้ มา พำ น์ก์อ ย่กโ ขำ พ เท่า ท ข้า น ใน ซอย  แสง 

อ นทร่  ใน ระยะ เวลา เก อนเ ก็ ขน น  ขำ พ เท่า' รู้ สก ผก วา มอ ย อุ่น และ อม ใ 1 
เยึ้น ทสก  เพราะ นอก อา กอ ะ ไห้!] รน นิ! เท ท่าน เขน การ แสก งก วาม กด โ) ณ 
กก เวท แล่ ว  ยํงไ ก้ม โอกาส เผา กวโ ร!] ฏิยัค ของ ท่านอย่าง ใกล้ ซิก ห้วย 

ท่าน อ: ก้น นอน เวลา!] ระมา ณ  ๖  นาฬิกา  แล่ ว่ยริ หาร ร่าง กาย กาม ท่า 

และ ท่ง์ห วะ ของ กณเ ออ  อ โข รํกษ  ซงส่ งอ อก ทาง วิทยุ กระ อาย เส ยง 

ท กวน  ฅอน เย น ท่าน อะเ กิน อง กรม ภาย ใน ยริเ วณ ข้า นเยึ้ นเว ลฺา ราว  ๓© 
นาท  ส่วน การ ยริโ ภก อาหาร นน ท่าน อะร โ!] ระ ทาน อาหาร ทมกุ ณก็า แก่ 
ร่าง กาย ดาม ปริ ผา ถ* ทกำ หน ก ไว้  แม่ อาหาร มอ ใ กอ ะ ถก ปาก ท่าน ก็อะ 

ไผ่ ร โป ระ ทาน เกิน กำ หน ค เลย  โกย เฉพาะ มะ เข อ เท ก็ ท่าน อะร โป ระ ทาน 
วํน ละ  ๑  อาน ทกว โ และ ร โป ระ ทาน มา เย็๋น เวลา สิบ  ๆ  ย แล ว  กอ ว โ) ร 

เกย วก โย' ริ หาร กาย และ การ ยริโ ภก อาหาร น  ท่าน ป ฎย้ฅิ ไก อย่าง ส มำ- 
เสมอ เย นนิอ ก็ล  นโ ว่า ท่าน เขน กน เก ร่ง ก่อ การ ฝ ฎิย้คิ อย่าง แห้ อริ ง  ร่าง 
กาย' ของ ท่าน' อง แข็ง แร [ง สม ย รณ แมว' ย้อ ะ ล่วง เข่า  ๘©  ย แล่ วิ ก็ กาม  โกย 
เฉพาะ การ ปฎิยั ค แก่' อิก ฉ น์  ท่าน ใ ชก วาม อก ทน เพ ย รก นก ว โ หาก วาม 


๘ 


รริง ของ ธรรม ชา กิ แล่ วน, อม นำ มา ผก ริก หรอ อย รม ริคใ ท้อย่ ภาย ไก1 กฏ แห่ง 
กรรม  ให้ รู เท่า ท* นิ ธรรม ชา กิ  ขำ พเ รำ รู สก ร่า สภา พริ คข ธง ท่าน ธ ยู่' ใน 

ระ กโเ สง มาก  เพราะ ใน ระยะ หล’ งัน  แม้ ล่ง แว กล อมร ะรย กวน ท่าน  หรอ 
ส* งัขา ร ระ เส ธม โทรม ลง กาม ธรรม ชา กิท้ว ย ประการ ใก  ๆ  ริก ของ ทาน 
ก่ย* งั กง ค1 งอ ย่ใ นก วาม สง ย ไห้  แสก ง ว่า ริก ของ ท่านอยู่ เห นอ ล่งแ วก ล อม 
เห ส่า น1 น แล่ ว  น์!) ไห้ ว่า ท่าน เย็น ส* นิกิยุ กก ลกว ร แก่ การ เกา รพ ย ชา 

โกย แห้ 

เมธ ท่าน เปล ยนช้ ขกํวื เย็น  “อิส ระ”  และ ฅง์ช อ ยำ น ยาง นา เย็น 
“อิส ร นิเวศ ม”  ใหม่  ๆ  ขำ พเ รำ รูสก สง ส* ยเ ก่อ ย ระ เริย น ถาม ท่าน ว่า 
เห กใก ริง เปล ยนช อ และ กง ซธ ยำ นก* งัน น  แก่ ขำ พเ รำ ไม่ กล่า เพราะ เกรง 
ว่า ระ เย็น การ ละลาย ละ ลวง  มา ใน ระยะ หลง นขำพเ รำ ล่น ความ สง ส' ย 
แล่ ว เพราะ เข้ าใร ว่า  ท่าน เ!] ลยน ซอ ทํวแ ละ ฅงช อ ยำ นก' งัน นก็เ นป็ง ราก 
ว่า  กำ ว่า  “อิสระ”  เย็น มง กล นาม' ให้ ท่าน' ไห้ ยก เห นยธ เพ อ พ- รา รณา 
กวา มรริ งข ธง โลก  แล่ วน’ อม นำ มา!] ฎิย้ก หรธ อย รม ฅนใ ห1 ก่าย  าา รา  ไร 
เย็น เช่น นนเ พอ ริก ระ ไท้ หลุก พ1 นิรา กยํ วง มาร ท้งป วง  เนอ ง ราก ท่าน เย็น 
กน ม้ล่รื ระ  ม้ก วาม เพ ย รพ ยา ยามอย่าง ยิง กํงั กล่าว แล่ว่  กวา ม สว่าง 
อย่าง แทร ริงริ งยํงั เก่ก ขน แก่ ท่าน  ท่าน ริง สามารถ ใช้  ช้วิฅ ใน ระยะ หล่ งัน 
ไห้ โกย สง ย 

ขำ พเ รำ เขา ใร ว่า  ยอก!] รา รถ นา ของ กน ส่วน มาก ใน กสก  ก่ก่อ 
ให้ วนา ทลุก ท้าย ของ ช้วิห ผ่าน ไย่ ท้ว่ ยก วาม สง!)  ปราศ รา กก วาม วก ก 
ก* งัว ลใก  ๆ  อ' นิ อา ร ทำ ให้ ริก ขณะ นนเ กรำ หมอง ไก  ผใก ระ ประ ส!! สม 
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กวา มย่ ระ สง ก หรอ ไม่ ย่อม ขน อยู่ ทํย การ ผก? ฅใหํ สง ขํ้น  ก™ า ผก? ค ใต้ 
อยู่ ใน สภาพ อิสระ ไต้  นอก ราก ชวิค ระ เยา สยาย แท่ว  วิ นาท สก ทำ ย ของ 
ชวิฅ ระ ผ่าน ไย่ ทํว่ ยก วาม สง ยอ ย่าง แน่ นอน  โกย เฉพาะ วิ นาท สก ทำ ย 
ของ กณ พ่อ อิสระ  เย่ ล่ง วา น่ซ  ใน วํน์ทํ  ๒๕  สง หาก ม  ๒๕ 0๘  นน 

แต้ ขำ พเ รำ ระ ไย่ กง ย่าน อิส ร นิเวศ ม หท่ง์ ราก  ท่าน สน  ใร  ไย่ แท่ ว  ก คาม 
ขา พเ รำ เชอ แน่ ว่า วิ นาท สุก ทำ ย แห่ง ชวิค ของ ท่าน  กง ระ ผ่าน พน ไม่ ทํวย 
กวา ม สง ย สม กวา มม่ รา รถ นา  I 


อ นง  เม อเ กอ น เมษายน  พ ท' ธ ศก ราช  ๒๕๐๗  ขำ พเรำมโ ชก 
กไทํ ล่ง ไฝ กราย เย ยม ท่าน พทธ ทาส ภิกขุ  ท สวน โมก ขพ ลา ราม  อำเภอ 

ไชยา  รํง์ห ว้ ต้สุ ราษฎร อาน่  คอน อำลา กท่ย์  ท่าน พทธ ทาส ภิก ข' ไก* ม่อย 
ภาพ ย่วิศ นา ธร ร มให แก่- ขำ พ เร่า ภาพ หน่ง  ขำ พเรำเ หน ว่า เย นภา พทํม 
กวา ม หมา ยล กซง  กวร แก่ การ โฆษณา  รง ขอ กอ โอกาส พิมพ ภา พน 
สอ ก แทรก ไว้ ใน หนํง์ สอ เล่ม นก, วย  โอกาส น' ขอ เข็ญ' ชวน ท่าน ท เกา รพ 
พ่รา รณา ภาพ ย่วิศ นา ธร ร มน ทํ 3 ย? คใร อํน์ สง ย  แท่ วเพ ย รพ ยา ยาม กน 
กวา หาก วาม รริง ของ โลก  เพ อ เย้ น แนว ทาง นำ มา ย่ฏิย้ ท กระ ท่า คน ใต้ 
ยรร ล ผล ทมุ่ง หมาย หรอ เย็น ย่ระ ทํปส่ องทาง, เห กง ซง อร รม' ของ พระ ท่ มั มา- 
ส* ม่พท ธ เร่ า  ขอ ใต้ ท่าน ท เกา รพย่ ระ สย ผล สำ เรร สม กวา มย่ ระ สง กใน 


เ^  X 
ซา คนิภ พน 


เกย วทํย ภาพ ย่ริศ นา ธรรม น  ท่าน พุทธ ทาส ภิกขุ ไก, กรุณา ย่น ทก 
ขอ กวา ม ส่ง มา ใต้ ขำ พเ รำ เม อก ธน ระรํ ศพ่ม พ ว่า  “  ภาพ น เย้' นภา พก' อิน 
เมฆ ลอย ขน เห นอ ยาน เม ธง  โย สก วิหาร และ พระเอก ย  แท่ ว เมฆ น นรํย์ 


๑๐ 


ภา พน เย นภา พ!] ระ เภท วก ก ค  กอ แกะ ภาพ หํวย ไม่ เนชิ อ่อน 
แล' วลูย หํวย หมก  เอา กระ กา ษท กก นำ กวาง หํฎืแ ล' ว่กล รก' ว่ย ล ก' โม่ ยา: 
ผ้แก ะกชิ  ภกษุ เอม มาน เป็ล  เซ ชิ: แมน น  แกะ ท ก:: เทพ  ๆ  เมิชิ มา 
ม่ระ เท ก โท ย  โน  พ. ก.  ๒๕ 0๓  พมพ แรก เพ ชิน ฟ: แล; แา ก! พแา ย 


ราว์ เย้ นภา พก นหํวื เราะ  และ อก ษร  ฟ: อิส นาว 
เย้ น อิสระ ราก โลก  ไม่ มก วาม สข อะไร ใน โลก 
กวา ม ชน ชม ทไม่ ม่ขอ ย เขก 


หมาย กวา ม ว่า เกย วน 
เม ชิ พ่น โลก แล' วก พย 


6)6) 


ชำนาญ  ลอ ประเส รรู'  แผ่น ห นง  แลำ กก มา ถง พาก เรา ก่าย การก อปชั 
แ1 กก' นัค่อ  *3  ไป 

“  ภิกษุ  อ.  เชอ ร แผน น  เยืน กน สํฌูช าดิอ เม ริทํน์  โกย เชอ 
ชา คม เชอ สาย ยิา  เม อ หนุ่ม เยืน น์ก์ เขย นภา พ โฆษณา  มชํวิ กพ่ม เพ อย 
ใน นิว ยอ รก  ม ภรรยา ถงก นก สาม รง สละ ชํวิค ฆราวาส ไป ยา ชก่ญ ยืน ใน 
น กาย เซ นฺอย่ ไก่  &  ย,  รงฑ ริก ไป ทา ญยืน  มา ไทย  และ เขมร  มา กง 
แก่ กรรม ท เกาะ พง น  อำเภอ เกาะ สมุย  รํงห าก์ส รา ษฏร ธาน  ก่ ายโ รก 
ปอก ยาม  เมิอ วน ท  ©เย  พฤษภ ากม  เอ ๕๐๔.  ภิกษ  อ.  เชอ ร แมน น 
ไก่ ก่ง์ ปณิธาน กระ แผ่ พุทธ ธรรม ก่าย ภาพ  รง ใ ชก วาม อก สา หะ กก โอกาส 
กระทำ ไก่  ภาพ นเ ยืน ค้า อย่าง ภาพ ห นง ใน ภาพ เหล่ านน  ” 


นา VI ส}^  โ โจน โ' ล 


(ะ เอ  ซอย  ©๓  ถนน สุขุมวิท 
พระ นก ร 


6)  งเ  ^ 


ร0  าพิ^ ถึ*  ตน 

ยาม เม อ  ชรา ร่าง  อ, ไง ว่าง จิต 
คนิง นิจ  ใผ่ หา  ท อาศัย 
พอ เมน ท  พำ ผ่อน  หย่อน กาย ใจ 
หล, ง จาก ได้  ตรำ งาน  มา นา นบ 

ทพำ กาย  พอ หา ได้  ไม่ ยาก นำ 
แต่ พำ ใจ  สัลำ บาก  แม่ อยาก หนิ 
กิเลส ลน  พ่น ท่วม  ท* บท ว 
อยาก จะ คล  คลาย ปลด  ลด จำนวน 
จะ เขา วัด  ลำ ทาง  สงบ สข 
แต่ ดำ ทุกข์  ตาม หรอ ไม่  ใคร่ ลบ สวน 
พบ มนุษย์  ก็ ตอง พบ  ส์งร บก วน 
มมาก มวล  โลภ โมห์  โทโส ราย 
สู้ สำรวม  กาย ใจ  ไผ่ ธรรมะ 
หม่น ชำระ  จต สะอาด  สม มาด หมาย 
เลิก หลง โลก  โศก รำ  จำ สบาย 
เหตุ ทํ้ง๎ห ลาย  แหล่ แท้  เกิด แต่ ใจ 

ธว  V  ท  โ  เ  1เ  ล่  7  วา  11  ๆ] 

ถนน พญา! ท  พระ นคร 


๒  เมษายน  ๒๕๐๘ 


คุณ พอ ขอ'! ขา พ เจา 

" 

ใน การ ฌาป นกิร ศพยิ กา ขำ พเ รำ กร็ง์ น  กณพ สง้ก์ ไก ขอ ให้ นอ?^ 
ช่วย กน เขย นเร ธง ชิ; ไร ก็ ไก  สน-ยาว  1 กาม ถ นก  เพ อ ฟ้น? าร: ลก แล; 
เย น การ แสก งก วาม กก่ญ ฌกฅ เวท  ใน ช่ชิเ ร ชิง ร่า  “หลา ยเ รอง-หลาก 
รส’’ 

ขา พ เรา กิกฺร่ าเร อง พร; เขย นน การ เก็ ยา กินี ช่ยิก ขอ รยิ กาขำพ 1 ริร่ 
ยาง  เพ อ ให้ ท่าน ทไม่ คุ้น เกย  ไกร รก ท่าน ยำ ง พอ สม กาง 

เม อสม่ ย ท่าน นายก  ป.  พิยล สงคราม  ไก่ เกย มิ การ ขอ รอง ให้ 
ผูทมิ ชอท มิค วาม หมาย ไม่ เหมา: สม กินี เพศ  เช่น ผเย น เร่ าข อง ซอ เย น 
หญิง  แก่ กวา ม หมาย ขฺอง ช่อ เยํน สำ หริ นีผู ขาย  แล; ใน ท่าน อง กรง กินี 
ขำ ม  ไก่ ขอ ท่า การ เปล ยนช อเส ย เพ อให ใ หมา; สม  นนป ร; การ ห นง 
แล; ผูทช อม สำ เนย งเย็๋ นก่า งก ำว  เพ อก วาม ส; กาก ก็ การ เปล ยนเ ยิน 
สำ เนย ง ไทย  ใน ฅอน นนไ ก้ม การ ขอ เปล ยน ช่อ กินี มาก มาย  ราม พง เพ อน 
ขำ พเ รำ หลาย กน  ยิกา ขำ พ เร่า ก็ ไก ขอ เปล ยน ช่อ ใน ครา วน ก่าย  แก่ 
ผูใก ร; เย นผูเ ลอก ชอใ ห ท่าน  หรอ ท่าน เลอ ก เอง  ขำ พเ รำ มิ อา รพ ราย ไห้ 
เพรา: ระหว่าง นนข่ าพเ รำ รย ราชการ อยู่ ก่าง รำ หว้ก์  แก่ เทา ทขำ พ [รำ 
นำ มาก ส่า ว โก้ ใน ทน น นก เพราะ ว่า  เม อ ขำ พเ รำ ไก่ พราย ว่า ท่าน ขอ เปล ยน 
ช่อ เขน  อิส ร:  ขำ พ เร่า ก เสก ทน ทว่า เยิน ช่อ ท เหมา; สม แล; เข ำพ่ กินี 
อุป นํส่ย ของ ท่าน มาก พสก  ก่ง์ แก่ ขำ พเ รำรำ ความ ไห้ ก็ ไห้ เห็น พ!] พิการ ณ 
หลาย อย่าง ท แสก ง ว่า ท่าน รก กวา ม อิส ร;  ท่าน ไม่ เคย เข ำวํกึ  ริก ใรข อง 
ท่าน' ไม่ ก' อง ใ' ช้วํก์ หรอ กำ เทศนา มา ผก ม ก็ กล่อม เกลา  แก่ ท่าน ก็ปฐิ ยิก 


๑!® 0  -  ®11 


ตน) ขาก ข คำ สอน ขอ -5 พระ พทธ เร้า ไค ค  ย -3 กวา! ■เห เข าว ด ถอค ล ยาง กน 
เสย ปึก  ท่าน ไม่ เกย ขํก์ค รท ธาข อง ผู้ ใ กล ชิด  เซน คุณ ยาย  หรอ มารดา 
ของ ขำ พ เรา ท'!; ไม่ วิด  ถ ออ โย สถศ ล!. น วน พร:  ท่าน ไม เกฺย แสดง 
ความ โก รอ  ความ เก ลขก  การ นินทา ว่า ราย เห นง’ มู้ได  เท เกย อยู่ 
ใกล้ ชิด ท่า นา: ยนย โเใ นขํป็ น ไดัด้  ขอ สำ กญฅ สก กก อ  ท่าน ม่ฏุย ฅฅน 
อย่าง ทภา ยาว โแริ ยก ว่าม่ ลง กก ได้ อย่าง ยอก เย ยม  เม อฅา ท่าน เริม เสย 
ท่าน ก็พด เสมอ ว่า  อก ไม่ ซ่า กา: แล เห นห้ง์ เดิม  ท่าน พคม่ ลอย' ใ รก* วิ 
ท่าน เอง  ไม่ ห้อง ไห้ ผูป็น มา ท่ง์ว ล ใน ท่ว์ ท่าน  กรน เวลา ล่วง ไม่ ตา ของ ท่าน 
ไม่ กขํ้น  ท่าน ก็ ว่า ไม่ เยี้น ไร ห ยง ใช้ ได้  ทาน ไม่ เคย ย่น น้อย ใ’! ใน โซก 
ชิ วิด1 ของ ท่าน ท ท่อง เสย ดา ท็ง์  ๆ  ท ท่าน ย่งม้ สมอง คิก ในเ รอง การ ท่า ขาย 
ก ดา: ท่า โน่น ขยาย น ไม่ ได้ หยุด ย็ง 

ท่าน ไม่ ซอย การ รโเ ราชการ  เพรา; ไม่ มอ สรร แก่ ฅ้ว์เ ปึง  ท่าน 
ยอก ว่า ท่า ขาย กก ว่า  ขยโ เมา ก ก็ ใด* มาก  แต่ ท่าน ก็ ไม่ ห้าม ม่ ราม สก 
กน ใด'!: ร โ) รา ซ การ หรอ'!; ท่า ขาย  ท่าน ไม่ เกย เขำ มา ยุ่ง เก็ย วก โ วิถชิ วก 
สก  ๆ  ย่ล่อ ยเห้ ทุก คน เลอ ก ทาง ของ ฅนเ อง อย่าง อิส ร; 

การ ม่ฏิย ฅิฅน ต่าง  ๆ  เหลา นของ ท่าน ย้ง์อ ย่ใน ความ น้กคิ (ๆข ปึง 
ของ ขำ พ เร้า  ท่า ขำ พ เร้า ทำ ไดั แม้ เพ ยง ส่วน น้อย ของ ท่าน  โดย เฉพาะ 
ปึ ย่าง ยง ความ ไม่ ร’! ก โกรธ  ขำ พ เร้า ก งา; เขน คน ทกก ว่า ทเย็๋ นอ ย่น มาก 
ขอ ให้ ความ กทยิ ดา ขำ พ [ร้า ไดัทำไว่ โท่ง ส่วน ค้' ว แล; ส่ว นรว ม  งง 

เย็น ย็าา โ) ให้ ท่าน ได้ รยผ ลยุญ แล: ความ สง ยสข ใน ส้ม ย่ รา ยก พ โนน ห้วย. 
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เริอ โท  นาย แพ ทย่วิ ทุร  แสง สิง แกว  ร. น. 

* 

เส ยง นระ กง หำ โรง พ ยา ขาล ผ่าน เก ริ อง ขยาย เส ยง  เพ อเริ ยก ผู้ 
เก ยา ของ เขา มา ช่วย ก่อ สก*! เก วาม กาย ใน โรง พ ยา ขาล ยาง แห่ง  กำ ผู้ ย่า ย 
เกก มอ ากฺา ร ฉุกเ ฉิน เช่น หำ ใรข อง ผย่า ย หยก เฅ่น หริ อ หยก หาย ใร  นาง 
พ ยา ขาล ท เผา ผู้ ย่า ย  ร; กิกก่ ปึขป็ กวา ม ช่วย เหลอ โกย ก่วน  ทน ท้น น้ระ ม 
เสย งเร ยก ฉุกเ ฉิน หํง์ กาม เก? อง ขยาย เส ยง  ซ็ง ไท้ ยิน ไป ท วทง์ โรง พ ยา ขาล 
ว่า  “โ!] รก ผง!  โ!] รก พง!  ส ญ ญาณ  ๔๔!”  ล่ญ ญาณ นม กวา ม 
หมาย ว่า  มผู้ ย่า ย กำ ล* ง์ระ กาย  ยรร กา นาย แพ ทย่ ผู้1 ชง ถก กำ หน กก* ว ไว 
แล่ ว  ร; วิง เช่า มา ร่วม มอ กํน ช่วย ชิวิฅ อย่าง เร็ว ท้สก  พ ยา ขาล ง่า วิง เข็น รถ 
ชิง เกม ไป ก' ายเ กรอง มอ ใน ช่ว่ เวลา ไม่ กา นาท  ก ณ; ของ แพ ทย่ ช่วย 
จาก สุก เฉิน  ระมา อยู่ พร' อม เพ: ยง กโเ  ท ช่าง เก ยง ผู้ ยาย  และ กณะ ของ 

ยก คล กลุ่ม น  อา รก ระ ทำ สิง ชิง ระ' ช่วย' ให้ ผุ้ย่ว ย น1 นพ' นข์น มา รา กก วาม 

คาย ไก้ 

โรง พ ยา ขาล  เซ็น ฅวิน เซ็น ก  ใน นก ร นาย อร ก  น* ข์เย็๋ น แห่ง แรก ท 
เริม ทํ้ง์ก ณะผู้ ช่วย ชิวิก กนท้ กำ ล่งื ระคาย  และ กำเ ฉิน การ มา ถงแ ปก ยแ กำ 
ม โรง พ ยา ยา ลอน  ๆ  ปึก มาก แห่ง ท กำเ ฉิน รอย กาม  ใน ยรร ย นก' ายวิ อ 
การ ใหม่  ๆ  ใน การ ช่วย หาย ใร  และ1 ช่วย การ ห มน เวิย นของ โลหํ ก  ไท้ 


-* 


จาก หนํ งส์อ  “ขาว การ แพทย์”  ฉบบ ประจำ เ ดอน สิงหาคม  ๒๕๐ ฟ่ 


๑๔ 

ท้า ไถ้ แพ ทย้ สามารถ ช่วย ชวิท ผู้ ขวย ไท กล โกน มา ไห้  แทน ท ระ เสย ให้ กย 
มฤฅ ย  ถ้า หากว่า กณะ แพ ทย้น น  สามารถ ไย่ ถงผู้ ย้วย ไถ้ ภาย ไน เา ลา 
ส นาท แรก, ของ การ หยก, พ งถ้ว ไร  ก่อน ท สมอง ของ เขา ระ เสย ไย่  กณ ะ 
ช่วย ซ็วิฅ ฉกเ ฉิน ของ โรง พ ยา ขาล เซ็น ทวิ น เซ็น ฅไห้ ไช่วิ ชา การ แผน ไทก่ น 
เพ อ ช่วย ผู้ทถ้ วใร หยก โกย ย้รร ขน ไถ้ รอก พน รา กก วาม ทาย ไถ้ ชิ ย่า'5 ฉิา 
ป็ก็ร รรย  ม ร่าน วน ผู้ ย้วย ถง  ๕๒  กนแ ถ้วน โถง เวลา ย้รรุ ข โซ ง เย้ น หน 
ชวิฅ ฅ่ชิ  '‘สิ ญ ญาณ  ๙๕”  น 

เวลา เพ ยง ไม กวิ นาท หสิง์ ราก  ‘'สิ ญ ญาณ  ๙๙” ไห้ กง์ ขน  1 อิน 
เย้ นส่ญ ญาณ แส กง ว่า มผู้ ย้วย ถ้ว่ย โร กถ้ว์ ไร วาย อย่าง ขรรุ ขํนิ อยู่ ไน ท ไก 
ท้น! กน น  ถ้ว์ใ ร ของ ผู้ ย้วย ก็ หยก นิง สนิท  หยุก สขฉิ กโล ถ้คท้ น์ท้  ขุก กล 
สอง กน แรก ทมา ถง เก ยง ผู้ ย้วย ระ ท้า หนำ ทรย ถ้วน อ โ สิาถ้ ญทสุ กล่อง 
อย่าง กอ  การ ไส' อากาศ เขา ไป โน ปอก และ นำ เลอ ก ไย่ สู่สม องของ ผู้ ขวย 
กน หนิง ระ เย้า ลม ราก ปาก ของ เขา เข' าไย่ ใน ปาก ของ ผู้ ย้วย อย่าง แรง และ 
นาน ริน กระ ท้งห นำ อก ของ ผู้ ย้วย ขยาย ขน  ทโท้ ทเก รอง มอม าถง  แพท ย 
ริะ ใช้ ท่อ เย้า ลม ราก เก รอง เขา ไย่ ใน ปาก ผู้ ย้วย แทน  และ ท่อม าก็ร ะไช้ 

เก รอง มอ ช่วย หาย ใรซ็ งย้ย เขน ร่ง์ห วะ ถ้วย มอ  อก กน หน งเริ มน วก ถ้ว์ใ ร 
เขา กระ ท้า โกย นาย ผา มอ ท1 ง สอง ลง ขน กระ กก ซโก รง ถ้า น ซ' าย  ขน 

ตำแหน่ง ของ หวใ ร  และ ยก ขน เลก นํอย แล วก ก มน ลง ไย่ ขน หนำ อก อย่าง 
แรง  ริน ท้า' ให้ ถ้วิใ รถ กย้ย เร้ าไย่ ตํก กร  ะ กก ล่น หล โ  รน กระ ทง์เ ลอก ท 
กง อยู่ ใน นน  ถูก ย้ยอ อก ไย่ สู่ หลอก เลอ ก แกง  เขา ระ กระ ท้า การ เช่น น 
กรง์ ท่อน าท้  ซง เย้ น งาน หนํก มาก  ผู้ ย้วย ไก เถ้า ภาย หสิง์ ว่ๅ  “ถ้ท้ 


เหม ป็นก ย' ชำ ง!? V ขน' ไฝ ย น ยำ อยู่ ย น หนำ’ อก’,  กา รน วก ห่ว์ใ รน  ขาง กรง 
อา ร ทำ ใ ห' กระ กก ซ โก รง หก  แค่ มน ก็ ทำ ให้ สมอง ของ เขว ย ย' ง์ม่ช่ วิ ฅปึย่ 
ไก ใน ระหว่าง นาท อ' นิมก่ าน  ใน เวลา เก็ย วก* นิ  กณะ นาย แพ ท ยซง มา 
เพ มเฅิ มก* นิ อยู่ เรอ ย  ทุ  กระ ช่วย กํนิก่ นิ หา สา เห ก ของ ห* วัใร ทํห ยก ไย่  ธ ย่าง 
ยา'? ยํน์ท 'นิก่ วน  เพ อให 'การ ยำยํ ก์ค่ป็ ไย่ 

กฺาร ค่อส เพ อ ให้ หวใ ร ของ ผย่ว ยเก่ นิย์ง์ กง กำ เนิน ก่อ ไย่  สาย กา 

ทุก กู่ ใน ทน น  ริ! เม ชิง อยู่ ท เสน ขน กร; กาก กราฟ  ราก เกร็ อง กร วร ห' ว์ใร 
ก่วย ไฟ พา  ซงย นทํก ไย่ ขน แผ่นกระ กา ขทํเ ลอน ไฝเ รอย  ทุ  ระ มอง เห็น 

เส' นยํนิ ทก ยาง  ทุ  แสก งถง สา เห ก การ กาย ทพย ข่อย ทสด หล' ง์ ราก ห* ว์ใร 
วาย  1  เย น การ เก' นิ รน แรงอย่าง ไม่ ม่ริง์ หวะ ระ โกน และ ส'' นิ สะ เท ชิน ของ 
กลา ม เนอ ห' ว์ใร  ทำ ให้ หํวึใ ร เกน หรอ ยยก่ ว์ถ มาก  รน ไม่ สามารถ ระ สย 
ฉก โลหิ กอ อก ไฝ ไห้ ท* นิ  ใน การท ระ หยก สภาพ น  นาย แพท ย  ยา ลเย่ รน 
ไห้ ใช่ วิธ การอ ย่าง น่า ฅนฺเ ก่น กํวย การ เอา ไฟ พา แรง สง  ๕๕0  โว ล กง ไร ะ- 
ฅุ้นเ พอ หยุก หํว์ใ รท เกน ถให กล โ) คน มา ส่ริง์ หวะ เกิม  ใน' ชว ระยะ เวลา น 
ท กก นซง อยู่ ใน ทน น เผา ผอง กว ยก วาม เก รยก และ เอา ใร ช่วย  นาย แพท ย 
อา ลเย่ ริน  ไก่ เอา ขว ไฟ พาส องข็ วทผ ซน วน พ' นิเ รยข รอย แล' ว่แ กะ ลง ขน 

หน' าอก ของ เขว ยอ ย่าง รวก เรว  แพ ทยเ กำ ล* งึทำ กา รน วก ห้วึใ รอย่  และ 
แพ ท ยกผ ยา ซ งก วข กุม เก รอง ช่วย หาย ไร  ไก่ ถอย ห่างออก มาชํ่ ว่กร่  เพป็ 
ไม่ ใหพ ลอย ถก กระแส ไฟ ผาก ระ ห้นไ ย่ก่ว่ ย  เม อ นาย แพทย์  ยา ล เข]' ริน 
ไก่ กร วร กอ กก ร็งห นง แก่ วว่า ร่าง กาย ของ เขา ไม่ ไก่ แคะ ก่อ งอ ข่ยน ส่วน 
ห นง ส่วน ใกข อง เก ยง แก่ ว  ทํนิใ กน นก็ส โ) ส วิทช็ เขก ไฟ ให้ เกิน ชํ่วั เวลา 


\ 


๑๖ 

ห นง ส่วน ส่ยวิ นาท  แขน แล:' ขา' ขาง1 ซ'' ายข ธง ผย่ว ย ระ งอก ระ คุก ขน ทน ท 
ค่อม า ร่าง กาย ของ เขา ระ แอ่น ขน ขาง ขน  รน กระ ทํง์แ ลเ หน วา ราง น นม 
แค่ ส่วน กึรษ ะก ย สนเ ทำ เท่า นนท สมผ สอ ยู่ ขน, ทน อน 

ทน ทท การ กระ กก ผ่าน ไย่  แห ทยเ ช่วย และ แห ท ยก ม ยา  ระ รย 
กล โ เมา ทำ หนำ ทน วก ห' ว่ใร และ ช่วย หาย โร ก่อ ไย่  สาย คา ร ย,? อง' อยู่ ท เสน 
ยิน ทก การทำ งาน ของ ห' ว่ใร ราก เก รอง ยิน์ท ก ไฟ หา  และ ใน กราว น เสน 
ยินึท กทเ กิกขํ้ น ระ เขน เส่น  ซง แส กง การ เค1 นของ หวใ รท เย นม่ก ต  ซงแ ม 
ระ ไม่ กง ฑนํก์  แค่ ก เขน ส่ง แสก ง ว่า  ฅํว์ใ ร ของ เขว ยก นนน  ไก เค่น ขน 
ไก็ เองอย่าง เขน ม่กฅ อก กรง หน ง แส่ ว. 


การ ตะกลาม  หำ ม เด็ก  ยํง เล็ก ได้ 
เด็ก ตะกลาม  อาราม ปอง  แต่ ของ กิน 


หาม ผู ใหญ่  ยาก อยู่  เบน ดหนิ น 
ผู ใหญ่ ปา ม  ตะกลาม สน  ท กอ ย่าง เอย 

—  พระ ศร  นิพนธ์  — 


โร' 3 พยาบาล  -  โ ร'? แรม* 

นาย แทท ย์สงํ ด  เปล่ง วา มิช 

เมปิ ท่าน กอง เกิน ทาง ไม่ ท่า งถน  เย้ นภา ย ใน ประเทศ ห ร-อ 

ท่า งย่ ระ เท ศก กาม  หา กา าเยี้ นา ะฅอ่ ง กำ งก น  และ' ไม่ ม้ย้า นฌูา ฅิมิค ร 
สนิท ท พอ'! ะ อา ก็ย พก แรม' ไค้’  กื่าำ เย นก อง เข้ าพํก ใน โรงแรม  ใน 
ยา ายโ เนก วาม นิยม ใน การท่อง เท ยว ไป ต่าง ถินมิ มาก ขน เย็น ลำ ก่ย  กํง์า ะ 
เหึน ไก้  ว่า  แม้ ใน ประเทศ ของ เรา เปิง  มิ โรงแรม เกก ขน เย็น าาน วน มาก 
กว่า แท่ เก่า ก่อน  ท็งใ นพ ระ นก ร หลวง และ ท่า งา งี หาก  อง ก การส่ง เสริม 
ปึก สา ห กรรม ท่อง เท ยา แถลง ว่า  ถา ประเทศ ไทย ม้โ รง แรม ชน กิ มาก 
กว่า เท่า ทมอ ขู่ ใน' ขณะ น และ มิ หอ งพํก์ แรม เพ มาา นาน มา กก ว่าน  ประเทศ 
ไทย าะมิ ราย ไกัเ พิมข นอก ยล ะ หลาย สิยล่ าน ยา ท 

โรงแรม ชน กิใน ท ระ นก ร หลวง ย่อม แฅก ท่า งก ย โรงแรม ชน กิ  ใน 
ต่าง างึห ว* ก์  ทง ใน กา นก วาม โอ่อ่า สง่า งฺาม  กา าม สะ กาก สยาย  และ 
ปึน  ๆ  คลอ กาน ราก าก่า พก แรม  การท าะย่ ลูก นิยม ให้ นิก์ท่ อง เท ยวเ กก 
กวา มกิก ใา ใน การ พ* ก แรม ใน โรงแรม ชน กิ  หรอ ชนก ลาง แห่ง ใก แท่ง 
หน งก่กิ  มิ ใช่ เกิก เพราะ กวา ม ประ ท โ) ใาใ นก วาม โอ่อ่า สง่า งาม ของ 

สถาน ท  กวา ม สะ อา กเ ร-ข ย รอย  เท่า นนก็ หา ไม่  นก ท่อง เท ย วา ะเกิ ก 
กวา มกิก ใา  นิยม เข้า พก แรม และ ยอก กล่า วก โ เต่อ  ๆ  ไย่ แก' ญากิ มิ กร 
ย่อม ขํ้น แก่ ย' ริกา 5 ของ โรง แร มน น  ๆ  าะก หรอ เลว เพ ยง ใก  เริม กํง์ แก่ 

จาก หน0 งสอ  “อนุสรณ์ กระทรวง สาธารณ สุข  ครบ  ๒ 0  บ  พ. ศ.  ๒๔๘๕  .๒๕0๕ 


* 


๏ ๘ 

การ ก้อน ร" ขน ยัแ ห่น์ก์ ท่อง เท ยว  ย่าง เหย ยยเ ขำ ยรุเ วณโ ร'!  แรม  านเ ขา ห่ ธง 
ผิ ก  คลอก เวลา ทผิก แรม ห เก ระ ผิงึน "กิ ท่อง เท ยวย อก เลก เช่า และ เดิน 
ทาง กล โ เออ กา ากโ รง แรม  เฑัห นำ กิของ โรงแรม น์ย์ แห่ ผู้รํก์ การ ลง ไย่ 
รน กง พน* กิ งาน รโเ ใช้  และ  พนํกื งาน เซ กก ยก กวา กา ะคํ อง โ ห* การ ตอน รย 
ผิว ยก วาม ยิน กิ และ เต็ม ใา ยิง  ซ ง,? ะแส กง ออก ก' ว่ย ใย หนำ ทยิม แยม 

กวย กิริยา อา การท อ่อน โยน นอ ย น อม  นำ ผินใ ร ท่า  ทง ใย หนำ และ กิริยา 
อาการ กา ะ พอง คน เอง  าะย่ ก ยก กล ย เกลอ นอ ย่าง ใ กน น  ยาก ทา ะท้  าไล้ 
ฅล อก  สิง สำ ผิฌูนํ ดไย่ ก็ไกั แก' กวา ม สะ ก วก  สยาย โา  ความ สะ อา ก 
การ อยู่ กิ กิน กิ  ของ ผู้ พ* กิ แรม  นำ ทำ ไค้ เช่น ว่าน  ไผ่ ช่าช่ อเสิ ยง ของ 
โรงแรม กา ะ หอม หวน และ แพร่ หลาย  ไล้ พัก วาม นิยม ยกย่อง  กิา การ 
ก็ ย่อม าะเ าริฌ นำ ว หนำ สย ห่อ ไย่  นาน เท่า นาน ทา ะรํก์ ษาก วาม กกํง์ กล่าว 
ไว้ แล* วน นไก้ 

การ ยริ หาร งาน โรง พ ขา ขาล  นำ,? ะ ให้ กิม ช่อ  ก็ กอง' ใช้ ห้ลํ กิ’ วิชา 
เย อง คน เช่น เกย วก โ เก โ เกา รยริ หาร โรง แรม  ผิ กก นเพ ยง แห่ ว่า  ผู้ เช่า 
พก แรม เขน กน เาย ไข้  นฑํก้ อง เอา ในํ! ล่ใน กาน การ โห้ข ริกา ร เขน ผิ เกย. 
ท2 ง แก่ก้ ว่กน เาย ไข และ ฌาคิ มิฅร ของ ผู้เา ย ไข  าะ ก้อ งก  แลก วาม สะ ธ''; ก 
เยึ้น พิเศ ย'  คง แก่ ผิว อาการ  หอ งผิกิ อา ก็พั  เส อ นำ  เก ร้อง นอน  ฤ ล อ ก 
านเ กรอง ใช้ ไม' สอย  อาหาร การ กิน  ก็าะ ก้อง คแล เย็๋ นพ เกย ฅาม V! ลก 
วิชาการ ใหโ หมา ะ สม ก' ย อาการ ไข้ ของ กน เาย ไข้  ม แพทย์  พ ยา ขาล 
กอย ดูแล อย่าง ใกล้ ซิก  และ ก็ เพราะ เห คกิเ ยืน กน เก็ ฏ' ไข้  ร้งก้ อง อ' กพั 
หล* ก วิชาการ แพ ทย  ดูแล ใ หก นเงํ เย ไข้ อย่กิ กิน กิ  และ โ ห หาย กิ โกย 


ด^ 


เรว กวย  ทะ เย ย นผู’ พก แรม? ะ ทำ อย่าง ง่าย  เช่น โรงแรม ไม่ ไห้  รำ เย น 
ก่อ งม ราย ละ เปียก เย นพิเ กแ  ม ประ วิฅก วาม เรี่ย ไข้  กา ราง ปรอท  การ 
หาย ใ’?  อร รา ระ  ย ส สาว 2  การ กร ว รพ ย  การวิ เกราะ ห! รก ของ ห อง 
ชน สู กร! รก  ห อง เอก ซเร ย และ ปีน  ^  การ ใ ท การ ยำ ย* ห้เย น ระยะ ") 
กลอก รน การวน รฉย โร ก  ทง นก เพ อ เกย ไว้ เย น ประ ว้กิก วาม เรี่ย ไข้ และ 
การ ยา ยก ซ' งใหั แก' กน เรย ไข้ แก่ ละ ราย  ระ ไห้ เยี้น หล' กึจำ น ใน ทาง วิชา 
การ ใน การ กก ยา เรึ อง โร กสย ก่อ ไป 


โรงฺ แรม ข นาก ใหญ่ ทมท พก แรม  ๓  -  ๔.  รอย เต ยง  ย่อม ระ กอง 
ร ก การ, ในเ รอง กรํว์ เพ อรํ กึอา พา ง  เก รึ อง ซํก์ฟ อกเ พอ ทำ กวา ม สะ อา ก 
เส อผำ  การ ไฟ พา  ประปา  กวา ม สะ อา ก สวย งาม ของ สกา นท  แล* 


เพ อ ประ หยก  ก ย่อม ก่อ งม โรง งาน สาร พ* ก ช่าง ไว้ ซ่อม เครึ อง ๅช้ ไม่ สฐย 
เช่น  ค  โฅะ  เก ยง  เก รอง ใช้ ไฟ พา  เก รึ อง สขภ ณ ฑก่ๅ ง  *)  สง 
ของ ริ ปา ถะ เหล่า น  โรง พ ยาย าลกี กก อยู่ ใน จำ น; เช่น เกย วก น  ยง เยึ้ น 
โรง พ ยาย าลข อง ร”?  ชง มงย ประมาณ ให้ ใช้ ร่าย เย็๋น รำ น วน เงิน รำ กว้)  กี 
ย่อม ระ กอง พยายาม หา ทาง ประ หยก การ, 1 ช้ ร่าย' ให้ มาก ทส 0 กง ข นาก ร่ห้. 
ผ่อนฺ คลาย ร เข็ม ขกท ใน ขณะ นก่ อง กาก รก ไว' รน เอว กว ไม่ ไก ว้ลย  กน เรี่ย. 
ไข้ พ เช่า มาร ย การ ยำ ย" ก้ม ทง์ป ระ เภท1 ไม่ ม เงิน เสย' ให้ เลย ท1 งิกำ ยา  ก' ว 

อาหาร  และ กำ รก ษา  โกย ไม่ กอง กำ นง กง ค่า นอน  และ ประ เภท ชง 
พอ ม, ให้ ยำ รง ย่าง ซงเ ขน รำ นวฺน นอ ย  กยป ระ เภท ซงม เงิน ร่าย ให้ ไห้ อย่าง 
ไม่ ปีน  ซื้งยิ ง' ม ร่าน วน นอฺย ทสุก  กํงิน  ผยริ หาร งาน โรง พ ยา ยา สกี 

ร่า กอง เรึย นรแ ละ หา ทาง ท ระ หา ราย ไห้ ใหพ อก* ย ราย ร่าย  ชง ตาม ช่อ 


\ 


ไธปิอ 

เท1? V ริงแลว  ราย ไค ท หา ไค โ ากผ โ'? ย ญ  เย น ยอ^ ราย' ไ^ ท สูงก วา ราย 
ไค ท เกย' ไค ริาก คนเ ไ ย, ไข มา ก ม ว ย  การ ทา ะ หา โห ไค ซ 4 ราย รยโ ห 
พนิ เพ ยง ก โ ราย1? ายอ ข่า  ง ไร น1 น  ผยริ หาร งาน ร; ต ชิ 4 กึก ยา หา ทาง เอา 115 ง 
รน เยึ้น เสมอ นนํก กา 1 คำ  หวย งผู้ หน 4  โรง พ ยา ยา สรง ร: อย่ไ กง อกแ ล" 
กม ช! แสยง 

ราก กำ ขรร ยาย โกย สง เข ปกํง กล่าว มา แส ว ข'' งก นน  ทา นุผู อาน 
คง ร; มก วาม เห็น สอ กก ส่อง กํวย ว่า  น์กืย ริ หาร งาน โรง พ ยาย าสท กน งเ 
ร: ฅํอง รอย ร้ใน หลํก์ วิชา กง  ๔  ประการ ก' ว ยกํน่  ยก เริน่ หสํกฺ วิชา แพ ทย 
นน คอ  วิชา  โรงแรม  โรง เริย น  โรง งาน  แล; โรง คา  กง ทผู้อำนว ย- 
ก ารโ รง พ ยา ยา ลทก กน ไก ไ! ร; ส ขมา แส ว  น; นนฺ  ถา หาก ร; ม ขอ ยก พร อง 
ไม่ เขน ท่สย อา รม ณ แก,  ผู้ ไป' ขอรํ บียริ การ หริ อ ผู้’ เกย ว ข้อ งอน ยาง  ก น่า ร: 
เห็น ใรแ ล: ให้ อภิ ย ย่าง. 


เม อมฤต ย 
เมปิ ไข้  หน่ก์ สม 
เม อเรื่ ย  เริม หาย 
เม อ หมอ  ขอ ร่อง 


กอย ท่า  ห น่า ทวาร 
รม เร่า 
ไข้ รอ 

ก่าย า 


หมอ เท่ ยย  เปรย ย ปาน  พระ เร่า 
หมอ กอ  เทพ เร่า  รติ มา 
หมอ กอ  สา มํฌ  มน ส สา 

V  โ.  ! 

หมอ กอ  ต วหา  กาล 


เรอ เอ ท  นาย แพทย์  คา  ปา ณ วา?:  า.น. 
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อวย พร  เปล่ง วา นิช 


"  แม่? า  แม่? า  ” 


เกก หญิง แม่] ว วิง พลาง ตะโก นเร ยก มารดา 
ต้วย เสย งอํ นก้งี  แม่ แวว กำ ล่ง์ คน หม่อ ขาวอยู่ หนา เตา ไฟ  เสฺย งก ระหก 
กระ ห'! เย ของ สก ทำ ให้ นาง ต้อง วาง ม'®  เกิน  ๒- ๓  กาว  ไ!] ท!] ระ ตก รว 
ซิ งเยิ 1 ก ออก ส' ลาน หล่ง์ ต้าน  เพ ข? ะก เหตุ อนเ กิกแ ก' สก  ลาน ห สง ยาน นน 
เย็๋น ทยา ว แก ย  ๆ  ไ!] กาม ห้อง แถว  ๕  หขง  ม้รร ไม้ ของ ยาน ใหญ่ หลง 

ห นง  ซิ ง!] ลกปึ ย่หล่ งึห้ อง แถว นน  กน ทาง กาน ห ล่ง  ลาน น เย็น ท เล่น 
สาร พ้กึอ ย่าง ของ เก็ก  ๆ  *0  กน  ซิงยิ กา มาร กา เช่า ห้อง แถว ทง์  ๕  อยู่ 
เม อ แม่ แวว โผล่ หนำ พน!] ระ ตก ร* ว์อ, อก ไ!], นน  กเ หน แม่ ว กำ ลง วิง 
อก^ มา  ม้เก็ ก หญิง มะลิ  ลูก ห้อง ช่าง เก ยง วิง ตาม หล่ง์ มา  และ เกก 
ชาย หญิง อก  ๘  กน  อายุ รุ่น ราว กราว เกิยุ วกํน ตาม มา ห้าง,  ๆ  แม่] ว โผ 
เช่า กอก เอว มาร กา ทํน์ท  พลาง กง ต้ว แม่ เย ยง ออก รยห นำ เพ' อน ไว  มะลิ 
ท ยก ชะ งก กก ขน อยู่ กํยต 

"อะไร กน  อะไร กน”  แม่ แวว ถาม เสย กํง 
"มะลิ ร* ง์แก หน? ะ แม่”  แม่] ว รายงาน  ยนห นำ พ้น ล่า นุ่ง แม่ ออก 
มา พลาง แล ยลิ น' ให้ เพ อน 

"ทำไม ถงเ ล่น รํง์แ ถก นง นล่ะ  ”  แม่ แวว เส ยง แข ง ใส่ มะลิ ทน ท 

*  เขย นเ มอ  ๒  มนา คม  ๒๔ ๙๗  ตพม พ ใน หน ง ลออ นุ สร อ*  ของ โรง เรย น เพชร นุร 

ว ทยา ลง กรณ์ ประจำ บ  ๒๔๙๗ 


ไสอเฐ) 

“  หนู เล่น อยู่ ก ยา! ก  ๆ  แหละ แม่  มะลิมา กง หาง เย 1 ข หนูา นโช 

ห ลุก  ”  แป ว ชำ เกิม 

"‘เธอ  โย ซอ มา ใหม่ๆ  เลน กิน ภา ยา อะไร  อำ ว  กาย  ว่า ยํงื 
แล ยลิน หลอ กอก  ”  แม่ แวว หิน ไย่ ทน เห็น ดิน มะลิ ท แล ยฅธ ย เพ ธน 

เสย งอ ธ อาน  เร ยก แม่ ท ธง กำ' ให้ ละ รา กก รก นำ พ รก โผล่ ประ ก 
กริว  ซิ งอ ย่ฅิก  ๆ  กิ กิน นอ อก มา อำ ง 

“ทำไม ไม่ กอย เขา มงั ล่ะ  กิ ง มะลิ  ยนอํ้ งก ะทํ้ง อย่ไ กิ” 

“แย่ ว มา กง ของ หน ก่อน น  หน ก็ก็ง เอา มํ่ง์กิ ะซิ  ถาม ใ กร  ๆ  ก 
กใกิ  ”  มะลิ พก พลาง ช ไย่ ย่งัเ พอ น  ๆ  ทย นม งก อย่ รอย 
“มน กก1 วย กน แหละ น่ะ  ”  แม่ แวว หํก์ย ท 
อะ  มน ระ ใช ไก เรธ ะ  ทา ไม ไม่ ถา มล กก วก ล่ะ ว่า ริง์ แก เขา 

ก่อน รริง หรอ เปล่า  ทำ เขา แล่ วยํง์ ระมา พอง ปึก”  แม่ ทอง กำ แห่} 

“อาว ลกกิ กิ ช่าง ริ' ง แก  ก็ ห่า ม ลูก หล่อน เสย ซิ ย ะ  ธ ย่า ไห ม ๆ 
เล่น ก่วย  ”  แม่ แวว ขน เส ยง 

“  ทำไม น นา ะ ไม่ ห่าม  มโแ ซอ สน เมธ ไห ริล่:  กิ' งนห่ กิกิ นก  ไกิ 
ยิน เขา ว่า ให ไหม ล่ะ  อ  รูรก์ เร็ย อำ ง ไหม  ? 1’’  กง ห มะลิ เช่า มา ใกล้  เงอ 
มอ ฟาก กน ฉาก ใหญ่  พลาง สำทํ ข- ว่า  ทน ระ ว่า' ไห 14  ?  นไ มะล่  ธห่า 
ไกิ ไฝ เล่น ก' ย เขา อก นะ” 

ออ  หย่ ระ ชก ร  ก เสย ให กาย  เล่น หนวก หห่ง์ กะ ปึ* ไร  ”  แม่ 
แวว พก แล วก สะ ยก หนา พร (ๆ กล ย เข ๆ  (ๆ ว' ว  รย คน  หม่อ ขำ วซง กํๅ^ 

ส'! กล น เห มน โหม  แก หก' โค ยน เส ยง แมก อ'! คำ ค^ 1ก 'แ ฤๅ; เ ไ มา าา 


]®0๓ 


“หนอ ย  แล วลก ของ คํวีล่ ะ  อ' าย่า กฅะ โกน แต่ เข่า มก  ไผ่ คํอง 
ห ล่ย์ฅ่ อง นอน  ไผ่ รง โ] เกรง ใงเ พอ น ย่าน  ผก เอา กิแต่ ตำ77 

“เกก ม โผู้ ภา เท เม อ ไหร่  ใคร ไผ่ อยาก หนา กห  ก็ไ ย่อ ยู่' ให้ 
ไกล ผู้ กน ซ ยะ แม่ กณ  งะ มา อยูห่ อัง แถว ทำไม เลา  งะ ไค้ ไผ่ ปะ ย่น 
ก โ] ไพร่  77 

“อย่า มา ว่า น้นี ไพร่ นะ เออ  อ วก วิเศษ ยำ ไง'7 
“  เอ ะหเ ขึ้น ยง ไง หาเ รอง ง' รง  ฉํน์ว่ าฅํวึ สํร่เ ต่าง หาก  77 
“ว่า ฅวเ อง กว่า ไย่ ซ  มา พก ให้ ชาว ยาน เขา พง ทำไม ล่ะ  ” 

“ใคร ว่า อะไร ใคร?’7  เส ยง นาย มา  สาม แผ่ ทองคำ ซงเ ผง 
กล่ย งา ก ทำ งาน ถาม ขน 

“ถาม ห' อง โนน เขา กซย่ ะ  เงา การ มนํก์  77  แผ่ ทองคำ ฅอย พลาง 
ระ กมแ รง คำ นำ พริก  รา วก โกรก ใย ใหญ่ นนเ ขึ้น ร่าง กาย แผ่ แวว 

“ส โก็ ไม่ ไค้ ว่า อะไร นะ  พ่อ มา  เกก มโเ ล่น ก็ น ทะเลาะ กน  แม่ 
ทองคำ ก็ เอา เขึ้น โก รขเ ขึ้น แกน  1 ฅลก ฝ ระ' ซก”  แม่ แวว ฅะโ กน ตอ ย 
โกย ไผ่ ยอม วาง มอง ากห มอ ข่าว ท หน กำ ลำ กมหน้า ก' มหา แห้ สถาน การ ถ่เ 
ให้ กิขํ้น 

“ไหน ล่ะ  ฅำ การ อยู่ ไหน  ลอง เอา มา ซ กํถ ามเ รอง รา วก ซิ” 

เส ยง นาย มา พก  พลาง เกิน ไย่ ท ประ หก รำ  เพราะ ก เห มอน งะ เขึ้น ทรูกิ 
ก โท กก น ว่า งะ พ ยล ก  ๆ  ของ หน ไค้ ทใก 

ท ลาน ห ลำ ย่าน นน  นาย มา ไค้ เห น เกก ชาย หญ่ง ทง  ๑0  กน 

กำ ลำ เล่น มอญ ช่อน ผ่า ก็ นอย่  ก วง หน้า ของ ทุก คนเ ขึ้น ม้นเ ยม ไย่ กำ ย 


เฐจ ๔ 

เห งอ  มอม แมม กํวย ฝน ล; ออ ง  แห่ ทุ กก วง หนา กำ ล้แเ โผ' ใส  เย ก ยาน 
แกม แกง  กาง คา เย น!] ระ กาย  มะลิ กำ ลง ค่อย  ๆ  วาง ผ่า ลง ขำ ง หลง 
แย่ ว  แล้ วก็วิ งวง รอย' ใ ฝ,* นก ลโเ มา ถงท แย่ วอก  รยห ยิย ผ่า เซ ก หน าผน 
นอ ย ขน ค หล้ง์ แย่ ว  ผูนํง เพลิน ไย่ ไม่  รูฅำ  แม่ วก ก ใ?  ลุก ขน ไค้ ก วิง หน 
มะลิ ก วก วิ คาม ไย่  กำ ล้ง์ส นก กิน เค็ม ท  ค่าง ฅยม ป็ห่วั เราะ เสย งโส  และ 
เห นอ เลิ ยง เหล่ านน์  ท1 ง นาย มา,  แม่ ทอง กำ,  และ แม่ แวว  ไค้ ยิน เส ยง 
หำ เราะ ของ แย่ ว และ มะลิ กํง์ย่ ระ สาน กน ชํกเ รน. 


คน ค ท้น เรย น  เร้ย นทไ หน  ก็ ไม่ รู้ 
คน ค ท้น ทำ  ทำ ทํไ ทน  ก็ ไม่ เบน 
คน หม่น เรย น  ขอ รบ รอง  จะ ตอง รู้ 
คน หม่น ทำ  ขอ รบ รอง  จะ ตอง เบน 


คน ครา นดู  ดูทํไ หน  ก็ ไม่ เห็น 
คน รำ เก็ญ  เพราะ ขีคท้ น  ไม่ หม่น เรย บ 
คน หม่น ดู  ขอ รบ รอง  จะ ต9 อง เห็น 
คน ด เดน  ดวย หม่น เรย น  เพ ยร ทำ ด 

—  พระ ธรรม โกศ าจา รย็  — 


“  เร อ'* ขอ' ฌะ เร็^ 7'* 

โกย 

นาย แพทย์  อุก ฤษต็๋  เปล่ง วา น้ช 

การ แพทย์' ไน ยา าย้น์ นไกิ มก วาน หริ กุ] ล่า วก นำ1 ไป ธ ย่า งม าก มาย 
โร กฅ่า งๆ  ซงเ ย์นท น่า ก ส* ว ใน สม โ) ก' ชน  เช่น  วณโ รก  กล โก ลาย เย็๋น โร (ๆ 
ชร รม กา ซ งก ไม' เย็น ท น่า หวา กหว นัอะ ไร นโ  ล่า หาก ไกร โ การก แล รํก์ษ า 

อย่าง เพ ยง พอ  วิว โม นา การ ของ วก ยา ศาสตร์ การ แพทย์ สม โน สามารถ 
ทำ ไห เร่า ร* ก์ษา โงก ท เกก ขน  เนอ งา ากเ ซปึโ รก ไก้เ กอย ทกช น่ก  รวม ล่ง 

สามารถ แกัย็ กุ] หา ใน โร กอ น  ๆ  ซ้งม ไก้เ กิก ขน เนอ งา ากเ ช่อ โร กไก้ อก 
มาก มาย  ยํงึผ ลใ ห' กน เรา สามารถ ม อายุ ยนขํ้ น  เย็น ทย อมร โกน 
ท” วิ ไย่ โน วง การ แพทย์ ว่า  เม ปึก น เรา เริม ม อาย ผาก ขน เลย ว่ยห นุ่ม 
สาว’ ไย่ แล่ วน น  า; มย์ญ หา ทพย ก่น มากอยู่ สอง ย่ร; การ  คอ  ย็กุเ หา 
ท เกย วก โ ร่าง กาย หรอ ปึวโ วะ ส่วน ห นง ส่วน โก ท รุก โทรม ลง ไย่  ร่าง กาย 
หริ อ!) ว โว; ต่าง  ๆ  ของ กน เรา นนย่ ระ กอย กวย เยอ เนอ ต่าง  ๆ  ซง 
ส่วน ท เล็ก ท สก ทย้ง์ กง สภาพ ของ สิง ท มชวิ กอ ย่น น  เริย กว่า เซล ล็  เซล ล็ 
เหลา นา; ทำ งาน เฉพาะ อย่าง  แล่ว์ แต่ อวโ วะ ซงม เซล ล็เห ถ่าน นปึย่ 

เช่น เซ ถล็ข อง สมอง  าะ ทำ งาน โน กาน กิ กนก  หรอ ใน กา นก วาม รส ก 


บ รา ขาย ทาง สถาน วทยุ กระจาย! ส์* ■งแ ใ) ง ปร^ .โ! ค, เท ย  วนา) นา' าว  ทด ไ® ตุลาคม ๒๕๐๗ 


เซ ลล่ข อง กล่า มเน อ! ะ ทำ งาน หน้า ท หก ต้ว์  เม็ปึ เวลา ร่าง กาย ผกา ร 
เก ล่อน ไหว เยี้น ต้น  อย่าง ไร ก็ กาม  เซล ล เหล่า น ๓ ก ขน เนอ ง งา ก เซล ล 
เก่า  ๆ  แย่ง ต้วือ อกเ งรญ เกิย โค เย น เซล ล่ ใหม่  และ กม่ อาย ขยฑํ กก 

ของ เซล ล่แก่ ละ อว ไ) วะ ไป  เช่น เม็ก เลอ ก แกง ม่ อายุ ประมาณ  ๔.  เก ธน 
เขน ต้น  เม อก น เรา ม็ อายุ เลย ว ไ] หนุ่ม สาวฺ ไย่ แล่ ว  หรอ อก น่ยห นง ก็ คอม 
อายุ เลย วย์ท ร่าง กาย งะ เงริ ญ เกิย โค เต็ม ท ไย่ แล่ วน่นั เอง  การส ร่าง 

เซล ล่ ใหม่ ขน แทน ท เซล ล่ เก่า ท กาย ไย่ งะ ลก นอ ยล ง  และ เซล ล่ทเ กิก 
ขน ใหม่ โน อายุ คอน น  ทำ งาน ไม่ ไ กก เท่า เท ยมก ไ) เซล ล่ก่อ น  ๆ  ทำ ให้ 
หนา ทฃ อง อาย วะ ส่วน นนล ก ถอย ลง  ถ้า เขน เช่น น มาก มา ยก งะ ทำ ให้ 

เกิด โรค ของ ความ เส อม โทรม ของ ร่าง กาย  หล่อ ของ อว้ย วะส่ วน นนเ กิก 
ขน  เช่น  โรค หลอก เลอ ก แกง แข ง  โรค หลอก เล่อ ก ใน หไเ ใ งอก ต้น 
เขน ต้น 

ยฌห าทส อง ทพย ไก มาก ไม่ แห้ กน ใน อาย รุ่น ราว คราว เกย วก นน 
กอ  การ ทอ ว ไ) วะ หน งอ ว ไ) วะ ใกม็ การส ร่าง เซล ล่ ใหม่  ")  เกิก ขํ้น มา เย น 
งำ น วน มาก และ รวก เรว  การ สร่าง เซล ล่น มิ ไห้ สร่าง ขน เพ อก กแ พน 

เซล ล่ เก่า  ๆ  ท กาย ไย่ แล่ วเ ท่าน น  แก่ การส รำ งนเ ขน ไม่ อย่าง: วก ก็ว 
งฺนผ การ เกย โก ขอ งอ ว ไ] วะ น นอ ย่าง มาก  หรอ ลก ลาม ไย่ ร่ง์ค วา นอ วไเ ว; 
อน  ๆ  อก ถ้วย  เม อม าถง ขน นแ ลำ กง ะเกิ กเ ยน่พ ยา อิส ภา หหล่ อ ไ: ก|น 
น น เอง  ซ ง’ รง ไ) กน แพร่ หลาย ว่า โรค มะเร็ง 

ก่อ1 ไย่ น เย ร ร ยาย งะ ขอ หูก ถงย ญ หา ค่าง  ๆ  ซงม กง ะ เย นทข อง ใง 
แก่ กน ทํว  ๆ  ไฝ อย่เ สมอ 


๏.  ผะเ รง กอ อะไร  กง ท ไก กล่าว มา แล1 วิ ใน ดอน ท้น  เรก ม; เรึง 
เย้ น โร กซง เกิก ขน ใน ดอน แรก ทอ วิ!] วะ หน่! อ วิ!) วะ ใด  ราก การ เรริ ญ 

1ทิ ยโฅ ของ เซ' สลท ป-ร; ก อย ขน เย็น' อท้ยึ ว 2 น็น อย่าง รวก เร็ว ผิก ธรรม ภา 
ทำ ให้ หนา ท ขอ งอ ว*! เวะ นน เสย ไ!] ราก!] กดิ  และ ต่อ ไ!] ก็ ระ ล กลา ม ไ!! ยงั 
อวํยึ วะ อ น' ไก ทุก อ ว’!] วะ  ทำ ให้ ผย้ว ยถง แก, กรรม ใน ทสก  อนื้ง เนอ ง ราก 
เซล ล ของ มะเ รง นเดิ ย โด เหิม รำ น วน อย่าง รวก เร็ว  ก งัน นก็ ระ ม การ กาย 
ขอฺง เซล สน เหิม ผาก ขน กว่า ธรรม กา  ทำ ให้ มสาร ทเย้ น หิยอ่ นเย้ น ผล 

เนอ ง มา ราก การ ดาย ของ เซล ล มะเร็ง นก งอ ขู่ ใน ร่าง กา!) มาก  ผูย่ ‘ว! เท 
เย้ นม ะเร งนน ปึก ราก ระ ม อาการ เฉ ผา ะ แห่ง  กอ รา กอ วิ!) วะ ทเย้ น มะเร็ง 


นนแลว  ย่งัม อาการ ท* วิ  "}  ไ!] อ* น เกก ราก การก งัข อง สารท เย้ นหิย นอก 
ท้วย  อาการ ทวิ  ๆ  ไ!] เหล่า น ไก แก่ เยอ อาหาร  ผอม ลง  มไข้  อาการ 
ซงรู สก ไม่ สยาย ท' ว  ๆ  ไ! เท้งั้ ร่าง กาย  เย น ท้น 

๒.  โร ก มะเร็ง เย้ น โรค ดิก ต่อ หรอ ไม่  ย้กฺ] หาน นก็ ดอย ไก ง่าย 
ราก ทไก้ ผง ผา แต้ว ราก ดอน ท้น เช่น กน  โร ก มะเร็ง ๓ ก ขน เนอ ง ราก 

เซล ล ของ ร่าง กาย เรา เอง เรร สุ! เกิย โด อย่าง ผิ ก!] กกิ  รน กระทง ย้ร่ร  ย้น์น 
ยงั ไม่ ม  ผูใก สามารถ หิส รน ไก แน่ นอน ว่า  โร ก มะเร็ง เกก ราก เชอ โร ก 
และ ทำนอง เกย วก* น ก็ยงั ไม, ม ผู  ใก หิสูร นไก้ ว่า  โร ก มะเร็ง สามารถ ดิก 
ต่อ ก* นไก เห มอน ก่ยโ รก ดิก เชอ อน  ๆ  เช่น โร กห วก  เย้ น ท้น 

๓.  โร ก มะเร็ง เย้ น กรรม พน ธ หรอ ไม่  ย้สุ! หาเ รอง กรรม พน ธน 
เย้' นย้ฌ หา ท ก่อ. น' ข้าง ยุ่ง ยาก  และ ท้อง การก วาม่ รู  ในเ รอง กรร มพํน์ ธ เย้, น 
เร็ อง กรรม พน ธทเ ย้นเ รอง ท ธรรม กา และ ส! น นอง ต่อ กํน้ มา 


อย่าง กิ 


1® จ  ๘ 


ธ ย่าง ง่าย  ๆ  เห็น ไค้ กํว่ย ทา เย่ ล่า อย่าง ช" กเง น  ก็ อา รอ ธ บาย ไห  ผผง 

เขา ใงไ กอ ย่าง ช่ก์เ งน  เพราะ; สามารถ ม มโน ภา ต ไ!] ไค้ พร, อม  ๆ  กน 

ค้วีอ ย่าง เช่น กรอ ยก ร โท มผิว ก่อน ข่า ง กำ ก็? ะ สบ พํนืธ ก่อ ก่น มาเ รอย  ๆ 
ทุ ก ขน  ดก หลาน ของ ตระ กล นนท ไย่ แต่ง งา นก โต ระ กล ทม ผิว กำ อก  ห็งะ 
ใกํลํ ก หลาน ต่อ มาท มผิว กำ ต่อ ไย่ เริอ ย  ทุ  ก โอ ย่าง ทเย้ นง รง งา ก คำ กล่าว 
เหลา นกม  เช่น  ซน ยาง เผ่า ทม ผิว กำ เช่น พวกฺ นิ! กร  ถ้า หาก แต่ง งาน 
อยู่ แต่, ใน พวก เกํย วก" นก? ะ มล ก หลาน สยต่ ขมา ทม ผิว กำ อยู่ เรอ ยทุ  เย น ตน 
ต่อ ไย่ งะ ขอ พา ท่าน ผู้ พง เข้า ไย่ สู่ย้ญ หา กรรม พน ข้อ กย้ญ หา ห นง 
ชง ถง แม่ งะ เย้ นยญ หา ง่าย  ทุ  ใน วิชา กรรม พน ชิ  แต่ การ ผิ สง นก โ ย 

กา เปล่า อย่าง เกย วอ าง เย้ นเริ อง ยุ่ง ยา กก โย  กล่าว กอ ถงแ ม1 กรรม พโเ ชิ 
งะ มก วาม โน มเอ ยง อยู่ ใน ก โข อง ม่น์เ อง ทงะ แสก งอ อก  ซงล กยณ ะ 

.เฉพาะ ของ กรรม พน อุนน  ๆ  ก ตาม  แต่ กยํงี มสา เห ตอน  ทุ  มา เกย ว ข้อง 
ถง การ แสก งอ อก ของ กรรม พน ข้น2 น์  ทุ  อยู่ ก โย  สา เห ต ทว่า น กอ สงแ วก 
ดอม  ท่าน ผู้ พง กง งะ มผู้เ งก มก กุน หริ อลก หลาน ท ใกล้ ช่กผู้ ซงไ 1] ยย่ 

ต่าง ฝ ระ เทศ ทาง ตะ ว" นฅก มา เย้ น เวลา นาน  ทุ  หลาย  ทุ  ย  เม อก ลํย์ มา 

ถงเ มอง' ไทย และ' ใกํพ ยย่ะ กนก รง แรก  ห็มก งะ ไค้ ร โ กำ กํก ทาย ว่า  “11 ห ม 
ผิว ขาว  แกม แกง เย้ นฝ ร^ต เกย ว”  ท1 ง  ทุ  ทผู้น นเม อปึย่ ใน เม อง ไทย 
ก่อน ไย่ ต่าง ย่ระ เทศ ห็มผิ วก ลำ เห มอน กน ไทย น เอง  และ เม ข กล โม าถง 

เม อง ไทย เย้ น เวลา นาน พอ สม กว รก งะ กด โม ผิว ก ลำ เห ห็อน เกํม 'ฐท  และ 
■ถ งอ ย่าง ไร  ๆ  กม ผิว ก ลำ กว่า และ ผิว กลํ้า เร็ว กว่า-ฝ ริ โท มา อ ย่เม ยง' ไทย 


■  เ2)๔ 


เย นเว สา นาน เท่า  ๆ  ก้น  ค' วัปึ ย่าง นกเ ขึ้น ก่วัอ ย่าง ทกข ปึง การ แสก งอ ปึก 
ของ กรรม พโข้ ซงผ อิทธิพล ของ สิงแ วก ล้อม เข้า มา เกย ว ข้องอยู่ ก1 วัย 

อิทธิพล ของ สิงแ วก ล้อม ซงม ผล ก่อ กรรม พโ ข้น  ทำ ใ ห การ เฟร 
ผล ของ นโธิ ทยา ศาส ฅร็ใ นเ รอง โร ก กรรม พ โ ข้นม่ กวา ม ยุ่ง ยาก มาก ขน 
ยก ทํวีอ ย่าง เช่น  กน ไทย ผิว กล้า แก่ง งา นก โ) กน ไทย ผิว กล่า โน เม ปึง ไทย 
ล้า มล ก  ๔.  กน  กฏ ระกำ นวณ ออก มา ไห้ ว่า ระ ก่อ งม ผิว กำ หน งก น  ผิว ขาว 
หน งก น  และ ผิว กล้า  (กอ ผสม ระหว่าง กำ ก โ ขาว)  ปึก สอง กน  ทน 
ล้า กรอ ยก ร' วัน อยู่ ใน ต่าง!] ระ เทศ  กอ มสิ งแว กล้อ มผิก ไ!] ราก เม อง ไทย 
ล กทม่ ผิว ขาว  และ ลกท มผิว กล้า อา ร ระ มผิว ขาว เห มอ นก โหม ก  และ 
ลกท มผิว กำ กระ มผิว ขาว ขน รน มอง กมผิ วก ล้า ก้ให้ 


ท กล่าว มา แล้ วัน นเขึ้ นก วาม ยุ่ง ยาก ของ การ ผสม พโข้  ซิ งม การ 
แสก งอ อก อย่าง ง่าย  ๆ  เช่น  พโข้ กำ  พ โข ขาว  พโข้ สูง  พโข้ เกย  แล: 

สง แวก ล้อม ท ง่าย  ๆ  เท่ านน  กรรม พโข้ ท มก วาม ยุ่ง ยาก มา กฺขํ้นฺ เท่า น 
โกย เฉพาะ กรรม พโข้ ท เกย วก โโ รก มะ เร์ง  และ สิงแ วก ล้อม ท เกย วก โ 
โร ก มะเร็ง นนม่ กวา ม ยุ่ง ยาก มาก เท่า น อิก เย นทว กูถเ  และ ยง มก วาม 
ยุ่ง ยาก เพิม ขน อิก ในเ รอง การ ผสม พโข้ ระหว่าง กรอ ยก รวก่ าง  ๆ  ก โซ งม 

กรรม พโข้  ไม่ เห มอ นก โ  รวม ทงสิ งแ วก ล้อิม ท ไม่ เห มอน กนก ยิง ทำ กวา ม 
ลำ ยาก ให้ แก่น โว ทยา ศาส ทร็ มาก ขน  รน กระ ท่งย รรุย โน ถงแ ม, ระ ม 

มะเร็ง ยาง ชนก ซงถ อก โ ว่าเ ขึ้น โงก กง งมห่ น่ข้  แก่ กมเ ขึ้น เพ ยง ส่วน นอ ย 
เหลอ เก้น  รน อา รก ล่า วไก้ ว่าย โ ไม่ สามารถ ยนย โ ไห้ แน่ นอน ว่า โงก มะเร็ง 
เขน กรรม พ้น ข้ห รอ ไม่ 


๓0 


๔..  โร ก มะเร็ง เกก ชน ไห้ อย่าง ไร  เร อง นก็เ ย่น ย่ญ หา ใหญ่ และ 
ยุ่ง ยาก ธ กย่ญ่ หา ห นง  การท อยู่ ก  ๆ  อว้ย์ วะ หน ง อวย วะ ใ กระ ม เซล ล 

ภาย ใน กำ มน เกก แย่ง คำ เรริ ญเคิ ย โค  รน ท่า ให้ เกก เย่น โร ก ชน มา ไ ก้น น 

รำ คอ งม สา เห ค  สา เห คุ เหล่า นอ ย่าง นอ ยท สุก ก็ สามารถ พิสร นไก้ ว่า 


ไม่ ใช่ สา เห คุ ห นง สา เห คุใก อย่าง เก็ย ว  ระ คโ งม กลไก อนซ โซ อนย่ ระ กอย 
ขน มา ทำ ให้ เกิก โร ก มะเร็ง ขน  ค้าน ผพง อา ร ระ ไห้ พง ราก การ ยรร ยาย 
ของ ส ถา ยํน่ มะเร็ง กร* ง ก่อน  ๆ  มา แล้ว ว่า  มะเร็ง แค' ละ อวโ วะ มสา เหฅ 

ไม่ ไค้ แค ก ค้าง ก่น  เช่น  ยตร  คว่น่ ราก ท่อ ไอ เสย รถ ยนค  อา ร เขน สา เหฅ 
ของ มะเ รง ของ ปอก ไก้เ ย่น ค้น  นอก รา กน ยำ ม มะเร็ง อกเ ย่น รำ น วน มาก 


ทยำ ม่ใก้ ร่อง รอย เลข ว่า อา ร เกก ราก สา เห คอ โใก ยำ ง 

เผอ ค้าน ไห้ พง มา ถง คอน นก็ กง ระ คิก ว่า มะเร็ง นเ ย่น โร ก ทวง การ 
แพ ท ยม กวา ม รอย นอ ย มาก  เม อเย่ ร็ยย เท ย ยก โ! โร กอ น  คุ  โกย เฉพาะ 
อย่าง ยิง สา เห คุก ยำ ไม่ รูกฺน์ แน่ นอน  1  แล้ว ระ ไป ของ ก่น ก่น อย่าง ไร เล่า 
และ กง ระ มอก หลาย ค้าน ทคิก ว่า กน ทเ ย่น มะเร็ง ท คุ้น  คุ  ก โนน ก็เห้ น คาย 
กน คุก กน  ระ ไย่ ฆำคิ กก ำวล อยู่ ทำไม  กวา ม เข ำใร นก็ม ส่วน ถก อย่ ยำ ง 
แค้ ถำ ค้าน ย่อ นก ล โ ไย่ คิก ถง กำ ยรร ยาย ค้าง  คุ  ของ ส ถา ย โ มะเร็ง ท แล้ว คุ 
มาท กล่า วถง มะเร็ง แค้ ละ ช นิกแ ลำ ระ พย ว่า มะเร็ง ทอ ว โว ะ ค้าง  คุ  กน นน 
ม อาการ เรม แรก ค้าง ก่น ไย่  และ ล้า ผูย่ว ยทเ ย่น มะเร็ง เหล่า นไก้ มา หา 
แพ ทย่ เพ อร ย การ รก ยา เสย แค้ เนน  คุ  แล้ว โอกาส คระ หาย ราก โร กน ก็า; 
ม ไก1 มาก  กำ ระเห น' ให้ ว่า มผฺย่ วย  เขน รำ น วน มาก  เช่น  ทเ ย่น มะเร็ง 
เทา นม  มะเ รง มก ลก  และ1 ใก้ร ย การ ยำ ย่ก์ร้ ก์ยา รน หาย ดูาก ห ยอยุ่ 
ท' โ  ๆ  ไป  *  ' 


๓๑ 


เย้ น ท น่า เสย กาย ท ยรร ย้น์น ย โม การ เข่า1 ใรผิ ก เชอ ใน การ รํก์ ษ' า 
เก่า  ๆ  ซ งอ วก ช่าง ว่า สามารถ รำ ยา มะเร็ง ไห หาย ขาก ไก้  ข รอม ท2 งม 
หล กรู ำนย นยน เย้ นกํว์ ยก กลอก กํวย  กวา มรร็ ง การวิ นิร ฉํย ว่า ร: เย น 

โร ก มะเร็ง หร็อ ไม่ นน้  ไม่ มแพท ยผัไ กระ ก สำ ยอก ไกัร่ อยเ ปอ ร็เซึ นก็ 

รน, กว่า ระ ไก หล ำรูำ นยน ยำ ราก หอ งทก ลอง เสิย ก่อน  และ  ยํง์ม โร กอก 
หลาย ชนก ทมอ ากา รก สำ ย  ๆ  กำ โร ก มะเร็ง  โกย เฉพาะ ม่กอ นก ลำ พย 
โน ท ทำ-ร ๆ  กํวย เห กกํงึ กล่าว สอง ประ กา รน ฑำใ หเกิ ก กำ อ วก ช่าง ประสิทธิ- 
ภาพ ชอง ยา รก ยา โร ก มะเร็ง  พร อม กวย หล ำรูา นกํวื ยก กล ขํ้น  ผยร ร ยาย 
ใกร่ ขอ เรย น ท่าน ผูพง ในเ รอง น ว่า  ผ ย้วย ราย ท กล่าว มา แก่ ก่น นน์ถ ำม่ 

รริง ก็ กอง ไม่ ใช่ มะเร็ง  เย น โร กอ น  ๆ  ซงม การ แสก งอ อก เห มอน มะเร็ง 
การ เชอ ไน สิง เหล่า น นอก ราก ระ เปล่า ประ โย ชน แสํว่  ใน ยา งก ร็งยํ งทำ 
ใหัเ สิย เงิน ทอง โกย ไม่ รำ เย้ นอก กำ ย. 


สว่ส์ ก. 


เท มอน มาย ศร  ม งาน  ท่าน ถนอม 
ทอ เสร็จ งาน  ท่าน เอา ลง  ทง คงคา 


เจ ม แมง หอม  นํ้าม โ เชน ทน์  ให้ หรรษา 
ต,, อง คอย ไป  ลอย มา  เห มอน ไบฅ อง 


สุนทร ภ่  (รำ พ่น พิลาป) 


0 


* 
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กา โบ0' าเฑ ณ กน ไห้ พบ 1เ ร:' โย ช'' แก่  โ) ผ้จน 

0)  1  ช 


?? 


อวย พร  เปล่ง วา น้ช 


นาย มา 

เทวดา 
นาย มา 

เทวดา 
นาย มา 

เทวดา 


ว,  ว, 


ท่าน ข ธร โ)  ท่าน เท วก าข อร โ  ท่าน เย็น เร้า หนำ ททร ะเยิ ก 
ประ ฅสว ร รก' ใหโ เก' คน ทงห ลาย หรธ ขอ รํย์  ? 

โซ่ แล้ว  ท่า นม ธร ะ อะไร หร้ ชิ? 

ล้า เซ่น นน  กร ณาเ ยก!] ระ คสว รรก็ โห ผม ล้วย 

เอ ะ  ทำไม รง' รูล้ว์ ว่า เย นผูม สิทธิ ระ ขน สวร รก็ ล่ะ  ? 

รซ่ข อรํย์  เม ออ ยู่ ใน โลก มน ยย  กระผม ทำ กวา มก ไว มาก 
มาย  ก็ ล้ว่ย ประ สง ก็ ว่า คาย แล้ว ระ ไก้ข นสว รรก็ 


ทำ กวา มก อะไร ข้าง  ล้า ม เหฅ ผล สม กวร ล้น ระ ไ ก้เยิ 'ก!] ระฅ 

ๆ^  '  ม 

[ห 


นาย มา  อาว  ไหน เขา พก กโ ใน โลก มน ยย ว่า  ใ กร ทำ ก ทำ' ชำ ช:' ไร 
ก คาม  ระ ม เร้า หน1 าทร กชอ และ เร อง ราว ไาท่ กก ร้ง์  ทำ ก็ 
เขา ก็ รก ลง ยน แผ่น ทอง กำ  ทำ ชํว์ก็ รก ลง ยนห นํงึ สน ข  ท่าน 
น่า ระ รเร อง กระผม ก็ แล้ว  ไม่ เห น ระ ล้อ ง ถาม อก เลย 
เทวดา  เรา มยน ทกร รง  แค่ เรา ไม่ อยาก ระ ร โหร อปฏิ เส อ ไป เฉย  ก 

โกย ไผ่ ใหโ หก ผล  ท่าน ระคิ เรา ไก  ก็ ไม่ ก็ ระ หา ว่า  เกา กา 
กอ ร โชน  ทำ ให้ เส อม เสย  ว่า แค่ ท่าน ซอ อะไร  ยอก เล่า 
ไห้  รรก กิน เสย ก่อน เ ยี่'' น' ไง 

*  บท ละ ค รวิ โายุ ข อง! รง เรย น เพชร บุรว ทยา ลง กรณ์  แสดง เน้อ ง ใน งาน กาชาด  ออก อา ทา ศ 
ณ  ล’ ถา น้วท ยุ ศก ษาวื 14 ท  ๒0  ธน วา คม  พ. ก.  ๒๕ 00 


* 


I 


ดก ๓ 

นาย มา  กระผม ซอ มา ขอ รย  ฅา มก ท่าน ว่า กิ^ง ของ ท่าน  เรา ควร ๆเ* 

ทำ กิน ไห ขาว สะ ขาก ค กว่า  กระผม^ ะ เล่า ไห ท่า นพ งก ไม่ 

เหน^ะ น่า รํง เกย1? อะไร  ยรเ วณป ระ ฅส วรรค นก แสน^ สยาย 
อากาศ สก โปร่ง  น่า หาย ไ1?  หอม กอก ไม เสย ก1 วย  ท่าน ไม่ 
เย 1 ก ประ ฅไห  ไห ก  ระ ผม อย่ แถว นก ระ ผม ก็ เอา  กระผม ทำ 
กวา มก ไว๎ มาก มาย ขอ ร โ)  กระผม ร; เล่า ทเ ก่น มาก  *)  ก่อน. 

เทวดา  ก แล้ว เลา ไฝ เถิก 

นาย มา  เม อก รา วอ สาน แล้ง  รา ษฏร อก อยาก ก่น มาก  กร; ผม ทน ก 

ไม, ไก  มาน กว่า พุท โธ่  นก็เ ล้อ นม นยย กํวย กน  ไม่ น่า’); 
กอง ไก้ร โก วา มุ ทรมาน อย่า งนน เลย  ท พวก กก โกง  เอา 
เย่ร ยยเ พอ นม นุ! เย สิ  กล โอ ย่กกิ นก ล้ม เพ อยก่ าง  *)  กร; ผม 
ก เลย กก ลง ไร ว่า  ฝ ลน สม ย้ฅิพ วก นน มา แรก ร่าย พวก ท กร่] 

ยาก กก ว่า  I 

เทวดา  ออ  โร ยิน อก เม อง ไทย 

นาย มา  ขอ รโ  กระผม ทำ งาน กราว นน  เอา ชว่ก เขา แลก ท เกย ว. 

ขอ รย  เก อยเ สรร กำ รวร  กก ลทม เรฅ นาก' ช่วย' ไว้  ทำ ไล้ ทำ 
งาน สำ เรร  กระผม ช่วย ชา วอ สาน รอก ฅาย เยอ; แย; 

เทวดา  แก่ อย่า ล้ม ว่า  ไย่ แย่ง เอา ของ ค นอน เขา มา แรก น; 

นาย มา  ก็ ระ เยึ้น ไร ไย่ ขอ รโ  สผฒ ของ มโแ มอ ไหร่  ม้น์ ไม่ ก่อน ล เขา 

มาท งนน 


า( 

เทวดา  น* นเย็่ นเร องของ กภูห มาย ยาน เม อง  เรา ระมา กก สิน กน เอง 

ระ ถก ร  ? 

นาย มา  รอย' านเ มอง ไม่ สำ เรร หรอก ขอ รย  เพราะ พวก น หล กเล ยง 

กฎหมาย เก่ง น์ก์ 

เทวดา  แม้ กระ น้นก็ เย นเร องของ เขา  เขา ทำ กรรมอย่าง ไร ไว กระ 

ก่อ ง ไท้ ริย ผล แห่ง กรร มน1 นอ ย่าง น้อย คาย แล วก ไม  ยอม  เย ท 
ประ หสว ร รก ให้ เห็ก  ว่า แต่ ว่า  ป ลโเ กราว นน ไก่ อะไร มา ยาง 

นา ขมา  มาก มาย กร โ)  เงิน สก ก็ หลาย แสน  ย* งึเก รอง เพชร นิล ริน กา 

ปึก  รวม ก่ง ห มด ก็ ร่วม ลำ น 

เทวดา  แม้ว ท่าน ทำ ย่งไ งก โข ปึง เหล่า น้น ล่ะ  ฉํนิห มาย ถง วิธ แรก น้ะ 

นาย มา  เงิน สก ก็ แรก เย น เงิน ไป เลย ขอ ร* ย  เขา อยาก ไก่ อะไร เขา ระ ไคั 

ริก หา ของ เขา เอง  ใน เม ปึง มน ษยน่ ะ เงิน เย น แม้ว สาร พ้ก์น่ ก 
กร โ)  ไท้ เย น เงิน ไป  เย นก  ส่วน พวก เพชร พลอย กระผม 

รำ หน่าย หมก แลก เย นคร พ ย สก มา  แม้ว ก็ แรก รำ ย' ไป 

เทวดา  แรก หมก เชย ว หรอ? 

นาย มา  แรก หมด กร โ 

เทวดา  ไม่ ไท้ ห* ก์ก่า แรง ไว้ ยาง เลย หริ อ? 

นาย มา  ไม่ ม เลย ขอ รย  กระผม ทำ ก่ว่ย เรฅ นาย ริสฑ ธร ริง  ")  ยอม 

เห น่กเ หน่อย  หว่งี ช่วย เพ ปึนผ นษย รริง  ๆ  ไม่ ไก่ เห็น แม้ 

กวา ม ลำ ยาก ส่วน ทํว์  เร องการ พยายาม ทำ ก่ว์ ให้ เย น 

ประ โย ชน้ แม้ ก นอน  เย็น ปึก ผกา ร ของ กระผม ท เกย ว  นิง์ 


/ 


) 

ใ''/,''.’  / 

๓๕ 

ลูก สาร กระผม  เขา เย้ แส มา ขิก อน กา ชา กย์ง์ ยอก ร่า  พ่อ ทำ 
ท่ว์เ ย้นส มา' ขิก กา' ขาก เหม ขน กน  เพราะ ย้กห สิก่เ กิยว กโเ ขา 
กอ ย้าเ พ่ญํฅ น ให้ เย้ นย่ ระ โย ชน ก่อ ผอน  กระผม หวํง์ เอา ร่า 
ฅาย แล้ว ก็ ระ ไค้' ขน สรร รก  ไม่ เกก อก เม อ ไร ก็ ระ โก มก ราม 
สุข โน ซาฅิ หนำ 

เทวดา  แน่ ไร ร  ว่า ไม่ ไ ก้ม การ กิน เศษ กิน เลย ก่น ย่าง 

นาย มา  พท โธ่  ท่าน สง ส ยอ ะไรฺ ก ไม่  ร  กน ทถ งก โลง ทนม่ ล้น เขา 

เอา เงิน เตย ร แรก นนํะ  เส ยง ซวิฅ เหลอ เกิน น; ขอ รโ  ทำ ไม่ 
มก กล เรค นา อย่าง แรงกล้า ละ ก็  ไม่ ม ไกร เขา ทำ กโเ หรอก 
ขอ ร โ)  ก วก เงิน ราก กระ เม่า ท่ว์แ รก  ง่าย กว่า เย้ น ไหน  ๆ 
เทวดา  เออ  ก็ แล้ว ทำไม ไม่ ทำ อย่าง นน ล่ะ 

นาย มา  พท โธ่ ท่า นก  ก็ กระผม ระ มก รก ส โ) เท่าไร ล่ะ ขอ รโ  ลำ พ่ง์ 

กรอ ยก ร* รึ กระผม ก็แย่ อยู่ แล้ว  ลูก  ๖  กน แน่:' ขอ ร โ)  กระผม 
กิกแ ล้วกิ กอก นะ ขยิร ย์  มน ไม่ ผทา งอน ร รง  ๆ  ตระ ไก้ เงิน 

มาก  ๆ  โห่ พ่อ แรก ก่น  โธ่  น่า สงสาร นะ ขอ รโ  พวก อ สาน 
ไม่ ใช่ นป็ย  ๆ  หอ ยล กรง หลาน เตย ร ขอ ตาน เขา กิน  กระผม ร่า 
เย้ น ท่าน กอก ช่วย ไม่ ไก้  ท่าน ท่อง หาริ ธ ช่วย รน ไก้ 
เทวดา  แก่ สน ไม่ ม่ลน เขา แน่ 

นาย มา  ท่าน มฤท ขิม อำ นา รน ขอ รโ  ทาง ช่วย ก็ มมาก  กระผม เกิน 

กิน กิน ขำ ว แกง  ระ ม ทาง ทำ อะไร ไก้ 

เทวดา  ร่า แก่ ร่า  ไม่ ไก โ อา เข โพก เขำ หอ เลย แน่ นะ 


๓๖ 


นาย มา  แน่ ขอ รโ  ถ้า ไม่ ก่ง อย่าง ว่า  ท่านอย่า เขก ป ร; ฅสว รง ค' ให้ 

ก็ แล่ วก โ 

เทวดา  ถ้า ยํง์ง น  เกย ว เรา กวิท ย โทรภาพ กน  - 

นา ขมา  เอ;  วิทย โทรภาพ อะไร ก่น ข ธริย์  ? 

เทวดา  ภาพ การก ร:ทำ ของ ท่าน ใน เม อง มน ษ ยน่; ซ 

นาย มา  (เส ยง ฅกใ ร)  ท่าน ถงก โ ถ่าย หน์ง์ ไวัเ ช่ยว รข อร โ? 

เทวดา  เปล่า  ไผ่ ใช่ ถ่าย หน โ  แท่ ภาพ การ กร; ท่า ของ ท่าน  ไผ่ ไก 
หาย ไป ไหน น  กาม ทแ นฎช อง ไอ น่สไ ฅนยํ ง์ไง ล่:  เขา กน พย 
กวา ม ก่ง ว่า  การ กร; ท่า ท กอ ย่าง ของ กน ท กก น  กง์ แท่ แรก 
เ กุก' ไป รน ถ ง วน คาย  ถก ราร็ กไว่ อย่าง แน่ นอน ห้วย อำ นา ร 

ของ แสง ส; ท่อน  การส; ท่อน ของ แสง นท่า ให้ เรา มอง เห็น สิง 
ท่า งๆ ไค้  ภาพ การ กร; ทำ เหล่า นน ไผ่ ไค้ เล่อ น ลาง หาย ไป 
เย็๋น แท่ วิง ไกล ออก ไป ทุก ท  ๆ  ไม่ มท สน สก เท่า น2 น  เพรา; 
แสง! าส; ทอน ออก มาน น  แล่นออก มา ห้วย กวา ม เร็ว ใน อ' ครา 
ฅงเ กอย สาม แสน กิโล เม ฅร ท่อ วิ นาท  แล' วก ร: ราย ออก ไป 

ทุก ทิศ ทุก ทาง  แล ว แท่ มมข อง แสง ใหผู่ หร็อ เล็ก* 

นาย มา  ฅงแ ท่เกิ กาน ตา ยก เพิง ไค้ ยิน น แหล; 

เทวดา  ถ่าน ก วิทยา ศา สก ร็กน ใก ใน โลก มน นย่  สามารถ ส่ง กำ ล่ง์ 

อย่าง ใกป็ ย่าง หน ง ไม่ กก แสง ท กำ ล่ง์เ กิน ทาง อย่  แล่ว ส่ง แสง 
นนใ ห ส; ท่อน กล โ มา ไค้  ป ร; ว้กิศ าสก ร็ข อง โลก ก็ ร; หมก 

*  จ! ภ บท ความ  “เก็บ เล็ก ผสม นอ ย”  ของ  ม. ง. ว.  คกฤ ทธ  ปงๅ โมช  ใน หน' งสอ ทม! โส ย ๅมง่ ฐ 
ฉบ่บ ประจำ ว่แท  ๒๕  มกราคม  พ. ศ.  ๒๔๘๓ 
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กวา มล กล ยี  มน ษ ยำ ะ สามารถ มอง เห็น สิง ทแล่ วมา อย่าง 
กระ าาง แาง เห มอน กํยี เห็น สิง ทเกํ กอ ยู่ ใน ยา ายน  พก อย่าง 
โย รา ณก็๋เ รขก ว่า  รำ ลก ชา กิใก้  แก่ ขน เม อง สว ร: กน  ไม่ 
ใช่ ของ ยาก  เท วก าอ งก ไหนฺ  อยาก ก การ กระทำ ของ ใ กร 
ใน เม ปึง มน ษย่  ไม่ ว่า กรํปึ ยกพิ น์ฒา แล' ว่ห็ไ กัฑ งนน  เพ ยง 

แก่ เขก เก รอง วิทย โทรภาพ  ห มนยํ มก' เก์ าโเ ภาพ ฅอน ทก่ อง 

การก  กแล เห็น ไก' หมก 

ารํง หรอ ขอ ร โ?  ช่าง!] ระ หลาก มห่ศ ารร ยา ริง 

เท ว กา ไม่ พก!] ก หรอก  ท่าน อา าาะ สง สโ เพราะ ไม่ นก ถง 

เกย ว ลอง เขก กก' วยกํ นก ไค มาน' ง ทาง นก กว่า  เย่น สยาย 

ทำ นา ะไก้ ย่น เสิย งก นก รส วรร กปึนึ แสน ไพเราะ  ก' ว่ย  เสิข งก น 
กร เขา  ๆ 

ารํ ง' ของ ท่าน  วิเ ศ!} าริง กรง น  กระผม อยาก นอน เสิย แล ว 
อำ ว  อย่า เพิง ซ  กวิท ย โทร ภา พก' นัก' ชิน 
น หรอ ขอ รโวิ ทย โทรภาพ สวร รก  เอํะ  เม ปึก ไม่ เห็น มน  เอา 
มา าาก ไหน กํน์ 


(หโ เราะ)  เพิ ยง แก่ ฉํน์นิ กก' องการ อะไร  กไก้ ทง์น น 
แหม  เขน เท ว กาน กยํ งง เอง  อาว  นน กระผม เอง นขปึ รโ 
ท่าน เขก เก รอง แล่ ว่ห รปึข อร โ ท่าน น ช่าง สามารถ าริง  กระผม 
เอง าริง  ๆ  กอ นน กำ ล่ง าะ ไ!)!] ล่น เขา ไง ขอ รโ  กอง ผก หน โ 
เขน อำ ย โม่ง  กล่ว่ เาา ทรโ เย เขา าะา าไกั  แผก ระ นน ก่อน ทำ 
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การ ย้ง์ฅ่ อง ก ม เสย หลาย กง เลย ช ชร' ยี  ทอ  ยอม นำ ใรใ หก ลา 
กซข อริย์ กอง ย่น รว เช่า ไป  เส ยง กอ แขนขา หํก์เ หลอ เกิน นะ 
ขอ ริ!) นก ถงฅ อนน น แล1 ว  เสย ว ไม่ หาย 
น น ยอน มาท!! ระ กรว์ ทำไม ล่ะ 

ถ ปึก กลอน ไว้ ซข อร โ  เวลา กล โอ อก มาร: ไค้ ทนท่ วง ท  กู ท่า 
ทาง กระผม ซขอ ริ!)  งก เงิน น่า เวทนา  มา เห นก ว เองอย่าง น 
ค น่า ชิน  แค่ เวลา น่น์น่ ะ  ไม่ ไค้ ขน เลย ขอ ร โ)  ใรเ ท่ น่ยํง ก”  ยฅ 
กลอง  ม่อเ ท่า สน ไป หมก  เก รา: หก  เท่า ฃอง ย่าน ไม่ เลย ง 
สนํข์ ไว้  ม่าย ง นก ร: ผม แย่  เรา: ป ร: ก  กอก กลอน  ก ไม่ 
ยาก เย่น หรอก ขอ ร โ)  ท่าน เห็น ไหม  ประ เกย ว เกย วเ ท่าน น 
เท่า ของ ย่าน อยู่ ชน ยนข อร โ)  กน ใช้ นอน ใน กริว์  หน ทาง 
กร: ผม เลย ปลอก โปร่ง หมก  น นก ร: ผม ใช้ ย่น รน; ช อร โ  เท่า 
ของ ย่าน ห น่า ซก ท เกย ว  ฅวส โ ยิง กว่า กร: ผม อก  เห็น ไหม 
ขอ รโ  เขก เซฟ ให้ ก  ๆ  ท เกย ว ไม่ กอง เต อนเ ย็๋น หน สอง เลย 
น น ท่าน' ใ ห!’ ขา กิน อะไร 

ม: นาว น่: ขอ รย  กระผม, ใส่ เข่า' ไป ท่ง ผล เลย  กอง ผก ปาก อก 
กํน์ โวยวาย ไว้ ถอน  แม่ เม่ย กระผม' ขิง ไว้, ใน ห ปึง สวม  สาม 
กระผม แยก ไย่ ไว้ ห อง น่า  ไม่ หน โ) หนา หรอก ขอ รโ  อก นอน 
หน่อย  เช้า ขน กน ใช้ เขา ก็ ช่วย กโแ ปึง 
แหม  น นก ลโแ ห็กซ เช้ย ว หรอ? 

ช อร โก อง รย หน่อย  ห่อ ของ ก่อน ช่าง โก  ห็วเ ร่อ ร่า, ไป ทาม 
ถนน กำ รวร ระ สง สโ 
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๓ ลิ่ 

เทวดา  ท่าน น รอย กอย ผาก 

นาย มา  ขอ ยุ พระ กณฃ อร โ  พท โธ่  ท่า งาน ใหญ่ นขปิ รข  กระผม กอง 

ส ยก สาก เลา  กะ แผน การอ ยู่ก็ง นานกว่า ระ ลง มอ 
เทวดา  อ้อ  นนัเ อา เก รอง เพชร ไย่ ขาย  ไก, รา กา ไหม 
นาย มา  เรํก กก ราก าชหิ ก์เช่ ยวข อร โ  มน' รู ว่า' ของ โร ร  ให้ เท่า ไรกฺ 

กอง ยอม ม่น์  ระ เอา ไย่ ทอน ก็ เส ยง ขอ รโ  ท รำ นนน่ ะ  เยี้น ท 
รู้ กน ว่า  ม่นร โข อง รอน  ไห้ เงิน กาก ว่า รา กา ของ ก็ งก รง 
เทวดา  นํ่น์ ท่าน ส่ง เงิน ทาง ไป รษ ณยร  ส่ง ถงใ กร ล่ะ  ? 

นาย มา  ใหห นํงิ สอ พิมพ์ แรก ใหิข อร โ  ยอก ว่า  ให้ โกย ผูไม่ ประ สง ก 

ระ ออก นาม  กระผม ท่า ยถฺ] ไม่ ช ปิย เอา หนำ  เขา ระ รู้ หรอ ไม่ รู้ 
เรา ก็ใก โ ญ เท่า ก โ 

เทวดา  เอ๊ะ  นั๋แ ภรรยา ท่าน ร  แก่ง ท่ว่ ระ ไป ไหน กน ล่ะ  ? 

นาย มา  ท่า งาน เส รร  ก็ อยาก ระ ฉลอง เสย หน่อย ขปึร โ  นาน  ๆ  ระ 

ไห้ รโย่ ระ ทาน อาหาร นอก ย่าน สก ท 

เทวดา  ไหน ว่า ไม่ ม เงิน  ทำไม ภรรยา ท่าน ใส่ แหวน เพชร เม ก ใหญ่ 

ม่ธ่พ์  รํรู้รู้ .รู้.  โ  รู้ พิ  พิ. โ*  รู้2 

ร รง  เม กน น  & ๐  กะ รก เกก ระ มง  แล ว ยง ท กอ  ท ขอม ออก 

กํว่ท่ านเ ชง ก็ใม่ ใช่ ย่อย  หิว เข็ม ขํก์ท อง ลง ยา ผง เพชร เช่ ยวน ะ 

นๅยมๅ  อ้า . อก ส่า พ์เก็ ย หอม รอม รยเ อา ขอ รโ  พอ เงย หนำ 

อ้า ฝาก กโเ ขา ย่าง 

เทวดา  แก่ รย่ พรรณ ม่น์เ หมอ นก โทเ รำ ทรํพิ ย เขา แร1 งก วาม ว่า ถก 

ขโมย ป ลน' ไย่ น 


๔๐ 
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เอ;  ทำไม ท่าน นทรา ย เล่า' ขอ รไ  ? 

ยิง ใม่ เชอ อิทธิ ฤ ทธิ อก ร  เกย วา: หม นา โ! ภาพ คอน เม ย ท่าน 
กำ ถ่งีห ยิณ อา ของ เหล่า น นอ อก ไว้ ก่อน ท ท่า นา: เอา ไม่ ขาย 
ให้ เห็น กโ กา เสย พร1 อม กํน่  ท่า นา; ไค้ ไม่ ว่า  เรา แก ล่ง กล่าว 
โฑย เล่น  ๆ 

(ล; ล่า ล; สก)  อย่า เลย ขอ ร่ม่  ๆ  พท โธ่  ท่าน เห็น ใาเ ถ อ: 
ผู้ หญิง น:, ขอ ริย  กไเ กรอง เพชร นิ ลาน คา  อค ไม่ ไหว หรอก 
ขอ รไ  แลว เขา อยู่ ก ไ) ผม มา าน อาย  ๕0  กร: ผม กํไม่ มิ ยญฌู า 
า: หา ใหแ ม แค่ เพชร เม ค เท่า' ไข่ กุ้ง  เห็น ใาเ ถปึ: ของ ไ  กร; ผม 
เอง ก็่พด ไม่ ออก  เวลา ไม่ม่ เขา ก็ไม่ ว่า กระไร  แฅํเ มอม แ&ว 
ย์งใ ะ  ไม่ ใหว้ ขา อก  ก คา: โ หก ร่าย ไม่ หน่อย 

ท่าน มิ เสย อก ม การ ของ ท่าน ไป ร  ว่า า: ทำ คน ให้ เยึ้น ประ- 

โยชน์ แก่ ก นอน 

ก่น น แหล: ขอ รไ  ก นอน ยิง ใหว้ ขา ไค้  นเมิ ขก่ท กขกู่ ยาก 
แห้  ๆ  าะ เพิก เฉย เสย ยิง์ ไง 

นนก่ แล่ ว แค่ ท่าน  แค่ เรา เสย ใาเ ยคป ร; ฅสว รรก่ ให้ ทำ น่! ม่ใค้ 
พทโ ธ  ทาน ขอ รย  เม ฅคา เถอะ ขอ รฎ  กร; ผม หวํง์ มา คล ยห 
ชวิค ท เคย ว ทา; ขน สวร รก่เ มิอ หาย 1 เล่ว่ 
หว่ง์ เท่า นน ไม่ พอ  ค อง ทำ กวา มคค ไย 
กร: ผมก่ ว่า  กร: ผม ทำ แล่ วน ขอ รไ 


(3เ  6) 

เทวดา  ช ขา,  ปด, น เขา น่ะ กหร ธ  เกย รโ ยา กล ห้า ย่าง หรอ เปล่า 

กล ขโ  ๒  ว่า อย่าง ไร 

นาย มา  ข ออ ทิน นา หรอ ขอ ร โ)  กอ . ห้อ  ห้าม ล้ก่ ขโมย ของ 

ขฺปิ งก นอน  แค่ ว่าเ รอง ของ กระผม น่ะม โม อะไร เย นพิ เคย อยู่ 
น ขอ: โ  เพราะ ตะ น นก น่า งะ ไก้ร โ การ ยก เวโ 
เทวดา  เวน ไม่ ไห้ หรอก  ท่าน ขโมย เขา  ท่าน ห้อง ไกร โผ ลง าก การ 

กระทำ ของ ท่าน  แล้ว ท่าน ยํง์ มา พก!) กก โ เรา อก  กน ทอ ยาก 
งะ ทำ คน ให้ เย็๋น ประ โย ชน แก่ กน อนน น  เย็๋น กน ปรารถนา ก 
แค่ ค โง มเง คน าอโ ยริส ทอิ  ไม่ หวํง์ ลาภ ส โ การ เย น ส่วน ห้ว์ 
และ ไม่ กระทำ การ ใก  ป็นเ ย็๋น การ เย ยก เย ยนผู  ขน ให้ 

เก อก ร โน 

นาย มา  โอ่  ท่าน ไม่ ยอม เยิก ประ คง ริง  ๆ  ริข อร โ  ง นก: ะ ผม ห้อ ย่มโ 

แถว น แหละ 

เทวดา  อ๊ะ  ปึย่ย่ ง ไง  ท่าน งะ ทำ อะไร ก่น 
นาย มา  ห้อ ยู่ยน แกน สวร รก  ไม่ ขิม ทิพ ยรข อร โ 

เทวดา  ไม่ อม หรอก  ห้อง ผ่าน ประ คสว ร รก ไป แล้ว งง งะ อม ทิพ ย 

โ  โ/  X 1  โ 

นาย มา  (  พก ก โห้ว์ เอง )  ท่า งะ งริง  นพ ก มา นาน  ช โง ะ กอ แห้ง 

เสย แล้ว  (  พู กห้ง์ )  ท่าน ขอ รย  ไห้ เม คฅา เถอะ ขอ รโ 

กระผม ปึฅส่ าห้เ ทิน ทาง ผา ไกล  หวํง์ พง ท่าน  อย่า ผล โ ไส 

กระผม ไย่ทิ ขน เลย 

เทวดา  ไม่ ไก หรอก  ต โค โง ทำ กาม กฏข อง สวร รก 


นาย มา 


เทวดา 

นาย มา 
เทวดา 
นาย มา 


นรก 

นาย มา 
นรก 

นา ขมา 


๔. 1๑) 
4^4 


โธ่  ท่าน ใรแ ชง ร' รง  น ถ้า เขน เท วก าผูห ฌูง  ท่าน เขก!] ระ ทู 

ใ ห กระผม แล, ว  ถ้า ช ย่าง นน กระผม กราย ลา ถะ ข' อร ข 

ท่าน ระ ไ!] ไหน  ท่าน กอง ไป ร ย กรรม ของ ท่าน ก่อน  นน แน่ะ 

นาย ประ กน รก ส่ง เรา ห น่า ค มาร*!) ท่าน แล ว 

พฑ โธ่  ๆ  เท ว กา ไม่ โป รก  แล' วย่งั ลง โท!} กระผม อก 

อย่า เข' าใร ผิก  ท่าน ทำ คํว์ข ธง ท่าน เอง ท่า ง หาก 

พท โธ่ เอย  ไม่ กวร เลย  กระผม กราย ลา ละ ขอ ริ!)  กง 

อย่าง ไร  ๆ  กระผม ก็ย่ง ยก อุก ม การ ของ กระผม ไว้  กระผม 

ขอ ส่ฌูญ าก่อ ท่าน  ณ  ประ กล วรร กน  กระผม ระ พยายาม ทำ 

คน ใหัเ ย่น ประ โย ซน ก่อ ผู้อน ใน ทาง ทกก ทกว ร  ท่าน เท ว กา 
เย่น พยาน ใ ห' กระผม ก* วย  กระผม กราย ลา ละ ขอ รํย์ 
เร' าห น่า ทน รก ขอ รย  ขอ เวลา กระผม เกิน ชม แกน สวร รก ล้ก์ 
กร่ไ กิ ไหม ขอ รโเ 

(เส ยง แข็ง)  ไม่ ไกิ  นก เสย เวลา มากอยู่ แล้ว  งาน การ 
ย์ง์ม่ อก มาก 

งาน อะไร ของ ท่าน ขอ รไเ 

(  สน เฉย ว  )  อุ ยะ  ช่าง ซก รริง  เกิย ว ก็ เห็น หรอก  กน ทำ 

ยา ป มาก มาย 

แล้ว ท่าน ม่หน่ าทเ ทขว คาม รํ!) เขา ริ ขอ ร้ย์ 

(ส ว)  เอ ะ  นพ ยา ยาม ถ วง เวลา ริ  พก ข์ก์ช่ าอย ใกิ  1 ร' 5 

*  * 


เขา ซ 


นรก 


4 


นา ขมา 
นรก 

นาย มา 
นรก 

นาย มา 


นรก 


มา ล 
นาย มา 


๔๓ 

แล วก" น  ช่าง เร่ง ริก^ รง  โก ร ระ พยายาม’ 5 ย, ไป นรก เด่า 
เก ธน ก  ๆ  ย' ง์ฅผ ปาก  เกย ว เก-อ ะ  ไ!) ถงน รก แล้ว กอง 

ทรมาน ใหเ ข็ก 

พุฑ โธ่  ย' ง ไม่ ท้น' ไร เลย  ช่าง ไร รำ ย’ รริง 

แพะ ไ!) หา กน ใ™  ม้เ มก กา ราก นรก น่ะ  1,' ไม่ สำ เร็ร ห รอก 
กน ทำ ยา ย่ก็ก อง ไก่ รโ โทษ ท' ณ์ฑ  น'} ะใ ทใช กำ ล ไร้  รง ระ: ไย่ 


(  เสย งก' งื )  พก กนก  ๆ  ไม่ ไก่ หรอ ไง  หนา กา ก็ น่า เก ลยก 
อยู่ แด่ ว  ย' ง์ฟ่า กรำ ยอก  กำ หน งก็ขู่  สอง กำ ก็ข่  ใ กรร: 
เกรง กล' วัก' น่นํก์  นรก ก็ นรก เถอะ วะ 

1  ^  '  I  2 , 

หนอ ย ยง ไม่ รง์] ทธ  มาน' ง์ ก่อน แกะ  ข้า น่ะอ ย่าง ห ส่อ ของ 
เม อง นรก นะ โร่ ย  กน ไม่ ก่น่ะ ไม่ ใช่ ระ ไก่ รโ แก่ กวา ม ทกข้ 
ทรมาน ทาง กาย  แม้ ร่กใ รก็ไ ม่ม้ก วาม สข  ฅาก็ ระ ไก่  เห็น 
แก่ ของ ไม่ก่ ไม่ งาม  อย่า' ใ!) หา สิง เรร่ ถุเห เ รร่ญ กา' ใน เม้อ ง 
นรก เสย  น ข้า มอ สร กาย เขน ทหาร มา ก่ว์ย นะ  เขา ยวั ไม่ 
แสก งก* ว์เ ท่าน น  อยาก ก ไหม ล่ะ  เข้ ย  เข้า อ สร กาย มา 
ลาก กอ ข้า ย หมอน ไป เก่ย วน  ถ วัข้ก่ ขน ก็ห วก ม' น์ลง ไป เถอะ 
ไม่ กอง ปราน 


(  เส ยง ร อัง และ ก่น กุ!! กฺย  )  กน กร ประ กอย กอ น แรก แด่ ว 
ก่ขย  ๆ  เยา รน เงย ย เส ยง 

กถเ พ่อ กะ  ๆ  เขน อะไร กะ  กน เถอะ ก่ะ  กา แด่ ว 

เบิะ  นพ่ปิ หล โ ไป ร  ? 


(2.  (3 


มา ล 


นาย มา 


มา ล 


นา ขมา 


มา ล 


นาย มา 
มา ล 


นาย มา 
มา ล 


นาย มา 
มา ล 


นาย มา 
มา ล 


หล่ย กง นาน แล้ว ค่ะ  ผน ว่า สก' ยใ กรร กะ  หน เห น คุณ พอ 

ต่อย' ใหญ่ 

สก โ] อ สรกา ยล ก  เฮอ  เย น ผน เสย ได้ ค่อย โล่ง' ใ1  พง นา 
เก ลยก นาก ล้ว์  พน เกราะ ห็ไย่ ท  มน ระ กง พ่อ ไฝ นรก 
กณพ่ ออ อก เย็น กนก  มเ มก กา  เขา ไม่ ทำ หรอ กก่ะ  ท่อง 
กง ไม่ กน่ะ  รง ผนร์ าย 

พ่อ หมกมุ่น มาก ไฝ น่ะ  มา ล  อ่าน ข่าว หนํง์ สอ พิมพ์ แล้ว 

กลุ้ม, ไร  กก แก่ ระ หา ทาง ช่วย พวก อ สาน  เลย เอา' ไย่ ผน' ไก 
ว่า ไป ฝ ลน เขา  เอา เงิน ไฝ แรก พวก กก ยาก 
คุณ พ่อ ก็ คิก การ น่า กล้ว์  ไม่ เห็น ระ ก่อ ง ทำ อย่าง นน เลย 

นํนํซ นะ  แก่ พ่อ อยาก หา ให้ ได้ เงิน มาก  ๆ 

ได้ เท่าไร ก็ เท่า นํน์ซ กะ  เรา ก ช่วย เท่า ท เรา ระ ทำ ได้  พวก 

หน ก็กิก ช่วย กน เห มอน กโเ 

ยงัง่ น์ร  ช่วย ยิง ไง  ไหน เล่า ไย่ พร 

คุณ พ่อ ไย่ อาย นำ เสย ก่อนก ไหม คะ  หน ระ ไย่ ยก ก โ] ข่าว  ว่นํน 

คุณ แม่ ไม่ อยู่  เรา ร โเย่ ระ ทาน ก่น สอง กนเ ทำ พ่น 

อ๎าว  แม่ เขา ไย่ ไหน ล่ะ 

กน มา กาม เม อก็น เอง ค่ะ  คุณ นาย สาย ย่ว ระ กลอก ล 1 า 

กว่า ระ กล ยก งก็ก  เขา กง เลย ง ข่าว เย็น กณ แม่ เล^ 

แล้ว นอง  คุ  ล่ะ  ไย่ ไหน หมก  ? 

คุณ นำ มาร โ! ไย่ ย่าน โนน หมก ค่ะ  ย่าน' นก งส นก ก่นํใ หผู่ 


/ 


/ 


นาย มา 


มา ล 


นาย มา 
มา ล 
นาย มา 
มา ล 


นาย มา 


มา ล 


นาย มา 
มา ล 


นาย มา 
มา ล 


มิ น่า  ข้า น! ง เงย ย เงย ย 

ละ ซ'  พ่อ ห ถ ไ! เสย นาน 

วิทย ศก ยา ก็ แล่ ว่ กน 
,  ’ 

กะ 


งน พ่อ 1 ะร ฆ'! ป, อา ย น่า  หน กง หา 
หน ช่วย เยิ, กวิท ยก' ว่ยน ะลก  พง 


( กน กร ) 

แกง ล้ม นชิร่ ข ย ร” ริง  รสกลม กล่อม  หน ทำ 5 ลก  ? 

กณแ ม่น่ะ ก่ะ  หน เย็น กน คำ น่า พริก เท่า นน 

(ล' ธ)  กง กน คำ กล ำกญ ใช่ ไหม  คำ ไม่ กก็ ไม่ อร่อย 

หน ก็ ว่าย ไง น  แฅก ณแม ไม่ เห นก' ว่ยก่ ะ  ไข่ นซ กะ คุณ พ่อ 

หน เริย ว เอง  น่า ร' ขม่ ระทา น' ไหม กะ  พ่เช ยา 

รีริ ง  — ข้ง  นา ก็น มาก  กำ ล่ง์ รอน ก' ว่ยซ  กล่น หอม หวน 

ขอ ข' าว ให้ พ่อ อก หน่อย  ว่น่น เห น ระฅ 'อง กิน เกิน ข นาก  ว่า ระ 

เล่า ให้ พ่อ พง ย* งใง  ว่า ระ คิก ช่วย พวก อ สาน อย่าง ไร 

พวก หน!] ระ ชม กน วํน่น เอง กะ  ทุก กน เกม ไร ชาย กน หมก 

ห้ว็ห น่า ชม นม ชม ใหญ่ ว่า ก รา รน พร อม เพ รย ง กนก, ริ'5 

ชม นม อะไร กน  ? 

ก็ช มน มอน กา ชา กน่ะ ช้กะ  ท โรง เรย น หนู มฅง์ หลาย ชุมุนุ ม 
เซ่น  ซม นม วิชาการ  ชุมนุม พล กก ยา  ฯตฯ  หน' าทฃ อง 

ไกร  ก็ ริก ทำ ก* น' ใ!] 


อ้อ  แย่ง งา นก โ เก  แล' ว ชุมนุม หน กก ลง กํน์อ ย่าง ไร  ? 

เรา ว่า ระร้ กง านขํ้ นก่ะ  เย็น!] ระ เภท งา นก กล ไง กะ  ม การ 


๔๖ 


นาย มา 
มา ล 


นาย มา 
มา ล 

นาย มา 
มา ล 


นาย มา 

มา ล 
นาย มา 


แส กง หลาย ข ย่าง ก่:  ขาย ขา หา: การ ผม ขกํว ย  หก ทน 

แดํว  ม กำไร เท่าไร ก:. ' เอา' ไย่* ช่วย' ชาว ข สาน หมก 
เออ  สำค้ฌ  —  สำ กํฌ 

^  * 
น! ล ขาน การ กำ ตา ร่าง โก รง การ  ระเ สน ชรา ยล; เขยก ห 

ประชุม พรุ่ง น  ฅกล งกํนํ อย่าง ใร แล้ว  เสน อก ณ กร ทย่ร กษา 

ปึก ท 

ก รท ปรก ษากํ ผร  ? 

ม คะ  ม ทุก' ชุมนุม  กำ ท่าน เหึน พ ชิง กาย  เรา กํด งม ชิ V) 
งาน  หรอ ท่าน ธาร ระ ให้ กำ แนะ นำ เหิม เหิม อก กํไก้ 
แลา หนหิ กว่า ท่าน ระ ขํก์ข็ อง ไหม  ? 

เห็น ระ ไม่ ก่ะ  ท่าน คอย สนํป สน น พาก เรา ปึย่เ สมอ  ท่าน ว่า 
พวก เรา ระ เฃน แรง งาน ของ ชาหิ ใน วํน์ห นำ  กก วรร ะ ไก ผก 
ป รอ ไว้  เรโ าท่า สิง ทเยี้ น ประ โย ชน ท่อ ส่วน รว มปึนำงหิ 

ระ เย ยยวิ นย  แสะ อย่าง ประชา® ป ไก ย กาย 

ก มาก  เย็๋น กวา มหิ กท ถก ท่อง  แล้ว' ใน ส่วน กา หน ส่;  ห น 
ระ ช่วย อะไร เขา?  / 

หน ระ ข โ) เสภา ค่ะ 

เออ  รริง ชนะ  หนู ถ นก อยู่ กาย  พร รก พวก เขา 1 หน หิอ ง กา 0 
ไหม  ? 


I 


มา ล 


นาย มา 


มา ล 


นาย มา 


มา ล 


นาย มา 
มา ล 


นาย มา 


มา ล 


๔  ๓) 


เห็น ซก ะ  พท โธ่  พก แด่ ว คณพ่ อ; ะ ว่า หนู กย  เสภา ของ 
หนู น่ะ  สามารถ สะ กก กน ไก กง โรง เรย นเช่ ขวน ะ กะ 

พ่อ รู  พ่อ กง ไก้เ ทย วอ วก เพ อนผ่ งปิยู่ เสมอ  เขา ยิง์อ ยาก พง 
กิน เลย  กราว น พ่อ; ะ ซวย ยาว ฝ ระ กาก  สก; ะขย คอน 
ไหน นะ  ? 

เขา กะ; ะ เล่น ละ กรเ รอง ขน ซาง ขน แผน  1 

เ รอน ขน ช้าง  เขา ให้ หน ข โ] เสภา ฅอน ขุน แผน ซม ม่าน 

วิเศษ  วิเศษ  แน่  ''ตอน เอก เสย ควย  เกย ว กิน ขาว แล ว 
หน ลอง ขโ ให้ พ่อ พง หน่อย ไค ไหม  ? 

ไก้ซ กะ  หนห็ อยาก ช้อม อยู่ เห มอน กโเ 

วโ นม ของ หวาน อะไร  ? 


คอน ขน แผน ขน 


ล่ม ลอย แกิว ก่ะ  กณ พ่อ ไ!] นง กระ เย ยง ไหม กะ  หน; ะ เกย 
สำ ร โ ล่าง ชาม  แล่ ว หน; ะ กาม ออก ไ!! 

( ด นคร ) 

เส ร็; แล่ ว หรอ ลก  กิน ล่ม แล่ ว หรอ ยํง์  ซน ใ; ก  นํง ผก เสย 
ให หาย เห นอ ย ก่อน  ; ะ ข ยเ  สภา ให้ พ่อ พง ไม่ ใช่ ร  ? 

ก่ะ  เคย วนํ้ก ไก้ก่ ะ  หน ไม่ ไก้ เห นก เห นอ ย อะไร  งาน นิก 
เกย ว 


(2.  (^ 


นา ขมา 
มา ล 


นาย มา 
มา ล 
นาย มา 

มา ล 
นาย มา 
มา ล 


สก พ่อ น่า รก นิง  มา น่น่ข์ าง พ่อ น แน่  ระ ไค้ ไม่ กอง รอง กา 
(  ขยเ สภา  ) 


ม่าน นผม อาน ทอง ทำ 
เสน ไหม แมน เขียน แนบ เน่ ขนด 
เจืา บก เบน บา พนาเวศ 
รก ข ชาติ ดาด ใบ ระ บด เรย ว 
บก เบ1 น มยุรา ลง รำ ร่อน 
แผ่ หาง กาง บก เบน พุ่มพวง 
บก เบน ทิม พาน ตระหง่าน งาม 
ว น  น ตก ทิศ กิน เ บ น ห ล, น ม า 
อากาศ คงคา ช ลา สน/ 

ไกรลาส สะอาด เอ ยม อรชร 
ลง เล่น นํ้าดำดน อโนดาต 
หมู่ ม งก ร ล่อ แก้ว แพรว พราย ตา 


จำ ได้ ไม่ ผิด น์ย ตา พ 
สน ผมอ แล่ ว แด, นาง เด ยว 
ขอบ เขต เขา คลุ้ม ชอุ่ม เขียว 

XI, 11 11 “1. 

พร ง เพ รยว ดอก ดก ระ ดะ ดวง 
ผาย พอ นอ ยู่ บน ยอด ภูเขา หลวง 
ชะ น่หน่ วง เห น่ยว ไม ช ม่อย ตา 
อร่าม รูป พระ สุเมรุ ภูผา 
การวิ กอ สิน ธร ยุคุน ธร 
มจลิ นท หืา แถว แนว สลอน 
ฝูง กินนร คน ธร รพ์วิ ทยา 
ใส สะอาด  เย อก เย็น เห็น ขอบ ผา 
.ท่ ศนา รำ ล่กถ งวํน ทอง 


ฅยมิ ธ  เพรา ะกิง  ๆ  ลูก รา)  เสย กาย แม่ เขา ไม่ ไค้ พง กาย 
ระ ใหโ นร อง ปึก เพ่อ ไร กไค้ ค่ะ 

ก แล ว ลูก  ซ้อม ไว  เวลา งาน ระ ไค้ ไม่ ผลา ก  พ่อ แน่ ใ’ เร่า 
งาน ของ พวก ลกค่ อง สำ เร็ร กา ยก  กะ ร่า ระพ่ เมปึ ไร นะ 
เก อนห น่า ค่ะ 

เออ  พ่อ ระ ซวน เพ่อ น  ๆ  ทค่า งาน ไ!) ช่วย ปึก หน น 

กก ซก ะ  เท่า กโ ช่วย ให้ ค่า ดา ใร แค่ พวก หน  ก ณกร พ่ๅน 


V 


ยอก ว่า  หล ก การ ยำ เท่ ญ กน ให้ เย้ น!] ระ โย ชน ต่อถู้ อน จุ) 54 

ขอ'! อนุ กา ชา กนก มาก  แต่ กำ ไม่ นำ มา!] ถิยํก  ย่ส่ อ ยให้ 

เย้ น เพ ย 4  หล”! าอยู่ ใน  หนํง์ สอ  แกํว่ ก็ ไม่ เถิก!] ระ  โย ขน  อิน! ก 
กำ ทำ กํน์ไ ห้ทว์  "I  ไ!] แล' ว่  โ  ลก ท'! โลก ระ อยู่ เย้ น เย้ นสข 
ถูก ขอ'! คุณ กร  เชอ ท่าน แล' ว่ท่ ทำ กาม ท่าน สอน เถิก สก  ระ 
เย้ นสว สก ม งก ล แก่ กน  นก ทุ่ม แกํ ว่สก  ขํ้นข๎ างย น เถอะ 


กน น ท่อม'! านค อ'] ทำ นํก หน่อย 
ไ!] ซก ะ  ' 


ซอง ไทย แน่  นั้น หรอ  คอ ภา^า 
รวม เรย กว่า  วร รณ  คด ไทย 
เช่น ปราสาท  ปราง ทอง  อนผ่ อง ไส 
อวด โลก ได้  ไทย แท้  อย่าง แม่ ลน 


กัจ คา ร สาธารณ สุข ที่ สมเด็จ  ๆ 
กรม ห ร?! ยา ดำรง รา ขา นุ ภา ห 
ทรง ริเร็ ม หรื 0 ใ!/ 1 0 ปรุ ง ให้ ค่า ว หน้า 


โดย  นาย แพทย์ สงํด  เปล่ง วา น้ช 


ท่าน ประธาน  ผา พระ บาท  และ ท่าน ผม เกย รติ ท่งห ลาย 

*  1  '  ำ/  11  4  ำ 

เริอ งฺท/ าพเ รํ' าาะ ยรร ยาย ใน วไเ น  เย นเ รอง เกย รก ไ) การ 

สาธารณ สุข ท สม แๆใ พระ เ รำ!) รม รง ก็ เธอ  กรม พระยา กำ รง ราชา นภา พ 

ทรง ริ เริม หรือ!) รํ ย์!) รง ให้ ล่า รห น่า เย้ น การ เฉลิม ฉลอง พระ เกย รติ ใน 

งาน ฉลอง กร ย  ©๐0  ย  ริ' น์เ] ระ สติ1 ของ พระ ปึง พ ท่าน  ซ งอน์ ทา ริงก่ ไ ก้ม 


กฺล่า รถ งอ ย่าง ก่อน ขำ ง  ละ เอย ก็ แล่ รใน เอกสาร' ของกระ ทร รง สาธารณ สข 
ทพม พ  ขน รำ หน่าย ใน งาน น  แก่ ทว่า ขํปิก ราม ใน เอก สา รน นอา รส ไ) สน 
ยาก แก่ การท ระ รด รำ และ รำ ล กไก้  เพราะ ฉะ นนฺ การ ยรร ยาย ของ ขำ พ เรํๅ 
ใน รน น  รง เย้ น เส มอน หน งรํก์ หมวก หม่อ ไ แก ย วก ไ) ผล งาน ของ องกํ สม^ 
ให ง่าย แก’ การท ระ รก รำ และ รำ ลิก ไร เท่า นน  ล่า ไม่ ไก ผล กาม ท มุ่ง หมาย 
กขป็ ไก้ โ!] รก กร ณาใ หอ ภ ไ] กํรย 


การ แพ ทย่แ ละ การสา ธารณ สุข ของ!) ระ เท ก็ ไทย  ใน สม ไ] เม อ 

ะ*^  ย ก่อน นน  ยไใ ม่ม รู!) ม ร่าง เย้ น ระ เย ยยพึ้ น ส่วน ราชกา รยรํ หาร 1 ขํน 

บรร ย! ย  ณ  พระ ทนั่ง ศว โมก ขพ้ ม! น  ใน พ พ!; ภ' ณ. ทส ถ!!, แห่ง ช 1 ต  พร 8!, ต 5  ,{,0 ร 

ไน งาน ฉลอง ครบ รอบ  ๑00  ม  แห่ งาน ประ สุตข อง สมเด็จ พร^ จๅบ รม^ ศเจ ส 

พระยา ดำรง ราชา นภา พ  เม อวื น! าา ทฅย์  ท  1ย,สิ่  กรกฎาคม  พ. ศ.  ^๔0๕ 


๕๑ 


เกย วก ใ ย์ก่ร กา: ธน  ๆ  เพราะ เย้ น ระยะ หำ เลย วห่ว ฅ่ปึ ใน การ ปฐิร ปการ 
ปก กรอง ของ ประ เทศ  การ ร โย าพ ยา ขาล ใน สม โน นก ไก อา ศโแ พทย 
แผน โย รา ณซง เรย นรโ ยา โร กแค่ กำ ยวิอ ใช่ ยา สม น ไพร  การ ริก ยา คาม 
แผน ย้รร ย่นืซ ง ส่วน ใหญ่ ไก โก่ การ ผ่าฅ โก อา กโแพท ยมิช ซ โ นา รอ เม รก โ 
ชง ไม มรํ  าน วน มาก กน กำ เช่น ทุก ว โน  รน กระ ทำ การ ก่อ ค1 ง โรง พ ยา ยา ล 
ศิริ ราช ชง กล่าว ไค้ ว่า เย้ นพ ระกำ ริ ของ อง กสม เคร  ร  ไค้ รก สร ำง เย้ น ผล 
สำ เร็ร รง ไก โรง พระ กร ณาโ ปรก เก ลำ  ๆ  ให้ ค1 งก รม พ ยา ขาล ขน  เม อวน 
ท  ๒! ะ  ชิน วาก ม  ๒ ๕ ๓©  ก่อ แค่น น มาก ไก โรง ริ เริม และ ป ร!] ปรุง การ 
แพ ทย้ และ การสา ชิา รถ เส ข ของ ประ เท ก ไทย กำ น ค่าง  ๆ  ใทท โสม โ และ 
กำ ว หนา ยิง ขํ้น  คลอก เวลา ท พระ ป่งกํ ทรง อยู่ ใน ราชการ และ เกย ว 

ช่องอยู่ กำ ย และ ไค้ ววํฌ์ นา การ ต่อ มา โกย สำ ก โ  รน กระทำ ไค้ รโ การ 
สถาปนา ขน เย้ นก ระ ทรวง สาธารณ สุข  ซงย กัน ม อายุ กร ย  ๒๐  ยยริ ย รณ 
แลำ เมิอ ว โท  © ๐  มน ากม ขน เปิง 

เม อ ก่อน  พ. ก.  ๒๕๐๓  กระทรวง สาธารณ สุข ม หนำ ท การ งาน 
ท่สำ ก้ ญ่ปึย่  ๕  ประการ  รง ไก แย่ง ส่วน ราช การ ออก เขน  ๕  กรม ใหญ่') 
ใน สม โ  ท่าน เรำ กณส นทร พิพิชิ  กำ รง คำ แหนง  รำ ['มน ฅริ  ว่า การ กระทรวง 

สาธารณ สข  กอ  ใน ย  ๒๕๘^  เพปึ ระ ให้ รำ ง่าย ว่า แด่ ละ กรม ม หนำ ท 
สำ ก โบ อย่าง ไร  ท่าน รง ไค้ กำ ทน ก หนำ ทสำ ศ ญพง แค่ ละ กรม เย้ น ทำนอง 
กำ รอย กรอง  ซงถ กก โน ส โพ วก เรา กน ไทย ว่า  ผลิ ก หมอ  ผลิฅ ยา 
รก ยา  ยอ งก โ  แค่ย กน กรม ม หนำ ท ผลิ คหม ธ  กอ  กรม มหา, ว่ทย าลโ 
แพ ทย กา สก ร' ไค้ โอน' ไป สำ กก สํ' าพ้ ก่ง เา ยก ริ รูม น คบ ร แล่ ว  คง แค  พ. ก. 


I. 


\  \  - 

ไอ & ๐๓  ฉะ นน  เพ อ ให้ ง่าย แก่ กา: ทระ รก รำ และ รำ ดก' ไกว' าป็ งก สม เก 
ไท่ ทรง ริ เริม และ!! ร โ!! รง การ แพท ย และ กระทรวง สาธารณ สุขอย่าง ไร ยำ ง 

กาม ว โก!] ระ สง กทเ ริยน ไห ทราย แล้ว แท่ คน  ขำ พเรำริง ขอ อา ก็โ กำ รอย 
กรอง ของ  ท่าน  เร้า  กณ อกํก รำ' มน ฅริผู  นน มา เย็๋น  ห่า ขอ  สำกํ กุ] ใน การ 
ยรร ยาย ว้น์น 

เรื่อง  การ แล ต หมอ 

เม อ สม โ ก่อน  พ. ก็.  ไอ ๔๓๖  เม อง ไท ยม แพทย์ แผน ยรร ยํนึเ กอย 
ทงสิ นเย็๋ นผ่ รง พาก มิชช โน าริ  ถ้า ระ กล่า าว่า ก่อน แพทย์ รุ่น แรก ของ โรง 
เริย น แพทย์ รำ โาล มแพท ย แผน ยํรร ย โอ ยู่ เพ ยง  ๒  ท่าน  ก น่า'!:' ไม่ ผิก 
คอ  เรา สุ ณ สาร สน สวา มิ ภ' ก้ก  (เท ยนยิ  สาร สิน)  ซงสำเริ ราชา 
แพ ทย ราก 1 สห รำ ['อ เม ริก น ท่าน ห นง  กโ  ม. ร. า.  สา พน ธ  สนิท วง ก  ชง 
ส่า เร็ ราชา แพทย์ ราก!] ระ เท ก็อํ' งก กุย อก ท่าน หนิง  ย่ระ ชา ซน ผูยํว ยไขํ 
ส่วน ไห กุ] ก็ นิยม รโ การ ยำ ยํก์อ ย่าง แผน โย รา ณ  กอ  การ ใ ชยา สม น ไห ง 
และ  เวท มน คริ  ร นก ระ ทํ่ง์  เม อ รก ก่ง โรง พ ยาย าลกิ ริ ราช  เย กร โกน, 1 ริ ยไขํ 
แล้ว  ท่อง อา ก็ โหม อ ผ่รํ่ง์ มา ช่วย ยำ ยํก์โ รก กาม แผน ยฑ ยโ  ริ ง โก้ กำ ริ 
กง โรง  เริย น แพ ท ย  แผน  ย์รร ย่น มา  ช่วย  งาน  ของ โรง พ ยา ยา ล  และ ‘เ^  ^ 

แพ ทย่ไ ทฺยท มก วาม รู้ ทาง แพทย์ แผน ยรรุ ย โขน  ไก้เ ยิก ร โน โ 1 ริ ยน 11 พพย์ 
รุ่น แรก เม อเ กอ นพ กุย ภา กม  พ. ก็.  ๒๔๓! อ  เม อ เริม เย ก โรง เริย น 11 พพย์ 
เขน สม โท พระ เรำ นอง ยา เธอ  หระ อง ก็เร ำก็ริ เสา าภา งก ทรง 1 ยน •0 ขํยก 
กรฺผฺ พ ยา ขาล ยํงกํ ย่ยํ กุ] ชา โรง เริย นแพ ทยน  แท่ ทรง สน พร; ชน มิ' 1 ยิยท่ อน 


๕๓ 

เม ข โรง เรย นฅง ให้  ๕  เก ธน  ปึงกํ สม เก ใ*! ใงท่ ปึง ทรง รโ ภาระ ใน การ 
ใก การ โรฺง เรย น แพ ทย่ส ยท่ปึ มา  ใน  พ. ศ.  ๒๔: ๓๕  ปึง กสม เก ใ  ร  ท่อง ไป 
ราช การท ยุ โร ป และ เมธ เส ก์ใก ลโกึ ทรง พระ กร ณาโ ปรก เก ตำ  1  แท่ง กง 
ให ทรง กำ รง ฅำแหน่ง เสนา ยก กระทรวง มหา ก ไทย  กปึ ยำ ยใา กก ระ ทรวง 
ธรรมการ  ซงย โก โย่ญึ ชา โรง เรย น แพ ทย่' 

น โเร ยนแพท ย่รุ่น แรก เริย น ใย หล โสค ร  เมธ  พ. ศ.  ๒๔. ๓๖ 
ปึง ก สม เก ใ  ๆใง ไม่ ทน โก้ เห็น ผล ของ กิใ การ ของ โรง เวัย น แพ ทย่ท ไก ทรง 
ก่อ กง' ขน  แท่ การ ใก์ก่ ใ การ อะไร ใหม่  ๆ  เขน เร ปึง ยาก ยิง เพ ยง ใก  ท่าน 
ผม เกย รท ท่ง์ห ลาย ย่อม ทราย ปึข่  หาก วาง ราก 1 ำนเ รม คน ไว้ ไม่ ก  ผล 
สำ เรื่ใ ก ย่อม เยิก ฃํ้นไ ม่โก้ หรอ ไก ยาก  อา ศ โท อง กสม เก ใ") ไก, ทรง วาง 
ราก รู' านว้ ปี การ ไวว้ เลว เย็๋น อย่า งก ยิง  กิใ การ ข ชง โรง เริย น แพ ท ยใง 

สำ เรึใ ไก้ร โผ ล สม กํง์พ ระ ประ สง ศ  กํงม่ อง ศพ ยาน ยนย น ปรากฏ เยึ้น หล ก 
รูำน ใน หน โ สอ  “  I7 21 1:1210(1  ๐1  513.1X1  ”  แท่ง โกย  8. ธ.  เ\ง0  8  3 1- 1  3 1า  (โ 

พิมพ ทสห ร' รู้' อเมริกา  [มอ  พ. ศ.  ๒๔: 0๐  กล่าว สกก้ พระ อง ก ท่าน เกย ว 
กโ การ ใ' ก โรง เรย นแพท ย ไว้ กํง์น 

โรง เริย น แพท ย  เย กร้ป  นโเ ริยน ไก้ ไม่ นาน น โภท่ ปึง  ประ สย ซะ คา 
กรรม  แทฺย ใะท่ ปึง เล่ กลม ไป  ส ถา ย่น์ แห่ง นเยี้ น ส่วน หน ง ของ โก รง การ 
ชง ก โร ป ขน ภาย ใท่ การ น่า ของ สมเ ศร  กรม พระยา กำ รง ราชานุ ภาพ 
เสนา ยก กน แรก ของกระทรวง ธรรม คา ร  แท่ ก่อน ทกใ กา รุ โรง เรย น แพ ท!) 
ใะเ ข1 ารป  พระ ป็งก้ ท่าน กกํ อง เสก ใ ไป ราชการ พิเศษ ท ยุโรป เสย ก่อน 
ก โย เห คน พระ ปึง ศ ท่าน ใง ไม่ ทรง  ม โอกาส โก้ ใกํ การ โรง เรย น แพ ทย ใน 


๕๔ 

ค ชิน ห ส!  แค่ เน ชิง โาก พระ ชิง ก ท่าน' โก ท รง วาง แผน' งาน เว้ เย็น ธ ย่าง ก กน 
ชิน  ๆ  โง  สามารถ  กำ เนิน งาน โห่ ล ล่วง ไป ไห่ โน เย็น ผล สำ เรโ สม กง กราม 
พร; ประ สง ก ของ พระ ชิง ก ท่าน  และ คุณ พระ ชิาโ รท ยาก ม  (0^.06๐1-86 
ธ.  เ\ง0  ? 3 ฝแกแ)  ผูร* ย หน้า ท เย็น อา โ ารย์ โรง เรย นแพท ข กน ท  ๒  ส ยค่อ 
โาก  กร.  ท.  เอย็ เวิก  เอย ส  (0?.  X:  ศ 6? พ 3๗  โง 35- 8)  กล่าว ห่วย กราม 

มน โ โอ ย่าง เหลอ เกิน ว่า  “ . ภาย ไห่ การ น้า ท ฉลาก เลํก็ ของ พระ เโา 

นอง ยา เธอ  ผท รง พระ ปร ชา สามารถ ขิง ผนเ ขำ  ก็โะ สามารถ พน ผา 
อุป สร รก โน ทำ ให่กิ โ การ เวช ก็ก ยา ของ เม อง ไทย ประ สย ผล สำ เรโ ไห่  น้ป 
ว่า เขน โชก กํ  ท โรง เร ขน แพทย์  ไห่ ปฏิสนธิ  ขน ก่อน ท  พระ อง ก ท่าน  โะห่ อง 
ยำ ย ไป ทรง กำ รง ห่า แห น้งเ สน ายกํ กระ ทรวง มหา ก ไทย  ” 

การท ทรง พระ กร ณาโ ปรก เก ลำ  อ  โห่ อง ก สม เห่ โ  ๆ  ไป  ทรง  กำ รง 
ห่า แห น่ง เสนา ยก กระทรวง มหา ก ไทย  โะถ อ ว่า เย็น โชก กอก ชน หน ง ของ 
โรง เรย น แพ ท ยก อา โ กล่าว ไก  เพราะ!] รา กฎ ว่า ภาย หล* ง์ทย รร กา แพทย์ 
ท สำ เร็โ โาก โรง เรย น แพทย์ ม้โา น วน เพ มมาก ขิง ขน  ไม่ อา โท โะป ร; กอย 
อา ช พเล่ ยง ทว ไห่  เพราะ ประชาชน ส่วน โหญ่ ย' ง์กง นิยม ร้ย์ การ ยำ ยํก์ แผน 
โย รา ณอย่  ร่าน วน่ผ สม* ก์รเ ขำ เย็น น์ก่เ รยน กิลก น้อย ลง เย็น สำ ห่ย์  แม้ ว่า 
ระหว่าง เย็น นณร ยนโ ะมเ งน เย ย เลข งซง เท่า กํย์เ ยืน การ ร่าง โห่ เรย น  ร น 
กระ ท* ง  พ. ก็.  เย ๔. ๔.©  อง ค สม เก โร ทรง ออก ไป ทรว โ ราช ภาร-ม ณ* ท ส 
พายํ พ  ย' ง์เอิ ฌูเกิ กอุย็ ทวเ หฅ  ขำ ราช การท ฅาม เส กํโ ทำ ย็นลํ่ ง์เภ ภ เพ •อแ 
ขำ ราชการ ห่ว่ย กน ยาก เโย  ทรง สั้ย หา หมอ ทโะ ร' ก่ยา การ ผ่า กํห่ ไห่  กิ 
ไม่ มทง เม อง อุทร กํคถ  ห่อ ง ลำ เลย งก นเโ ยล องเ รอ สง มา โห่แพท ย์ม้ ชซห่ 1 


๔๔ 

นา ริชิ เม ริก' นืทเ ม่อง พยณ โลก ริก ขา รน หาย  เพราะ  เนส ม่ยน นย่ง ไม ไก 
สร้าง รถไฟ สาย เห นอ  อง กสม เก รชิเ ม่ชิท รง ประ ร้ก์ย่ เช่น นน  กงู้ส กฺเ หน 
โร รา ษ) าร คาม ห' ว์ เม ชิง ทฅ่ อง ทาย เพราะ ยา ท เร ย  เกย ไมฺม แพ ทยท ทรง 
กถเ วฌิ ระ ช่วย เย ยว ยา ให้  รง ไก ประทาน กวา ม เห นก อทป งะ ชุม สมุห  * 
เท ก็าภิ ยา ลเ มอ ย้, 1 อ ๘.^®  ว่า แพทย์!) ระ รำ เม อง  ซงเ กิม เกย กำ หน ก ให้ 
ริ! แ เพท ย แผน โย รา ถแ ซา เย น ชา งา ชกา งนน  ไม มก วาม งู ใน กาง งก ขา 
ทาง ผ่า กํกึ  ต่อ ไป แพทย์ ประ รำ เม่อ งก วง งะ ก็ชิงฺ ให้ มก วาม ร้ใน หาง ผ่า หก 
และ ริ ก์ษา ยาก แผล ไห้ ห้วย  แต่ ระ ห้อง ก่อ ย เปล ยน ก่อ ย ไป  เพราะ แพ ท ย 
ประ รำ เม่ อง ซงเ ขึ้น แพ ทย แผน โย งา ก เหย วิ หำ หา งก อยู่ ระ ไก่ อ0 หห ไม่ กรร 
และ แพฑ ย ไทย หงู้วิ ซา ผ่ากํ กกีย วิ ม0 ยู่ ย่อ ยก ว  รง กวร กำ หน ก หล ก 
เก ถเฑ ไว ว่า  ผุระ เขน แพ ทยป ระ รำ เม อง ต่อ ไป ระ กอง งู วิชา ผ่า ห้ก่ ห้วย 
เช่น  แพ ทยป ระกา กน ยยท ร ซอง โรง เงย นแพ ทย โน หง มห ยาย าห  งง ง* 
เขึ้น ไกํ  ท ประ ชม เท กา ภิยา ลเห้ นชชิ ยก วิยกํ ย หระ แส หระ กํ'1 ร 

แค่น น มากระ ทรวง มหา กให ยห์ ซอ แห หยห ชำ น'1 สุ) ห'1 ร ผ่'1 ห้ก่ ร'1 ห 
โรง เริ ยนแ พท ย1 ใฟ่ท ง เขน แพ ทย ป' ระ รำ เ: มอง เพ มขํ้' น' หูก ย  โกย ให้ ไกร้ ย 
เริน เ ก่อน เก ชิน ละ  ๘ 0  ยา ท  การ เขึ้น เช่น น  รง หำ ให้ แพ ทยม่ ระกา ก- 
น ยย์ฅ์ รท ไม่ ม  ผุ  เลอ ม ใส ใน  สม่ ยนน ไก  ม โอกาส เช่า งย  ราชการ โกย ใช่ 
วิ ชา' ช่พข อง คน  เขี้น ผล ให้ ม ผูสมํ ก่ง เช่า เงย น วิชา แห หย มา หชํ้น  โรง 
เริย น แพ ท ยซง กำล้ 'งก กอย ใน! านะ ก่', ย'1 ห  เพราะ มก นสม่ ก่ง เงย น ย่อย 
กํกลํ ยีเ รริญ รุ่ง เรอ งขํ้น  และ ไก วิว ฒนา การส ย ต่อม างน ช^น  ม1 ง'1; 
วิทยา กํยแ พทย กา สก' งม กกเ ะ แห, หยก าส กง  กง  ๓  กก เะ  มน กก ก! 1  เห 


•/ 


สำ เร า ไกร' 'ยี ปริ กุ] กุ) า แพ ท ยศ าสค ร์ยํ ณื ฑิท ย' หน ง*)  รวม  18000  กน  และ 
เน สน ย การ ศก นา ห่อ ไย่  าะม ผู้ สำ เรา เหม ขน ถงก ว่าย ละ  เย 00  กน 

ม แห ทยท สำ เรา การ  ศก นา าาก โรง เริย น แพ ทยใ นย่ ร; เทศ ไทย  แสํว่  กว่า 
๓, 0๐0  กน  ทาม •ห้า เม อง ม นาย แห ท ยอ นาม ‘ยาง หว่ท์  นาย แพ- ทย 

ขิ นาม ยอ าเภ อ  นาย แห ท ย!] ร: รำ โ รง พ ยา ขาล าง์ห วํก์  โรง ห ยา ยา ล 

ธาเ ภ®  และ นาย แพ ท ยทย่ ร; กอย อา ช่หอิ สร: อย่ก ร; าทึก ร; าาย ทำ ราช 

ปึาณ าา กร  ถาม! ช เพรา; การ เริม ทน ทาย ท ของ อง ท สม เทา ร  แ ลำ  การ 
ผล ต หมอ ของ  ย่ร; เทศ ไทย  า; เาริ กุ] รุ่งเ รอง ห้าว หน้า  เห น!] าน  น: น หริ® โน 
1  ช่ว่ ระ ย; เา ลา  8)0  0 

\  ''- 


๒.  การ ย ลิต ยา 

กา ราก การสา ข้า รณ สุข ให้ แก่ ราน ร] ร  กาม ห้า เม® งน่น์  เน้น หน้า ท 
ข® งก ร: ทรวง มหา ก ไทย  ใน สม ย ท® งก สม เทา  ๆ ทรง กำ รง กำแหน่ง 
เสนา ยก กร: ทรวง มหา ท ไทย  ไ กำก์ ให้ ม การ!] ร; ชม ล่ม ห เทศ ๅภิย ๅ ลใน 
กรุง เทพ-) ทุก ย  ท!] ระ ชุม สมุห เทศ าภิ ขาล ไท1 กก ลง ม® ย ภาร; ให้ 
กระทรวง มหา ก' 1ท ยาก ยา รก นา โร ก ทา: ส่ง' ไ!] ช่วย เห ลํอร าแ กร ทาม ชนย ก 
ทง นก เพราะ® งก สม เกา-) ไห้!] ระทา นก ร; แส พร; กำ ริ ว่า  การ ทา; แก ไข 
การอ นา มํย์ท อยู่ กาม ห้ว่เ มอง1 ให้ ก  ขน นน าะกํ อง ใช่ ภ ม!] ร; เทศ แล; เห ก 
กา รณ ใน ขณะ นนเ ยึ้นห ลํกพ าาร ณา  าะา กอ ย่าง ใน กรง เทพ., ไห้ ไท 

เห รา: คาม หำ เม อง  การ ไย่ มา ไม ส: กาก  ทน น้อย  ทน น้อ, 1,  น้า ทำๅ รก เๅ 
แล วก อาา แย่ง ไค้ เขน  ๓  ป ร; การ  ก® 


\ 
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ประการ ท  ๑  เกย วก* ยี ยา สำ หรํย็ ร* กษา กวา มเร็ ย ไข้  กวา มรริ งก 
อยู่ แล' ว กาม พน เม ปึง  หาก แต่ ไม่ เท้า  หรอ ไม่ ม ยากกว่า คระ ไช 

ประ การท  ไอ  เกย ว แก่ กวา มรุ คระ' ใช้ ยา และ  ร่กษ า  พ ยา ยา ล ไน 
สม ยนน หา ห้รร ริงไ ก้น' อ ยกํว์ 

ประ การท  ๓  ปึยู่ท กวา มกร* ท์ธา ของ กน เรึย ไข้ 
ปึง ก สม เก้ ร*) ไก' ทรง ใ ชหสํ ก  ๓  ประ กา รน  กำ เนิน วิธ การ ย่รํยี 
ปรุง การอ นา ม' ย  หรอ เร ยก ฅาม ภาษา ย้รร ย* น์ว่า การสา ธารณ สฃ คาม 

หวเ มอง  เฉพาะ อย่าง ยิง ใน ก' าน การ ร" กษา พ ยา ยา ล ให้ กำ นนผู ใหญ่ ย' าน 
เลอ ก หมอ ใน กำ ยล น1 นก นห นง ท เห็น ว่า กก ว่า เพ อน  แต่ง กง, ให้ เย้ น แพท ย 
กำ ยล  มท่ ก์ท่เ ท่า กยผ  ไหณู ยาน  มเร ปึง อะไร ท เกย วก* ยี การ สาธารณ สข 
ของ กำ ยล นนท ทาง ราชการ ประ สง ก่ให 'ราษฎร เกึใ ห' หมอ กำ ยล  เย้ นผ  ช 

แรง  หรอ เ รอง ท ทาง ราชการ ประ สง กระ แกย วก* ยีฅำ ยล นน  กถา ม ราก 
หมอ กำ ยล  เม อกํว่ หมอ ไก้ ร* ยี ความ ยกย่อง  ราษฎร' ไน กำ ยล กเกิ กก วาม 
เช่ปึ ถปึศ ร* ท์ปีา ไห้ ร* กษา กวา มเร็ ย ไข้  หมอ กำ ยล กํไก่ ประ โย ชน  ไก่ เขว “ณ 
ข' าว  ก่าย า มาก ขน  กำ แหนง หมอ กำ ยล รง ๓ ก มขน และ ไก' ผล สำ เร็ร 


เย้ นอ ย่า งก แค่น น มา 

ต่อม าริง มย้ญ หาเ รอง ยา รก ษาโ รก  ว่า ทำ อย่าง ไร รง ระ ไก' ยาก 
กว่า ท  มอย่  แล' ว กาม  ท่อง ท ไห้ ม  แพร่ หลาย สำ หร ยี ร* ก ษาก วาม  เรยี ไข่ แก่ 
ราษฎร คาม ห* ว์เม ปึง  ไก่ ทรง ท่า ริ เห็น ว่า  ระ ทำ ยา รก ษาโ รก ทกปึ ย่าง นน 
เย้ นเริ อง พนวิ ส่ย  ริ งก วร ทำ แค่ ยาง ขน' '■น สำ ห ร* ยี แก้ โร กทเ ย้น ก* นิ ซก' ชม 
เช่น  แห้ ไข้  แห้ ยิก  เย้ น ก่น  มย้กฺ เหา เห้ก คาม มา ว่า  ยา ท ระ ทำ ขน กวร 


เย้' น ยา กาม คำ รา ไทย หริ อ ตำรา ฝริ ง่  ใน ทสก กิ ทรง ก่ก์สิ นพ ระ ทํยึ ว่า  กวร 
เย้ น ยา ตำรา ผ่รโ  เพราะ ยา ตำรา ฝรโ ใช่ แก่ ห้ว่ ยา ไม่ ม กาก  ข นาก กิน 
นอ ย  เกย ไว้ ไก่ นาน  ธ อก ะ] ทธิ เร็ว  อา ร ใช้ เข้า ร่าง กาย ไก่ หลาย ทาง 
ทาง ปาก  ทาง ผิว หนํงึ  ทาง ทวาร  หรอ ทาง เล่น เลอ ก  นอก, ท กน น  การ 
ขรร รุ เขา ห็ย ห่อ สำ หริย์ แรก ร่าย ให้ แพร่ หลาย กิ ทำ ไก่ ง่ายกว่า 

แม ระ ไก่ ทรง ก่กสิ นพ ระ ทํย เช่น นไก่ แล่ ว  กิยโ ง่มย้ ฌูหา ทก่ อง 
ทำ ให้  ทรง แก่  เพ อ  วาง กุก็โ ล ยาย' ใน  การ  ผกิฅ  ยา  ก่ง์ก ล่า วให่  ไก่  ร โ]  ผล 
ล่า เรร ก่วย กิ อก  เพราะ ตำ รโเ ยา ฝ^ หริ อ ยา แผน ย'?'? ย นนน  โร ก 

เกย วก โ เก่า ง หมอ ตำ งก มก่ว์ ยา แล; สวน ผสม ตำ งกํน์  หมอ ผ่รํ่ง่ ท ม่อย่ 
ใน เม อง ไทย ขณะ น นกิม่ หลาย ชาตํ หลาย ภาษา  มทง หมอ อํงีก ถษ 
ฝรํง่ เศส  อ เม ริก น  เยอ รมํน์  และ ชา กิอน  *)  ระ ปริก ษา เฉ พา; 
แก่ หมอ กน ใ กก นห นง  ก นอน กระ โตํแย โ  ทรง กำ ริ เห็น ว่า  ยา ท 
ระ ผลิ ก ขน น เย้' น สา-อา รณ ประ โย' ชน ล่า หร โ) ย่าน เม อ ง  ล่า ยอก ยณฺ แก่ หมอ 
ฝรํ่ง์ ทุก กน' ขอ1 ให้ ร่วม มปึกํ ยัรํ? ขาล ช่วย กน กก กิ'? ะ เย นภา. 5 กิ  ’  ริ^ ไก ทรง 
ลอง ทาย ทาม กกิ  ปรากฏ ว่าย รร กา หมอ  ฝรํ๋ง์ ร โ) ระ ให้ กวา ม  ร่วม มอ ห้วย กิ 
ประมาณ ใน ย  พ. ก.  เอ^ (3. &  ปึง กลม เก ร”)  รง ไก ทรง นก ปา; ตุ) ม พา ภ^^ เคู 
ฝรโ พร1 อม ห้นแ ละ ทรง เย้ น ประ อาน' ใน ท ประ ชม เอ ง  ใน ทสก่ กิ กก ลง' ให้ 
รา' ขาล ทำ ยา ขน เผย ง  ๘  ขนาน ก่อน  กิอ่  ยา แก้ ไข้  ยา, ก่าย  ยาเ ห้ 
ลง ทอง  ยา แก้' โร ก' ไส้ เก อ น  ยา แก้ โร ก ยิก  ยา ยำ รรโ ยาเห้ 
กุก ทะ ราก  และ เข้า ข้อ  ยา แก่ รุก เส ยก  และ ช่วย ห้น กา หน ก ห้า ยาแล. 
ส่วน ผสม ของ แก่ ละ ขนาน าห  มอ่ย ตำ ริ' ย ยา ให่เ ยนส มยํก้ ขปึง ห้รุ' ยาล  กาา 
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ทำ ยา เห ถ่าน เย้ น หนำ ท' ของกรม พ ยา ยา ด  ใน สํง์ก้ ก์ก ระ ทรวง ธร ร ผกา ร 
แค่ กรม พ ยา ยา ล ขณะ น น ไม่ ม สถาน ท ระ ทำ ยา และ ห้นท มก วาม ข้ระ ผสม 
ยา ไก  หมอ ธะก่ ม่สน  (พระ ยำ ยำ สรรพ โร ก)  ไห้ เออ เพ, อร' ยี ทำ ให้ ใน ขน 
แรก  ท รำ น ขาย ยา ของ หมอ เอง ทสก ก พระยา ศร  โกย ขอ กก เพ ยง รา กา 
หุน และ ช่วย ผก หำ กน ทระ ผสม ขา ให้ ห้วย  ไน กว่า กระทรวง ธรรมการ ระ 
คง สถาน ท ทำ ยาแ ลำ เส รึรแ ละ เย ก ทำ การ ไห้ เอง 

ใน ทสก ยา โอสถ สภา  ก็  มกำ เนิก ขํ้น มา ไห้ กำ ย พระ ม่ร ซา ญาณ 
ของ พระ อง ก ท่าน  แค่ แลำ ก็ยํง์ มย์ญ หา มา ให้ อง ก สมเ กร  ๆห้ อง ทรง 
พิฑ รณ าขย กิกแห้ยิ ญ หา ขำ ข่อ งอก  ทง  ๆ  ท ไก1 ทรง ใ ซอ ยาย แก ไข กวา ม 
รํง์เ ก็ยร ใน เย ปึง คน แลำ  ไก แก่ การ ให้ ใช่ ซอ ยา ว่า ยา โอสถ สภา  แห้ ไข้ 
แห้ ยิก  และ อน  ๆ  ให้ ราย ฏรข้ ว่า เยิน ยา ของ หลวง  ขรร รุ ใส่ กล' ก เลก  *1 
ม หนํง์ สอ ยิก นอก กลํก์ เพ ย. ง ว่า เยิน ยา แก ไข้  แห้ ยิก  พิมพ ใยม่ ลิว ส ค่าง") 
โ ฆ ยณา สรร พก ณ ของ ยา แค่ ละ ขนาน  สอ ก ใส ไม่ กำ ย  ส่ง ไป ให้ หมอ 
ทำ ยล เยิน ผรำ หน่าย  รา กา ขาย ปลก เพ ยง กลํก์ ละ เพ อง  และ รา กา ส่ง 
©เอ  กล" ก  ๏  ยา ท  กก กำไร' ให้ ผู้ ร* ยี' ใป รำ หน่าย ถง  ๕0  เป อร เซ็น  ก็ 
ไม่ เยิน ทน่ย ม แก่ ราย ภร คาม หำ เม อง  เพราะ เขา ใรผิ กว่า  ยา โอสถ สภา 
เยิน ยา สง  ถำใ ช1 แลำ โร ก ไม่ หาย ระ ใช่ ยา อ นอก ไม ไก  แพทย์ ทำ ยล 

เอง ซงม่ หนำ ทชแ รง ยาง กนก ยำ เข่า ใรผิ ก  ทงน เพราะ ขาก (■เซ แรง แนะ นำ 
รง ไห้ ทรง ห้า ริ แก้ไข  ไห้ แก่ ใหโ เพท ย หลวง รํยี ไม่ รำ หน่าย เยิ กาง เงิน เชอ 

ให้  ยอม ร" ยี กน ยา ท เสย  ให้ แพทย์ ทอ อก ไป ปลูก ผนา ยา โอสถ สภา ไป 
เผย แพร่ กำ ย  ใน ทสก เมปึ ราษฎร ลอง ใชกุ เห น สรรพ กุ ถ* ถเก่ กก วาม นิยม 
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ขน เย น ลำ ก' ย  ระ เห็น ไก ราก สถฅิ การ รำ หน่าย ใน พ. ศ.  เอ ๔๔. ๔ 
รำ หน่าย ไก ประมาณ  เอ 0, 0๐0  ฅลํย  แก่ ใน  ๓  ยถก์ มา กอย  พ. ศ. 
๒๔๕®  สถิก่ การ รำ หน่าย สงขํ้ นก ว่า  ๕  เก่า ตํว์  กปิ  รำ หน่าย ไห้ ถง 
หนิง แสน หน งหม นก ว่า กลํยึ 

'  4  1, เ 1^1 

ยา โอสถ สภา  ซง ก่อ มา ไห้ เปล ยนเ ร ยก ว่า ยา ตำรา หลวง ไห้ 
ววํฒ์ นา กฺาร มา ฅามฺ ลำ ก ย  รน ถง ใน ขณะ นม ยา ตำรา หล, วง  ๒๔  ร, นาน 
ม สถาน ท รำ หน่าย ประมาณ  ๑, ๖00  แห่ง  และ โรง งาน เภส ช กรรม 
ขอ? กระทรวง สาธารณ สุข ซง ผลิ ค ยาน สามารถ ผลิต ยา กํกเ ย็๋น รา กา ทน 
ยล ะ ประมาณ  ๑, ๖00 ,000  ยาก 

ใน กราว ประชุม สม ห เทศ าภิย าลป ระ รำ ย,  พ. ก.  ๒^^^ 
ณ  กระทรวง ธรรมการ  เย็น การ ประชุม ทมก วาม สำ กํผูเ อึนห้ เก!,  ก ลำ ว 
กอ วก ถุป ระ สง ก ของ กา: ประชุม มเพ ยง  ๒  ข้อ  กปิ โก รง การท ระ ร) ยาย 
การสา ธารณ สขแ ละ การ ศก ยา  ปิงก่ สม เกืร  ๆ ไห้ ประทาน ช แรง ให้ ท 
ประชุม ไก ทราย ถงก วาม สำ กํญข องการ สา ชิาร ณสข  แผน การท ระ 
กำ เนิน งาน  และ ผล กระ ไห้ รํย์อ ย่าง ละ เอย กล ออ  ทำ ให้ เห็น ว่า ทรง 
รอย’ รู้, ใน กิร การสา ธารณ สุขอย่าง กว่า ง ขวาง ทํง ไน ทาง ว่จุ (า การ แส; ทาง 
ยริ หาร งาน 

โกย เฉพาะ เ รอง  โร ก ไข้ ท: พิยน น  ไก ทรง ช แรง ให้ ทป ร; ชม 
กร ายฺ ว่า  “ไก ทรง พระ กรุณา ใ หก: ว รก รา สยสฺ วน ไห้ ก วาม 1^11 ข้แล ชุ 1’ ว'า 
โร กก ทำ ใหฺก นเย็๋ นอน กราย มาก มปิยู่  ๒- ๓  โร กก อโ รก ผกา!, อย่าง 1^ ง 
รำ น วน กนก กาย กพโ รก ผกา ย ยล: หลาย ห มน กน ทเก ยว  รอง 1 เก่ใ รก 
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รยส่ งุชแ รง ก่อ ไป ว่า  “โร ก ผกา ยนน ย่อม เข่า ใรปึ ย่ก โยก น กัแล โ ว่า  ม 
ทาง ท ระยอง ก้น ใ กัก โย การ ปลก ผ  ผใก ไกั ปลก แล โ  นโไ กัว่า เยํน ห่าง 


รา กอ นทรา ยท ระ พง ม่ก โย โร ก ผกา ย  เพ ร''; ฉะ น๎น  กวา มกิก ท ระยอง กน 
ม่ให่ พล เม ปึง เยึ่ นอน กราย ก โย โร ก ผกา ยก็ม่ กัทา งเกั ยว  แก่ ทระ กัก 
ปลูก ผผล เม อง ข ปึง เรา ให่ท วก น หรอ โกย มาก ท สก” 

อุป สร รก สำ ค” ญใน การ ปลก ผยอง ก' น์ไข่ ทรพิ ยก รํ้งน น ก็ ไก* แก่ พ นอ 
หน ปึงผ  ใน สผํย์ แรก  ๆ  ก็ อง สํ่ง์ ราก ยุโรป เข่า มา เม่ปึ ง ไทย  ก็ อง เสย 
เวลา ประมาณ  ไอ- ๓  เกัอ น  หนอง ผท ไก มา ก็เ สอ มก ณ ภาพ กรน ก่อ มา 
ร้ รู' ยา ลฝ ร' ง์เศ สก็ ง สถาน ผลิ ค พน ชิ หนอง ผ  ขน ทไข่ ง่อน  ริ งสงั หนอง ผ ราก 
ไข่ ง่อน มา ใช้  ร'] กา และ ก่าส่ งพโ ธ หนอง ผก็ล กล ง ไก มาก  ระยะ ทาง ท 
ส่ง มา ก็ เพ ยง  ๓  วํน์  .หนอง ผยโ ไม่ ท' นเ สอ มก ณ ภาพ ทำ ให่ การ ปลก ผ 
สะ ก วก ขน ยำ ง  แก่ ก็ ย' ง ไม่ สะ ก วกกั  รง ส่ง  นาย แพ ภย แอ นก' อา ก' ม์สํน 
(พระ ยำ ยํก์ สรรพ โร ก)  นาย แพ ท ย' ใหญ่ ผูฅร วร การ กรม พ ยา ยา ล  และ 

หลวง วิฆเ นศป ระ สิทธิ ริทย  (นาย แพ ท ยอ้ ท์ยฺ  หะ สิฅะ เวช)  ออก ไย่ ศก ยา 
วธิ ฉก ว' กึซน ยอง กน โร กระ ยาก สก ว พาหนะ ท ประเทศ พลิ ปยน ส และ ไห่ ก 

งาน' ใน กำ น การทำ พโอุ หนอง ผม าก่ว่ ย  เม อก ล โ) มา แล ว่ไกั ลอง ทำ พน ธ 
หนอง ผขน  ปรากฏ ว่า ไกัร โผ ล ไม่ ลูก เห มอน ของ ค่าง ประเทศ  กระทรวง 
ธรรมการ  รง ไกัก็ กก็อ ราง แพฑ ยอ เม ริก น  ซอ นาย แพทย์  วลลิ  ราก 

ประ เทศ พลิ ปง่ณ ส และ ต™ อง ทำ พน อุ หนอ งผ และ ซรํม์ ของ ร่ำ เยา ลขํ้น ท 
นก ร ปรู' มก็ย โ ไม่ ไกัพํ น์ชิห นอง ผ่  ทกเ หม่อน สง ราก ไข่ ง่อน  ไค้ เปล ขน 
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ผอำ นวย การ เย์น ผ่รํง์ อก กน หนิง ขอ  นาย เรก พ (สก  ก็ย่ง่ ไม่ ไก ผล กรน 
กระทง  พ. ศ.  ๒๔: ๕©  กอง ทำ พโเ ธ หนอง ผ^ โอน ผา สโท่ กก ระ ทรวง 
มหา ก ไทย  ได้ร่ กให หลวง พร พิทก ษ  (ร กน  ท ร่ พยาน นฺท) แพท ย 
ประกาศ นิยยํ ฅ์รผ สน ใรโ นเร อง น ไป เย น แม่กอง  ซ' ง เปล ย น' วิธ ใหม่ ใช้ 
ปลก พนธุ หนอง? ก้ให แก่ กระ ยอ แทน โก  รง ร ะ ได้ หนอง ผทม่ กณ ภาพ 
ใช้ การ ได้ ก มาก เมปึ เมษายน  พ. ศ.  ๒๔๕๕  ' 

ในเ รอง เกย ว แก่ก ณ ภาพ' ชอง หนอง ผนอ งก์ สม เก็ง  ๆ  ไกํทํ รง วาง 
วิธ การ ฅรว ร สอย ไว อย่าง แยย กาย ว่า  พน ธ หนอง ผท่ ทำ ขั้น นนม้ กณ ภาพ 
กใม่  กแฅ ก กาง กน แค ละ กราว อ ยาง' ใก  โกย ใ หลง เลข อ นก ยป ร; รำ ซอง ท 
ระ ยรร ร ใส่ พฺน์ธุ หนอง ผออ กรำ หน่าย ตาม กราว ททำ ขั้น  พํนธ หนอง ผห มาย 
เลข อ นก โ) ท  เท่าใด ก ไม่ กอ ย่าง ไร ก่ให  ผแรํ ง มาย โก อง  ทำ พ้น ธหน ปึง ม 
แทน การ รายงาน ไป ยโส มุหเ ทศ าภิ ขาล  แล้ว ยอก กระทรวง ธรรม กาง 
ตาม สาย งาน วิธ เดิม  วิธ  เหม ททรง วาง ขั้น นทํ' าให กอง ทำ พํน์ธ หนอ งมฺ 
ทราย  ผล รวด เรว ขน และ รํก การ แก้ไข ขอ ยก พร่อง ทํน์ แก่ เห ต การ ก่ว่ แล 2 
ย้ง์ก งถอ ย่ฎิย้ ตฅ่อ มาร นถง ทุกวน น  ซง การทำ พน ธ หนอง ผไกั วิาฌ นา 
การ ยิง ขั้น รน ยขั้รุ ยนน ถงข นาก ทำ พโธุ หนอง ผแห โ ไว้ ขั้น ไก1 แล้ว่  ช้ง ท่ 
กฌส มย้ภ เกย ไว้ ได้ [ขน เวลา นาน  โกย ไม่ เส อม คณ ภาพ  แม้ ใน ท่อง หห 
แห' ง แล้ง  กก ว่า พนธุ หนอง ผชนิ ก เย ยก ระ ใช้ ปลก เม อใก ก็ มกม กใน โ 1 ยา 

ทมกำกโ ไย่ ศ์วย ทุก ขวด  และ ปลูก ได้ เขน รำ น วน มากกว่า กาย  การทำ 
พโธ หนอ งผแห โข อง กรม วิทยา ศาส กร การ แพ ทย  กระทรวง สา ธาร ถ ,สข 
ได้ ร โก วาม นิยม ยกย่อง ราก องศ์ การอ นาม่ 'ย โลก ว่า  ทำ ได้ กก ว่า ป รม หก 


ใ 


ไว วา 

•ธน' ใน พน ทภม่ ภา ก เกย': เก่น์  ถ งก' ขร' ก์ให่ นาย แพ ทยข ธง ป ร: เห ก็ ข โง เก ยง 
ใน เอ เซ ยน  มา อย รม แล: ศก ษา วิธ การ ไป ใช้ ใน ป ร; เทศ ของ คน  น โ) ว่า 
เขน เกย รติ แก่!) ร; เทศ อย่าง ยิง  '  ' 


นอก ราก พํนึธุ หนอง ผแล ว  ย โม่ การ ผลิ ค ว' ก์ซน ร' ก่ษา แล; ยอง ก่น 
โรค พิษ สน โ ยา อก อย่าง หนิง ทเก่ กขํ้น ใน สม'! เอง ก็ สม เก็ชุ  อ  กล่าว คิอใ นย 
พ. ก็.  ๒๔. ๕๕  หม่อม เร้า หญิง  ขรร ล  คิริ สาร  (ม่พ ร; นาม เล่น  *)  ว่า 
หญิง เ ภา)  พร: ชิ คา ของ องกํ สม เก็ ชุ") เอง สิน ช้พิค โเษ้ 'ยก โย โรค พิษ สน ขยำ 
เนอ ง ราก ถก  สุนโ ยาก กก ราว เสก ชุ ไป  ฅรว ร ราช การท ชุ' ง์ห ว' ก์นก ร!) 1" ม 
นาย แพ ทย มา โน ค  ชาว ฝรโ เก็ส ซง  กร; ทรวง มหาดไทย  ร้าง มา ทำ พ้น ธ 
หนอ! งผ  กราย ทูล ว่า  โร กนม่ ทาง รก ษา แล; ยอง ก่น ไท้ โกย ใช้ วิธ ของ 

ปาส เก อร  หาก คิก กง สถาน ปาส เฅอ ร่ขน ท ใน กรง เทพ")  ก็ กง ชุ: สำ เร็ร 

^ ไก แล: ร: เขน ย่ร; โย ชน ใน ทาง ยอง ก่น์มิ ให่ กน ทถก สน ขยำ ก่กค โ) ง เสย 
ชวิฅ ยล: ไม่ นโ เย  อง ก สม เก ร")  ไก1 ทรง พิชุา รณา เห็น พ่อ งก โย  เพรา: ไท้ 


เกย เส ก็ชุ เย ยม สถาน ปาส เก อร  กรง ปา รส  เม ปึก ราย ย โก มทล ขอ พร:- 
ย รม รา1 ชาน ฌาฅ แล่ ว  ก็ ไก' ทรง ป ร: กา ก็ ยอก ยฌูเ รย ไร เงิน ทน ทชุ; คง์ 
สถาน ก โก ล่า วขํ้น  ม่ผ้ก็ รท อา ช่วย ก' นึทง์ ชาว ไทย แล: ชาว ค่าง ป ร; เทศ 
ไท้ เงิน รวม ทง สิน  ๓๓, ๓๔๗  ยา ท  ๓๓  สกา งก  รง ฅงป าฅร สภา หรอ 
ปาส เก อริ อิน สติ ติวท ขน ทฅก ของ กร: ทรวง มหา ก ไทย  ริม โรง เลย งเก็ ก 

ยส เส  (คอ สถาน ฅรว ร โรค ปอก ของ กร มอ นาม' ยใน ยชุร ย น) ย โยก อง 
ทำ พ นอ หนอง ผรา กนก รยพ้ เม เข โ มา ร่วม ค โย  เยก ทำ การ เม่ปึ  เอ ๖ 
เมษายน ๒๔๔๖  เริม ผลิต วคช้ นรก ษาและ ยอง กโเ โรค พิษ สน โ ยำ คง แค่ 


๖๔ 


นน มา  และ ยำ ไก' ผลิ ก เซรุ่ม แก้ พิษ งขน ก่วย  ภาย ห ส่ง ใก้โ ชิน ย่า คุ รส ภา 
ไย่ สำ ก' ก สภา กา ซาก ไทย โน เก อน สง หาก ม  10๔.๖0  และ เมธ ไก้ฅ ง 
สถาน เสา ว ภา ขน เม ปึวโ เท  ๗  ชิน์ วาก ม  ๒๔๖๕  แล้ว  รง ยำ ย ย่า กุ รส ภา 

ราก โรง เลย ง เกก ไย่ รวม ชย่ฑ สถาน เสา ว ภา ยฑยํ น์  ไกฺ' เย่ล ย นเร ยก ว่า 
กป็ง วิทยา กา สก รส ภา กา ซาก ไทย  ยำ กง ก่ง ทำ การอ ย่ทส ถาน เสา ว ภา 
ผลิ ฅทง พำ ธ หนอ งผ  วํก์' ซน  เซรุ่ม  และ ทอ ก ซอ ยก  สำ ห รโเ ขำ ยํก์ 
และ ยอง กน โร ก ธน  ๆ  อก มาก ชนิก  กํย์ไ ก' ขยาย งานกว้าง ขวาง ยง ขน 
ธาพิ  ไก' แก่ การวิ รำ! ทาง การ แพทย์, และ ยริ การ ถ่าย โลหิ ก ทำ ก  ลำ เลอ  ก 
เย์น ก่น 

๓.  เรื่อง การ รก ษ' า พยาบาล 

เมิปิ สฺมำ ก่อน  พ. ก.  ๒๔๒๔  เม อง ไทย เรา ยำ ไม่ ม โรง พ ยา ขาล 
แผน ยรร ยำ ทเย์ นของ รำ ยา ล สำ หริ ยทร ะโหิ ผูย์ว ยทํว์ ไย่ ไ  ก้อ  าก่ย ขำ  ฎ้ท์ 
กวา มเรื่ ย ไข้  -  ทมอ ยุ่ย' างก็ เย นของ พวก แพทย์ กถเ ะมช ชำ นา ร  อำ ทรริ ง 
เม่อ  พ. ก็.  ๒๔๒๒  ไ ก้ม การ ก่อ กง โรง พ ยาย าลข อง ทหาร ขน แห่ง ห นง 
เรย กว่า โรง พ ยาย าลท หาร หนำ  ระ น ยว่า เย็๋น โรง พ ยา ยา ล แผน ย'} ร ยำ 
แห่ง แรก ของ รำ ยา ลก็ว่ าไก้  แก่ ก้ผิไ ก้ริย์ ยำ ยำ ผยว ยทํ่วึ ไย่  กง ริยึยำขํท์ 
เฉพาะ แก่ ทหาร เรื่ ย ไข้ เท่า นน  และ ก่ง อ  ย่ไก ราว  ๕  ยก ล้ม เลิก ไย่  เพราะ 
ผอำ นวย การ โรง พ ยา ยา ล  พระยา สาร ลินส วา มิภํ กัก  แพทย์ ไทย แผน 

ย์รร ยำ กน แรก ก่อ ง ไย่ ราชการ ย่รา ยอ่อ  นอก นนก้ ก่ง เย์น กรื่ง์ กราว  เม อม 
อหิ วา กก โร กเก้ กระ ยาก ขน  พอ สง ย แล้ว่ ก็ เลิก ล้ม ไม่ 


๖๙ 


ร นก ร; ท ง! มอ วน ท  ๒ ๔  มน ากม  พ. ศ.  ๒๔ ๒๔  พระยา ท สม เก ร 
พระ รุลร อม เกลา เรา อย่ห ว  ไ ศ' ทรง พระ กร ถเา โ [เ รก เก ลำ  ๆ  แห่ง ศ งก ณ ะ. 
กรรมการ ขน กณะ หน ง เพ อพิ รา รณา และ กำ เนิน การ ถ่ธส ร้าง โรง พ ยา ขาล 
ขน ใน พระ นก ร  ม รำ นาน  ๔  ท่าน  ประ กอ ขก็ว่ ย พระ ข รม วง กานา งก 
และ ขำ ราชการ ช่นผู ใหญ่  กโ นาย แพทย์ ข เก อร  เกา แวน  แพทย์!] ระ รำ 
ราช ลำ น โ]  มอ งก สมเ ก็'?  -1  ร่วม เย์น กรรมการ อยู่ ก็วย  กถเ ะ กรรมการ 
ประชุม ปรก ษาก โแลํ ว เห็น ว่า โรง พ ยาย าลเ ขึ้น ของ ใหม่  แรก ระ มขํ้น การ 
สร้าง แห่ง เกย ว  เม อ ประชา ซน มศร้ ท่อ าแลํ ว รง ก่อ ยกิก สร้าง แห่ง ธน ห่อ 
ไย่  โรง พ ยา ยา ส แห่ง แรก ทกณ ะ กรรมการ สร้าง' ขน น  ก่ธ  โรง พ ยา ขาล 
ศิริ ราช  เกิม เรย กว่า  โรง พ ยา ยา ลว่ง์ หลํง์  เพราะ สร้าง ใน ทกิ นอ โ เกย 
เขึ้น ว่ง์ข อง  กรม พระ ราช ว่งย ว รส ถาน พิมข  (ว่ง์ หลํ' ง)  ใน ร้ช กาล ท  ๔ 
ห่ธ มา ไกํร โพ ระ ราช ทาน นาม ว่า  โรง ศิริ ราช พ ยา ขาล 

การ ร โฅํ้ง์ โรง พยา ขาล ขํ้นน  นอก ราก ระเ ขึ้น ไย่ คาม กร; แส พร;- 
ราช กำ ร้ข อง' ในหลวง ร้ช์ กาล ท  ๕  แลํว่  ธง ก สม เกํ่ รก ทรง ม ส่วน ใน การ 
9 เริม อย่าง สำ กิ ฌู  ก็ง์ม หล กรู ำน ปรากฏ อยู่ ใน ลาย พระ ราช ห" คถ เลขา 

ฉย้ย์ ททรง แท่ งก1 ง ศณะ กรรมการ นํ้น ว่า  “ . ภาย หลํง ท กรม ห มน 

กำ รง ราชา นภา พก็ก การท ระ ค่งโ รง พ ยา ขาล ทำ กวา ม เห็น มา ย์น  เห็น 
ว่า  เย็น ทา-ร  ท ระริก การ ฅสธ คไก้  รง' ไค้ คง ท่าน ทงห ลาย เย นก อม มิค ก 
ร โ การ  ....ขอ ขอ ยใร กรม ห มน กำ รง ราชานุ ภาพ  ชง เขน คโกํ ด และ 
กอ ม มิค ก  ท็ง์  ปวง อโเ ไก พร้อม ใ รก น ช่วย ริก การ ให็ฅ ลอก สม ประ สง กไก้ 
กํง์น 1... ”  น่า ระ เขน ก็วย เพราะ กฌะ กรรมการ ทราย ว่า อง ก็ สม เห็ ร-) 


๖๖ 


ทรง เย้ น ก้น คิก ใน กา รน  ก ณ; กรรมการ ! ง ไก' มอ ย หมาย ภาระ ท1 งย่ วง ให้ 
0 งก สม เก?  *3  และ พร; เ ก้าน อง ยา เออ  พระ อง ก เท้า ศร เสา ว ภา งก็  ทรง ทำ 
งาน ควย กน เข ยง  1อ  พระ ธง ก  เสมอ นก ณ; อน กรรมการ ผาย! 'ก การ 
ธง ก สฺมเ ค!'? ง ทรง ร่ย์ห นาทํ ใน การ ก่ธส ราง  และ พร; อง ก็ ศ, ร*)  ทรง ร่ย์ 
หฺนา ท!' กัก าร ภาย, ใน! รง พ ยา ยา ล  ไค สร่าง เส ร่! และ ในหลวง ร่ซ์ กาล 
ท  ๕  เสก! ไป ทรง ทำ พิธิเ ยิก โรง พ ยา ยา ลเม่ อวน ท  1อ  &  เมษายน  พ. ศ. 
๒๔๓ 6) 

ภาย หลง เม อ สร่าง เส ร่! และ ทำ พป็เ ยิก แล' วิ  โรง พ ยา ยา ล แห่ง น 
พอ!; รย กน ไข ภาย ใน ไก  ๕0  เก ยง  อุป สรร กก เกิก ตาม มาก วาม ลำ ยาก 
■ขอ แรก ก็ กอ หา หมอ มา ประ รำ! รง พ ยา ยา ล  ใน ชน แรก ก้าง พวก ก้าง 
รง เกย’! ไม ยอม ทำ งาน รวม ก่น  พร; อง ค ศร*)  ! ง เช่ณ พระยา ประ เส ริร (ข 
ก็าส ฅร ธำรง  (หน)  เม อ ยง เย้ นพ ระ ประ สิทธิ วิทยา ชง กุน เกย ก่ยิ พร .อง ก็ 
ท่าน มา  คำ รง ก้าแหน่ง นาย แพ ท ย ใหญ่  ส่วน แพ ท/ร ปึง ขอ ใหพ ร .ยๅ 
ประ เสฬ ๆ  หา มา เอง  ! งเ รยย รอย ไย่ ไก็  สำ หร โ] แพ ท/แผน ย^ย นนน 
นาย แพ ท ยอ ทธิ  ตะ สิต; เวช  แพ ทยรุ่ นทห นง ชง ขณะ นม ขวิก อย่เ ลํๅ รำ 
อง ก สม เก! ๆ ทรง ขอ ใ หอ าฑร ย แมก ฟาแ ลน กซง เย้ น ยิก ๅกุณ พระปึ า, 
วิทยา กม  ช่วย คิก ก้อ กํย์ก ณ; มิซ ชน นา รอ เมร่ กน ใน กรง เก^  ขธห ม อ 
เอย สมา ทำ หน' าทและ เย้ น อา! ารย ของ! รง 1 วิยน แพท ข็กรํ ย 

ยญ หา [รอง แพ ทย้ก็ ไค1 {เก1 คิก ไย่ แล' วิ  ยา ผเ รอง กน ไข' คิๅม มา อก 
เพราะ ปรากฏ รำ ไม' มก น ไข้ ไย่ ให้ร่ กษา  กรรมการ ธิงไ ก' ยิอก ย่,* กากรำ 
เข็น โรง พ ยาย าลห ลวง  รก ยา ให้ เข็น ทาน  ไม่ เสิย เวิน ก็าร่ 'ก ษๅ  ไรํ, กน 


ไ) ซา) 


อย่ นุ่ง ห่ม เส รง  กน ก็ ยง ไม่ ก่อ ย ไว้ ใง กอ ยอ ย่ก่ง์ หลาย วน งงเ รม ม้ผส่ วก น 
ไข้' ไป' ให้ ริ ก์ษา  แต่ ก็ล้ว่ น เย็น คน ไข้ อาการ เพ ยย  หมอ ข้าง นอก ไม่ ม้ใ กร 
รโเ รก เท แล้ว  ไป กง โรง พ ยา ยา ล ไม่ ซ่า ก็ สน ใ’?  ไม่ ให้ โอกาส แก่ หมอ 
โรง พ ยา ยา ลง ะ ช่วย ริ ก์ษา ไก  กรรม การพา ก่น ว้ฅก  เกรง ว่า โรง พ ยา ขาล 
งนส ย ซอ  1  ม้ผแ นะ นำ ใ ห' พา พวก ท เย็น โร ก แผล มะเร็ง ตาม หน้า แข้ง มํ่ง์ 
ขอ ทาน อย่ท สะพาน ห่น์แ ละ แห่ งอน  ๆ  ซงห มอ เกา แวน แข้ง ว่า พอง; ริ ก์เ) .า 
ให หาย ไก่ แก่ ก็ยํง์ ผิก กาก  เพราะ ปรากฏ ว่า พวก ขอ ทาน เหล่า นนล้ วน. 
เย็น เงก ขอ ทาน ไม ม้ใ กร ยอม ไย่ ให้ โรง พ ยาย าลริ ก์ษา  อ' าง ว่า ริ?] ษา หาย 
แสวง ะ ขอ ทาน เขา กิน อย่าง ไร ไค้  ลง ก่าย กรรมการ ตอง ขอ แรง ก่น์เ อง 
ให้ ช่วย ช่ก์ช วน พวก พอง  ข่าว ไพร่ ของ ตน พย่ว ย เงย  แม้ เพ ยง เสก น้อย 
ให้ ไฝ ขอ ยา หรอ เข้า รก เท ก่ว์ ใน โรง พ ยา ยา ส พอ เย็น ฅํว่อ ย่าง  โกย วิ ชิน 
พอ ปรากฏ ว่า ม้กน ทายก นอน ก็ คาม อย่าง  กวา ม เชอ ถอโ รง พ ยา ยา ล งง 
ก่อ ยม้ ยง ขน เย็น สำ กโเ มา 


ก่อ มาก ณ ะ กรรมการ ก็ ไก่ ว่าง โก รง การส ร่าง โรง พ ยา ยา ล ข้น ใน 
พอนอก หลาย แห่ง  เช่น  ย รพา พ ยา ยา ล  โรง พ ยา ยา ล เทพ คิริ นพร็ 
โรง พ ยา ยา ล เลย งเก็ ก  ภาย หสํง์ ม้ผ ส่ง กน เส ยง ริก ไป ให้ ริก์ษ าอย่ เนอ ง  ๆ 
งะ รโเ ไว้ ริก ษา ใน โรง พ ยา ยา ส คิริ รา ซก ไม่ ไค้  อง ก สม เก็ง อ งง กำ ริ งะ สร่าง 
โรง พ ยา ยา ล กน เสย งริค เพ ม เต ม  แต่ หน ก พระ พํยีกํ ว่ยเ รอง เงิน ง ย- 

ประมาณ ไม' ม้พอ งะ ปลก สร่าง โรง พ ยา ยา ลขํ้น ใหม่ ไค้  งง ไก กราย ยํง์ก ม 
พล ขอ  ย่าน ทฅก เย็น ของ หลวง เช่น ย่าน เฑ ภาย นาย อาการ คิ  ใ ชหนํ้  หลวง 


'๖๘ 


เย้ นต่น  มา แก้ไข เย้ น โรง พ ยา ยา ล  ไค้ ตง เพิม ขํ้นใ นก รง นน  ๕  แต่' 5 

ก๎ว่ย ก" นคอ 

๑.  ไค้ ตก ยำ นของ พระ ภ' กกพ โ) รา กร  (เม้า สำ เก็ง ซ โ)  ท ปาก 
กลอง สาน  ค๎งเ ย้นโ รง พ ขา ยา ล กน เสย V ริก  เยิ, กร โกน ไข้ กรง แรก ไค้ 
๓©  กน  เม อวโ เท  ๑  พ-ๆ ศ? กาย น  ๒๔๓! อ 

๒.  ไค้ ฅกยำน อากร ฅา  ท: มก หระ นก ร  ตรง วง ย รพา ภิรม ย 
ต่งเ ขน โรง พ ยาย าลส าม่ญ เริย กว่า  ‘'โรง พ ยาย าลย รพา”  หรอ 

“  ย รพา พ ยา ยา ล  ” 

๓.  ไค้ ยำ น หลวง ท ปาก ถนน สลม  ต่อ ก' ย- ถนน เม้ริ ญ กรง  ชง 
หมอ เฮย ส ไกร โ อนุญาต ให ใช้ เย้ นทร ก เทพ ยา ขาล กน ไข โ] รง  ( กอ ทก็ง 
โรง พ ยา ยา ล เลิก สิน ยา อุย น ) 

๔.  ส ราง โรง พ ยา ขาล ใหม่ ท ปาก ถนน หลวง  ตรง ก โ) ว่ก์ เท พ¬ 
ลิ ริน ทร  โกย ใช้เ รอน ไม้  ๒  ชน  ของ พระ ราช ทาน กริง์ พระ เม รส มเก็ ร 
เม้า พารา ชก กธภํ ณฑเ ย้นท อำนวย การ และ ปลก  เริอ น ไม้ ร โ! เท กน ไข้ แยย 
เกย วก โ) โรง พ ยา ขาล ลิริ ราช  เริย กว่า  “โรง พ ยา ขาล เท พลิ รินท ร” 

๔.  ากฅ ง แพ พ ยา ยา ลทม้ ง์หว้ ค้อ ยธ ยา  งอก อย่ท ว้ง์ท้ นิทร สำ หรโ 
ม้า หน่าย ยา และ แง ก ยา เย้ น ทาน แก, กน อนาถา 

สำ หรย การ ต่ง โอสถ สภา ใน หำ เม้อ งนน  เกก ขน เนอ ง ใน ก รา'} 
ประชุม สม ห เทศ าภิ ขาล เม้อ  พ. ศ.  ๒๔ ๔  ๖  อง กสม เก็ง  ๆทร ร กำ ริว่ๅ 
กวร ตง โอสถ สภา ขน ตาม หำ เม้อ งเ พอ ให้ เย็น ทอ ย่ขอ รน พทย แล: ฑกํๅ การ 
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ยำ ยํกืโ รก ภํย์ไ ขัเ โย ให้ แก่ ประชาชน ผูยํว ย ไข้ ใน ทอง ถนน น ๆ  โง ไก ทรง 
โก วาง ระ เย ย ย' ไว  กำ น 

การ ตง โอสถ สภา ตาม หำ เม อง  เม อก ราว ประ ชม เทศ าภิ ขาล ใน 


0  'จ  * 


พ. ศ.  ๒ ๔ ๕ &  สม เก โก รม พระยา กา รง ราชานุ ภาพ  ทรง พระ การ วา 
ควร โะฅ่ ง โอสถ สภา ขน คาม หำ เม ปึง  เพ อ ให้  เยึ้น  ทอ ยู่, ของ แพ ทยแ ละ เขน 
ทท่า การ ยำ ยํก์โ รก ภํย์ไ ข้เ โย ให้ แก่ ประชาชน ใน ทอง ถน  โง ทรง โ, กวาง 
ระ เย ยย ไว กำ ก่อ ไป น 

๑.  ให้ ทก  ๆ  เม อง ซงเ ยี้นท ต1 ง มณฑล โกย เฉพาะ  (กำยำ โก์ 
เมั้อ งอน ไม่ ไก้  )  ม โอสถ สภา แห่ง หน ง ก่อน 

๒.  การ ปลก สร่าง โอสถ สภา นน  ให้ ใช้ กระ ยวน เงิน เรย ไรเ ยื่น 
การ กุศล 

๓.  โอสถ สภา ทกว รโะ มน น  กอ  ให้ มทป็ ยู่ ของ แพ ฑยส่ วน หน ง 
และ ให้ มท สำ หรโ เต1 ง ร่าน ขาย ยา  และ รก ษาโ รก ส่วน หน งโะ เย็๋น ห ลำ 
เกย วก น ละ ชน หริ ชิ สอง ชน กํไก้ 

๔.  ผทโ ะเ ยื่น แพ ทยื่ป ระ โำ โอสถ สภา นน  คอ  แพทย์ หลวง 
สำ หรํย์ เม อง นนเ อง  ไม่ ตอง ไป โำง หา มา ใหม่ 

๕.  ใน โอสถ สภา ให้ มเก ริ อง ใช้  เก ริป็ง ฅกฺแ ก่ง ให้  มโ ตะ เกา อ 
ตาม สม กวร  เงิน ทโะ ซอ เก ริ ปึง ใช้ เหล่า น ให้ ใช้ เงิน ทเร ย ไร ซอ 

^.  ส่วน ยา โอสถ ศาลา ร รู' ยา ล กรง เทพ  ร  โะข ายฺ เชอ ให้ รา กา 
เท่า ทน เติม  โกย กำ หน ก วง เงิน เชอ ให้  ๑,000  ยา ท  ยา ท ขาย เชอ ไห้ น 
ต ปึง เข ำใโ ว่า ขาย เช้อ ให้ แก่ แพ ทย  ไม่ ขาย เชอ' ให้ แก่ มณฑล  กำ ยา 
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เห ส่า น ขาก หาย ไม่!  แพ ทย่เ ย่น ผูรำ ผืก ซอย ระ ก่อ ง ใช้  ไม่ ใช่ ม ถ. ฑล ระ 
ก่อ ง ใช้ 

๗.  วิธ รำ ยา พ ยา ขา ลน น ให้ ร' กก" งัน  กอ  เวลา ฅ็ง์แ ฅ่ยา รุ่ง' ไม่ 
รน  ๓  โมง เช่า  แพท ย่ระ ตอง ไม่ ทำ ราชการ  มกร วรเ รอน รำเ ย่น กน 
เวลา กํง แก่  ๓  โมง เช่า ถง เท ยง ทุกวน  แพ ทย่ก่ อง ไม่ม่ ระ รำ การ อยู่ ท 
โอสถ สภา  ถา ราย  ฎรผู ใกม่ ไข มา หา ให้ ทำ ให้เ ย่น ทาน ไม่ ให้ กิกเ อา กำ 
รำ ยา  ส่วน ยาน นก ว: กำ หน กเยึ้ น  ๒  อย่าง  ก่อ  กำ ขาย ไห แก' กน ทไม่ 
ใช่ อนาถา ยอม ให้ ก่กท กา เอา กำไร ย่าง เลก นอ ย  ซงเ ย่น ห นำ ท' ของ 

สม ห เท ก็าภิ ขาล ระกำ หน กว่า  กวร ระ ขาย ให้ ใน รา กา เท่า ใก  กระ ขาย 
ไก กล่อง และ สะ ก วก  เงิน กำไร ให้เ ย่นย่ ระ โย ชน ของ แพ ท ย่น อก ราก เงิน 
เก อน  ถาก นเร ยเย่ นกฺน อนาถา ให้ เขน ทาน  ไม่ ก่อ งกิก ก่าย า  ยา ทระ 
ให้เ ย่น ทาน นฺเ ย่น หนา ท ของ แพ ทย่ท ระ เรย ไร ซอ ยา ให้ เข็น ทาน  เงิน ท 

รำ หน่าย ยา ท ระ ตอง ใช่ หน โอสถ ศาลา รำ' ขาล ท กรง เทพ  1  ให้ ส่ง ท พระ 
ก ส่ง มณฑล หรอก ส่ง์เ มอง  ๓  เก อ นก รง ห นง  แส่ ว เอา ใย รฎ์ เงิน ของ 

พระ กล งนน ส่ง มา ให้ โอสถ ศาลา รำ' ขาล กรง เทพ  1*)  ยา สง ใกท รำ ไม่ ราก 

โอสถ กา ลา รำ' ขาล กรุงเทพ  ๆ  กำ เสย ให้ ส่ง ก่น  แก่ ก่อ ง เข็น ยา ทยํงิ ไม่ 
ไก้เ ยก ออก ใ ช แส่ ว 

๘.  แก มก ของ แพ ทย  ถำใ กร รำ ยา กน ไข้ เร็ข หาย ไก่ ท่ๅก และ 
รำ หน่าย ยา ไก มาก  กํงีน นยว่ าเย่ นแพ ท ย่ทม่ แก่ ท่มก 

๙.  ยา ท โอสถ สภา ทำ  ท ฉลาก ก่อ ง ยอก ให้ ราา ยา ช น่ก 1 ไก 1  ไห้ 

ทำวน เก อนย ไก ก่วย  เพ อเ ย่น เก รอง ส่ง์เ กก ว่า  ยา ททำ น นม อาย นาน 

เท่า ไก  ’ 


( 
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๑0.  ถ้า แพทย์ ประ รำ เม อง หรอ แพทย์ อะไร ก คาม ทท่ งขํ้น  ระ 
ทำ ยา อย่า งอน รำ หน่าย แก่ ประชา ชนก ยอม ให้ ทำ รำ หน่าย ไท้  แค่ ท่อง 
เขนย าทก และ ไถ้ เกย เห็น ผล มา แถ้ว 


การ ฅง โอสถ สภา สำ เรา ชา  ถ้วย ท่อง ยอก ยถฺแรย ไร หา ทน ใ ห, พอ 
ก่อน รง กง ไท้  เข้ าใร ว่า ใน ยห นง  ๆ  กง ท่ง์ ไท้ เพ ยง  ๕- ๖  แห่ง เท่า นน 
เพราะ าาก รายงาน ทถ้น ไถ้! เรา กฎ ว่า  เม อ  พ. ก.  ไอ ๕๖๔.  ม โอสถ 
สภา อยู่ รวม ท่ง สิน เพ ยง  ๕๓  แห่ง เย นของ าง หาก  ๓๓  แห่ง  เย้ นของ 
ส ขา กิ ขาล  ๑0  แห่ง  โอสถ สภา นค่อ มา เปล ยนเ รยก ว่า  “สุขศาลา” 

ย์รร ขน เรย กว่า สถาน อ นาม โ  มอ ยู่ รวม ท็ง สน  ๘๖๐  แห่ง 

โอสถ สภา ฑกง์ ขน ใน คอน แร กน น. ไม่ ไกร โกน ไข้ ไห้ ใน  สถาน  ท 


ค่อม าป รา กฎ ว่า  ใน ยาง ทอง ทมห้ ศริท์ ธา หา เงิน สำ หรโ สริา ง โอสถ สภา 
ไถ้ มาก  กระทรวง มหา ก ไทย รง ใหโ ลกเ รอน กน ไข้ ให้ สามารถ ร โกน ไข้ 
ไท้ ไม่ เกิน  ๖  กน  โกย มก วาม มุ่ง หมาย ระ ใหโ เพท ย์หล วง ไท้ ย์ก หก 
ริก ยา พ ยา ขาล และ เขน การ สง เกราะ ห็กน อนาถา ทย่ว ย ไข้  คลอ กรน เย็๋น 
ทาง ทระ แนะ นำ ส่ง สอน ราษฎร' ให้ เกิก กวา ม นิยม และ เข้ าใ ร' ใน วิชิไ ปริ ก์ษา 
ถ้ว์ท โรง พ ยา ยา ลน1 น์ค่อ ไป 

'  การ กง โรง พ ยา ยา ลห่วั เม อง นน  ใน สม ขท อง ก สม เห็ร  ๆ  ทรง เยึ้น 
เสนา ยก กระทรวง มหา ก ไทย  ไท้ ผกา ร กง โรง พ ยา ขาล ขน กาม หโเ มอง 


รวม  ๔.  แห่ง  กอ  ะ  — 

©.  โรง พ ยา ยา ล กรุง เก่า  พระยา โย รา ณ ราช ปืาน่ นทร  (พร 

เก ชะ ก ปก)  สม ห เทศ าภิ ยา ลพ รอม ถ้วย กรมการ และ ราย ฎรผ ถเฑ ล 
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'กรุง เก่า  พร1 อม กน ออก เงิน  ^๕, 0 ^๕๗  ยา ท  งํกืส รำ งร็! น เย้ นอ นุ สาว รย 
ทระ ลกโ นพ ระ ยา ท สม เก็ง พระ ง ลง อม เกล้า เงา อยู่ ห' ว  โรง พ ยา ยา ลน 

สม เก็ง พร; พํนย หลวง ไก ทรง  เย้ ก  เม อวโ เท  ๑ ๖  พ ฤศงิ กาย น  ๒๔- ๕๕ 
แล; พระ ราช ทาน ชอ ว่า  “  โรง พ ยา ยา ลย้ นิ) มา ธรา' ขอ ทิศ  ”  เมธ เย ก 

แล้ว  ๒  ย  ยํง์ ไม่ ไกร่ ง; ม่กน ไข้ ไป อยู่  มแกิ กน ย้วย ไป ขอ ยา ยำ ง  ย้งงุ ยิน 
เย้ น โรง พ ยาย าลข อง เทศ ยา ล 

๒.  โรง พ ยาย าลภ เกก  พระยา รโคู านย่ ระ กิย รุ่'  (กอ ซิ มย้) 
ไก ร่วม ก โก หยก ซาว ภ เกฅ หลาย กน เรย ไร กน ไห้ เงิน ส รำ ง ขน เส รํง  เมปึ 
พ. ศ.  ๒๔๔๙  แล ว ภาย หล้ง ยก ให้ เย้ น โรง พ ยาย าลข อง ส ขา กิ ยา ลภเ ก็ฅ 
เพรา; กิ อง อา ศย เงิน สุขา กิ ยา ล ไซ ง่าย  (ยง งุยไ แย้ น โรง พ ยาย าลใ นก วาม 
ก แล ของ รำ' ยา ล ) 

๓.  โรง พ ยาย าลเ มอง นก ร ราช สมา  พระยา รา ชน กล  (อวย 
เปา โรหิ ฅย้)  ไห้ งก ฅงขํ้ นเ มอ  พ. ศ.  ๒๔๕ 0  พร อม ก โ) ฅงส ขา กิ ยา ล 
เม อง นก ร ราช สมา  โรง พ ยา ยา ลน อา ศ่ย เงิน ส ขา กิ ยา ลไช่ ง่าย เช่น เห้ ยว 

กโโ รง พ ยาย าลภ เก็ก  ( ย้งงุ ยนเ ย้นโ รง พ ขา ขาล ใน กวา มก แล ฃฏิง 

รำ' ยา ล  ) 

๔.  โรง พ ยาย าลเ มอง สุ โข ทโ  พร; ยา ราม ราช กิ' กก  (ไห พู่) 

ว่า ราชการ เม อง สุ โข ทโ ไห้ ร่วม กิย กรมการ แล; ราย คู รอ อก ก่น ๒^๘๑ 

ยา ท  ส รำ ง ขน เม อ  พ. ศ.  ๒๔๕๔  กวา ย เย้ นท ร; ลก ไน การท พระยา ท- 

สม เก็ง พร; มงกุฎ เก ล่า เง่า อ ย่หํว์ เส ก็งพ ระ ราช กำ เนิน ประพาส  เม อง ลโ ข 
1  11  1 
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ท"!), ใน เก อ นม กราก ม  พ. ก็.  ๒๔๕๐  ไค้ 510 พระ ราช ทาน นาม ว่า  “ส โช¬ 
ต ย สุข สถาน”  เขึ้น โรง พ ยา ขาล เล็ก  สุ  ไม่ มก นยิว ย ไข้เ ขำ ธย่ฝ ร  ะ ว่า 
รง ไก เลิก ลม ไฝ 

การ ฅํ้ง์โ รง พ ยา ยา ลฅา มหํว์ เม อง น  ยิง สำ เรร ยากกว่า การ ค1 ง 
โอสถ สภา หลาย เท่า  เพราะ ระค้ ธง' ใช้ ตุน ก่อ สร่าง เยิน ว่าน วน มาก  นอก 
ฑ กน ค้อ ง หา หมอ ใ!) ประ ว่า แค้ ว ยํง์ค้ อง  หา เงิน' ใช้  ว่าย  ฅ่าง  ๆ  สำรอง ไ' ว 
อก  กวา มรงิ ง ไค้  ม ผพ ยา ยาม ร' กค้ง์ ขน ใน ท ต่าง  สุ  ชก หลาย แห่ง  แท่ 
ทำ การฺ ใ!) ไผ่ ไค้ คลอก  ขาง แห่ง ค้ง ขน แค้ ว่กฅ อง เลิก ไป ค้วย เห ค สำ ค้ถุ้เ 
ในขํ อท ไม่ มทน สำ หช้] ใช้ ร่าย ท่อ ไป น น เอง  อก ประการ หน งก วาม นิยม 

การ ยำ ย้ก์ โร กุ แผน ยรร ยํน์ยํ งม ไม่ พอ  รา! เฎร คาม หํว์เ ผ่อง เวลา ยํวย เว่ย 
ก็ ช้า!! าค้ว์ อยู่ ท ยำ น ไม่ สม" กร ใ รท ระ ไป อยู่ โรง พ ยา ขาล  ปรากฏ คาม สถิต 
ใน  พ. ก็.  ๒๔๖๗  ม่โ รง พ ยา ขาล ห" ว่เ มอง  ๑๐  แห่ง  แท่ มผยํ วยเ ขำ 


และ ม 


ช้า!! าค้ว์ อยู่ ใน โรง พ ยาย าลฅ ลอก ท1 งยไ ม่ถง  ๒, ๐๐๐  กน 
โรง พ ยา ขาล อยู่  ๒  แห่ง ทไม่ ผผูยํ วยเ ขำ อยู่ ช้า!! าฅว์ เลย  การท โรง- 

พ ยาย าลภ เก็ฅ  และ โรง พ ยา ยา ล  เม อง นก ร ราช สมา  ตง อยู่  ไก นนก็  โกย 
อา ก็!) ใช้ เงิน ส ขา ภ ขาล  และ ทรง พระ กร ถเา โปรด เก ค้า  ๆ  ให้ แพ ทย 

หลวง ไป ประ ว่า ทำ การ ให้ เ!) ล่า  กวย เหตุ เหล่า นก ระ ทรวง มหา ก ไทย รง 
ไม่ ไค้ กก ทระ ขยาย ใ ห่ม โรง พ ยา ขาล ตาม ห" วเ มอง เพิม ขน กว่า ท ม่อยู่ แค้ว่ 
กง มุ่ง แท่ร่ กฅง้ โอสถ สภา เพิม ขน เท่า นน  เม อก' อน  พ. ก็.  ๒๔๗ ๕  รง 
ม โรง พ ยา ขาล ของ ช้เ' ขาล ตาม เม อง เพ ยง  ๙  แห่ง  ใน ว่าน วน น เขน 

โรง พ ยา ขาล ของ ทอง ถิน เสย  ๗  แห่ง  เม อ แรก สถาปนา กระทรวง 
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สาธารณ ส ข' ใน V  พ. ศ.  ๒๔. ๘๕  กรมการ แพ ท ยม โรง พ ยาย'' ล ขำ ยก 
โร ก กาม หํว์เ มอง เพ ยง  ©๔.  แห่ง  ต1 ง์แก่  พ. ศ.  ๒๔. ๔0  กอ หลํง์ ราก 
สง กราม โลก กรง ท  ๒  เยึ้น คน มา  กรมการ แพ ท ยก ไค้ เริม ก่ธส ราง 

โรง พยาบาล ว้ง์ห ว้กึเ พิมขํ้ น โกย ลำ กโ  ย่ระ กอ ยก โ) ไค้ ร โ) โอน โรง พ ยา- 
ย าลเ ทศ ยา ล ใน ส่วน ภมิ ภา ก มา กำ เนิน การ  ©เอ  แห่ง  ใน ย  พ. ศ. 

๒๔. ๙๕  กรมการ แพ ทย่ริ งม โรง พ ยาย าลส่ วน ภ มิ ภา ก รวม ทง์ สน  ๓๕ 
แห่ง  ใน ย ห ย่น นก ระ ทรวง สาธารณ สข ไค้? กํสร่ าง โรง พ ยา ยา ล' ขน กร ย 
ถ้วน ทุกร' งหว ก แล้ว  ยาง ร* งห ว่กมิ โรง พ ยา ขาล อำเภอ กํวย  ม โรง พ ยา- 
ย  าลยำยํก์ โร ก ท* วี' ไย่' ใน ส่วน ภมิ ภา ก  ๘©  แห่ง  ร โกน ไข ไว ร โ นา ภาย 
ใน ยล ง!) ระมา ณ  ๒๕©, 000  ราย  และ' ให้ การ ร กน าผ ขวย ภาย นอก 
ยล ะ!] ระมา ณ  ©,๔. 00, 000  ราย 

๔.  เรึอ งบ อง กน 

อง ก สม เกรฺ  วิ  ไก ทรง วาง วิธ กำ เนิน งาน ยอง กโโ รก ซงเ กิกมิ ระ ยาก 
ขน เขน ประ ฑํถ้ ง ท, ใน กรุงเทพ  วิ  และ หวี เมิ ปึง ไว้ อย่าง ร' ก์กม และ ไก โถ 
สำ เรร ไม่ อย่า งก ยง  เมิอ กำ ว่า สม โนน ขาด ทง์ กำ ล่ง กน  กำ ลํง์ เงิน 
กวา ผรข ปึง ประชาชน และ สฺงแ วก ล้อ มอน  ๆ  กํง์ท ไค้ เริย นม าให ทราย 
แล้ว แค่ คอน คน ว่า  โร กท ทำ!) ระ ชา ชน ฅาย มาก ทสก ใน สม โนน ไค้ แก 
ไข่ ทรพิ นศริ ธผ กาน  รอง ลง มาก ออห่ วา คกโ รก  ซงเ มิ ปึเกํ กระ ยาก ขํ้น 
กราว ใกผู กนก ลม คาย เย็๋น ว่าน วน มาก ทุก กราว  โร กระ ขา  กกํก ไป กํกอ 
กาฟั โร ก  อง ก สม เ ก็'}  วิ  ไก ทรง กำ เนน กุศโ ล ยาย วาง วิธม่ ราย และ ยอา 
กน โร กแค่ ละ อย่าง เย นทนา สรรเสริญ 


0ไ 


โกย เฉพาะ ไข ทรพิษ ซงเ กํม ไก่ วา งวิชิ การ ไว้ ไม่ ริก กุม เพิย รพ อ 
างเ กิกมื ระ ยาก ขํ้นฅ ลอก เวลา  ภาย หสํง์ ทไก่ ทรง แก้ไข ไก้  ม ผลิ ค พน อุ 
หนอง ผขั้น เอง ไก้ แล้ว  กใก่ ทรง วาง ว่ป็ การ ระ กมป ลูก เยี่น การ ใหญ่ 

โกย ไก่ ทรง มืหนิ งสอ ไย่ ยิงืส มหเ ท*,) าภิ ยา ลทก มณฑฺ ลให สง นาย อำเภอ 
สำ ร วา สำ มะ โน กริวี  และ  หมาย เหฅ  ตอน ทาย ฅรง ชอ  ของ ยก กล ผไก้ รย 
ยิตร สำ ร วา  “ออก”  ซงห มา ยก วาม ว่า เกย ออก ผกา! (แล้ว  “ปลก” 
หมา ยก วาม ว่า เกย ปลก ผ แล้' ว ภาย' ใน ระยะ  ๕  ย  “ยิง”  หมา ยก วาม 
ว่า  ยิง ไม่ เกย ปลก หรอ เกย ปลก แล้ว เกิน  &  ย  าก หา เงิน สำ หรย 

กำ เนิน การ ปลก ผ  ทง โกย งยป ระมา ณ และ เงิน เรย ไร เยึ้น ค่า าาง พน กงฺา น 
ปลก ผ  ค่า พาหนะ  ค่า พิน์ธ หนอง ผ และ อ นๆ ก่อน ทำ การ ปลก ใน ทํอง ทใก 
ใหป ระ1 ชม ราน ฏ รช แาง ถง1 ก ณ ประ โ ย ซ' น  แล่ ว' ทำ การ ปลู กแ' ก' ขา ราชการ 
ก่อน  ต่อ ไ ฝาง ปลก ตาม ยำ นใหฺ ถงยำน กาม กำ หน กว่นื แสะ ตำ ยลเ รอย ไป 
โกย, ใช้ สำเนา สำ มะ โน กริว่  ทไก้ สํ่ง์ ทำ การ สำ ร วา ไว้ แสํว เย น หลก่ กร ย 
๗  วน แล้ว  าก์ใ ห้มืส ารว่ ก กาม ไป สำ รวร ผสข องการ ปลูก ว่า ขน มาก นอ ย 
เพ ยง ใก  ชาว ยำ น สรรเสริญ หรอ คิเก้ ย นอ ย่าง ไร  และ าค่ใ หม ราง ว่ลึ 
และ ยำ เห น็าพ เสน สำ หริ ย แพ ทน ทปฎิ ยก งาน' ใ ก้กํเ ก่น กว่า ก นอน  ๆ  ม่ 
หํว์ห นำ หน่วย ใ กัริย์ พระ ราช ทาน เห่ รยฺญ ฆ ง' กุฎ เขน: ยํ' าเห น็ร  ๓  นาย  และ 
พระ นรา ภฺยา ลชิย กํก่ร สม ทร เขต  ( เปล ยน  กา ฌาน ริ ณย่ )  เยึ้น แพท ย 
กน แรก ทไกํ ริย์พ ระ ราช ทาน เห รยญ กุษคู มา สา เม อ  พ-* า-  'ย ๘  เนอ ง 


าาก ผล งาน ของ การ ปลก ผ  น 


เมือ ย,  ๒๔. ๕๕  เก้ก ไข ทรพิษ ระ ยาก มุาก  พระยา ท สม เกา พระ- 
มง กฎ เกล้า เริ าอย่ หิว  างมื พระ ราช กำ ริส์ล้ ง์โห องค่ สม เก็า  ร  เสนา ยก 


ต), ๖ 


1 


กระทรวง มหา ก ไทย  ก โ) เร้า พระยา ยมราช  เส นายก กุระ ทรวง  นคร ยา ล 
ปรก ยา หาร อก โ ร้ก การ ปลก ผให้ ราย ฏรใ หมาก ท สุด ท ระ มาก ได้  และ 
พระ ราช ทาน เงิน ส่วน พระ อง ค ช่วย, (นพ อ แก' การ  กวา ม เท นของ กระทรวง 
มหา ก ไทย และ กระทรวง นคร ยา ล ค่าง ก่น  กระทรวง นคร ขาล เห น ว่าฅ่ อง 
ออก พระ ราชย์ ฌูญ้ฅ  ย์ง์ก โ ให้ [เ ระ ชา ชน  ท ยง ไม่  ออก ผกา ย ปลก ผทุก กน 
อง ก สม เก็ ร*) ไม่ ทรง เห็น ก่วย ว่า ระ เขน การทำ' ให้ ราย ฏรเ กอก รอน  ผก น 
อยู่ กระ ร' กก ระ รา ยก โ  ล้า ประกาศ กาก โท ย  กน ระ พาก โกน ไม่ มฅำ รวร 
มาก พอ ท ระ ไป เท ยวฅ รว รก รา ให้ ทวถ ง ได้  แม้ เพ ยง โท ยปร โ ไหม ผก นก็่ 
เก่ก กวา ผห วาก หวน  ล้า ช แรง ให้ ราย ภร รุก ณ และ โท ย แล้ว ก่ระ มาร โ 

^  ^  ยุ  ^  *  .  . 1  โ  ^  . 

การ ปลก ผเ อง  เพราะ เย นเ รอ งม แห คณอ ยาง เกย ว  แก กระทรวง นก ร- 
ขาล ไม' เห นก1 วย  แห้ง ว่า พล เม อง ใน มณฑล กรง เทพ*)  ยํง์กํ ยย์ฌู ซา ยาก 
ผิ กก โร ายฏ ร กาม ห, วัเม้ อง  ล้า ไม่ กง ขอ ย์งัก โ  การ ปลก ผก่ ไม่ สำ เร็ร 
กวย เห กน ค่าง กระทรวง รง ค่าง กำ เนิน การ  อง กสม เกํร  ๆ  ไก1 ทรง กำ เนิน 
วาง วิธ การก' งไกั กล่าว มา แล้ว  ซ' ง ปรากฏ ว่า ได้ ร โผ ล สำ เร็ร เย นอ ย่า งก 
การ ปลก ผ  ยอ งก โ ไข่ ทรพิ ย ได้ วิว โม นา การ คลอก มา  รน กระ ฑํ่งึย รรย โน 
กร มอ นาม โรง วาง โก รง การท ระ ปลก ผให้ ราย ฏ รท ว ประเทศ ป็กค ร็งท นง 
เขน โครงการ  ๓  ย  โกย ได้ เริม งาน กง แก่  พ. ก.  เอ ๕ ๐๔  ซ' งป รา-กฎ 

ว่า ปลก ผไก เขน ร้าน วน ถง  ๘, ^© ๕, ๘๔.©  กน 

^  4  2^  ^  6 / 

ในเ รอง เกย วก ย การ ยอ งก โอ หิว าฅก โรค  อง ก สม เก็ร  ๆ  สอย สวน 

ได้ ความ เม อก รง ไป ฅรว ร ราชการ มณฑล ยก ยใฅ  อหิ วา ฅก โรค ทเก่ ก 
ขํ้น ทาง ยก ยใ ด้น น เริม กน ไป ราก กรุง เทพ*! ท กก ราว  ฉะ นน  ล้า ริก การ 


I 


ต) 0 ๆ) 

ห้ว์ กน เกน ทา ง งา ก  แห่ง เกิก โร กมิ ให้ ไม่ ยว้ คำ ยล อิน โร กก งะ ไม่ ลุกลาม 
ต่อ ไ!]  1 ง' ไค้ ท  รง กำ ริ ให้ กง สถาน ก’ กโ รก ขน คาม เม อง 1 ท่า ใน ยก ยใฅ  ให้ 
สม ห เทศ ากิ ขาล  มอำ นาง ประกาศ ก่ก กน โกย สาร เรอ  ท ไม่ งา ก คำ ยถท  ม 
อหิ วา คกโ รก ไว้ เพ อคร ว,! รอก อาการ ก่อน  งน สน สง สขแ ลวง งม่ ล่อ ย ให้ 

เข้ าเ มอง  เม อง ใกท มโร กน ให้ ช’ กชิง เห ลอง ข์นท ปาก อ่าว หรอ ทาง ร่วม 
ให้ รฺาษ ฎร ไก ทราย ทํ่ว์ ก่น  ต่อ มา' ใน การ ม่ระ ชุม สม ห เทศ าหิ ขาล  เม อ 
วว้ เท  ๒ เอ  ก่น ยาย น  พ. ศ.  เอ ๔. ๕๕  งง ไห้ ฅกล งก่น์ ออก เย นพ ระ ราช- 
ยิฌญ้ ค  ระ ง้ย์โ รก ระ ยาก  ห้ว็เ มอง  ยง กย ให้ คง ก่าน  ฅร ว,! โรค  และ ชก ชิง 
เห ลอง 

สำ หรโ แร อง กาฬ' โร ก  มเร อง เกย วก’ ยอ งก สม เด งท ไห้ ทรง ใ ช 
กศโ ล ยาย ผ่อน หน ว้า ผ่อน เยา งนไ ด้ร้ย์ ผล สำ เรํ่ ง,  สม กวร แก่ การท,! ะ' นำ มา 
ยรร ยาย ใน ทนก็่ กอ  เม อก ราว เกิด กาฬ โร ก  ทริงื ห วก นก รม่] เม  ย  พ. ศ. 
๒๔. ๔๘  ในหลวง ร’ ชกา ลท  ๕  โม่ รก เกล้า  ๆ  ให้ นาย แพ ท ย' ไอ เอ ค 
กรม แพ ทยส ขา หิยา ลออ ก ไม่ ริก การ ระ งว้เ  นาย แพ ทย ไย เอ ค ได้ แนะ นำ 
ให้' ข้า หลวง เทศ าหิ ขาล มณฑล นก ร ชํย์, ห้ร งก กา รยห้ งก น  โกย ให้ ม การ 
แริง กวา มเ มอ เกิก ม ราย ขวย หรอ กา ยด ว ย, กา, ฬไ รก  ให้ ร กก ง โร ร ห ยา- 
ย' าล เอกเทศ สำ หรํย์ รก ยา เย้ ว ยก1 ว้ย กา ฬโ รศ  ผอยู่ ใกล้ ชุก ห้อง นำ ไม่ กก 
ค่ว้ ใน โรง พ ยา ยา ลน น  ๑0  ข้น  สง ของ หรอ อา การท สง ส โ) ว่าง ะเยี่ น 
แหล่ง แพร่ เชอ กาฬ โร ก ห้อง ย้ง์ห้ ม่ให้ เผา, ห ร' ธ' หำ ลาย  พระยา สุนทร ยุ ร 
ข้า หลวง เทศ าภิ ยา ล  ได้ ริก์ การ ฅาม กำ แนะ นำ อยู่  'อ  เก อนก็ ไม่ ไก ผล 
เพราะ ราย าเร มก วาม หาา กก สำ  มหน คาย ก็ ไผ่ ยอก  ผยา ยม อาการ 


(3าเ ๘ 


เย นใข สง ส โร ะเยี่ น กาฬ โร กก็ อพยพ หล ย หน  เพราะ กล้วึ ถก ก้ ก็ขํง์ และ 
เผา ทรํพ ย สิน  พระยา สุนทร ย, รน นำ กวา มมาก ราย ทลใ ห สมเ ก็ 1  ๆ  ทรง 
ทราย  ทรง เห น ว่า แม้รํ รู' ยา ล ระม้ ทน มอำ นา ร ระ ทำ ได้ แล ว  แก่ ราษฎร 
ได้ ร โก วาม เก' อกร่ ชิน ไม ใ หก วาม ร่วม มอ  ก ไม่ ได้ ร โผ ลก็  รง ท รง พ ระ- 
กำ ริ, ให้ผ่ ชิน ผา นํ การก วก ขืน ลง โทษ โกย 

๏.  ฅงโ รง ร่า หน่าย ยา เย' น ทาน ขน  ม แพทย์ ประ รำ  ประกาศ 
ให้ ราษฎร ทราย ว่า ใ กร เรย ไข้ ไม่ สยาย ให้ ริย ไย่ ขอ ยา ร โป ร; ทาน 

๒.  ให้ แพ ทยแ นะ นำ ให้ ราษฎร ช่วย ก โร โ ษาก วาม ส; อา ก  แล; 
ช่วย ก โร่ โหน 

๓.  ถาม กาฬ โร ก เกก  ให้ งก การ นำ ผสม ผิ สโ รก ไม่ กโแ ล; 

เผา ทร่พื ย สิง' ข ชิง  ให้ ญาก่ รก ษาก โ เอง ได้ 

การ ยอง กน กาฬ โร ก ทาม วิธ การ ทอง กด มเก็ ร  ๆ  ทรง แนะ นำ ไป ก็ 
ไกร ยผ ลก็  เพราะ ราษฎร หาย รา กก วาม หวา กก สิ' ว  และ ใ หก วาม ร่วม มอ 
ก โ เรำ พน โง านกํ วยก็ 

นอก ราก วิธ การ ย ชิง กน โร กระ ยาก ก่าง  *)  ก่ง ไก โร ร ยาย มา แล้ว 
อง ก สม เก็ร  ๆ  ยํงไ กํทร งริเ ริม และ วาง ราก เาน การสา ธาร ก เส จุ) ดูน ใน 
สม ยช ชิง พระ อง ก็ ท่าน อก หลาย ประการ  ซงไ ด้แก่ การ รด การส ข' ก็ ยา ล 
หโเ มอง ซงเ ยนค นก ำเนิ ก ของ การ เทศ าก็ ยา ล ใน ทกว โน  การ รก่ ท; เริโ น 
คน เกด กน ฅาย  ซง เย นฅํน กำเนิด' ของ การส ถิทิพ ยาก รล้เ ขพน ส; กา 2 
ประ ชุมแพ ท ยทํ่ว์ ราช อาณา ร โร  ชง ท่อง อา ศ โพ ระ ปริ ชาญ ากเ กำ 1 ก็น 
งาน ก่ว ยก วาม สุขุม กม ภร ภาพ' ของ พร; อง ก็ ท่าน ท่ง สน  อา รส รปไ กว่า 
กวา ม ดำริ เริม งาน สาธารณ สขกํ ง กล่าว มาน  เก็ก ราก ยรร โ ๓ ประการ ก็อ 


(ท)^ 


๑.  ทรง ริ เริม ราก กวา มใผ ผน  เพรา ะกํว ยม เม ก กา แก่ ประชา ซน 
ใ (•เร่' ให้ ไ ก้ม กวา มสข  ปราศ ราก โรค ภ ไเ ไข้ เร็ย  ริงท รง พาก เพ ยร 

พยายาม ริก ให้ ม ขน รน สำเ รร สม กํงพ ระ ประ สง ก 

10.  ทรง ริ เริม ราก เห ต ประ รวย  ม เหฅ กา รณ เถิก ขน กล ขน กาล 

ใ ห* ทรง กอง ปถิย้ กร ก ทำ  แค่ ก็ ก' วย พระ ปริ' ชา ญาณ รอย, รุ  เท่า ทน กย 

/  ร่ก่  /ย่ห้  .  "  1 
เห กุ กา รณ  ผล สา เรร รง เกก มข นอ ยาง งก งาม 

๓.  ทรง ริ เริม ราก การ เอา อย่าง  ทํ้งน ก็ เพราะ ห้วย ทรง เห็น แก่ 

ประ โย, ชน สขข อง ประชาชน ส่วน รวม และ, ชา ค ใน ท สุก 

พระ รริ ยา วํกึร และ พระ ปริ ชา สามารถ ของ อง ก็ สม เก็ร  ร  ไน การ ริ 
เริม และ ปริ ยี ป รง ถิร การ  สา ข้า รณ สขข อง ย่าน เม อง ให้ เถิก ผรา กรูำ นของ 

ถิร กา รน น  แสะ ให้ กำ ว หนำ ยง ขน  เท'1 ท ไก นำ มาย รร ยาย แก่ เพ ยง ส่วน 
นอ ขน กง ระ พอ เย นอน สร ถ แก อน ไร ท่าน' ผม เ กยถิ กํง์, หลาย  ใ ห* ระ ลกถ ง 
พระ กร ณาข้ กณข อง พระ อง ก็ ท่าน  ทผ ก่อ การสา ข้า รณ สุข  และ  การ แพ ฑย 
ของ ประเทศ ไทย ชํ๋ว์ กาล นาน  หาก พระ อง ก ท่าน ระ ทรง สามารถ หยํงี 
ทราย' ให้ โกย ฌาณ่ วิถิ ทาง ไก' ก' ราน สา ข้า รณ สุข ซงพ ระ อง ก็, ท่า ร เไห้ ทรง 
พระ อก สา หะ ก่อ ร่าง วาง รา ถ รู'' านไ ริน น  ไห้ ม วิวฒ นา การ กาม ยก กาม 
สม" ยัร นก ระ ทํ๋งเ ยน ยก แผ่น ยํง็  เ' ถิด ป ร: ะ  โย1 ชน สุข แ' ก่ป ระ ช  าซ น ช าว ไทย 
กลอก มาร นก ราย เท่า ถก นํนํ น  ก็ กง ระ ทรง ย  ฅิป รา!  มทย หาน' ปิย' ไม่ 


ซีแ ^®* — 


ซ็ฆ เด็จ พระ ราช บิดา 

กํบ การ แพ ทยํ่ ใน ส่วน ภูมิภาค* 
นาย แพทย์  สง่ด  เปล่ง วา นิช 


ห่าม ป?® ราม แส® ห่า มผ้มื เกีย รพิ ห่เค 1 รพ 

ขำ พเา าข อ' ขอ ย พรฺะ คุณ ท่าน นาย แพทย์ ผูอำ นว ย การ โร งพ ยา ยา ถ 
ประ สฺาท  พญาไท  ท ให้ เกย รท่ แก่ ขำ พเ ขำ มา เซน ผูยร ร ยาย เริ ปึง ราว 

ชิน เกย ว แก’ พระ กร ณ ยกิา ของ สม เล่า พระ ราช ยิกา  เขำ พา มหิ กลอก ล ย- 
เก ช  กรม หลวง สงขลา นก ริน ทร่  เพ ธ เขน การ เฉ ลม พร: เกย รก แล; 
พระ ข้น สร ณเน ปึง1 ใน วาระ วน กร ย รอ] ขยท ๓ ของ ห่อ งส มก  ‘'ก็ ริสํงึ วาล ย์” 
'ชิน เขน วํนึม งก ล ยิง ว' นห นง ของ โรง พ ยา ขาล แห่ง น 

สำ หรย การ ข: ร ขาย ใน ย'  น  ท่าน นาย แพทย์ พิเก็ ษผ อำนวย การ 

โรง พ ยา ขาล แร, ง ว่า  ก ณะแฅริ ยม งาน ไก กำ หน ก โหย รร ยาย ใ แห่ วัขํอ 

เร ปึง  “  สม เล่า พระ ราช ยิก าก่ย การ แพทย์ ใน ส่วน ภหิ กาก  ”  ซง ถ้า 

พิฑร ณา แท่ เพ ยง ผิวเผิน ล่น่า ระ มเ รอง ราว ยรร ยาย ไก่ มาก  แท่ เขน ทน่า 

เสย กาย ททล กระ หมอ ม สม เล่า พระ ราช ยิก า' ไม่ ทรง โ 1] รก ห  1. ไห้  ทเ มา 
ยกย่อง เผยุ แพร่ พระ เกย รคกุ ณ ของ พระ ปิงก ท่าน ทไก่ ทรง!]^,  ก่งัน น 

หลํ กรู'' านท ม!] ราก ฏ เล่น ลาย ล้ก่ข ณชิก ษร แท่ เก่า ก่อน' 1 งม ธ ขู่ ชิชิ ย  1 หล่ชิ 
บรรยาย เนอ ง ไน วาระ วน ครบ รอบ บที่ สาม ของ หฏง สมุด  “ศร สง วาล ย์”  โรง พยาบาล 

ประ ส' ไท  พญา  1 พ  วน ท  ๑๕  ม นา คม  พ. ศ.  1ช๕ 0๘  เบน ลิขสิ ทธิ ของ บ9 อง สมุด 

“ศร สง วาล ย,,  และ มูลนิธิ วิจ่ย ประสาท  ใน พระ บรม รา ชู!] ลํ' ม ^ 


! 


๘๑ 

เกิน  1  หาก แห่ ธ' าศํย ท ภาย หล” ง์ เมธ พระ ธง ก ท่าน เส กร ห วง ค ค' ไ!) แล้ ว่ม 
ยก กล ทกุ้น เกย ใ กล ซิก กิ! เพ ร; อง ก ท่าน ไก เขิย น และ ยฐร ยาย เฉลิม ฉลอง 
พระ กรุณา ขิก ณ เย น การ เกิก หระ เกิย ร กิของ พร; อง ก ท่าน ไร้' ให้  ยก  กล ธน 
ไก อา ศย์ รวย รวม กิขห ล” กิ รำ นท เย้ น ลาย ล้ก์ษ ณอํก์ ษร ชง พอ มอ ย่กิา ง!] ระ- 
มวล ขน เย้ นเร อง  แล้ว เขิย น และ ยรร ยาย ใน โอุ กา ส ท่า ง  ๆ  กน ท่อเ นอง 
ส ยก” นมา  ใน ชน หล้งึ  ๆ  น รง!] ราก ฏ ว่าเ รอง เกย ว กิ!) พระ กร ณยกิ ร ของ 
สม เก รพระ ราช! เกา ชง ไก ทรง มท่อ การ แพ ทย  การสา ธาร ณสข  และ 
กา รพ ยาย าลข อง!] ระ เทศ ไทย น นม อย่ ผาก เริ อง  ท่าน' ผูมเ กิยร กิท่ง์ หลาย 
กง ระ ไก พง หรอ ไห้ อ่าน มา แลว หลาย เรอ งก, วย กินี  ฉะ น8 น การ ยรร ยาย ใน 
วํน์น  ข้า พ เร้า รง ใกร่ ขอ ให้ ถอ เสย ว่า เย้ น การ ยรร ยาย เพ อทย ทวน และ พน 

ฟก วาม ทรง รำ แก' ท่าน ท1 ง หลาย  และ เย้ น เส มอน การ กระทำ ล้ก์ การ ย ชา 
#4  4  4  1  ,1  ขิ 
เพ อ รำ ลก กง พระ คุณ อํน์' ใหญ่ หลวง' ของ พระ อง ก ท่าน' ใน ข้น  อิน  เย้ น  มง กล 

ย้งน 

ทลก ระ หม่อม  สม เก็่ร พระ ราช ยิกา  เร้า พา ฆห้ก ลอก ลย เก ซ 
กรม หลวง สงขลา นก ริน ทรเ ย้นโ อร สอง กท  ๖๙  ใน พระยา ท สม เก็่ ร- 
พระ รลร อม เกล้า เร1 าอ ย่หว  ร* ซิ กาล ท  ๘  กย สม เก รพระ นาง เร้า  1 
พระ ย รม ราช เท ว  และ ทรง ไกร ย การส ถา!] นา เย้ น สม เก รพระ ปิย์ย กา เร้า 
ของ ร” ซิ กาล ย้ร์ร ยํนี  ทรง!] ระ สกิเ มอ วํน์ท  ®  มก ราก ม  พ. ศ.  เอ ๘๓๔ 
เม อม พระ ซ* นียา ไก® ๔ ย  กิอใ นพ. ศ.  ไอ ๘๔. ๘  ทรง ไกร ย พระ ม หา- 
ก รณา โ!! รก เกล้า  ว  ส่ง ให้ ไ!] รํย์ การ ศก ยา ท!] ระเห ศอ” ง์กฤ ย  แล้ว ไ!] 


๘  เ2) 

ทรง ('เก ยา วิ' ชา ทหาร เร็้ธ ท!] ระ เทศ เย อร มน  สำเ รรและ ไท้ ร โพ ระ ราช¬ 
กา น ยศ เย์น นาย เรอ กร แห่ง ราช นา วิ ไทย เม อม พระ ชน ษา ไท้  ๒©  ย  คอ 
เม อ  ย* พ. ศ.  ๒,*: ๕๙  ไท้ ทรง เข้า ร โ) ราชการ ไน กอง ทพเ รอ ของ เยอ รม น 
.เย, น เวลา ๓ ย,  รน เกิก สง กราม โลก กรง ท®  รง เสก รก ถ ย!] ระ เทศ ไทย 
และ ทรง เข้ ารโ ราชการ ใน ราช นา วิ ไทย เม อ  พ.  ศ.  ๒๙ ๕๘  และ ทรง 
สน พระ ท' ยมา ช่วย กร การ แพ ทย่ กง แค่ เผข้  พ. ศ.  ๒๙๕๙  นก อ พระ 

ประ วัค โกย ส่งัเ ขปข อง สม เก็ร พระ ราช ยิกา  \ 

ท่าน ท1 ง์ หลาย ย่อม ทราย เย' นอ ย่า งก อยู่ แล วว่า  การ แพ ทย ใน 
ประเทศ เรา แท่ เกิม มาน นเย็๋ น การ แพ ทย่ แผน โย รา ณ  และ อา ร กล่าว ไท้ ว่า 
เพิ? ระ เริม ม การ วาง ราก รูำน เปล ยนแ ปลง เย้ น การ แพ ทย่ แผน ย์ร รย์น์ กค่อ 
เมธ พระ ขา ท สม เก รพระ รลร อม เกล้า เร่า อยู่ ห ว  พระ ยิ, ยม หา ราช  ทรง 
พระ กร ถเา โ ปรก เก ล่า  ๆ  ใท้ สร้าง ศร ราช พ ยา ขาล และ กง โรง เรย น แพ ทย่ 
ขน เม อ  พ. ศ.  ๒๙๓®  ใน เย อง แรก การ สอน วิชา แพ ทย่ก็ ย์ง์ม การ สอน 
ท็ง์ แผน ข’ ร โยน และ แผน โย รา ณ  รน กระทง ใน  พ. ศ.  ๒๙๕๖  กอ  อก 
๒๕  ย, ท่อ ผา  พระ เรา ย รม วง ศ เธอ กรม พระยา ช่ย นาท นเร นฑร ชง ขณะ นน 
ทรง ท้า รง ค่า แห น่งผู้ ช่วย ปลก ทลน ลอง กระทรวง ธรรมการ  และ ทรง ไท้ รํยึ 
แค่ งฅั้? ไห้ เยึ้น ผ้ย้ญ ชา การ โรง เริย นรา ช แพ ทยา ลโ  และ ร้ก  การ  ปร โปรง 
โรง พ ยา ยา ลศิริ ราช ไป ท้วย ใน ค่ว์  ไก ทรง ปวโ ปรุง การ ศก!) าวิ ชา แพ ท!) 
โกย ทรง กํกลิ นพ ระ ท้ย์ ให้ เลิก การ สอน วิชา แพทย์ แผน โข รา ณ ใน หลํก์ สก ร 
ของ โรง เรย น แพ ทยแ ท่เกิ มน น เสย  และ ทรง ร้ก กา รพ โม นา โรง พ ขา ขาล 
ไห้ เยึ่น อย่าง แผน ยหุย์ นอ ย่าง แทร ริง พร้อม กน ไป ท้วย  สำ หรโ โรง! รขน 


/ 


แพทย์ ก็ ไห้ ค่อย  ๆ  พต่น นา หล โ) สฅ: วิชา แพทย์ แผน ย! พุ นเพิ ม! ากเ กํมท 
เกย เรย น เพ ยง  6.  ย  เยี่น  ๕  และ เย้ น  ๖  ย กา พ ลำ ก ย  ฅล อก ท ง' ให้ 
ทรง พระ กำ ริก ง การ เก รยม ขิง ก ยก กล  ก็ขิกํ วิ แพทย์ ผูมค ณวฌ เหมาะ สม 
! ะขิย รม เพิม เกม ให้ เย้ นก ร ยา อา! ารย์ สอน วิชา  แพ หย้ แต่ ล: แขนง วิชา ใน 
กาล ต่อ  ๆ  ใ!) ก่วย 

ใน ระหว่าง เวลา ทเส ก็! ใน กรม  ร  พระ อง กน นก ำลํง์ กำ เนิน การ 
ม่รํย์ ป รง อยู่ น น  ก็ยโ แขิฌู ให้ มเร ขิง ยิน์ กาล ให้ สม เก็่! พระ ราช ยิก าซง ทรง 
สำ เร็! วิชา ทหาร เรขิ ฑ ก!) ระ เท ก็ เยอ รม นแ, ล; ทรง รย ราชกา รอย่  ใน  ราช. 
นา วิใท ย  ฅ้กํสํ นพ ระ ท โ] สละ วิชา ทหาร เรขิ อย่าง เก็ก ขาก  แล: หํน์ 
มาส นพ ระ ท' ยก โ] การ แพ ทยแ ละ การสา อา รถ ย่สข  ก โย การ ชก! ง และ 
โน ม น้าว พระ ท โ] โกย เสก! ใน กรม พระยา ชย นาท  ๆ  เห ก ผล ททรง ชก ชวน 
ให้ สมเ ก็! พร: ราช ยิคา มา ช่วย ใน ทาง การ โรง เริย น  แพทย์  และ โรง พ ยา- 
ย าลก็ ริ ราช ใน กร็ง์ กระ นน  เส ก็! ใน กรม  1  ไก่ ทรง นิ ขน ธ ไว้ โน พระ 

นิ พน ธเ รอง  “กวา ม เย้ น มา ของ โรง เรย น แพทย์”  ว่า  “....การท 
ขำ พ เร่า ไห้ ช โ] ชวน ให้ เร่า พ'1 พระ อง กน มา ช่วย ใน ทาง การ แพทย์ และ ทาง 
โรง พ ยา ยา ลก็ริ ราช น1 น  ม เห ต สำ ก' ญขิยู่ สอง สาม!) ระกา รก็อ 

©.  ท่าน เย้ นเ! โ พา ชน สง  เท่า ทข โพ เฑ้ผู เขน แต่ พระ อง ก็ เร่า ไห้ 
เ ขำ' ไย่! ก้ การ กก ย- าวิ, ชา แพทย์ และ โร งพ ยา ยา ล ขิยู่แล่ วน น  ก็ ไก ทำ ให้ 
เรอ งนเ ก่น รํ้เน  และ เช่า อยู่ ใน สาย ฅาข ขิง กน มาก ขน แล้ว  ฅง แต่ พระยา ท 
สมเ ก็! พระ เช่ าอย่ หิว ลง' ใ!)! นถง ก นอน  ๆ  ท่วั  ๆ ไ!)  ล้า ไห้ เช่า พา เช่า มา 
ช่วย ก' วย แล้ว  ระ ยง ทำ ให้ เริอ งนเ ก่น ขน ไ!] ขิก  สม โ] น นก น ย' ง์นโ เถอ 
I ร่า นาย ปึย่ มาก  ล้า ม เร่า ซน สง  ๆ  ทำ อะไร  กนก ม โ]! ะเ หน ว่า เรขิ งนน 


๘  (2. 


กำ งเยื นเ รอง สำ ห้ญ่ มาก ถงก ไ) เร่า นาย ชน สง ก  ทรง อ  ทิศ  พระ ธง ค  ให แก่ 
เรปึ งนน 

๒.  เรำ พา พระ ปึง กนม พระ ยืญญ า แหลม  มก วาม เพ ยร แก่ กลา 
ระ ทรง ทำ อะไร ห็ทำ รรํง ไม่ ย่อ ท่อ 

๓.  ท่าน เย็๋น ผูม ราย' ไก่ สง มาก  แท่ ไม่ ทรง ใช้ ง่าย ใน การ ยำ รุง 
กวา ม สุข สำราญ ของ พระ ปึง ก เองอย่าง พมเ พอ ข  โ!) รก ยำ เพ ญกศ ล 

สาธารณะ  นก ถง แท่ สาธารณ!) ระ โย ชน ไม่ ทรง แรก เงิน แก่ ยก กลเ ยืน 
สวน กำ อย่าง พรำ เพ รอ  โ!) รก อก หน น แท่ ผู้ ททรง เชอ ว่า ระ เล่า เรย น มา 
ทำ ประ โย ชน ให้ แก' ย่าน เม อง ไห้ ก  และ โป รก ร่าย เงิน ให้ ทำ อะไร เ! เนย ก 
แผ่น ยง ขน สำ หริ!!' ชาทิ ย่าน เม อง ท่อ ไป  กำ ขา พ เง้า เอ งม ราย ให้ น อ ย  ระ 
ทำ อะไร แท่ ละ ทิกค่ อง' ไป เทิข ว ยอก ขุญ ขอ เงิน ราก ผู้ ทิม ท รํพยื และ ใร ยญ 
เงิน ของ ฅวเ ปึง ไม่ มร: ให้  แท่ เง้า พ' ๅมทิ กลม ท รพยื ส่วน พระ ปึง ก ททรง 
ง่าย ไก มาก  *1  เม อ ทรง ทำเ ยืนท้ 'วอ ย่าง' ไก เช่น น แห้ วก เท่า กิ!) เ ยืน  เม่า' ให้ 
ก นอน รำ เรญ รอย  ราย ร่าย ส่วน ใหญ่ ของ ท่าน ไป ใน ทาง ส่ง นก เรย น ไป 

■ศก!) •นิ ชน เพท ยืใน ท่า ง ประเทศ  ทำ ให้ ให้ กน มก ม’ รี' สง มา ทำ ประ โย ชน 

.เม,*.,^.! ร..,: ไ...,........,....,.'!'.'..,....,..  บ  'นิ,^^* 

แก ชา ก ขาน เม องของ เรา มา เขน ราน วน มาก  การท ไก เรา พา พระ องก่  น 
เข้า มา ร่วม งาน ห้วย นน  ข้า พ เง้า เห็น ว่า โรง เรย น แพ ทยืแ ละ โรง พ ยาย ๅถ 

ศิริ ราช ไห้ ลาภ อไเ ประเส’ ร1 'ระ หา อะ  ไร เปรย ยเทิ ย่ยมิ ไก . ” 

พระ ทำ ร' ของ เส ห็รใ นก รม พระ ยาช้ ย นาท  ๆ  ฅาม พระ นิ พน ธ ข้าง 
ห้นน น  ย่งเ ทิก ผล สมร งิงสํ นก วาม กาก หมาย โกย ทสม เก รพระ ราช ยิกๅ 
ไม่ แท่ ระ ทรง ทุ่มเท พระ สทิข ญญา  พระ กำ ลำ กาย  และ กำ ลำ ท รพยื ส่วน 
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พระ ชง ก เพ อย่ร้ ย์ย่ร ง ส่ง เสริม' ให้ โรง เรย น แพ ฑยแ ละ สิริ ราช พ ยา ยา ลให ม 
ความ เงริ ญ รุ่งเ รอง กำ วหน็ าใน ทก ทาง หง แต่  อาณา  ยริ  เวณ  แล1  อา  ก'' ร 
ฅลปึ กง นกิง การ ทา ไย่ เท่า นน  พระ ชง ก็ ท่าน ยง ไก็ ทรง หระ เห ร ชิม อรฺก 
ยก กล โกย เลอ ก กา! ผู้ท เหมาะ สม ให้ ไห้ ร้ย์ ทุน ส่วน พระ อ'3 ก ไย่  ก, ก ย''1  เพ ม 
เต่ม  ณ  ต่าง ย่ระ เทศ เพ อก ลา มา เย นคร ขา อา งา ร ยอ าแขี่ น กำ ล'3  ช่วย มาร 
พา ม นา ให้} ยี่ น ยก แผ่น ยง ขน กาย อก แรง หน งก วข  ใน ส่วน พร รอง ก เอ -5 ชิ'3 
ทรง พระ อห สา หะ ทรมานพระ วรกาย เพราะ พระ อ นาม ชิ ขอ'3 พระ อ'3 ก  ทา นม 
ไม่  สูท รง สม ยร ณน์ก์ อยู่ แล ว  เส กง ไย่ ศก ยา วิชาการ สา อา รณ สุ วิ! และ ว วิ!'' 
แพ ภยี่ใ นสห รำ' อเมริกา อยู่ หล'1 ย ขงน สำเ รง ไห้ รชิยิ ริก! ณูา  กล1!  มา ย่ฐชิ ห 
พระ กร ณิยกํ งอ ย่าง สม ยก สม ยิน เพ อ ให้ เยี่น แข ขอ ย่าง ท  กแก ยรร กา แพ ทชิ 
และ นาสา อา รณ สขท ง หลา ยอก  นอก งา กน ยา ทรง รยพ ระกา รก งเชิ นมู 
แทน ของ รำ' ยา ลเง รง ากํยิ รุเแ ทน มล3 เอ รอ กก เฟส เลอ รใทุ ม'1 วิ!'3 ชิ ร3 ม 
งาน ส่ง เสริม กํง การ แพ ทยี่ฃ ปึงย่ ระ เท ส ไท ชิ3'' ลา ชิ วาร ะ  ณทก รุ'3 ลอน กอฺน 
กรง เยิ รน  กรง ย่า รส  และ กรง นวย อร ก  งนไ กร ย ผล สำเ รง เย3 เอ ยา'3 ก  ชิ'3 
หาก ไก ยก กลอน ซงมิ ใช่ สม เก็ง พระ รา วิ! ยิก าห้ท ร'3 ม พร รชิ พลิก ร1'' พ11, น 
อา} ริ ยะ อํนเ ลิศเ ยึ๋นผู้ แทน เงร งา แล่ ว  งะ ไห้ รยผ ลการ ช่วย เหลอ งา ก มูล3 เอิ 
กา กล่าว อย่า งใก เพ ยง ใ กก ยาก ท งะ ทำ3 เาชิ ไห้ 

ฅง์แ ต่ฅง โรง เรย น แพ ทยี่เ มอ  พ .พ-  'ย* ๓®  ,  มา ง นก'3 ย 
พ. ศ.  ๒^๙0  มแพ ทยย่ ระกา ศนย ยา) ร สำ เร็ง ไย่  ๓๓  รุ่น  เยี่น งำ น วน 

แพ ทย  ๕๕๐  กน  ใน งำ น วน นม ไย่ อยู่ ใน ส่วน ภูมิ กาก เพ ยงย่ ระมา ณ 
๘0  กน เท่า นน ซงเ มอ เท ยยส่ วน  กา) งำ น วนยิ ระ วิ! ากร ขอ3  ยิร5 เท แล'3 ท 
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นิ!) ว่า เย์น ส่วน ส้ก์ท น้อย มาก*  แค่ ก' วยพ ระ ปร ชา สามารถ ของ สม เก ง 
พระ ราช ยิก าเย์ นย์ร รํยสำกํญ์ ทยน กาล ให มล นิธิ ร็อก กเฟ ล เลอ รมา ช่วย 
ร่วม มอ ปร โ) ปรุง การ ศก ยา วิชา แพทย์ ศาส ฅร็นิ เอง  ประเทศ ไทย รง ไ ก้ม 
นาย แพ ทยช งมิก ณวฌิ ชน ปริญญา เท ยย เท่า กโ นานา อา รยป ระ เทศ  และ 
รุ่น แรก ซงสำเ? '(การ ศก ยา เมธ ย, พ. ศ.  ๒๔๗©  รำ น วน  ©๘  กน  ไก้ 
รยเ ริน เก อนขฺ น คน เก ธน ละ  ©๖0  ยา ท กาม ข' ธ เสนอ แนะ ข ธง สม เก ร 
พระ ราช ยิก าทใ ก ทรง ขอ ใ หริ 1 'ขาล ทำ ส โ!] ญาไ วิ" ก โ) มล นิธิ  ๆ  นน ก้อ เพิม 

ขน เย็่น สอง เท่า ของ อ้ค่ รา เงิน เก้อ นขฺน ฅ้นท แพทย์ ประกาศ นิยย่ กร เกย ไก้ 
ริ!) อยู่ เกิม  นิ!) ไก้ว่ าเยี่ นก' าว แรก ทกณ ค่า ของ วิทย รเา น: ของ วิชา แพทย์ 
ไก้ร โ การส่ง เสริม และ ยกย่อง  ใน ฑํน วน แพทย์ ปริญญา รุ่น แรก ©๘ กน 
นุ  หลา ยศ น ไก' ออก ไป ช่วย ประชาชน ผูย์ว ย ไข้ ใน ส่วน ภมิ กาก ใน ขแ รก 
ท สำ เร็’ (  โกย ออก ไฝ ริ!) ราชการ เย็น แพทย์ ประ รำ โรง พ ยา ขาล แล; 

สข ศาล  าใน รํ  งึหว กั ค่าง  "I  และ หลา ยศ นไก้ เย์น กร ยา อา’? ารย์ อย่ ใน โรง- 
เรย น แพทย์ ถ่าย ถ อก วิชา แก่น่ กศก ยา แพทย์  และ รุ่น ต่อ  ๆ  มา ก็่ไก่ ออก 
ไป ช่วย ปฎิยิ กิ งาน ใน ส่วน ภูมิ กาก เช่น กโเ  '(น ถง ขณะ นมิ แพทย์ ปริ นิ] นิ] า 
รำ น วน กว่า  ๓, ๐00  กน  แล ร ผล พลอย ไก้เ นอง' (าก วิวํฒ นา การ ใน 
ระยะ หล โ  ๆ  ก้อ  ทนฅ แพทย์ ปริญญา ประมาณ  ๓๕0  กน  เกส ชกร 
ประมาณ  0,000  กน  พ ยา ขาล ประมาณ  ๕, 000  กน  และ ใน 
ท กวน นยร ร กา นาย แพทย์ ใน ส่วน ภมิ ภา กทง ทธย่ ใน ราชการ แล; น* ก 

11"  1.. ',.1:',!:' VI 1 อ่  1  / 

ราชการ เขน แพ ทยย่ รญญ าเ กอย รอย เย่อ ร เซน ค่  เย น ผล เห่ การ แพ ทย 


-* 


พ. ส.  1®๔ฟ่๐  ประเทศ ไท ยม ประชากร ประมาณ  ๑0  ลาน คน 
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และ การสา ธารณ สขข อง!) ระ เทศ เรริ กุ) ก1 าวห นำ คาม แข ย! แผน ย* รุยน เย ย ง 
ประเทศ ทเ V ริ กุ) แล้ว ฑงห ลาย' ใน โลก  อ้น่ ว่า กวา มเร ริ กุ) ใน ด่าน วค ถุน น 
อา รส รำ ง เสริม ให้ มก ณ ภา พก และ ปริมาณ มาก เพ ยง ใ กก ย่อม ด่า ให 
สำ เรื่ร ไห้ ด่ง์ ปรารถนา กำ ย กำ สํง์เ ริน ซง อา ร หา ไห้ ไม่ ยาก นก  แค่ กวา ม 
เรริ กุ! ใน กำ น่อง กยก กล และ ริก ใ รน นเ ขึ้น สิง ซงเ ริน ไม่ อา ร ขอ หา ไก  และ 
เขึ้น สิง ซิงส รำ ง เสริม ร้น ไห้ กำ ยก วาม ยาก  สำ ยาก  ธ ย่าง แสน เขญ่  และ ใช้ 
เวลา ยาว นาน  แค่ สิง น เอง ทสม เก รพระ ราช ยิกา ทรง กระ พำ สำเ รึ'' ไส ผล 
อย่าง งก งาม คาม ทไห้ ทรง ตง์พ ระ ท* ย ไว้  ทง นก เพราะ ด่ำ ย พระ ปร ชา กุ) าถเ 
ฑนท รํพย ส่วน พระ อง ก  และ พระ กำ ลง กาย  ซง สม เก รพระ ราช ย กา  กรง พุ่ม 
เทประ ทาน ใ หอ ย่าง สุก พระ กย 

เอกสาร ซงเ ขึ้น หล กรี านน ยยแ รก ท สม เก ร พระ ราช ย กา ไก ทรง 
นิ พน ธไวั และ เย น ประ โย' ชน อย่าง' ใหญ่ ยิง แ' ก่ง าาร แพ ฑยแ ละ การสา ธาร ก* 
ส ข' ใน ส่วน ภมิภ ากกํ ให้ แก่ เอ ก สาร สา ข้า รถ* สุข เ' รอง  “  โร กทุเ ยอ รกุโ ล- 
สิส  ”  ปึน่เ ขึ้น เอกสาร ทมข อก วาม แนะ นำ ประ ซา ซน มู้ม่ ใช่ แพ กน ใช้เ 
ร้ก์เ ร้อง ว่ณโ รก  โกย ใช ภาษา อย่าง ง่าย  ๆ  กล่าว กง  อาการ  วิธ ยำ ยก 
การ ปฎิย้ ฅแก่ คน เอง  คลอ กรน วิธ กำ รก และ ยอง กน  เอกสาร สา ธาร ถเ สุข 
นิยํย นทรง เรย ยเร ยง และ ด่มพ ร้น กูลเ กลํวิ  ธ  ถวาย ใน งานพระ รา ซ กาน 
เพลง พระ ศพ  สม เก รพระ อนช าอิ รา ซเรํ 'าพ ารํก์ รพ งษกู วนฺา ก  กรม หลวง 
พฐณ โลก ประชา นาก  เพ อ แรก ร่าย แก่ ประชา ซน เม อวินิ ก  เอ ๔  กน ยาย น 
พ. ศ.'  10๔ .เ 0 ๓  อํน่เ ขึ้น ระยะ เวลา ระหว่าง ท กำ สํง์ท รง ศก ย' าวิ ซา การ 

X 

สา ซิาร จร่ส ข ฑ  ร0เ1๐๐1  {๐1*  0{{1061-ร,  & I* V 6 เ^ส  ซก IV©! ■ธ!^ 

1 


๘๘ 


4  ^ 

&ถง่  *เ16  1ฬ2เ88301าเ1ร6 แ 6  I  ฑร  เ  1 1;  เแ  6  ๐ \  าโธ เ:} ไถ ๐! ๐ ธึ;/  1)ปึ 21 ฅ ใ-! 

สห รำ เอ เม ริกา  และ งำ กอง เส ก็ง กล โป ระ เทศ ไทย ชำ กราว  เนอ ง! น 
การก วาย พระ เพลิง  พระ ย รม ศพ  สม เก ง พระ ธน ซาอิ ราช*)  ก่ง อำ งถง 
ข้ างห้ น่น่น  เอกสาร สา อา รก เส ขเร ธง  “โร กทเ ยอ รก โลสิ ส” น  ก่อ มา 
ทาง ราช การสา อา รณ สขไ กัง' กพิม พ ขน สำ หรโ ใช่ เผย แพร่ เยึ้น การ ให้ การ 
สข ศก ยา แก่!) ระ' ชา' ชน ท วิป ระ เทศ เพิม เติม กลอก มากว่า  ®0  กริง์  และ 
ยง กง ใช่ เขน เอกสาร ของ ทาง ราช การส ย ก่อ มา ง นก ระ ท' ง!) กัน 

สม เก็ง พระ ราช! เดา  ทรง  สำ เร็ง การ  ศก! ทวิ ชา การสา อา รณ สุข 
เม อเก็ อนมิ ถ นาย น  พ. ศ.  ไอ ๔๖๔  ก่อ งา กน งง ไก โสก็ ง ไ! เย โรย่ และ 
ประ เทศ อำ กฤ ย-  เพ อเง ร งา กโผู แทน มล น่อิริ อก กเฟ ลเถ อร  และ เส ก็ง 

กสํย มา ประ ท โ' ใน ประเทศ ไทยก ลอก ย  พ. ศ.  ๒๔ ๖๗  และ กริง ย 
๒๔๖๘* ๑  ระหว่าง เวลา ท ประ ท โ! นพ ระ นก รน  พระ ขา ท สม เก็ง พระ- 
มง กฎ เก ลำ  เฑัอ ย่หํว์  ริช์ กาล ท  ๖  ไก' ทรง พระ กรุณา โป รก เก ลำ ๆ แก่ง 

กง์ ให้ สม เก็ง พระ ราช! เกา  ทรง กำ รง ตำแหน่ง ออิย ก็ กรม มหา วิทยา ลย 
ชง ส่วน มาก เขน งาน ธุรการ  ตอง ทรง เซน หน์งี สอ และ ประ ท โก โ โ กะ ทำ 
งาน เยึ้น ส่วน ใหญ่  ไม่ ห้อง ห้วย พระ ออ ยา ศโ  งง ขอ พระ ราช ทาน พน งา ก 

ตำแหน่ง ออิย ก็ ไป ทรง รโ ตำแหน่ง ข' าห, ลวง ค รวง การ ศก! ททํ่ว์ ไป  งง ไห้ 
ทรง ม โอกาส ประ กธย พระ กร ณยกิ ใ เกย วก โ โรง พ ยา ขาล  และ โรง เริย น 
แพ ท ยอ ย่าง เกม ท ไก' คาม ท ไก กง พระ ทย ไว  กล่าว ก็อน อก งา กง ะ ทรง 


สม ยณั้ฌ ใหม่ เริม ตํ้ง แต่ •เ ดอน เม บาย น 
ตาม แบบ สาก ลน ยมเ มอ  พ. ศ.  ๒๔๘๓ 


๑ 


เพ ง  มา  เปล ยนเ รม บ ใหม่ เบน เ ดอน มกราคม 


๘^ 
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ช่วย งาน พํฒ นา คำ น ย; หาร โรง เรย น และ โรง พ ยา ยา ล  แล้ว ยิง ไก ทรง 
สอน นก ศก ษาแ พทย โน ยาง วิชา คํว่ย พระ อง ก เองอก  เย น คน  ชง รำ ค อง 
ของ กยร ร ยาย โกย ละ เอ ยก ใน ทน  แค่ ระ ไก กิ ล้า วถง พระ กร ณยกิ รท เกย-} 
แก่ การ แพท ย! น ส่วน ภมิ ภา ก คาม หํว์ข อเร อง ใน วํน์น  ซงเ ท่า ทกน ห'. หลํก์ 
รึ' าน ไก  และ พอ ระ นำ มาย รร ยาย ไว้  ณ  ทน มิอย่ ๕  เ รอง  ก่ง ก่อ ไ:] น 

1*.'" 11^,2  "12,,  1 1’  '1' 
&.  เร อง พระ ราช  ยญ ญฅ การ แพท ย  พ. ศ.  ๒๔ * *  อน เย น 


แล ว  สม เกํร พระ ราช ยิกา ไก ทรง ม ส่วน ช่วย แก้ ยญห าขก่ ของ ใ ห การ 

กำ เนิน' ไฝ, ใก่คํ วขค  กํง์ม่ ราก ฏ คาม ยํนํท ก ของ ศาส ครา รา รย  เอ.  เร. 

เอ ลล้ส  ว่า ไว้ ก่ง น' . ใน ย ๒๔. ๖๖  สภา การ แพท ย*1*  ไก่ ริก 

การ ให้ ไคํ ออก พระ ราช ยํญ์ฌู้ กิ การ แพ ทย  พ. ศ.  ๒๔* ๖  กา รน มิยฌ หา 
เกย วก่ยิ โรง เรย น แพ ทยห ลาย ขอ  พระ ปิงก ท่าน ไก ทรง วิ รา รณ คํว่ ยก วาม 
รอย กอย  เพ อท ระ  ยอง กํน์มิ ให้ เก่ก ข์ก่ล้ น์ใก่ ใน ระหว่าง สภา ๆ  ซง ค่าง 
ผาย ค่าง ทำ การ เพ อ หวํง์ ผล ยิน์เ กิยว ก่น์  กอ ยำ รง การ แพ ทยใ นก รง สยาม 

ให้ ก่ขํ้น . ”  นํยเ ย็๋นก ภู หมาย ฉยย แรก ท ส่ง เสริม ใ หอ าชพ ใน การ 

แพ ท ยทํ่ว่ ไ!] ของ!] ระ เทศ ไทย รวม ผกา ร แพ ทผิน ห่น ภูมิ กาก  มิ ราก 

รึ" าน และ หล้ ก่!] ระ กน มน กง ผิ ขน 

๒.  เริ องการ สง เกราะ ห 7 แม่แ ละ เกก  เรปึ งนมิ อฺย่ ว่า ใน สมํยิ ก่อน 
ฅาม พระ ราช! เระ เพ ณท พร รม ห', กย่วิ ค่ริย์ เหรง' ยิฎิย กิค่' อเ' น' อง ก' นัมา  กอ 

*  I®  ไน บ หุบ นม ฐ! นะ เบน กอง ค3 บ สุ1^3 ค สส บ่81  สํ! นก ง! นปล่ ดก3 ะ ท33 ง ส!®!3 ถ! สุข 
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เมธ ทรง ขน? า รอง ราช ย แส้' ว่ง่ ารีะ ท 1 ง พระ กร ณาโ ปรก เกลา  ธ  ให้ ส ราง วก 
ใหม่ ขน วก ห นง เพ อเยึ้ นพ ระ ย รม รา ชาน สร ณ ประ รำ ร่ซ์ กาล  รน กุระ ห้ง มา 
ถงรํ ช์สผ ย พระยา ท สม เก็ร พระ ม งก คู เกล้า เร่า อยู่ ห้ว่  ร' ช กาล ท  ๖  รง 
ไห้ ทรง  เปล ขน  พระ ราช ประ เพ ณ ราก  การส ร่าง ว่ก  มา เขน การ  รก  กง โรง 
พ ยาย าลเ พอ ประ โย ชน แก่ ประชาชน ขน แทน  โกย พระ ราช ทาน ท กิน 

พร' อม กวย ฅว อาการ ในฑ กิน  ให้ เย น โรง พ ยา ยา ล ทำ การ ยำยํ กเ ขวย ไข้ 
และ พระ ราช ทาน ชอโ รง พ ยา ยา ลน ว่า  “ว ชระ พ ยา ยา ล”  ฅง์ อยู่ ทกำ ยล 
สามเสน  พระ นก ร  เม อ  พ. ศ.  เอ ๕ ๕ ๕  ก่อ มา ใน ย^ พ. ศ.  ๒๔๖๖  รง 
ไก ทรง ม ประกาศ กง กรรมการ ปก กรอง วชิระ พ ยา ยา ลขํ้น  กว^ ม' ใน 
ประกาศ น นม ว่า  กํง์น 

“  ม พระ ย รม ราช โองการ เห นอ เกล้า  ๆ  สํ่ง ให้ ประกาศ ให้ ทราย 
ท] กน ว่า  กาม ฑไก ทรง ยริ ราก พร: ราช ทรํพ์ ข ส่วน พระ อง ก็ร่ก์ กง และ ทำ น 
ยำ รง วช้ วะ พ ยาย าลใ หย่ง ยนส ย มา รน ยํก์น  และ ไก' ทรง มอ ย สถาน ทน ไว้ 
เยน สม ยัก สทชิ ขาก แก่ ประชาชน ชาว ไทย ให้ อยู่ ใน อา ร* ก์ขา ของกระทรวง 
นก ร ขาล  กาม ประกาศ ลง วน ท  ๒  มก ราก ม  พระ พทข ศก ราช  ๒๔๕๕ 
ข กน ถ] เวลา อนส มก ว รท ระ รํก์ การ วชิระ พ ยา ยา ลน ให้ เาริ ณ ยิง ขน  รง ทรง 
พระ กรุณา โป รก เกลา") ให้ กง กรรมการ ขํ้นก ณ; ห นง  ม สภา นายก  ๑ 
•อุป นายก  ®  เลขานุการ  ๑  และ กรรมการ แล้ว แก่ ร; ไก' ทรง พระ กร ณา 
โป รก เกล้า รฺกง์ แก่ง ขน  เพ อยํง์ ประ โย ชน แก' สถาน พ ยา ขา ลน  กรรม กา 7 
น ให้ แห นาท ปก กรอง วชิระ พ ยา ขาล  ร' ยํผิก ซอย ก่อ พระ อง ก็  พระยา ท 
สม เก็ง พระ เร่า อยู่ ห้ว  และ ให้ มอำ นา ร โกย ยริย รณ เห นอ เร่า หน1 าท  111,. 


^๑ 

สม ยกท 4 ปวง ข ปึง โรง พ ข'' ขาล  ใ ห* กรรม การท* 1 ง ธน ก: รม การ  ข้อ ยํง์ก โ 
ต่างๆ  ขน ไวํ คาม รำ เย้ น  เพ อ  ส่ง เสริม การ ก  สล และ คณป ร; โย ข น่นิ ก’ 

พสกนิกร ให ไง ริญ ยิง ขน ส่ย ไป  และ ทรง พระ กรุณา โป รก เก ลำ  ๆ  ใหผ ทม. 

,  X  4  ^ 

นาม ต่อ ไป นิ  รวม เย นก ณะ กรรม การ ปก กรอง วชิระ พ ยา ยา ส  กํๅ งง 
กำ แหน่ งอ ยู่งน กว่า งะ ทรง พระ กร ณาโ ปรก เก ลำ  ๆ ให้ เปล ยนแ ปลง ก่อ ไป 
กอ ให้  ๑  สม เก็ง พระ นาง เข้า ชิ นทร กํก์กิ สง  พระ ย รม ราชิ นิ  เย้ น สภๅ 

นายิกา . ”  ต่อ' ไป เย้ น ราย พระ นาม และ ราย' ขอ รวม ทง์ สน เย้ น  6, 6, 

ราย พระ นาม และ ราย ซอ  ใน งำ น วน น  มสม เก็ง พระ ราช ยิกา  สม เก็ร 
พระ ราช ซน นิสริ ส้งี วาล ย  และ เส ก็งใ นก รม พระยา ช' ย นาท รท รง เขน 

กรรมการ ร่วม อยู่ ก่ว่ข 

โกย เห ตท สม เก็ง พระ ราช ยิก าไกํ เกย รโ ส่ง เสมอ ว่า  เม อง ไทย 
ย้ง์ก่ องการ กา รอย รม มาร กา ให้' ร รํก การ เลย งก เก็ก  เฉพาะ อย่าง ยง 
การ ใ ห อาหาร เกก  ทรง ปรารภ ว่า ถา สำเ รง เขน แพ ท ยอ อก ทำ การ ขำ ข้ก่ 
แลํว่ งะ ทรง เย้, น แพ ทยโ รก เกก  โกย ตง พระ ท ยง ะอย่ ศก ษาเ พิมเ ก่มเ ริ อง 
โร สเก็ ก ต่อ ไป อก อย่าง นอ ย สก กริง ถง  ๑  ย  ใน ขณะ น นอํก่ รา ตาย ของ 
มาร กา เนอ ง ใน การส ลอก ยก รม มากกว่า พน ละ  ๔  อํทึ รา ตาย1 ของ ทารก 
อาย ตากว่า  ๑  ขวย มถง พน ละ กว่า ร่อย*  พระ ปึง ก็ ท่าน งง ทรง กำ ริ ใคร่ ท 
งะ' ไห กรม สาธารณ สุข1 ขยาย กิง การ สง เกราะ ห แม่ และ เก็ก  ชง ใน สม โ] 
น น งาน กำ นนยํ ง์รํก์ ท่า อยู่ นป็ย มาก  เม อ ไก ทรง รโ การ แต่ง กํง์ เย้ น กรรม- 

*  ตาม ส ถด บ  ๒๕๐๕  ะ โนรา ย งาน ของ กร มอน ไม่ ย  ประจำ บ  ๒๕๐๖  อ ตรา ตาย ของ มาร ดๅ 

เนอ ง ใน การ คลอด บ ตรม เพ ยง พน ละ  ๓ .ฟ่  อ0 ตรา ตาย ของ ทารก อายุ ตากว่า  ๑  ขวบ  บ  พ. ศ. 

1  ‘  จุ^  ไ;* 1 ๆ: 1' 

๒๔๘๐  พน ละ  ๑๐๔. ๒  ณบ  พ. ศ.  ๒๕๐๕  ลด ลง เหลอ เพ ยง พน ละ  ๔๔. ฟ่ 


^1®!) 


การ ปก กรอง วชิระ พ ยา ยา ล  โง ไก่ ทรง วาง แผน การท โ ะใหิ วชิระ พ ยา ขาล 
เย้ น โรง พ ยา ขาล กลอก ยฅร ข นาก ใหญ่  และ ก่ง พ ระ ท ย'? ะให แพ ทย้ซ ง 
กำ ลง ศก! กอ ย่ใน ท่า งป ร; เทศ ขณะ นนก่ วย ทน ส่วน พระ อง ก  เมธ สำ เร 1 
กล ขมา ไป เย้ นผ อำนวย การ โรง พ ยา ขาล กำ เนิน การ คาม  แนว พระ กำ ริ ท่อ 
ไป  นอก โาก นยโ ไก่ ทรง กำ ริโะ โก การ ใ หิว ชิ ระ พ ยา ขาล เย้ นศน ยอ แรม 
นาง ผก งก รรภ สำ หร โ) ส่ง ไป ช่วย ทำ การ สง เกราะ ห์แม่ และ เด็ก ทว ไย่ 
ทงใ นก รง เทพ-)  และ หิว เม ธง  ใน สม โ] ก่อ มา โง ไก้เ สด็โ ไย่ ท กรม 
สาธารณ สุข เพ อ ทรง ปริก ขา หาริ อ ในเ รอง นก่ว ย พระ อง กเอ งก โ หม่อม เโๅ 
สกล วรร ณา กร  วรว ร รณ  อธิ ยก กรม สาธารณ ส ข' ใน สม" เย์น นก โ ท1 เงย โ' ไก่ 
ทรง มลาย พระ ห โ) ถ เกย วกํ ยัเริ อง นโก่ ท่อ ขกํย์ เส กีร อธิ ยก กรม สา •ฎา รณ สข 

^  ^  ^  1  V  4  ’ 

หลาย ส ย* ย ก่วย กน  พระ กำ ริ ของ พระ ธง ก ท่า  นนกํ ไ  ก้รย ถวาย การส นอง 
คอย ใน เวลา ท่อ ผา  โกย ใน สม โ ท่อ มา วชิระ พ ยา ขาล ไก้ชิ อ ว่า เย้ น โรง 
พข  ๅ ขาล ทม แผน กสูก กรรม' ข นาก' ใหญ่  และ  ม  ช้อ มาก โรง พ ยา ขาล  ห นง 
ก โ ไก่ รโ การ โ โ) การ' ให้ เย้ น โรง เริย น หมอ ท่า แย  แส่ ว เปล ยนชิ อ เย้ น นาง 
ผก งก รรกํ แห่ง แรก ของ กร มอ นาม โ แย้ น ผล ไหิเ กํกโ รง เริย น นาง ผก งก รรด็ 
แห่ง ท สอง และ สาม ใน โรง พ ยา ขาล ส่วน ภ มิ กาก  กอ  ท ลำปาง และ ขอน 
แก่น กาม ลำ ก โ  ปราก ฎ ว่า ขณะ นก ร มอน ามํ ยม นาง ผก ง กรร ภทไ ก้รํป 
กา รอย รม สำ เร โรย หลํกํ สก รแลํ วาน กง สน  พ. ศ.  เอ 1 ฐ: 0๖  รำ น วน 

เอ, ๖๐๒  กน  ใน รำ น วน นไก้ เข1 ารํย ราชการ ใน กร มอ นาม โ)  ©,๔^0 
กน  ประ รำ อยู่ กาม สถาน อ นาม ย และ สำ นํก์ งาน ผก งก รรภ ช่วย ประ ชาช น 
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เกย ว  กโ เอ นาม ย  ข ธง แม่  และ การ เลย ง  ก็ เกก  คาม ท ธง  ท  ทํว์ ไย่ ใน  ส่วน 
ภมิ ภา ก 

๓.  เร อง กา รอย รม แขท ยสา ชา: ณสฃ ใน ย* พ. ก็.  ๒๔๖ ต)  กรมฺ 
สา ชา: ณส ข' ใก้ร่ ก์ให  ม่  การอ ข รม แพ ทย  สา ชา รณ สุข  ขน เย็น กรง  แรก  ท 
สถาน เสา ว ภา  ต่ง์แ ฅ่ว้นํ ท  ๒๘  ม่ถ นาย น  ถ่ง  วํน์พ  ๑ &  กํน์ ยาย น  เย น 
เวลา ประ มา ณ  ๒  เก อ นก รง  มชํว์ โมง กา รอย รม  ๒0)0  ช' ว โมง  ม 
แพ ท ย ร้า ราชกา รอย รม  ๑๒  กน  สม เกื่' (พระ ราช ยกา ทรง เย นพ ระ 

อา'? ไรย์ ก้วย พร: อง ก็ ห นง  ทรง สอน วิชา ปฎิย้ คิก ารสุ ขาภิ ยา ล  นอก’? าก 
การ สอน ทาง ทฤ ยก ใน ต่อ งเร ยนแลว  พระ ข งก ยง ไต่ ทรง นำ ผูรย การ 

อย รม ไย่ ก็ก ยา งาน สนาม อก กวย  กล่าว คอ ไต่ ทรง พา ไป ก็ ของ'! รง ก็าม 
ถนน หน ทาง  โน ครอก ซอก ซอย ค่าง  ๆ  คลอก'? น คาม ข้า นเ รอน ของ 
ราย 2 รอก ต่วย พระ อง กเ0 ง  และ เย็น ไย่ อย่าง ม่ไก็ ก0 พระ อง ก็ เลอ วา เยน 
เร่ า นาย' ชน สร  เรอ งทพ ระ0 งก ทรง เนน หน์ก เย็น พิเก็ ย  ก็0  เร อง สวม 
ซ? ใน สม โ) นน  ส้วม ส่วน ใหญ่ ใน กรุงเทพ  วิ  เย น สวม ถ่าย ลง กอง  ย นพ นก็น 
และ ถ่าย ลง ใน แม่ นำ ล่า กลอง 

ใน ย เกย วก นนเ อง  กรม สาธารณ สุข' ไค้ ร่ก ให้ ม การ ประชุม 

สาธารณ สข มณฑล ขน  คง แต่ วน ท 1๖  ถง  ® &  ธโเ วาก ม  สม เก 1'? พระ 
ราช ขิก าไก็ ทรง ประทาน ย่า I- กถา แก่ ก, ประ, ชุ. ม' กง  ๒  กร1 ง  เร อง ททรง 
แสก งก0 เร้ อง  ‘‘ธ าค ย!! ย ใน การสา อา รณ สุข”  ซงม ใ! กวา ม กล่าว 
ถง การสา ธาร ณสข ว่า! ะ สำ เร็่! ไต่ ผ5 ล ลม รุรุ ร ถ่เน็ น!' า เย็น ต่อ งอ าก็ ย ย!! ข  ๔ 

0 \ ไ ไ!  กิบิ  6)  ก็ 2 VI ชิใ  ไ ก็ สไ  ใ!  11^2  (3-  ก็^"! 343 ไ 14 341?} 
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เร ปึง ท  ๒  ชิอ ว่า  “กิ กเย็๋ น รำ น วน”  ชิง มใร กวา มก ล่า วก งก ว'' ม 
สำ คํญข ปึง การ สาธารณ สข  ล่า รํกใ ห้กิแ ล่ว่  ผก นก็ร ะเร ยไขํ นํอย ลง 
ผู้ เร่ ย' ไข้ นนฅ่ อง เสย ท งิกำ ล่ง์แ รง งาน แล ะ เสย เงิน ก่าร้ งา ยา พ ยา ยา ล  ชิง 
ล่า นำ มา กิก คำนวณ เย็๋น ฅ้ว เงิน ระเห นไกิ ว่า!] ระ เทศ ชา กิ ท่อง สุญ เสย ทาง 
เก รษ รู' กิ ร' ไ ง] มิ' ใช่ น้อย 

การท สม เก็ร พระ ราช ยิกา ทรง!] ระ ทาน ย่า รู ก ถา แก่ ท ประ ชม 
สาธารณ สข มณฑล ใน กร่ง์ กระ นน์  ถ ปึไก้ ว่า เย น เห กุ กา รณ พิเศษ  โกย 
ทสม เก็ร พระ เร่า ย รม วง ศ เธอ  กรม พระยา ช่ย นาท นเร นทร  อธิ! .ก็ กรม 


สาธารณ สุข ใน สม โเน นไก้ ทรง กล่าว เน นก งก วาม สำ ท่ญใ ว่  ใน พระ สน ท ร- 

พ  รน เม อม พิธิเ ยก การ!) ระ' ชม  ท่ง์ก วาม คอน หน ง ว่า  “ . เมธ ท่าน 

ก กำ หน ก การ ระ เห็น ไก ว่า วํน์ พอ หน้า น  สม เกิร พระ เร่า น1 อง ยา เธอ  เร่า พา 
กรม ขน สงขลา นก รน ทร  ระ ทรง แสก ง!] ารู' กถา!] ร่ะ กอย กํย์ การพา ไ!] ก 
ของ ร รง และ!] ระ ทาน เลย ง อาหาร กลาง วน กํว์ย  และ วน ศก ร  ท© ๖  ยง 
ระ ทรง แสก ง!] ารู' กถา อก กรง หน ง  การท ทรง ทำ เช่น นมิ ใช่ เพรา; พร;- 
อง ก็มห น่า ท ราชการ ยํง์ก ยให ทำ  ททรง ทำ เช่น น เพรา: ก็ นำ ใ รอน ก็  ก็ 
กวา ม เออ เพ อฅ่อ กรม สาธารณ สุข  และ ทรง เห็น ว่า การสา ธาร ณส จุ] เย็๋น 
การ สำ คํกฺ) ยิง  อยาก ระ ทรง ช่วย ให็ กา รน เรริ ญ  เม อม โอกาส ทร; ทรง 
ช่วย ไก้เ มอ ไร กไก้ ทรง ช่วย เหลอ เย นอ ย่าง ก็ เสมอ มา  พวก เรา กวร ร; ก็ 
กวา มยกิ ยิน กิ และ ระ ลก กง พระ เก ช พระ กณ ท่าน ปิย่เ สมอ  นอก รา กน 
ขำ พ เร่า เห็น ว่า  สม เกิร พระ เร่า นอง ยา เออ พร; อง กิน เย นท่ร์ อย่ๅ ง อ นก็ 
สำ หร ไ! ท่าน ท 1 หลาย ผู้ เย น เร่า หน้า ทสา อา รณ สข  เม อ ท่าน ไก้ฅ ามเ สก็ร 
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ไม่ ก สถาน ท ต่าง  "I  แล; พง พระ กำ ร้ส์อ ชิ ยาย ประ กอย ทวย แล่ ว่} ะ เห์น ว่า 
ท่าน ทอ กพ ระ เนตร สิง ทเ ขึ้น1 ไย่ •อย่าง ไร  แสะ หยิย ยกฺข์ อสำ ก ญใน ทาง 
สาธารณ สุข' ขน พิ} าร ณาอ ย่าง' ไร  ซงเ ยึ้นวิ ธทเ รำ หนำ ท สาธารณ สุข ควร 
ใช้  แสะ,} ะเ หน ว่า พระ อง ก ท่าน ทรง กง์พ ระ ท ไ] ค ต่อ การสา ธารณ สุขอย่าง 

ไร  ท่าน ควร} ะ} กรำ ไช้เ ย้นท่ วี อย่าง . ” 

ยรร กา แพ ทย้ สาธารณ สขท เข' ารโ เกา รอย รม และ เขา มา ร่วม ม่ระ- 
ชม ใกัเ กิ กก วาม ชาย ซ! และ ก็ร้ท์ ธาใ นพ ระอา} ารย้ และ ป็งก็ ฝา จ- ก เย้ น 
อย่าง มาก  เพราะ พระ ยก ลก ภา พอ นเย้ น ทุ น่า เกา รพ ย ชา และ วิธ การ สอน 
ของ พระ ปึง ก ท่าน  ต่าง ก็ไกั นำ กวา ม่รุ่เ  ก' ไค้ รยน น ไม่' ใช้ และ ก ปรากฏ' ว่า 
ไ กัร่ย์ ผล ก็เยี่ น ประ โย ชนํ แก่ ทอง กิน ใน ส่วน ภม่ ภาค ยง กว่า แต่ เก่า ก่อน 
กวา ม ซา ยซง และ กร้ท์ ธาก ใ! กล่าว ยํง์เ ย้นท กล่าว ขวญ ถงท่ น์ปึย่ ใน หมู่ 
แพ พ ย้รุ, น เก่า ยรร กา ทไกั รยป ระทา นพ ระ กร ณา ร, ากพ ระ อง1 ส ท่าน ใน สรง 

.  I  ^ ^  ใ 

กระ น น} นก ราย เทา ทุกวน น 

๔.  โรง พ ยา ยา ล แมก กอ มิค  เชย ง ใหม่  เนอ ง} ากก ณะ 
อ เม ริก น  เพ รส ไย ทเริ ยนมิ ซชํน  ไ กัรํก สร้าง กก ขน ใน โรง พ ยา ยา ล 
แมก กปึม่ ก  รํงืห ว้กเ ชิ ยง ใหม่  และ ไ กัก ราย ทูล ขอ ธ่เญ์ เชิญ เส ก็} สม เท} 
พระ ราช ยกา เส ก็} ขน ไฝ เย้ นป รง ป็าน ใน พิธเ ยทก็ ห  พระ อง ก็ ก็ไกั เสก} 
ไป ทรง เย้ น ประธาน' ให้ กาม คำ กราย ทูล อ'' ญ เชิญ' นน  และ ยง ไกั เส ก็} ไป 
เย้ น ประธาน' ใน พิธเ ยก โรง พ ยาย' าส สุ, ขา มิยา สม1 ละ โอสถ สภา เชย ง ใ' หม่ 
ซงย รร กา ข่า ราชการ  พ่อ คำ  กหย ก็ และ ราษฎร ทเชิ ยง ใหม่ ไกั ร่วม มอ 
ร่วม ใ} ก่น ย ริ} ากท ร้พ่ ย} กส รา' เซ น กา ยอ กแ หง หน ง  เม อาน ท  ©๓ 
มก ราก ม  พ. ส.  1อ ๔  ๖๗ 


/ 


สำ หรไ เท โรง พ ยา ขาล แมก ศอ มิก เซ ยง ใหม่ นน  พระ อง ก ไก ทรง 
ป รา รภ ระ อก หน น โค ย ให้ ส่ง นํกึก็ กษา แพทย์ ท สำ เรร การ ศก ษ' าแ ล ว' ไ ใ] 
เยี้น แพทย์ ประ รำ ยำ น ช่วย ปฎิข้ ติง านย ละ  ๒  กน  เย็๋น ยๆ ไป  และ ยํง์ 
ทรง ระ อก หน น ให้ ม แพ ทยํฝ รํง็ ซา วอ เม ริ ก้น มา ช่วย กร การ ของ โรง 
พ ยา ยา ลม กำ หน ก  ๓  ย,  สำ หรข พระ กำ ริ ประการ แรก นนมิ ไค้ กำ เนิน ไ ใ] 
กาม ททรง ใ) รา รถ นา  แค่ สำ หรโ แร อง แพทย์ อ เม ริก นนน  พระ อง ก ไค้ 
ประทาน เงิน ส่วน พระ อง คให้ แก่ กณะ เพ รส ไย ทเริ ยนมิ ช ซ้น ท สหรํ รู-- 
อเมริกา รํก การ หา รำ งแพท ย  และ สำ นํก้ ศาสนา กง กล่าว ไค้ รก ราง 

กร.  เสน ร  โอ  ไข รนิ  นาย แพ ทยํปึ เม ริก โ เมา ช่วย ตามพระ ประ สง ก 

ปรากฏ ว่า นาย แพทย์ ผูน ไค้ ทำ คุณ ประ โย ชน ให แก่ ประชาชน ภา ก เห นอ 
เยํน ปินี มาก  และ' ใน' ชน หสํง์ ก็ ไค้, ช่วย ราชการ สา ข้า รณ สุซข อง ประเทศ 
ไทย ไม่ นอ ย  ท, ง์นน ไแยี่ นพ ระ กร ณาธิ คุณ อย่าง ยง แก่ การ แพทย์ ใน ส่วน 
ภมิ ภา ก 

หล้ง ราก ท ไค้ เส กร ไป ทรง เยี่น ประธาน ใน พิธเ ยิก สถาน พ ยา ยา ล 
ทรํ งหว กเช่ ยง ใหมุ่ แล้ว  กยํง้ ไค้เ สกํร ไป  ทรง เยี่น ประ อาน ใน พิธเ ยิก 
“สงขลา ผยา ยา ล”  ทรํง หวํก์ สงขลา  ใน กอ นฅน ยี่, ๒๔๖๘  ซงร ะไกํ 
กล่าว กง โกย ละ เอย กค่อ ไป  เนอ ง ราก กลอก เวลา ยี่กริ งทป ระท้ ยอ ย่ใน 
ประเทศ ไทย พระ อง กใค้ ทรง ย่ฏิย้ ติ พระ ภาร กิร มาก หลาย เยี่น การ?! ราก 
กรำ พระ วรกาย อย่าง หน์ ก่อ ย่แท ยก ลอก เวลา  พระ อ นาม้ ยซง ไม สูร; 
สม ย รณ' น้ ก่อ ยู่ แล้ วก อ่อนแอลง  ใน เก ธน เมษายน พ. ศ.  ๒๔๖๘  ยี่งท รง 
ให แพทย์1 ใน กรุง เทพา  กร ว รพระ ขา การ และ ทำ รายงาน ถวาย  แ^ทย์ 
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ไห้ ถวาย รายงาน แนะ นำ ให้ เส ก็ร ราก เม อง รอน ไป รก ษาพ ระ อง ก็ทส ห ร]'- 
อเมริกา ห รปิย โร ป  คํวย เห ฅน ใน วืน์ท  ©๔  มิถุนายน  พ. ก็.  โอ ๘๖๘ 
1 ง' ให้ เส ก็ ไ' ไย่ ย โร ป  แต่ ก็ มิ ไห้ ทรง พโเ ผ่อน คาม ทแพ ทยถ วาย คำ แนะ นำ 
ไค้ เส ก็'? เท ยว เย ยม เย ยนน้ ก์เร ย นของ พระ ธง คํ  ทอ ก พระ เนตร โรง เรย น 
แพ ทย และ โรง เรย นพ ยา ขาล ยาง แห่ง ใน ยุ โร ป  แล ว รง เส กร กล ยถง 
พระ นคร เมธ วโ เท  ๑๖  กม ภาพ นอ  พ. ก็.  'เย ๘๖๘  เนข ง ใน งานพระ ราช 
พิอย รม ราชาภิเษก พระยา ท สม เก็ร พระ ม่ ร มิ' นทรม หา!] ระ1 ชา ชิป ก  พระ- 
ปก เกล้า เฑั อ ย่ห้ว์  แก่ ครา เวน' ไม่' ให้!) ระ ทโเ ธ ยู่' นาน  ไห้ เส ก็ หาก ประ เท ก็ 
'ไทย ไย่ ย โร ปอก เม อวิน์ ท  &  พฤษภาคม  โอ ๘๖^  แล้ว เลย' ไม่ สหร่ ฐึ- 

อเมริกา เพ อ ทรง เข้ าก็ก ษา วิ, ชา แพ ทยต่ อ ร ากก ไห้ ก็ ถ  ษา ก็'1'1 ใา 
พระ อง ค ทรง ก็ กษา สำ  เร็ รส อ ย' ไห้ ปริญญา แ พท  ยก็า สฅร ยณา ริ ต ชน 
เกย รติ นิยม ใน ย, การ ก็กษ าพ •ก็.  'เอ ๘® โ,©  สม กง ท ไก ทรง มุ่ง ท มาย ไว 
เขน เวลา ชา นาน แล้ว  กง  ๆ  ทใน ย ทาย  ๆ  ของ การ ก็กษ านน ไห้ ทรง พระ- 
ประชวร หลาย กรง  และ กรง์ หน งถง กยต่ อง ถวาย การ ผ่า กฺห้  เห ตุน รง 
มิ ให้ ทรง อย่ร โ; การ ก็ กษา เพ ม เติม ใน วิชา เร อร โร ก็1 ก็ก็ ตาม ^ พร 

สม เก ๆ? พระ รา ซยิ กา ไค เส ครก สยฉ ง กรุงเทพ  ๆ  เม อวน ท  1© ๘ 
ชิน วว คม  พ. ก็.  ๒ แส ะ'! ก แสก' 3 พระ!! ร^ส^^^ ะ พ^^ม ว V ใ นวม เ!) น 
แพ พ ^บ่ร ะ^ ว!!) วน ม ก็  รร ว6 ย้พ^ ว^ว^  กวม ม ^ก เก^! ม^ๆ  ไชิพ ม1^^ ว^ ก็ ก็ ชิ 
ล้วง หนำ มา ให้ ทาง กา รพิ ฑ ร™ ากฺ อ1 ^เส ก็,, ก ลย  แต่ ทาง การ ไม ชา ร 

สนอง พระ ประ สง ก็ไก้  เพราะ เกย วก* วิ ย]' านน ก็รก็ กก็ช อา พโะ อ'3 คแล ะ 
ราช ประ เพ ณ  เยึ้น เหตุ ให้ พระ ชง ก็ทร รรู้ส กใม่ พอ พระ กํนิอ ผ่า รยร  แล ะ 
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เนอ ง ราก ฅไค้ เกย มก วาม ส้ม ข้น ชิ ก่น กุย โร รพ ยาย าลแ มศศ ส 
เชย ง ใหม่  ไว้ แก่  ย, พ. ศ. ๒๔๖®)  คาม ทยร ร ยาย มา แก่ ก่น นนแลว  รงฺ 
ไค้ เ!] ลย นก วาม ก่ง พระ ทํยีเ สก’ (ไ!] ยํฏิ ยก หนา ท เย น แพ ฑย ประ ข้า ยาน ท 
โรง พ ยาย าลแ มก กธม่ ก  ร' งีหว้ ก์เชิ ยง' ใหม่  ฅาม ท ทาง การ ข ชิง โร ร- 
พ ยา ยา ลน นก ราย ทลธ้ ญ เชิญ มา 

สมเ ก็'! พร ร ราช ยิก าไค้ เส ก่รไ เ] ถ้ง เชย ง ใหม่ เม อวน ท  ๒๔ 
เม ยาย น  พ. ศ.  ๒๔๗๒  แล: ไค้ เส ก็ ร!] ระ ท”!] ร่วม อยู่ ก่ยีก รอย ครว ข ปึง 
กร.  อ. ซ.  กปิ/ท  ผูอำ นวย การ โรง พ ยา ขาล แมก กอ มิกใ นก รํ้งก ร: นน 

ท!]:: ท” ยี เย แตก เล็กๆ  แล: ทรง มม หาก เล็ก รย ใช้ เข้ ยง กน เค้ย ว  สม ห- 
เทศ าภิ ขาล มณฑล พา  ย* พใน สม* ยีน น  คอ  พล โท  พระ ว รวง ก็เชิ ธ พร: อง ค 
เรา ทศ ก็ รวง ษ  ผูว่า ราชการ รง ห วก เชย ง ใหม่ คอ  พร: ยา อน ขาล 

พาย' พกิร  สาธารณ สุข มณฑล  คอ  พระ ยำ ราย นรา พาธ  และ สาธารณ สุข 
ร' งีห ว* กกอ  หลวง อายุ: ก่ร โกศล  ยีรา กฏว่ าทง์  ๆ  ท ใน คอน ยำ  ย ไค้ เส ก็ร 
ไ!] เสวย พร: สุชิา รส นำ ชา  เพ อ ทรง สนทนา หาก วาม' ร ร่วม ก่ขเ สก็ชุ 
เทศ า  ๆ  คาม ทไค้ กราย ทูล เข็ญ ไว้ ย่อย  ๆ  กรง  แก่ก่ ทรง เขก โอกาส' ให้ 
ยก กลอน ทคปึ งก ารเ ขำ เผา ก' วยเ รอง เขน ส่วน พระ ป็งก็  ไค้เ ขำ เผา เข้ ยง 
สิ! เกา หล: กรง  แล: ให้ เผา ไค้ เฉ พา: ท รวน ของ เส ก็ร สม ห เท ก็' 1 ก่^ ล 
เท่า นน  ถ้า เขน เวลา ท!] ร: ท* ยี อยู่ ใน โรง พ ขา ขาล แส้ วก็ ไค้ ทรง ใช้ เวลา 
ส่วน ใหญ่ ก่ยีห้ ขวย ใน โรง พย า ขาล และ!] ฏิย้ฅ พร: ปึง คเย ยง แพ ทยปี รรร เทา 
สาม' ญ่ผูห นง  ไม่ โ!] รกฑ ระ ให้  แพ ทย  พ ยาย าลห รอ เร็า หนำ ทอง เข อง 
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โรง พ  ยา ขาล ผ้ปฎิ ยก งาน ร่วม ก' ย พระ องกึ ป ระ พร) กิ ก่อ พระ ปึง กึเย ยง 
เร่า นาย ผูสง ศ่กักิ 

นาย แพทย์ และ นาง พ ยา ยา ล รุ่น เก่า ของ โรง พ ยาย าลแ มก กอ มิก 
ท เกย ป ภิยํฅิ งาน ร่วม กํย สม เก รพระ รา ซยิ กา ไน กรง กระ นน  ซงย งก งม 
ชิวิท อย่ใ นยี่ร รยํน์ นเพ ยง ไม่ กิ กน  เล่า ไห พง ว่า  ไม่! สก ลำ ยาก ไร หรอ 
ม่ก วาม!] ระ หม่า เกรง ขาม ไน พระยา รม่ฃ อง พระ ธง ค ม่าน แก่ อ ย่า' ง ไก เลย 
เย์น อย่ ย่าง กึชํ่ว์ ลอง สาม ว' นืแ รก  ๆ  แก่ เพราะ พระ อง ก ท่าน ไม่ ทรง โ!] รก 
การ ยกย่อง ประการ หนิง กึย์ อก ประการ หนิง ทลำ กญกึ กอ  พระ อ็เริ ยฺาย ถ 
กึก  พระ วา รา กึก กล อ กาน พระ อํช์ย ากํย และ นำ พระ ท'! เข: อง พระ อง ค ก ทรง 
ปฎิย ฅก่อ  เขา เหล่า นน  และ ก่อ ผู้ ย่า ย ไข้ ท4 ง์ห ลา ย  เย' น ไป  เช่น ชิ ย่า ■ง  แ' พ' ทย์ 
สา ม่ฌผ หนิง  ไม่ มชน เชิง หรอ ท่า ทาง ว่า พระ อง ค ทรง เยี่น เรา พา! สูง กก กิ 
แก่ ประการ ไก เลย  กวา ม, เสก รง ชิน ชา กลาย เย์น 'ธรรม กา ไป  ไน ช่วั ระยะ 
เวลา ไม่ กิ วน  กิฅกิ กพ ทกึ แพร่ หลาย ไป ทว ว่า  ม่แพุ ทย์เ ย์นเ รำ พา มาทรง 
ป ฎย้ฅิ งานอยู่ ท โรง พ ยาบ าลแ มก กอ ม่ก  ผูยํว ย ไข้ ท มา รํข์ การท รวร ยำ ยก 
โร กทโ รง พ ยาย าลไ นก รํง์ก ระ น* น นิยม ขนาน นาม พระ อง ก ท่าน ว่า 
“ หมอ เร่า พา  ”  นอก ราก ระ เนิ อง กํวย หวะ วา รา และ พระ อ'!! ยาก'! เท 

อ่อน หวาน นุ่ม นวล ชง พระ อง กทร งม ก่อ ยรร กา! ยวย ไข็แลว  กวา ม! สก 
เกา รพ ย ชา เร่า นาย ชง เยี่น เชอ พระ วง กอ ย่าง เท ก ทุน ของ ย่ระ ซา ซน ซาว 
เห นอ เฉพาะ อย่าง ยง ซาว เชย ง ไห ม่มเ ยี่ น ทุน เกิม อยู่ กวย แลฺว ยี่ท้เ อง 
ผูย่ว ย ไข้ ร่าน วน มาก หลาย รง มก วาม นิยม ซม ซเแ ยี่แพิ เกย ท้,! ะ ไท้ ริ!1 
การ ฅรว ร ยำ ยํก์ ราก  “หมอ เร่า พา”  พระ อง กน  นาง พ ยา ยา ล! เกย 
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ป ฏิยฅ งาน ร่วม ก้ย พร ะ อง ก เล่า ว่า  มอ ยู่ กราว หน ง  1 นาย แพ ท ยก ธร ท 
ถก เริย ก ให้' ใ ป- ช่วย ท โรง'' พ ยา ยา ลพ ร ก จ* ะม่ซ ช' น นา รท ร่งห ว่ก แพร เย น 
เวล า  ๒  —  ๓  วน  กก เวลา กลาง กิน สม เก็ร พระ ราช ยิกา ไก เส กร ไป 

ฅรว รเยิ ยมก อาการ ผู้ย่ว ย ในเ รอน กน ไข แทน นาย แพ ทย กอ รท  ทรง ใช้ 
ไฟฉาย ส่อง กทก เคย ง และ ทรง สนทนา ไก่ ถาม อาการ ผยฺว  ยไขั คาม 
วิ! เกา รท นาย แพทย์ กอ รท เกย ปฎิย ค  แค่ พระ อธ ยาก ย และ พระ วา รา 
คลอ กรน พระ อิริยา ยถท ทรง ปฎิยิ กิค่อ ผู้ย่ว ยนน  อ่อน โยน  นา รก  เย นท 

ประ ท้ย์ใ ร  แก่ นาง  พ ยา ขาล  ผู้เ ส่า  เร อง  นเย็๋ นอ ย่าง ยิง  ทำ' ให้ ริ ฅใร หวนุ รำ 
ลก ไ!] ถง การ กระทำ ของ  มิสฟ ลอเ รน1 ซ  ไน คิงเ กล  ซง หิว คะ เก ยง เท ยว 
เยิย ม ทหาร ผู้เร ย ไข้ คาม กระ โรม ค่าง  ๆ  ใน กรง โข รา ถเ สม ย  เย์น เร อง 
ข ธง นาง พ ยา ขาล ทํวือ ย่าง ทยร ร กา แพ ทย์แ ละ พ ยาย' าลท ราย ทํน์ก  แล้ว 

เม อ ข้า พ เร้า ใก้ร ย้ การ ทาย ทาม' ราก ท่าน รุ [ย่า นวย การ โรง พ ยา ยา ล 
ประสาท ระ ให้ มาย รรย ายเ รอง น  ก ไก หา โอกาส เกิน ทาง ไป ร* ง์หว้ ก์ 

เช้ ยง ใหม่ และ คิก คาม ขอ พ ขสํมึ ภาษ ณยร ร คา นาย แพทย์ และ นาง พ ยา ขาล 
รุ่น ท เกย  ปฏิย ค งาน ร่วม กโ  พระ ข งก ท่าน ใน  กร็ง์ กระ นน  เฉพาะ  อย่าง ยิง ท 
โรง พ ยาย าลแ มก กอ ม่ก แล้ว กไก้ รโ กำ ยอก เล่า มา เพ ยง เท่า ทยร ร ยาย มา 
แล้ วน น  เขา เหล่า นํ้น์ กล่า วเยี่ น เส ยง เคย วก นว่า  ใม่ม่ กวา มรูสิ กผิก 

ปก คิเกิ กขํ้น เลย  ระหว่าง ท พระ อง ก ประ ท โอ ยู่ทโ รง พ ยา ยา ลนน์  นอก 
ราก ประ สง กระ ไกร โ กำ ยอก เล่า ราก ผู้ ร่วม งา นก โพ ระ อง กก วย คน เอง แล้ว 
ข์าพ เรา ย' ง์ใก ร่ท ระ ไก้ย นทก ประ ว้ฅิแ ละ รายงาน การ ยำ ยิก ผู้ย่ว ย ไข ทเย์ น 
ลาย พระ หคถ ของ สม เก รพระ ราช ยกา ไก ทรง ไว้ ควย พระ ข งก เองอย่าง นอ ย 
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ก็สํก่ ราย ศนิ งม าเยี่ นอน สร ณ  ซ: ไม่ ต้อง สง สํย เลย ว่า พระ ป็งก ท่าน กง งะ 
ต้อง ทรง ใต้ อย่าง เย็๋น หลํกี รูำ น เพ อ การ ศก ษาข ปึง อนุชน รุ่น หลํง  ตาม 

พระ นิส้ย ของ พระ อง ค ท่าน  ถ้า ไต้ มา มอ ยเยี่ นของ ขวํญ เยี่น สม ยก ของ 

ห' อ: สม ก  “  ก็' รส้ ง์วา ลยํ”  เนอ ง ใน วน อโแ ยี่ นม งก ลน  กง ะ เย น แข ขน ยํขฺ 
ต้วอ ย่าง แก่ ยรร กา แพ ทยี่ท ง หลาย ไต้ เย นอ ย่า งก  แค่ ก เย นทนา เสย ใงท 
ไต้ ร้ย์ กำ ฅขิย ราก เงา หนา ท ของ โร: พ ยา ขาล แมก กอ มก วา  เอกสาร 

เก่า ๆ ขอฺง โรง พ ยา ขาล ไต้ สญ หาย ไป เก็อ ย หมก สน เม อก งา รส งก งาม 
โลก กรง ท สอง  และ เม อ ย,  พ. ส.  ไอ (5 ■  ๘๖  ทาง ราช การท หาร ไต้ เขา 
ใช้ โรง พ ยา ขาล แมก กอ มิกเ ยี่นโ ร: พ ยาย าลส นาม  ยรร กา สิง ของ และ 
เอกสาร ฅ่าง  ๆ  ทผม หน' าท ย้าย ขน สรรพ สิง ของ ของ โรง พ ยาย าสเ พน'3', งะ 
ไม่ ใต้ ใช้เ พอ ประ โย ชน ใน การ ยำ ย้กแ ส3 ก็มิไ ต้งํย กาง เอา โง โ ส่ง งส กทอ ท 
ฑงส ญ หาย ไป หมก  ทาง. โรง พ ยา ขาล เอ: กไต้ พยายาม กน หา ภาย หลง 
เม อ' ใต้ รโเ มอ ยก น แล้ ว่  ก' วยห วร ว่าง ะเก็ ยไวั เย็๋น อนุ สร ถ้แซ่น กน  แท่ ก็ 
หา ไม่ ไก  สิง เ ยี่นเ รอง ท น่า เสย กายอย่าง ยิง 

สม เก็ง พระ ราช ขิก าม โอกาส ประ ทยํท เชย ง ใพม่  ให^ กน ชาว 

เช้ ยง ใหม่ ไต้ ชื้น ซม ใน พระ กรุ™ าเพ ยง ชื้3 เ3 ลา ใม่ก ง1 ทอน  ก ต้อง เส กง 

กส ยก ร 'ใ เพ พๆ  เโเ ปึใ) ไ เพ  6)^  พ โเ& 'โ!"' 'พพ  พ.^.  ไช (*.๗ ไช  เพรา ๙ 
ทรง ประชวร  เมิอ ประ ท้ยอ ยู่ทก รง เทพ")  ไต้ ทรง ปฏ ยก พระ ภาร กิ งอย่ 
เพ ยง เอ  — ๓ วน  ค่อม าก็ค่ ปึง เส ก็งป ระ ทํข์ อยู่ แค่ ใน พระ ท่า ห นํท์  โกย 
ไม่ ไต้ เส ก็ง กล ใ] ออก มา อก เลข ทรง ประชวร อย่ป งะ มา™  ๔'  เท อน  ,นถง 
วํนท  ไช ๔.  กน ยาย น  พ. ก็.  ไย ๔. ๗ ไอ  เวลา  ๑๖. (5.๕  นา?! กาก เส กง 


๑0 

ทิว งกฅ  รวม พระ ซน มาย ไห้  ๓๘  ย, ๘ เก อ นก ข  โอ ๓ วน  เนอ ง ราก พระ 
ย้ย ผา สะ มิ นำ กํงืแ ละ พระ ทกํย์ วาย  นอก ราก พระ อง กระ ไก ทรง ป ฐิยฅ 

หนำ ท แพทย์ ประ รำ ย1 านท โรง พ ยา ขาล  แมก กอ มิก  กง ไก ยรร ยาย  มา แล ว 
พระ อง ก็ ยำ ไก ทรง ทำ  การวิ ร้ยเ รอง  พ ยา ชิ ลำ ไส้  และ โร ก ยิก ก่อ  ราก ท ไห้ 
ทรง เริม ไว้ ระหว่าง ทรง ร่ย การ ศก ยา และ ยำ ไก ทรง ยริ ราก เงิน รำ น วน ทน ง 
ให้  เย้ น ทน สำ ห ร่ย์1 ซอ เก ริ อง เอก ซเร ย้  ใ หกํย  โรง พ ยา ขาล  แห่ง น นพ ระ 
กร ณยกิ ร ของ พระ ป็งก็ ท่าน เย้ นทซ ายซ งฅร งใร แก' ประชาชน ชาว เชิ ยง ใหม่ 
เย้ นอ ย่าง ยิง ฉะ นน  ใน  พ. ศ.  ๒๘๘๓  ชาว เชย ง ใหม่ รง ไก รวย รวม ทน 
ทรํพ์ ย้ก่อ สร่าง กก กน ไข้ พิเศษ ขน ห ลำ หน ง  ใ ห่ชปิ ว่า กก  “มห่ กล”  ใน 
ยริเ วก* โรง พ ขาย าลแ มก กอ ม่ก  เพ อ เย้' นพ ระ อนุ สร ณ แก่ พระ อง ก่ท่า น 

๕.  สงขลา พ ยา ยา ล  เกิก ขน ราก พระ กำ ริ ของ พล โท  สม เกึ ร- 
พระ เร้า น' อง ยาเ ชิอเ รำ พาย กล ทิวิ เม พร  กรม ขน ลพ ยริ รา เม ศริ  (พร; 
อสส ริย ยศ ใน กรำ กระ น น)  เม่อ ประ มาณพ. ศ.  โอ ๘๖๓  ขณะ ทรง กำ รง 
กำ แหน่ ง เย้ นอ ป ราช มณฑล ภา ก ให้  ว่า ภา กใกํ ขณะ นน ยำ ขาก โรง- 

พ ยา ยา ล  สม กวร ระ มิ โรง พ ยา ขาล ขน ท รำ หวิกํ สงขลา ชง เย้ นทก็ ง มณฑล 
ริง ไห้ ทรง คง กรรมการ หา ทุน ก่อ สร่าง ขน  ไห้ กำ เนิน งาน หา ทุน อย่ เย้ น 
เวลา  ๓  ย  ไห้ รย เงิน ทำ สน  ๑๙๐, ๕๙๓  ยา ท  ๕๘  สกา งก  ริงเ ริม 
ก่อ ส ราง เม อย  ๒๘๖๗  แลำ เส ร์ร สามารถ เย้ กร ‘ยห้ ย้วย ไข้ ไห้ เม อวน ห้ 
๒๖  มิถุนายน  พ. ศ.  ๒๘๖๘  ใน การ เย้ ก โรง พ ยาย าลก รำ แง พน  ไห้ 
กราย ทล เชิญ เส ก็ รส มเก็ รพระ ราช ยิกา เส ก็ร ไป ทรง เย้ น ปง; ป็ านโ นพิงิ ห้ย้พ 
โกย พระ อง ก็ ไห้ เส ก็ร โกย รถไฟ ราก กรุงเทพ")  วน ท  ๒๘  ถง สงขลา ว นพ 


ด 0๓ 


๒ 8.  เม อ ไก่ ทรง กระ ทำพิ  ธ เยิเ ก่ ใน ว้น์ท  ๒ ไ0  แก่ ว  โง ไก เสก โค่อ ไม่ ยง 
ขน งีเม อวโ เท  ไอ®)  เพ้อ ลงเ รอ เส ก็โ ไม่  ย โร!]  ใน งาน พ ธเ! เก' โรง พ ยา ขาล 
กราว น ไก่ ทรง พระ กร ณาม่ ระ ทาน เงิน ยำ รง ยละ  ๕, 000  ยา ท  ทุก ย เย็๋น 
ลำ กา] มา รน เส ก่โคิ วง กฅ  เงิน ยำ รง รำ น วน น ไก่ ใช้ ร่าย เขน เงิน เก ธน และ 
ค่า ร่าง แพ ทย  พ ยา ขาล และ เร่า หน้า ทข ธง โรง พ ยา ขาล ไก่ เย น ร่าน วน กง 
๑0  กน  ร้งก่ ปี มา ไก่ เรริ ญ ก้าว หน้า เยึ้น ลำ กโเ  โน ถงย กน ไก่ ขยาย 
ยริเ วก* โรง พ ยา ขาล และ  ก่ธส ร้าง  ธา การ  เพิม เคิม โน สามารถ รยผ ยํวย ไข้ 

ไก่ กง  ๒๐๐  เคย ง  น้ย์ ว่า เขน โรง พ ยา ขาล ข นาก ใหญ่ โรง พ ยา ขาล หนิง 
ใน ภา กใก่  เมธ ม่ระ มา ณฅน ยพ. ศ.  ๒๕๐๕  นาย แพทย์ เลก  มโน ม ย- 
อก ม  นาย แพ ทย์พ เส ษ  ผู้ปีำ นวย การ โรง พ ยาย าลก นยโ โยน ร่วม กวย 
กณะ กรมการ ร่ง์ห วํกืพ่ อก่า และ กหย ก่ขอ งร่ง์ ห วก สงขลา ใก่พ้ โา รถ งา เห น 
พ้อง ก้น ว่า  สงขลา พ ยา ขาล ไก่ รา] พระ กรุณา อย่าง มาก โาก สม เก โพ ระ- 
ราช ย กามา ก่ง แค่ เริม เยิก โรง พ ยา ขา ส  ยก น โรง พ ยาย' าลก ไก เโริ ญ ก้ าว 
หน้า และ ไก่ เคิย โก ขยาย กโ การ เยี้น โรง พ ยาย าล  ข นาก ไหญ่  กวร แก่ 
ง าา ร' ทระ ร่ก์ ส ร้า งพ ระ รม่ข ธง พระ องก์ ท่าน เพ ธเยึ้ นพ รง อนุ สร ณ เช่น ท คิริ รา1 ซ 
พ ยา ยา ลขํ้น ไว้ ไก่ แก่ ว่  เพราะ นอก โาก โ ะเย์ น การ เนลิ มน ลอง พระ เกย รคิ 
กฺณข อง พระ อง ก่ท่า น ททรง มไม่ เน พา ะ แค่ แก่ร่ ง์พว่ กสง ข สา  แค่ ยง ไก่ 
ทรง ยำ เพ็ญ พระ กร ณยคิ โธ ย่าง, 1หญ่ หลา ง แก่' การ) แพ' ก1 ย์ขอ ง บ่' ระ ะ เทศ’ โน' ไก่ 
ร่า พระ สม ฌฌา นาม ว่า  '‘พระ ยกา แห่ง การ แพ ทย์ข อง' ไพ ย”  ธกก '•ย 
พระ เก่ย ร คิก ณ ระ ไก่  เขน ทม่ ระ ร่กษ  แพร่ หลาย แก่  ม่ระ ชา ซน  ทาง ภา กใก่ 
และ  ยา โก เขน เส มอน เก รอง เชอ ม โยง  กระ ก่นเ ก่อน  โน้ม น้าว นำ ใโ 


๑๐๔ 


ชิน1 ชน ท ง รุ่น' น แล; รุ่น ก่อ  ๆ  ไ!]  ให้ ม นำ ใ™ งาม  ประพฤติ ปฏีย กก นแฅ 
ใน สิง ทชอ ยทก วร  แม่ แก่ เพ ยง เศษ นอ ยห นง ของ ท สม เก™ ระ รุาช ยก''1 
ไกํทื รง ม่อย่ ก็่ถอ ไก ว่า เย้ นก ณ ประ โย ซนํ ไม่ มาก กนํอ ย แลว  เมธ ไก นำ 
กวา มขํ้น กราย ยํงึก มทล เพ อขชิ พระ ราช พาน พระ ย รม ราชานุ ญาก  พระ- 
ยา  ท สม เก็ง พระ เร้า อ ยู หิว, ไม่ แค่- งะ ทรง พระ ย รม ราชานุ ญา ก' ใ หัส ราง พระ- 

ร!] สมเ ก็'! พระ ราช ย กา' ไค้ กาม ทขอ พระ ราช ทาน' ใ!] เท่า นน  ยิง ให้ ทรง 
พระ มหา กร ณาพ ระ ราช ทาน เงิน เย้ น ทน ประ เติม รำ น วน  00,000  ยา ท 

อก  ค้ว่ย เม่อ  นาย แพ ทย้ผู อำนวย การ โรง พ ยา ยา ล ไห้ นำ  กวา ม  มา หาร ชิ 
กรมการ แพ ทย้แ ละ กระทรวง สา ข้า รณ สุข ฅาม ลำ ก โ)  ทางกระทรวง รง 
ไห้ ทำ  หน์ง์ สิชิเ วยน ถง  ทกรํ ง์หวํ ก  ยอก ยุญ ขอ ให้ ร่วม  มอ ร่วม ใ™' นย ริ, ทก 
เงิน โกย เส ก็ รพระ ราช กศล คาม ศรํ คขิา  โกย ทาง โรง พ ยา ยา ล™ ไห้ สร้าง 

ฅก กน ไข้ขํ้ นอก  ®  หล้งี  ใน ยริเ วณโ รง พ ยา ยา ล และ ขอ พระ ราช ทาน ซอ 
ว่า  “ติ ก มหิ กล อ กุล ย เก ช”  แล้ ว สร้าง พระ ร!] สม เก็ร พระ ราช ยิกา 

ประติ ษรูา น ไว้ ท หนำ กก หล้ง ใหม่ น  ยํกน การ ก่อ ส ราง กก และ พระ รป ไห้ 

เส ริน ริยย รอย แล้ว  เย้ น พระ ร!] ห ล่อ สำ ริก  ทรง ฉลอง พระ อง ก็ กร ย 
ปริญญา แพท ยศ าสฅ ริยณ ฑิกย้  ใน ท่า ประ ทโเ ขน  ม่ข นาก สง ประมาณ 
๒  เม กร กงย นรูา นซง มก วาม สูง ประมาณ  12)  เม กร เศษ  ออก แยย และ 
หล่อ โกย ช่าง ของกรม ศิลปากร  เย้ นพ ระ รปอ งก ท สาม*  พระยา ท 

*  พระรูป หล่อ สมเด็จ พระ ราช บิดา  อง ค แรก ประ ดษ ฐาน ท บริเวณ ศร ราช พยาบาล  ธน บริ 
พระ บาท สมเด็จ พระ เจา อข่หํ ว ทรง กระทำ พธเ บิด เม อวน ที่  ๒๗  เมษายน  พ. ศ.  ๒๔๔01 
เนอ ง ใน งาน ฉลอง ครบ  ๖๐  บิ1 ของ สิริ ราช พยาบาล 

อง คท้ส อง ประดิษฐาน ท หนา หอ ประชุม โรง พยาบาล ประสาท  พญาไท  พระ บาท 
สมเด็จ พระ เจา อยู่ หวท รง กระทำ พธืเ บิด เม อวน ท  ๑๖  มนา คม  พ. ศ.  ๒๕0๗  เนอ ง ใน 
วาระ วน ครบ รอบ บิทส องของ หเ อง สมุด  “  ศริสํ ง วาล ย์  ” 


๑๐๕ 


สม เก็ร พ: ะเร โอ ข่หิว์  และ สม เก รพระ ย รม รา ชิน นาถ  ไก ทรง พระ กรุ ถ* า 
โป รก เก ลำ  ๆ  ระ เส กร ไป  ทรง เริม พระ รป  สม เก รพระ ราช นิ กา  และ เย กฅกฺ 
มหิ กล ชิ กล ย เก ช  ก โ) ดก สำราญ สุข ข ชิง โรง พ ยา ยา ลสฺง ข ลา  ใน วํนึท 
ไอ ๖  มน ากม  ศก น  หลง ราก นินร ะไกั เส กร ไป ทรง เย ยม โรง พ ยาย', ล 
ประสาท  สงขลา ก โข  การ เส ก็ รพระ ราช กำ เนิน ข ชิง ลน เก ลำ,)  พง ส ชิ'! 
พระ ชิง ก็ก รา รน กง ระ เยึ้น ท, ชน' ชม โสม, น สแ, กป ระ ชา ซา เ1 ชาว ภาก่ 1 ด เฉพาะ 
ชิ ย่าง ยง ชาว สงขลา  และ เม อถิง ว โก ลาย ทิว งก กขชิ งสพ เก™ ระ รา ขนิ กา 
ว โท  ไอ ๔:  กโ ยาย น  หริ อ ทไกํ ขนาน นาม ว่า  “ว โ มหิ กล”  ข ชิง ทุก ย 
ข็า ราชการ พ่อ กา  ก หยก  และ ประชาชน  ดล อก รน นก เรย น ชาย หญง 
กง ระ ไก้ป ระ กอย ทิช ยำ เพื่ญ กก็ล  ถวาย แก่ พระ อง ก็ ท่าน พร โมก โก ระ พำ 
การ เกา รพสํ กก ารย ชา รำ ลกถ ง พระ พ ทา กรุ ถเา ข ชิง พร; ชิ ง ก็ท โน ใกย 
พร โม เพ ริย งก โ  เช่น  ทก็ริ ราช พ ยา ขาล  และ โรง พ ยา ขาล ประสาท 
พฌา ไท  ของ พระ นก ร หลวง น 

พระ กร ณยกิ ร ของ สม เก็ร พระ ราช ยิกา ททรง พก่ชิ การ แทท ย ใน 
ส่วน ภมิ ภา ก  โกย เฉพาะ ใน กาน ยอ งก โ  กอ การสา ชา รถ* สุข นน  หาก 
ทรง ม โอกาส ทระ ช่วย ก โย พระ ชิง ก็ เชิง  ก ไก ทรฺง ช่วย อย่าง แข ง ขน  กง 
พระ กำ รํสข อง เส ก็รไ นก รพ พระยา’ ช ย' นาท  *)  ทอ างถ ง ขาง ฅนน น แล ว 
พระ อง ก็' ไก่ ทรง สน พระ ท" ยัท ระ, ช่วย ส่งแส็ ริม ใ' หัก' าว' หน า ไ ปุ' พร โมก ข กาน 
การ ยำ ยก ชิย่เ สมป็  กง ระเห น ไก ราก ลาย พระ หก ถ สงวน ท  ® ง*  มถุ นาย น 
พ. ก็.  ไอ ๔.*, ๘  ซงท รง ผไม่ ทลส มเก็ รอ ชิยก็ กร พ สา ชา รถ* สุข ใน กร2 ง์นน 
ว่า  . .  หม่อ มฉโ รส กอย่ เสพ ชิ ว่า  การสา ชา รถ* สุข นนเ ขน การ สำ ก็ญ 


\ 


* 

V  I 

๑๐๖ 

ธ ย่าง ยิง  ทงเ ยนเ กร ธง ย่า รง กำ ลง ของ ชาด ไทย แส1 'เย น ^ าชิารณ' 
ย่ระ โข1 ชน แก่ มน ษ ย1 ชา กิ ทิว ใ!) ทวย  เพราะ ฉะ นน  เมธ ม โอ กา ส ธน' ไท1 ชง 
หม่อม ฉิน์พ ธ ทน, ช่วย ออก กำ ลง กาย และ สติ ย ญ ญาห รอ ทรํพึ ย  ธน เย น 
ผล ท ระ ทะ น ย่า รง ให้ กา รน นเร ริญขํ้ น แด ว  หม่อม ฉํน์ย นก ย่ฎย ท เสมอ  - 

กำ ระ กล่า วถง พระ กร ถ เย กิ 1 ทงใ น ทาน การ แพ ทย  แ ต 2 ทา ร 
สา อา รณ สขท ให้ ทรง มฅ่อ ประ: เทศ' ชาติ เย็น ส่า นรา ม' ใน' ช่วัรฺ ะ ยะ เว ลฺาเ พย ง 
&ซึ่:  ยิ* ท ไห้ ทรง ช่วย กิร กา รน แห้ว  กิ ใหญ่ หลวง เกิน กว่า ท'! ะ พรรณ นฺา ให้ 
เกิด มโนภาพ แก่ ท่าน ผู้มเ กิยร ติทง์ หลาย เห มอน ห้ง์ย่ รฺาก ฎ กา รณ ทเยึ้ น 
รริง ทไห้ เกิด ขน แห้ว อย่าง สม ย รณ ไห้  ร ง สม แห้ว ทวง การ แพ ทยแ ละ 
ย่ระ ชา ชน ไห้ ผา กน ถวาย พระ สม* ญญา นาม แก่ พระ อง กว่า  “พระ ยิกา แห้ง 
การ แพฑ ย ของ ไทย”  ฉะ นน  การท โรง พ ยา ยา ล!! ระ สา ท  พญาไท  ให้ 
ร็ดใ ห้ม่ ย่า รู' กถา พิเศษ เกย วก โพ ระ กร ณย กิ'! ของ พระ อง ก ท่าน เนอ ง ใน 
วาระ กร ย รอย ยข ธง ห้อง สม ด  “กร สง วาล ข”  เช่น น  ริ งก วรแก, การ 
สรรเสริญ  เพราะ เท่า กยเ ยนื การ พน ฟก วาม ทรง รำ และ เฉลิม ฉลอง 
พระ เกิย รติ กณก โท1 ง์เย น การ  แสก งก วาม กฅ้ญ่ ฌกฅ เวท รู้ สำ นก ใน 
พระ คณท ได ทรง เสย สละ ย่ฏิยิ กิ เพ อก วาม เรริ ญ รุ่ง เร องของ ย่ระ เทศ ชาติ 
กำ เขน ผล ทำ, ให้ ท่าน ผู้ ม เกิย รติ เกิด กวา มย่นี กาล' ใ’! ย่ระ พ!) ติ ฅนเ รริญ รอย 
ฅาฆ พระ ยก ล ยา ท  ไม่ มาก กน อย ย่าง แห้ว  และ กำ ทาก พระ ธง ค’!; 
สามารถ ทรง ทราย ห้วย พระ ญาณ วิถ ทาง ใด ทาง หน งกิ คาม  กิ กง ระ ทรง 
ธน โมทนา และ ทรง โสม น์ส เย็น อย่าง ยิง. 


, การอ นา ฆํยด รอบ ครํว 

(XII©  1ะ,0เณ117  116๐1*11  ? 1๐ 9 101X1 ) 

โดย  นาย แพทย์ สง' ด  เปล่ง วา นิช 
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ความ พอง ตน 

เมธ  พ. ศ.  ๒๔. ๘๐  ธน เย็น เวลา  ๒๘  ย ล่วง มา แล่ ว  ผู้ เขย น ไท้ 
ร่วม ม อกํย็  พํน์ฅ ร  นาย แพ ทย ยล ศก ก  ว? มน ผาสุก  ยา าย นม คา  แหน, ง 
เย์น  อธิ ยก กรมการ แพทย์  กระทรวง สา อา รณ สุข  เขย นห นง สอ ขน 
เล่ม หน งอ อก งำ หน่าย แก ประชาชน  ช® ว่า  “การ กุม กำ เนย”  กลา ว 
ถง การก ผกำ ณกก็ วย วอ ค่าง  ๆ  ท 1 โกย อร รม ชา ต  เก รอง อุป กร ณ  และ 
ขา  คาม ห ลํกว่ ทยา ศ าสฅ รก ารแ พทย ใน สม ยนน  กวา ม มุ่ง หมาย ของ 
เรา  ผเข ยนห น่งื สอ เล่ม น  เพ ยง เพ อ เผย แพร่ โหย ร รก าผู้ส นใา ในเ รอง กุม 
กำเ นก  ไก ทราย ถง วอ การท ถก ล่อง ฅาม หล กว ชา การ เหา นน  เพราะ 


ก่อน ห น่าน  ระหว่าง ทผู้ เขย นร่ย์ ราชการ อยู่ หา เม อง ก ไท้ ประ สย เห กุ การ กเ 
ท มิใกํ กาก ผน่  ว่า าะม ร้น ไท้ ใน สม ยนน  กล่าว กอ การทำ ไห แทง กวย 

การ ก่น ยา ราก ไม ล่ม เย์น หม่อ  ๆ  หรอ ก่น ยา ขํย์เ ล่อ กอ ย่าง แรง  กล อ กาน 
การ ใช โก ร้อง ผอท ประ ก๊^ ร้น เอง  กรน เม อย่า ยกลํ ยเข็ ามา รอ ราช ก'1 ร 
ใน พระ นก ร หลวง  กํไท้ ประ สย เหตุ กา รณ ทำนอง เก ยาก นอก  กวา มกิก 
ฑาะ เขย นห นง สอ กง กลา วาง ไก  เกก ชน  ปรุ ากฏิ วา  หน ง  สอน ไกร ย การ 
ล่อน รํยืา ากผู้ สน ใา มาก พอ สมการ  ส่วน ผล ฑเก่ กา ากห น่ง์ สอ เล่ม นํน 
เขย น' ไม่ สา มาร ถา ะค่ก กาม, หา1 ช่อ เกา' าริง และ ส' กํค่ กว เลข มา แส กง ไ 


3^ 


๑๐๘ 

แค่ ก มน1 ใ*? ว่า  กง มผูฆ่ าฅว ฅาย ค^ย ว ชิ!) น^ ทา ไม ถง ทาง^ คู1 ขยน 
เกย ไค1 พยเ หน นน น!) ยล ง  เพราะ กง ไค  ร? กวา  ทา อ ยาง ไา? ง? ะ ไม ไ^ 
เก คล ก  ในเ มอ ไม่ฅ องการ ไห เกิค  ฅาม หล่ก ว ทยา สา ส ท ร  ราก หน ง ส' อ 
เล่ม  นนย 'วิง ไม่ มาก ก็ น ไย 

ปรากฏ การ ณก่งึ กล่าว ขาง คน  ผู เขย นม! กก่ก ก่น หาส'' แหกุ  แค 
เขา ไ' V เอา เอง ว่า  เกย วแก่ สา เห คทา งสํง์ ก มมาก กว่า ภาวะ ก'1 วก วอ'3 ช ห 
และ ใน' ขณะ นนผู เขย น เอง ก็ ขิง ไม่ เก็ ยง สา ตปิเ รอง ย ญ หา ประชากร ข อง 
ประเทศ เลย แม่ แค่น ปึย  ทง์  ๆ  ท ทาง ราชการ เริม มก วาม วิ ฅกแลว  กง 

ระ เห็น ไก่ ราก ยทก วาม* คอน หน งข ปึง หน ง สอ ทพิม พ เย น หวะ สก แสะ แ'* ก 
แก่ ยรร กา แพ ทยทํ้ ง ไทย  และ ค่าง ประ เท กซิง มา  [ขา ประชุม เวชกรรม 
เม อง รอน แห่ง ย รพา ประเทศ  กรง ท  ๘  (7น6  ยฺ8เ1เ  0๐ถธึ1-  633  ๐1  เ1ไ6 

5  /  '  V 

^9!"  1ว่ว่3ร1:61‘0  ^4.3500131:1๐0  ๐1  ไ"! '๐ {ว 10&1  IV! 6 (ไ 101116)  กก รง เพ พ- 

พระ มหา นก ร  ปึโเ ถอ ไก่ ว่า เขน การ ประ ซม ทาง วิชาการ ของ นาย แพ ทย 
ราก นานา ประเทศ  เขน กร8 ง์แ รก ใน ประเทศ ไทย เม อว่น์ ท  ๑๐  ร้น์ วาก ม 
พ. ศ.  ๒๔. ๗๓  ยทก วาม คอน น8 นมใ รก วาม กล่าว กง ประชากร และ สถฅิ 
พ ยาก รณ ชพข อง ประเทศ ว่า  อํ ครา เพ ม ของ ประชากร ไทย โกย คำนวณ 
ราก สำ มะ โน ประชากร ทิว ราช อาณา ร้ก่ ร  เม ปึเ กอ นก รก ภา กม  พ. ก็. 

*  “ไ" [ไ 6  3ภย  \ก่1เ31  8เ3  ๐  3๐  0  ร,,  0 เว.  213  —  217  013^1:61* 

XIII  น 1ว110  1-ไ631{;1ไ  30ย  1\ไ6ย1031  561^100ทิ’  ของ หน, งสอ ชอ 

“517\1ฬ  ะ  06061-31  3กย  เ\ไ6(ไ103 1  ?631:111-65”  ความ ใน บท นทรง นิพนธ์ โดย 
ทม่ อม เจา สกล วรร ณา กร  วรว ร รณ  อธบ ดก รม สาธารณ สขใ นสม่ ยนั้น 
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๒๔. ๗๒  กก หํกฑํ น วน กนเ ขำ เม ขงป็ ขถแ ดํวสู งถง  ©๘.^* *  ก่อ พน ๏ 
(ห รบิป ระมา ณฺบิ ย่าง คร่าวๆ  ไค้ เท่า ก โ] ร8 ชิ ยล ะ  ๑.^)  เม ชิ เท ย ยก ย 
อ้ ครา เพิม ของ ประ เทศ สำ กํญ ค่าง  ๆ  ทว โลก ในฺส มยน น ปราก ฏฺวา 
ประเทศ ไทย มอ้ฅ รา เพิม ของ  ประชากร สง เย้ นทส อง รอง^ กร ศ เซ ยซิ งม 
อก รา เพ ม  ๑^. ๔  ก่อ พ้น  และ เม อใช ฅวุเ ลขฑ กราย งาน สถิก่ ประ ฑํย 
พ. ศ.  ๒๔๗ (5)  ซงแ สก งฅว เลข ก่าง  ๆ  ท ล่วง แล วมา เย้ น ระยะ เวลา ลง 
๒๘  ย,  มา คำนวณ .กาม หล กว ชา สถิก่ พ ยาก รก เซ พแ ลว  ก ปรากฏ ว่า 
ประเทศ ไท ยม แนว โน มก ารเ พมบ่ ระ ชาม รสุ ง^ าก  เพราะ ปรากฏ ฅาม 
เสน สถิฅ ท คำนวณ' ใค  (1๐818110  0 ง! ■V©)  แสก ง วา ใน อก  ๖๐  หรอ  (๗๐  ย 
ขำ ง หนา  ประเทศ ไทย ระ ม ประชากร เพิม ขน เย น ลง  ๔๘7๐ ๐ ๐ 7๐ ๐ ๐ 
กน*  ใน ยพ. ศ.  ๒๔๗๒  ประเทศ ไท ยม ประชากร  (3)๑, ๔๖๖7๒๐๗ 

@  สำนํ ก งาน สถิติ แห่ง ชาติ เสนอ โห่ ท ประชุม ส็ม นา วิชา กง ร1 'รอง,  ประชากร ของ  ประเทศ  เท ย 
ค รํ้งท  ๒  เม อเ ดอน พฤศจิกายน  พ. ศ.  ๒๕0 ๘  ว่า  อตร นพ ม ของ ประชากร ชอง ประเทศ 
ไทย ขณะ น เทา ก่น รอย สะ  ๓. ๒  (หรอ ประมาณ อ ยาง คราว  ชุ  รา  ขณะ น ประเทศ  เท ยม 
ประชากร  ๓๑  ลำ น คน  ม ประชากร เพิม ขน บละ  ๑  ลาน คน) 

*  ตาม การ คำนวณ ใน ทาง วิชาการ สถิติ พยากรณ์ ชพ  เป9 ^ ๐*'  ม เ6  ท ปรก ษาส ภา ประ- 
ชากร แห่ง นคร นิ' ายอ รก  ร่วม ก่น  นาง ส, าวช อทพ ย  .ช โลธุ ร  แหง สา นก งาน สก  ด  แทง ชุาด 
ได้ คำนวณ จำนวน ประชากร ของ ประเทศ ไทย เสน อด อ ท ประชุม สม นาว ชา การ  เร อง 

ประชากร แห่ง ประเทศ ไทย  ค รง ท  ด  เม อวน ท  ๒ ฟ่  ม นา คม  พ. ศ.  ๒๕๐๖  วา จ] นาน 
ประชากร ของ ประเทศ ไทย ไน น  พ I •ศ.  ๒๕๒๓  จะ ม ได เบน  ๓  แบบ  ดัง น 
แบ บท  ๑  ลำตัด รา เถิด คง ท เชน บรชุ บน  อด รา ตายลด ลง โน ระ ดบ ปานกลาง  จะ ม 

ประชากร  ๕๓, ๒๘๑, 00๐  คน 

แบ บท  ๒  ลำตัด รา เถิด ลด ลง  อด รา ตาย กลด ลง ดร ยเน ระ ดป ห่าน กก งง  จะ ม ประชากร 
๔๘, ๕๐๘, 0๐0  คน 

แบ บท  ๓  ลำ อ, ตรา เถิด คง ท เชน บจจ บน  อด รา ตาย กด กง เนร ะดบ รง ดเ รง  จะ ม ประชากร 
๕๔, ๓๓๖, 000  คน 


©6)0 


กน  เฉลย แล้ว  กวา ม หนา แน่น พง!] ระ ชา กร  ม เท่า ก!!  ๒ โ อ  กน  กอ  ๑ 
กา ราง กิโล เม ฅร  แก่ ล้า เ ขิม เขน  ๔๘  ล้าน กน  ระ เท่า กโเ  ๔๓  กน  ท่อ 
๑  กา ราง กิโล เม คร  การท ระ พ โม นาก วามอยู่ กกิ นก ของ ประชากร ให้ ศ 

และ เหิม ขํ้นท โ] เท่ ยม ก็!) รำ น วน ประชากร ท ระ เหิม ขน ถงข นาก ล้งีก ล้า วน น 
เย นเร อง สก วิสํย  พระยา ท สม เก รพระ เล้า อยู่ หำ รํชึ กาล ท  ๖  รง ไก 

พระ ราช ทานกระแส พระ ราช กำ ริสใ นวํน์ พระ ราช พืช ฉก รม งก ล ใน ยนน 
เฅป็ น ให้ ประชา ชาติ สํงว ร ใน เรือง น และ ให้ ใ ชก ราม อก สา ห พยายาม ท 
ระ เร่ง ร่ก์ใ ห' การ ล้า และ การอ ฅสา ห กรรม ม เหิม ขน  เพ อเศ รษรู 'กิร ของ 
ประเทศ  ระ ไห้ พ โม นา เก ยง ก่กน ไป ก็!! กวา มเติ ย โก ของ ล้าน วน ประชากร 

เท่า ท่ผู เขย น ล้า ไห้  ไม่  มผูใ ก, ให้ กวา ม สน ใ ร' ใน ข่อ  ส่ง  เก ฅท่ 
หม่อม เล้า สกล วรร ณา กร  วรว ร รถเ  ไก่ ทรง ย่น ท่กไ วอ ย่าง เย' น หล' ก็ รู'' าน 
กาม ท่อ' างถ ง ขำ งฅน นํ้น์ เลย  รน กระ ท่ง ชก  ๓๐  ย  ก่อ มา กอ' ใน ย  พ. ศ. 

เอ ๘๐๓  กณะ สำ รวน ศร ษรู กร ของ ข้นา การ โลก  ไล้ รายงาน เรือง การ 
ย รก เะแ ละ พ โม นา ประเทศ แก่ ร รู' ยา ล  , และ มก วาม เห็น' ใน เรือง เกย ว ก็!) 
อ โ เรา เหิม ของ ประชากร ไว้  กำ น  “การ เหิม ของ พล เม องของ ประ เท ก ไทย 
ใน อก รา สง ก่อ' ให้ เก่ค ย ญ หา น่า วิฅก นานา ประการ  เช่น การ ขาก แก ลน 
โรง เรืย น และ เก รอง อุป กร ณใน การสา ข้า รณ สุข และ ท่อ ย่อ าคํย  ยก] หาน 
กำ ลำ ไกร ไ] การ ศก ยา ราก เล้า หนำ ท่ท่ เกย ว ของ อย่ แล้ว  การ เพ มขํ้น ของ 
ผล ผลิ ก ใน ระยะ  ๘  ย ขำ ง หนา  อา รพ อ เพ ยง แก่ กวา ม ล้อ งก ารท่ เพ มขํ้น 
อนเ นอง ผา ฑก การ เหิม ของ พล เม อง ใน อ โ) ราย ห ยโเ  (การ กะ ประมาณ 


\ 
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เยอ งท่นิ ของ การ เพิม พล เม อง เท่า ก โ  10.๘5 เ  ก่อ ย )®  และ การ!] รย ปรุง 
มาก รา รูำน การก รอง ชพใ ห้กข นก ว่า เท่ มเลํ่ กน อย  อย่าง ไร กฅา ม  เย็๋น 
ทรส กว่า ระ ท่อง ม การ ขยย นิ) หา ว่า ท่วย การ ว่าง งาน ท รำ ย แรง ใน อ นาก ก” 

“อ นง  เม่อ ไห้พิ รา รณ าถ งอ โ รา การ เพิผ อย่าง รวด เรว ของ รำ แวน 
ประชากร  ควร ระ ส่ง เส รม ให้ รู้รํก์ รำ ก โข นาค ของ กรอ ยก รโ  โกย 
เผย แพร่ ความ, ร เกย วก ย การ กุม กำเนิด กาม สถาน อง เาม ยก โง  ๆ”  ง เอ ถ 
ราก ข1 อเส นอ ของ คณะ สำ ร วรเ ศร ยรูท่ ร ของ ชนา การ โลก ดงฺ กล โว แลา 

ม ร.  เก ลน  แอ ล.  ปาก เก อร  ท ปรก ยา การ 
อก สา ห กรรม1 ของ สภาพ โม นา การ เศร ย รู' กิ ร  เสนอ ขอ กิกเ หน ซิงค วาม 
คอน ห นง ของ รายงาน น  ผข อก วาม เกย วก โย ญ หา ว่า ด โย การ ล กอ โ รา 
เพ ม ของ ประชากร  ซื้งม่ ใ รก วาม สำ ก” ญว่า  ประชากร ระ ม ราย ไก ท่อ กน 
เพ ม ขน' ไก โกย ขาก  ถ้า หาก ไม่ มก ารล กอก รา เท่ ก.  และ ไห้ ประมวล 
สถาน การ ณเศ รยรู กร' ใน ก้าน ค่าง  ๆ  ซง ระ มผล สะ ทอน ท่อ อิก รา เท่ ก ของ 
ประชากร ของ ประ เทศ ไว, หลาย ประ ถา ร 


ย' งืป รา กฎ กาม รายงาน ของ 


คณะ ร' รู' มน กร รง ไห้ ผผฅิ มอ ยใท่ กระทรวง สา ชา รถเ สุข พรา รถ เา 
และ ว่รโ ขอ เสนอ แนะ ของ กณะ กรรมการ สำ รวร เก ร ย รูท่ร ของ ชง เา การ 
โลก  ว่า เหมาะ สม และ สมควร ระกำ เนิน การ กาม ความ เหง เใน รายงาน 
นนห รอ ไม่  กระทรวง สาธารณ สขไ ห้ม่ห นํง์ส อเส นอ ไป ย่ง์ ท่าน นาย กฺ 

ร รู' มน กร  เม อวโ เท  ©๕  กน ยาย น  พ. ก.  เอ ๕๐๓  ม ความ ว่า  การท 

®  ตาน ต" ว เลข ซงสำนํ' ก งาน สถิติ แห่ง ชาติ, กะ ประมาณ เบ อง ต้น ไว้  ก่อน การ ทดสอบ สำ มะ โน 
ประชากร  และ คำนวณ โดย ละ เอย ด 


© (5)1®9 

รำ น วน ประชากร มิเพิ มมาก ขน อย่าง รวก เรว  เพราะ อ ตรฺา เกก สูง เชน น 
หาก มิ ไก คระ เคร้ ยม การ ล่วง หนา ท ระ พ? ว') นา สงแ วก ล' อมก เกก วแ กก าร 
กำ เนิน ช้ว่ฅ ให้ เยึ้น ไปกํ วยก  เซ่น  'การ แพ ทย  การสา อา รถ เส ข  การ 
เศร ษ รู' กิ,*  การ เกษตร  การ กรอ งช้พ  การ ศก ยา และ สง กม  ๆ ล,) 
ไห่ โ,*' รฌูชํ้ น สม กล ย่กํย์ รำ น วน พล เมิ อง ท'! ะ เพิม ขน' ใน ว* น, ขาง หนา แล ว 
การ กำ รง อย่ข อง ซวิฅ ประ ซา กร ก็ ระ ประ สยกิ ปก วาม ลำ ยาก ย วก แกน ม' ‘เก 
ยิง ขน กาม ลำ กํป  และ ถา หากว่า การท, (ะฅ ระ เก ร ยม ล่วง หนา น  ไม่ อา ร 
กำ เนิน ไป ไห้ ใ ห' สม กุล ยกิป รำ น วน ประ ซาก รท ระ เพ ม ขน กํวย เห กุใ กก กาม 
แด ว  ก็ น่า ระกำ นง กง การท ระ เผย แพร่ ให้ ประชากร รู้ รก วอ การ รำ กก 
ข นาก ของ กรอ ยก รำ โกย การ คม กำ เนิก  ซ' ง ย่อม ระ เยึ้น การก กว่า ปล่อย 
ให้ ประชากร ใช้ ว่ป็ป ฎิย้ฅ ทำ ให่ แห่ง ยฅร  ขน เขน การ กระทำ ทผิก ศลปึ ร รม 
และ. เย นอน กราย แก่ สข ภาพ ของ ฅนเ ชง อย่าง ยิง  แก่ โกย ทเร อง นเยี้ น 
ช ญ หา เกย ว ของ แก่ หน่วย ราชการ มาก หน่วย กวย กิน  กระทรวง 
สา อา รณ สุข รง เห่ น เย น การ สมควร ท ระ มอ ขเร อง นให่ คณะ กรรมการ สภา 
พํฒ นาก ารเ ศร ษ รู' กิ. ร แห่ง ชาก่ และ สภา วรย แห่ง ชาฅิ ร่วม กินพิ รา รณา 

ศก ษา ภา ว กา รณ ในเ รอง นว่า  เขน การ สมควร ท ระกำ เนิน การ ในเ รอง น 
อย่า งใก  หรอก วรมิ น โย ยาย อย่า งใก  และ เมิอ รำ เยา ลมิน โย ยาย อย่า งใค 
ก็ ระ ไห้ สํงัใ ห้ถอ เขน ทาง ปฏิย้ ฅิก่อ ไป 

ก่อ มา เลขาธิการ คณะ รำ เม นคร รง ไค้ มิ หนำ สอ ลง ว้น์ท  ๕  คลา คม 

พ. ศ.  ไอ ๕๐ 6  แร้ง ให้ ร รู' ม นคร ว่า การ กระทรวง สา อา รณ สขท •ราย ว่า 

สำ นก งาน สภา ว่รย แห่ง ซา ฅไก 'เสนอ ผล กา รพิ รา รณา ใน เริปึ งนแ ลำ ซง 


\ 
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ขา 1 สร!!' ไค้ ว่า  ป ร; เทศ ไทย ย* งึไม่ ควร คำ เนํน น โข ยา ยล กอ* ตรา การ เหิม 
ขข ง!] ร: ซา กร  เพรา: ย* งึมิป ร; ชา กรน อย  แล: อา! ทำ ให้ เกก ยณู หา 
ก็ลข ร รม เส อม ขํ้น ไค้  ส่วน ก ณ: กรรมการ ยริ หาร สภาพ, ฌนา การ เศร ษ รุ¬ 
ก 1  แห่ง' ชา ต เห็น ว่า  ใน ชน นค ณ: ร* รู' มน ตริ อา! ดำริ ให้ ม การ เผย แพร่ แล: 
แน: นำ ใน  เร องการ คม กำ เนิก กำ ย  ความ ลม* ค์ร' ใ! ของ  ปร  ร ชา ชน โกย 
กร; ทรวง สาขา รณ สข  เพ อ ยอง ก่น มิ ให้อํ ครา การ เหิม ของ ม่ร: ซา กร สง 
ขน กว่า ทเย็๋ นอ ขู่ ใน ทกวํ นน  สำ หริ! เรา ยล: เอย กวิข กำ เนิน การ อํน์เ หมา; 
สม  ควร ใหํ กร; ทรวง สาขา รณ สข เสนอ ค ณ; รำ' มน ตรฅ่ อ ไป  ค ณ: รำ- 
มน ฅริ ไค้ ป ร: ชม ปริก ษา สง มหิ ในเ รอง น ว่า  การ คุม กำ เนิ ก ขอ ให้ เย น ไป 
กาม ความ สม* ค้ร ใ! ของ ป ร: ซา ซน  ชง ควร!: ร! กรำ น; ของ กน เอง ว่า 
สมควร!: มิ! เต ร! าน วน มาก น่อ์ย เท่า ไก  ส่วน การ แน: นำ ในเ รอง การ คม 
กำ เนศ น นพ งก ร; ทำ ไค้  แค่ ยํง์ ไม่ ควร ทำ เยี่น การ เขก เผย 

ท่าน ร* รู' มน ฅริ ว่า การ กร: ทรวง สาขา รณ สุข! ง ไค้ ส' งม อยห มาย ให้ 
ผเข ยนศ กษา หิ! ารณ าเริ อง นเ พอ คำ เนํน การ ต่อ ไป  ใน ราว กลาง เก อน 
พฤษภาคม  พ. ศ.  เอ & ๐๕  ผู้ เขย น' ไค้ ริ! เอ นุมั ก!' ากร่ รู้' ยา ล1 ไห้ ไป ศก ยา 
ก งาน เกย วก โ การ ควย คม การ ขาย ยา ใน ป ร: เทศ ญ ย่น แล: สาธารณ ร' ฐ์'- 

ริน ทไค้ หว่นื  ! ง ไค้  ถอ โอกาส นก็ก ยาก งาน เร องการ วาง แผน ค รอย กรำ 
ของ ฌยน แล; ริน กำ ย  เริ ยก ไค้ ว่า เย็๋น คริง์ แรก ทผู้ เขย น ไค้ มิ โอกาส ศก! ท 
แล; ก งาน เกย วกํ 'ย เร่ อง นอ ย่า ง' ใกล้' ซิก  แล: เม อเส ร! ราช การ กล โถง 

กรง เทพ  ๆ  กไค้ ทำ รายงาน  พร, ชิม กร ย ขอ คิก เห็น เสนอ ท่าน รำ' มน กริว่ 
การ กร: ทรวง สาขา รณ ส' ขหิ! าร ณ, า เสนอ ก ณ: ร  จุ' มน ตริ ต่อ' ไป กาม ร: เขย ย 


ข่อ เสนอ ของ ผเข ยนใ นก รึง์น นพขิ สร ป ไก ว่า  กวร กำ เนิน การ เย น โก รง ก'1 ร 
ท กลอง  ({5;] 0 เ  {5. ■๐) ๐.: เ)  และ ทำ การ กุม กำ เนิก ใส่ เฉพาะ แต่ แก่ กร® ย 
กร ไ] ท  ลก มาก  ยาก รน  และ ต่อ ง การทำ 

ไน ระหว่าง น เอง  สหพ นัข สมา กม วาง แผน กรอ ยก รา ระหว่าง 

ย ระ เทศ  (เก!: ๐. ถ ๐. 1๐ ฑ&]  ก] ๐ ถก 6 (เ  กอ .■๐ ถ.] ๆ ๐๐.;  ? ©๐1๐. ๐.. ๐ ถ;  เท??') 

ไค้ กำ หน กระ งำ ใ ห้ม การ!] ระ, ชม, ของ สหพํ นัข สมา กมข นเยี้ นก รง ท  ด1  ณ 
ประ เท กสิ งก โม่ ร  ใน ว ไ! ท  ๒  กง  ๙  กุม ภา พน ธ  พ. ศ.  ๒๕ 05  และ 
ไค้ สิง คำ เชิญ มา ขอ ให้ ประเทศ ไทย ส่งผ แทน รำ ยา ล ไม่ ร่วม ประชุม กวย 
คณะ รำ มน ต่ร ไก่ ขนม ต แต่ง ก่ง ให้ผ เขย น และ  นาย แพ ท ยม นสว 
อณห นไเ ทน  ยง? ยํนัม ตำแหน่ง เยี่น ผูฅร วง ราชการ กระทรวง สาขา รณ สุข 
เย นผแ ทน ไม่ ร่วม ประ ซม และ เม อเส รึง การ ประ ชม แล วก ไค้ กอ โอกาส กุ 
งาน1 ของ สมา กม วาง แผนก รอย กร ว้ข อง สิง ก โม่/แล ะสห พน ขม ลา ยา 
พร' อม ก0 น' ไย่ ก่วย 

ใน เกํอ นม นาก ม  พ. ศ.  เอ ๕0 ๖  กณะ  รำ มน ฅรไ ก่อ นม คให้ 
สำ นำ งาน สภา วิงํย แห่ง ซาฅิ งำ ให้ มสํม นา วิชา กาน รอง ประชากร ของ 
ม่ระ เทศ ขน เย์น กรึง์ แรก  ก่ว่ ยก วาม ร่วม มอ ของ  สภา ประชากร แห่ง นก ร 

II วิ! I1 15 รึ)', โเ  ^ V เรึ) ชิ 124รึ1' ไาา  {ว นไ&แอถเ  0๐1111011,  1\1  6 พ  ำก่เว!-!?;*  11.8..&.) 

ก่ง์แ ต่วน ท  เอ ๗  กง  เอ! ะ'  มนฺา กม  ท ประชุม ส้ม นาก รึง นเห์ นก วร ให้ ทำ 
การท ก  สแย ข่อ กวา ม งำ น วน ท เกย ว แก่ ประชากร  ให้ ไก่ กวา มก ก ต่อ ง 
กร ข ถ วน ยิง' ขน เสย ก่อน  และ ให้ กำ เนิน การ เร อง น โกย โก รง การท กลอง 
([5;] ๐.  {5. ๐)๐๐0  เพ อ ศก ยา และ ทก สอย ท่า ท ของ ประชากร เส้ย ก่อน  ชง 


(ะ!)  ©  &. 


กณะ ร I- มน ฅริกฺ ไห้พิ รา รณ าอน ม้ห้ ให้ คำ เนิน การ ฅา มก วาม เห็น ทย่ ระ ชม 
นน  โกย ฅ๎ร์ก ณะ กรรมการ ขน กณะ หน ง  ซอ ว่า  “กณ ะ กรรมการ ศก ยา 
วิร โ] โ กรร การอ นาม ย ของ กรอ ยก ร' ว์”  และ' ไค้ พิรา ร ณาเ ลอก เอา อำเภอ 
โผ ธารา ม  ร' ง์หว โ) รา ซยริ  เย็น ทอง กิน คำ เนิน การ  ท็ง์นิ  ก่วย กวา ม 
ร่วม มอ ของ สภา ประชากร  แห่ง นก รนิว ยอ รก  ชง นอก ราก'? ะ ให้ เงิน 
ฑํน วน ห นิร เย นก' าใช้ ร่าย ฅ่าง  ๆ  แล, วย' งไห้ ส่ง ผูชำ น'' ญ การ ใน ก่านิ สํง์ก ม 

และ นาย แพ ทยผ ชำ นา ฌใน เร อง น โกย เฉพาะ มา ร่วม มอ ให้ กำ แนะ นำ และ 


วาร แผน การ ปฏ ยก  ไห้ เริม ลง มอ คำ เนิน การ คาม โก รง การ นิเ มอ เก อน 
สิง หาก ม  พ. ศ.  ๒๕ 0๗  แสะ1 ให้ ป ฏิย้ฅ การ ค่อม ารน กระ ทํรย ก น 
ปราก ฎ ว่า มล ของ งาน คำ เนิน ไย่ กว ยก  ม หญิง 1น วยเ รร่ญ พ นอ สร  (น;8แ 
{6^;แเ^  3861!  81-011?)  นิยม มา ขอ รยย ริกา ร เย็น ร่าน วน ท น่า พง พอ ใร 

ก่อน แค่ท โก รง การก โ กล่าว ระ เริม คำ เนิน งาน  คณะ ร'? มน ค ริ1 ให้ 
อ นม ค' ให้ ผู้ เขย น และ นาย แพ ท ยม น์ส์ว  อณห นํนิท นิ  ไย่ ศก ยาก งาน การ 

วาง แผนก รอย กร' ว์ขอ งย่ ระ เทศ ค่าง  ๆ  0๕  ประเทศ ท เย็น เก รอ ของ 
สฅพ 1 เอสมา กม  ทงน  โกย ทน คำ ใช้ ร่าย ของ สหพ นอ สมา กม วาง แผน 

กรอ ยก ร' ว่ระ หว่า ง ประเทศ ร่วม ก ยข อง ริ]' ยา ล  กง แต่ วน ท  ๒  กน ยาย น 
ถงว นท  ๓๐  พร) ศ ริกา ยน  พ. ศ.  ๒๕๐ &  เย็น เวลา รวม กน ท งสนฺ  ๔๐ 
ว' น  และ เม อ ให้ เกิน ทาง กล โถง กรุง เทพา  ก ไค เสนอ รายงาน เกย วก โ 
กวา ม เย็น' ใ ป, ของ สมา กม วาง แผน กร อ!- กร' ว, ของ ประเทศ, ค่า ง  ๆ  ท ผ่าน ไป 
พร' ธม ก็ วย ขํป็กิ กเ หน เสนอ ค่อร โ ยา ลฅา ม 5 ะ เย ยย 

กร นุเม อวน ท  ด®  กง วน ท  ๐๕  พร) ศร กาย น  พ. ศ.  ๒๕๐๘ 
สำ นก ราน สภา วิ รโเ แห่ง ชา คิก” โ1 สำ นํก่ งาน สกิกิ แห่ง ช' าฅิร่ วม ก โล่ ภ า- 


๑๑๖ 


ประ: ชา กร แห่ง นก ร นิวยอร์ก  ก ไห่'? ก่เ ห่ม การ ประชุม สม นา ทาง วิชฺว ศว ร 
เร ชง ประชากร ของ ประเทศ ไทย ขํ้นอ กก รง หน ง  เย้ นก รง ท  121  ท ศาลา 
สิ นีฅิ ■ธรรม  การ ประ ชม ส* มืนา กรง นม น* ก์ว ชา การ ใน สาขา วิชา ศาร  ")  ห 
เกย ว แก่ เร ธง ของ!] ระ ชา กร  ไต แก่  การ เศ ร!} 1 'กิ'?  สง กม  การ แส ทย 
การสา ธาร ณลข  ศก!} า  แรง งาน  การ ยอง กน!] ระ เทศ และ การ 
ค่าง!] ระ เทศ  เย้ นค่นิ  รวม ท8 ง์ผูแ ทน ของ สภา ประชากร แห่ง นก านิว ยอ? ศ 
และ ผุเแ ทน ของ อง กํกา ร ค่าง  "I  โน เก รอ ของ ส ห!] ระ ชา ซาคิ เขา ร่วม!] ระ ชุม 
เย้ นฑํน วน® ๕© คน  ท ประ ชม ส* มี นา ส่วน ใหญ่ กว่า รอย ละ  ๔©  เห น ควร 
ไห่ ร* ร' ย'': ล  ดำเนิน การ วาง แผน  กรอ ยก รํว์ แก่  ประชาชน โต ย  กระทรวง 

สาธารณ สข เสย แค่ ยิก น  เพ อใหํ แผน พ* ฌนา ของ ประเทศ ดำเนิน ไป ไก 
คาม เย้า หมาย ทกำ หน ก ไว้  และ พร์ อม กน น ก็' ขอ โห่ ร รู' ยา ลพ' รา รณา 

สน่ย์ สน น  ส่ง เส' รม การ  สาธารณ สข  และ การ  ศก!} าให  มาก ยิง  ขน ก่วย 

ขณะ น ทาง กฺาร ไห่ ดำเนิน การ เสนอ ผล ของ การ ประชุม ส* ม์นา กง กล่า วค่อ 
รำ' ขาล  เพ อพิฑ รณ าค่ปึ ไย่ แลํวุ 

ผู เขย น เห็น ว่า  ย้ญห าเ รอง ประชากร ของ ประเทศ ไท ขน อา’? เย้ น 
เร อง สำ กํณูร อง หนิง ใน วน ข1 างห น่า  ฉะ นน  ถ้า,) ะ ไห่ นำ เร องการ วาง แผน 
ค รอย กร* ว์  ชง เย้ น ส่วน' หน ง ของ ย้ฌห าเร อง ประชากร ท ประเทศ ค่า งๆ ไห่ 
กำ เนิน การ ไป  และ เรอฺ ง ของ สหพ นธ สมาคม วาง แผนก รอย กร* ว ระหว่าง 

ประเทศ เฉพาะ ยาง ทอน ท ไม่ เกย วก* ย็น โย ยาย ของ ร* ร ขาล  ซงผู เขย น 
ร่วม ก*! เนา ย แพทย์ มน* ส์วิ  อุณห น่นํ ทน  รายงาน เสนอ ก่อ ร*’ ชุ ยา ล  มา 

รวย รวม ฅพิม พไว้ เย้ น เล่ม เตย วก น  1  กราม ะ เย้ น ประ โย ซน ใน ทาง เย้ น 

ความ ร รอย กํว์ แก่ ท่าน ผสน ๖ โกย ท* วไป คาม สมควร. 


'ไ'-  ^ ■'''1-"  - 

๑ ด^ 

สหห แธส มา คม วาง แผน ครอบ ครว ร; เห ว่าง บ่ ร' ะ เทศ 

(  111101^110.11021.0.1  ?1(ะเ1111©^  ^ ©(3 ©1011:1011  ) 

ประ วํต  เมธ!) ระมา ณ  ๕©  1 มา แล*' 1  ค® ใน ย  121๙. ๕๙  1^1-8.1^81-681-61 
330861-  พ ยา ยา ส  สา อา รณ สุข แห่ง  นก รนิว  ยอ/ก ไค้ เริม  งาน ว'' ง แผน 
กรอ ยก รำ ขํ้นใ นสห ริ! อเมริกา  1  โกย มวำ าถุฟ่ ร; สง คด ระ ช่วย เหล^ ดริ 
มิ1 ให้ 34ยฅ ร มาก'? น เกิน กว่า !' าน ร, กร ะ  เ ล ยง ดไ ด  ใน คอน คน& ม-ร.  ร3ถ861- 
ม ความ มุ่ง หมาย กร; ให การ คม กา เนก ซวย เส รม ส ราง สุขภาพ แ ส" ค ว-ม 
ผา สก ของ กรอ ยคร ว  แค!] ร; การ เด ยวเ คาน น  คอ มา ใด เส งเ หน ว  '  การ 
ก มก าเ นิด  นอก ราก ร; ม ความ สำ กํญค่ อสว สดิภ าหข อรก ร ธยคร^แดว 
ยง์ มก วาม สำ ก* ญ ก่อ ความ เรริ ญ ก้าว หนำ แส; ความ มน คง ของ ใ] ร; เคด 
ค' วย  โก ยก ภา ว; พล เม อง ลนนํ ร; เคด  ( 0\'6เ-(3013818110ท )  ยอม นา มา 

ซ’ งก วาม ยุ่ง ยาก นานา ย] รง การ, ดง ใ, นก''! นเก็ ร!)! กร  สง คม  แล; สุขภาพ 
พ ลา นาม ย  อ นอ ารเ ยนเ หก ใหเ กด ก สยค แล; สงคราม ขน ใน ค สุด  ^1-5. 
880  ^ พ ยาย ามท กวถ ทาง ทา;' ย! แง, กน มิใ ห้บ่ ร; ชา กร โ ลกเ พิม ขน 

อก่า ง รวก เร็ว รน เกน' ไ!]  โกย เผย แพร่ ก้ดื น; คคิ พง ท่าน ในํย์ 'งบ่ ร; เด*8' 

ธน  ๆ  เห่า ท โอกาส ร; อำนวย ให้  เช่น  อํง์ ภ^  ญยุ่1 น  ™  ®นเดย 

เ๚ฅ น  ห่าน ไค้ เขก คล นิก กุม กำเนิด ขํ้น เ^ด ร1 ง' เรก ริ นสห ^๓ ^'1 

เมอ  พ. ก็.  เอ 6 ๕๙  คอ มา ใน ย  'อ ๕^๙  แล; ย  ๒^๗๘  รง! ดม การ 

^ ก/ ร์ค ลนิก คม กำเนิด ขํ้นริ นอํ งภฤ ษ  และ ญ ยุน  คาม ลำ ดย 


©  ©  เ^ 


[นย  ๒๙ 01)0  \ง1"3.  5รถเ*61‘  โกรก โหม การ ประชุม ว  เก วย 
ประชากร โลก ก รํ้ง์ฑ  ®  ขํ้น ทน กร เนเ วา  มืนํกํ ประชากร ศาส ฅร  น โ) สถิติ 
นํก์ส โก มติ ทยา  และ นาย แพ ทยช นนำ ของ โลก เข้า ร่วม ประชุม ก, วย เย น 
รำ น วน มาก  การ ประ ชม แยย น  มิไก้ มืขน อก'! นก ระ ทโส ห ประ ซา ชาติ 
โก้'! กืขํ้ นอ กก รง์ห นง ท กรุง โรม  เมือ  พ. ศ.  ๒๙. ๙ 01) 

ใน ย  ๒๙ 01) ๓  ไก้มื การ ฅง์ศ นย์ แถลง ข่าว ระหว่าง ประ เทศ เกย ว 
กํย การ คุม กำ เนิก ขํ้น ใน ล ชิน กอ น  ก่อ มา ใฟ้ ๒๙ 01) ๖  ไก้มื การ ประชุม 
ว่า กํวย การก ม กำ เนํก ใน เอ เชย ขน ใน ประ เท ศอ โก ฤย  โกย มืว่ก่ ถ 

ประ สง กํท ระ ศก ยาย ญ หา ประชากร ข ชิง อิน เกย  โน  และ ญ ย่น  ใน ย, 
๒๙๘๐  โก้ โอน ศนย แถลง ข่าว ระหว่าง ประเทศ เกย วก โ การก ม กำ เนิก 
เข้า ไป รวม กยส มาก ม คุม กำเ นก แห่ง ประเทศ อง กร เย  (  ใน ย’!! กํน์ กอ 

สมา กม วาง แผนก รอย กริว แห่ง ประเทศ อํง์ กร เย  )  กวร กล่าว' โว กํวย ว่า 
ใน ระหว่าง  พ. ศ.  ๒๙ 01) ๓  ถง  พ. ศ.  ๒๙๘๘  ผก่อ ฅํ้ง์ส มาก ม วาง แผน 
กรอ ย กริว แห่ง ส หริ? ชิ เม ริกา  และ อ โก ร) ย  โก้ เข้า ไป ช่วย เหลอ อิน เก้ย 
ใน การ กำ เนน งาน คุม กำ เนิก ชิ ย่าง แข็ง ข์น์ 

ภาย หลง สง กราม โลก กรง ท' ๒  [VI 1-3.  21136  0แ65611-]603611 
ผูก, อก งั้ส มาก ม เพศ ศก ย- า แห่ง ประเทศ สวเ กน  ไก พยายาม กระ ฅุนช าก้ 
ค่าง  ๆ  ใน ยุโรป โห่ หน มา สน ใ'? ในเ รอง การก ม กำ เนิก อก วาระ ห นง  และ 
โก้ รโเ ให่มุ การ ประชุม ว่า กํวย การ วาง แผนก รอย กริว ระหว่าง ประ เท กก^ 
ท  ®  ขน ทสฅ อก โอ ลม โน ย  ๒๙๘๙  พง ส่ง์เ กฅ ว่า ใน ระยะ นนไ ก้มื การ 
เปล ยน กำ ว่า  “การ คุม กำ เนํ ก,,  ((5;^) 1  0011(1-01)  เยึ้น  “การ วาง 


(5)6) ^ 


แผนก รอย กร ว  (?1 &ฑท 6(3  ? &เ •6 ท 11100(3)  หรอ  (?*01แ?  ?1 &กณํ กธึ) 
ซงห มาย กวา มถง  แ  การ ยก เวลา กา รม ยก ร  (  ไห เหมาะ ส มก ยเา น ะ 
ของ กรอ ยก รว์  )  รวม ทง การ ยำ ยก ภา ว 2 เย นห มน ก้าย  ” 

ก่อ มา ใน ย  ๒๔. ๙®  'ใ ก้ม การ ประชุม ว่า คํวฺย การ วาง แผน* ร* ย 
กร" ว์ร ะ หว่า ง!] ระ เพ ก ขน' โน!! ร 2 เท ก็' อง ก ร] ยอก กรง หน ง  เย นก รง ม  ๒  และ 
ไก ม การ แก่ง คง ก ณ 2 กรรม การ' ขน ชก' ห นง เรย กวา  ค ‘ณ ะ กรรมการ วาง 
แผนก รอย กร ว ระหว่าง!) ระ เท ส  ๅๅ  ประ กอ ยก วยผู แทน สมา ก มา าง แผน 
กรอ ยก รํว์ 1 ากอ งก ทุย'  เน เธอ ร แล นก  สา เกน  และ สห ร] [อ เม ร กา 

ไน ย,  10 ๔ ๕  ไก ม การ!! ระ  ซม ว่า กวย การ  าาง แผนก งอ ยก' รำ 
ร ะ หว่า ง!) ร ะ เท ส ขน เย' นก รง ท  ๓  ท ยอม เย ย  โกย สมา ก มาา ม. เผน 
กรอ ยก ร้ว แห่ง!) ระ เท ส อิน เกย เย น^า กา พ  โน การ!! ระ ซม กราว น เอง 
ไก ม การ กง  “ส ห พน ธ สมาคม วาง แผน คร อบ ครว ระหว่าง' ป ระ I เทศ  5 
(111*61-113*100*1  ?1*0ก๗  ?**©ก*เ10๐(1  ? ***1*11011;  1???)  ขน 
IV! 1 •8.  3 8 08 61-  (ส หฬัอ เม ริกา)  แล 2  1***7  &*™ *  (อน เกย) 

ไกร ย แก่ง กง โหเ ยน นายก กก' ก มก กก รวม กน  โน ย ไฮ^^^ น เอง  นายก 
ร^ม นก รอน เกย  เก เสนอ โก รง การ วาง แผน กา อ ยก รวแ หง ซ^ "เก ร0' ย*'  ^  ย 
ห่อฬั สภา  แล^ กก งง ย!) ระมา ณ โห่ กร-ท ราง สา อา^ ข ห่า^ าน 
วาง แผนก รอย ก รา กาม โก รง การ  กอ มาร เยา ลอน1 ก^1 าาา งโ ค รง1 ! า" 
^ ย ๙  ย^ ท สอง  (  ท. ส.  1® ใ^^^  “  ไช )  แล-  เกรง ก ไร ระ ย* 
^  ย^ ท สาม  (ท. ส.  ๒ & 0 “ไช^ 0^  )  และ ไก เท มงย ย ระมา ก' เข^ 

สขเ ท่า ก้าท กระ ยะ  ๕  ย 


/ 


6) 1^)0 

หด' ง รา กน นใ ก้ม การ!] ระ1 ชม ว่า กวย การ วาง แผน กร ชิ ยก รวร ะ หวา' 3 
ประเทศ ขน อิก  ๓  กรํ้ง  กอ ทสฅ อก โ® ลม  (๒๔. ๙ ๖)  โค เกย ร 
(พ. ศ.  ๒๔๙๘)  และ ท 1  เก ล  ประเทศ อิน เกย  .(พ. ศ.  ๒๔๐๒.) 
การ!) ระ ช! 4ท สิง ก โป รก รา วน  นเยึ้ น การ ประชุม กรง ท  ๗ 

ห นาท  ของ  ส ห  V กัน ธ สมาคม  วาง แผน  ครอบ ครำ  ระหว่าง  ประเทศ 
สหพํ นธ สมา กม วาง แผนก รอย กรำ ระหว่าง ประเทศ' ใน ยาง ยํนึน  ประ กอย 
กํวย สมา กน วาง แผนก ร ธ ย. กรำ และ อง ก การ รำ' ยาลื โน ประเทศ ค่าง ทุ รวม 
๓๓  ประ เทศ  ซ'! ม้สห รำ' อเมริกา  อำ กร] ษ  ออ สเฅ ร เลย  นิวซ แลน ก 
เกน มา/ก  สวิเ กน  พน แล นก  เย ล เย ยม  ฝ รำ เศส  เย อร มน  เน เธอ ร- 

น ลน ก  สวิส เซ อร แล นก  โป แล นก  และ อ กาล  เยึ้ นฅน  สหพฺ น์ธส มาก ม,) 
มก วาม มุ่ง หมาย ท1! ะให่ การ วาง แผนก รอย กรำ  เข็น ส่วน ห นง ของ ย’ ริกา ร 

อ นาม ไ แม่ และ เก็ก ใน ทุก ประเทศ ทำ โลก  กง  แม้ ใน ย ทุยํนั๋ น  ปึกา เพ 

(  บ0๐1101ท10  (า01ท1ใ นํร 8100  เอ!1  ^.313  3กแ  1เ16  {•'ส!'  บ3ธม  ระ ไก สน ไ- 

ส นน ประเทศ ค่าง  ๆ  ทาง ภูมิ ภา ก เอ เชย ใน การ วาง แผนก รอย กรำ  เพ อ 
ผล' โน การ พ* ณ นาเ ศร! เรู' กรแ ละ สำ กมก็ ตาม  แค่ ชง ก การอ นาม ไ โลก ก็ 
ย่ำ ไม่ ยนฺย อม ท ระ พิฑร ณาถ งเริ องการ วาง แผนฺ  กรอ ยก รำ  แค่ ประการ โก 
ทง  ๆ  ทปึ งก การ' อ นาม ย โลก*  อยู่ โน รู' านะ ท,! ะ ทำ การ ช่วย เหลอ และ 

ประสาน งาน วาง แผนก รอย กรำ ระหว่าง ประเทศ ค่าง  ๆ  ไก กก ว่า อง ก การ 
อิน  ทุ  ซอง สหม่ ระ' ชา' ชาติ 

ท ประ ขุม กิงกิ การ 0 นาม ย ใ กก ศ มยท  ๑ {ป  เม อเกิ อนพ ทุน กๅกิ ม  1ฐ3(5!0?)  กง มกิใ ทแกิ ละ 
ประเทศ ดำเนิน การ ใน เรอ่ งน ควย ความ สม, กิร ใจ ของ ตน เอง  อง กิ การอ นามํ ย โลก จ 8;  ดำเนิน 
การ  เพ ยง กิงศู นย รวบ รวม เอก ส่า รวิ ชา การ เพ อ ช่วย เท ลอป 58; เทศ ส มา ชก  และ ใ นิ กิ ราน 

ช่วย เท ลอแ นะ นำ ทาง วิชาการ ไน แง่ ท เกย วก, บ สุขภาพ ของ การส นพํ นธ์ข อง มนุษย์. 


I 


ซิ) ซิ) 


การ ป ร?) ขุม ของ สหทํ นยิส มา คม วาง แผน ครอบ ครว 
ร?! หว่า งป ร?! เท ค  ค รง ที่  ๙ 

ระยะ เวลา  ค, ง์แค่ วน ท® ๐  กง  ๑๖ กุม ภา พํนึชิ  พ. ค.  ๒๕๐๖  รวม 
เขน เวลา  ๗  วํน์ 

สถาน ที่  ะ  มหา วิทยา ลโเ สิง กิ โม่ ร 

ผู้ เข้า ร่วม ประชุม  มผู้ เชย ว ชาญ สาขา วิชา ค่าง  ๆ  มา ร่วม ประชุม ใน 
กิร่ง นใกิ แก่  นาย แพท ย  พ ยา ขาล  นํกึส ถก  น้ก์ ประชากร คาส คร 
นํกีส่ งักม สง เกราะ ห  นํก์ร่ ฅวิท ยา  น' กืชว วิทยา  น' ก์ชว เกม  ฅลธ คาน 
นํก์ว ทยา กา สก ร สาขา บิน  ชุ  รา กปร ะ เท ค ค่าง  ชุ  รวม  ๕๐  ประเทศ 
รวม ร่าน วนผั เข้า ร่วม ใน การ ประชุม กรง น ประ มาก!  ต ๕๐  กน  กง 
รายการ ต่อ ไป น  ะ— 

ประเทศ  จำนวน ผู้ แทน ที่ เข้า ร่วม ประชุม 


สห รำ' อ เม รกา 

๕๘ 

สิง ก โป ร 

๕๗ 

๓๗ 

สห พน ชิม ลา ยา 

อิน เกย 

๓  ซิ) 

ชิง์ก ฤแ 

๒๕ 

ปาก สถาน 

ซิ) 

4  11 

ซิ)  ๕ 

ฌยน 

ประเทศ 
อิน โกน เซ ย 
ออ สเฅ ร เลย 
ปาก สถาน 
ช่อง กง 
ล่ง์ กา 

เน เธอ ร แถน ก 

เย อร มน 
เกน มา รก 

ฝรํ๋ง์ เศส 
เกา ห ล่ใก้ 
ไทย 


๑]®) 1๑} 

จำนวน ผู้ แทน ท เขา ร่วม ประชุม 

๔ 


๗ 

0) 

๗ 

๖ 

๕ 

๕ 

& 


๔  (ผุ แทน ประเทศ ๒ คน 
ผุ แทน สมาคม ค รอย 


ย 

ครํว์  ๒  กน  ) 


รวม 


เย ๔๔ 


นอก รา กน  ยํง์ม ประเทศ ท ส่ง ผู้ แทน  ๏  -  ๓  คน  ไป ร่วม ประ ชม อก 
เอ เอ  ประ เทศ  กอ:—  อา ร เจ นทนา  ยาร์ เย กอ ส  เยอ ร่ม กา  พม่า 
แก นา กา  พริ  ก วเฅ มาลา  ออ นก รา ส  อิหร่าน  อิสราเอล  รอ/แกน 
ก เนย  มอ ริ เชย ส  เม กซิ โก  เนปาล  พถป ยิน ส  โป แล นก  เปอ เร่ โก' ริ' โก 
ซา รา วํกื  ส่วเ กน  อ ยิปก์  ยู โกส ลา เวย  รวม รำ น วนผ้ แทน ราก 
ประเทศ เหล่า น  ๔0  คน 


๑!®!) ๓ 


พิธเ บด ประชุม  นาย หล กวน ยิว  นายก ริ? มน ก่รสิ งก โ!] ร  ไ กัก ระ ทำ 
พฺอเ ยิก ประ ชม  ณ  โรง ละ กร วิกฅ อเร ย  เม อ เวลา  ©๖. ๓©  นุ.  วน ท 
©0  กม ภา พํน์ชิ  เอ ๕๐๖  และ ใกั กล่าว กำ ปราศ ร่ยัก่ อทย่ ระ ชุมม้ 

โร กวา ม ว่า  •.—  การ เพิม รำ น วน ของ ประชากร โกย ไม่ม้ การ ศว ย กุม 
ย่อม ระ เข็น ผล ร้าย ใน การ พํฒ นา เส รษรู 'กร  และ การ พํฌ นา อุค สา ห กรรม 
ของ ประเทศ ชา ค  ใน ยรร ย นน  ประชาชน ยาง กลุ่ม ใน สิง ก โ!) ร  โกย 
เฉพาะ ชาว รน  ชาว มลาย  และ ชาว อิน เกย  ยํงี กง เชอ ถ อก' นอ ย่าง ผก  ๆ 
ว่า  การ ม้ย กร รำ น วน มาก ย่อม เยี่น ศภนํ มิตร นำ มา ซงศ วาม เรร่ ญ  กวา ม 
เชอ ถ อกํงื กล่าว อา ร ระ ผเห กุ ผล อยู่ นำง ใ, นส มํย์โ ขร า™  เพราะ ใน ยุ กน น 
โร กระ ยาก และ ภํย์อ ร รม' ชา ฅใกั ทำลาย, ชวิฅ มนุ ษ ยก รา ว ละ มา ก  ๆ  แก่ 
ใน ขรร ย นนก วาม ก้าว หนำ ใน ทาง สา อา ร™ สุฃ และ  วิทยา ศาส กร สาขา 
อน  ๆ  ทำ ใ พ ใ] ระ ชา กรม ระ ก ยัก วาม บานอยู่ สง ขํ้น  และ ม สุขภาพ ด ข้น 
อ้ ท์รา คาย ก้วย โร กก่า ง  ๆ  ก็ลก นอ ยล ง เย น ลำ กยั  รง เขน เหตุ ให้ 

ประชากร ทวิ รำ น วน ขํ้นอ ย่าง น่า หวา ก หวน  การ วาง แผนก รอย กร ว เขน 
สง รำ เขน ยง สำ ห ร โ) สิง ก โป ร  เขา แสก งก วาม หวโ ว่า  ก้วย การ เผย แพร่ 


กวา ม่รเ ก็ย วก โ] วอก มก ำเนํ กอ ย่าง ง่าย  ๆ  แก' ประชาชน  ปึค์ รา เพิม 

ประชากร ของ สิง ก โปง กง ระ ล กราก ร้อย ละ  ๔  ก่อ ย  ลง มา เขน ร้อย ละ 
๓  ก่อ  ย,  ใน เร้ว  ๆ  น  อย่าง ไร ก็ คาม  กง แม้ ระ ทำ การ โ ‘น ษ™ า เผย แพร่ 
เกย วก โ) การก ม กำ เนํก อย่าง เข ม  แข็ง เพ ยง ใก  รำ น วน ประชากร ใน 

สิง ก โป รก็ ระ เพ มขํ้น สง เท่า ก่ยั  ภาย ใน เวลา  เอ 0  ย ขาง หนำ  ชง หมาย 
กวา ผว่า  มฺรู่' ขาล  ระ ก่อ ง เผชิญ กโ เย1 ผูหา อิน ใหญ่ หล' ) ง ใน' กา, ร ร1 ก ส' ร ร' งย 


๑!® 0๔ 

ประมาณ สำ หรย การ ก่ก ยา  การ' รก หา ทอ ยู่ ชา ก็ ย  และ การ สง เส รม 

สุขภาพ ประชาชน ธ ย่าง หล ก เลย ง ไม่ ไห้ 

ก.  การ!] ระ ชม ไห ญ  (ก!® ทอ!'}'  รธรอเอกร) 

ห้ว์ข้ อิใน การ ประชุม' ใหญ่ แย่ง ออก เย้ น  ๔  หมาก  กอ:— 

( ๑  )  กวา มส้ม์ พน ธ ระหว่าง ประชากร กา สคร  การ เก รษเ กา 
และ สภาพ สํง์ก ม  ก โ) การ เพิม ของ ประชากร  (  ๘  เร อง ) 

(  ๒  )  อิทธิ พล ของ ว ค! น ขิร รม ท ม่ค่อ การ เพิม ของ ประชากร 
(  ๙  เ รอง  ) 


เร อง  ) 

( ๔: )  อ นาก ค ของ การวิ พัก, านช้ ว วิทยา  ( ®  เร อง ) 

ข.  การ ประชุม กลุ่ม เพ้อ ศก ษาบ ญ หาบ างเ รอง  (ฉืเงง่}'  0^0 นเว ร) 
แย่ง ออก เขน  ๔  กลุ่ม  กอ 
(  ®  )  การ ประ เม่น ผล ของ วิธ กุม กำ เนก 
( เอ )  การ ผลิฅ และ การ' รำ หน่าย อุป กร ณกุม กำ เนิ ก' ไน เอ เชย 
(  ๓  )  การ ใช้ ยก กล ผู้ม่ไ ก้ม อา ซพ ไน ทาง แพทย์  (1^011๓6^31 
?6!-30ถ061)  ใน การ วาง แผนก รอย กรํว์ 

(  ๔.  )  การ ยำ ย โ) ภาวะ เย็น ห มน  (1ถ!6!เ1แเ}') 

(  ๕  )  กา รอย รมเ รอง เพ ก และ กุาร แนะ นำก่ สมรส 
(  &  )  โก รง กา รอย รม เร้า หน โท เกย วก ย การ วาง แผนก} กพั 


(  ๗  )  ผล ของ การก ม กำเ นก ทมก่ ออก รา เกิก ของ!) ระ ซา กร 
(  ๘  )  ย ทยา ท ของ การทำ ห มน ใน การ วาง แผนก รอย กรร 
(  ๙  )  ย ทยา ท ของ การทำ แทง ใน การ วาง แผ่น กรอ ยก ร'3 

ค.  การ ประชุม ทาง วิชาการ  (ร0 601ส115เ  ร6881008  ร016011แ0 

56881008) 

การ  ประ ชม ทาง  วิชาการ เย น การ  ประชุม ของ ผเซ ยว ซา ญ ย', ง 
สาขา วิชา โกย เผิพ าะผ ทา 5 เขา รวม ประ ชม ระ กอง เขน แพ ทยท รอ นก ว รย 
เท่า นน  การ ประ ชม ทาง วิชาการ แย่ง ออก1 ย็๋น  'ะ'  ทว ขอ  กอ'- — 

(®)  การ ใช้ ยา ร้ย์ป ระ ทาน ใน การ กุม กำ งนิก  (มผู้ อก ปราย 

® ๓  กน)  กุ  V  ^  / 

(  (อ  )  การ ใช้ อ ปก รณ สปิก เข โ ใน มก สุก) พอ ยอง กน การท งก ร รท 

( มผ อภิปราย  ๔-  กน)  4 

(๓)  ช้ววิ ทยา แห่ง การส ย พน อุ  (มเ รอง ยรร ยาย  ๕  เรอ ง) 
(๔.)  กลไก' ของ!) ระ สา ท และ ฮอร โมน' ใน การส ย พ้น์' อุ  (มเ รอง 

ขรร ยาย  ๕  เร อง  )  เ  4 

(๕)  ช้ว เกม ของ อวิย์ วะ สยพ นอุ  (มเ รอง ยรร ยาย  &  เร อง) 

(  ะ)  )  ภมิกุ้ มกํน์ เกย วก'! เกา รส ยพํนื อุ  (  มเร อง ยรร ยาย  'ะ'  เรอ ง) 

ฆ.  การ อภิปราย หมู่  01801)88100) 

มขย่ เพ ยง ห'' ว ข้อ เกย ว  กอ  “วิธ เข้า สู่!) ระ ซุาช น”  (สุข ศก นา 
เกย วก โ) สว สก การก รอย กร้วิ  )  มเ รอง ยรร ยาย ไง™ ง) ระ'™  ร™  ๘  เร อง 


ด!® จ ๖ 


ง.  รายงาน กิจการ ของ สมาคม วาง แผน ครอบ ครํว ประเทศ ต่าง  ๆ 
สมา กม วาง แผน  ค รอย  กรำ ประ เท ก็  ค่าง  ๆ  รวม  1210  ประ เท ก็ 
ไค้ เสน ธรา ย งาน {ห การ' ของ ฅนค่ ชิ ทม่ ระ1 ชม 

จ.  การ แสดง กิจกรรม วาง แผน ครอบ ครว  ?! สกถ ;ถ2 

11x1111)11:1๐11) 

นอก ราก การ ประ ชม แข!) ค่าง  ๆ  และ การ ฉาย ภาพ ยุ นคร สุข ศก ษา 
เกย วก”!! การ วาง แผน กรอ! เก ร* วี  ย”' งม การ แสก งกิไ กรรม เกย วก ย การ วาง 
แผน กร ข ยก ร่ว์ใ น!) ระ เทศ ค่าง  ๆ  ให้ ผู้ เข้า ร่วม!] ระ ชม ไ ก้ม โอกาส ศก เท 
เ!] ริยย เท ยย การ ยริ หาร งาน  วิ' อ การ ทใซ้  ฅลอ ก'} น ผล งาน ทยํง์ เกิก 

ขน  ย ริษ้ท์ ยา กิมช อเส ยง หลาย ยริษ่ ทไก้ แส กง อุ!] กร สํแ เละ เวช ภ” 'ณ์ฑ ใน 

การก มก0 าเ นก  และ แไก ผฺลิค ภ” ณ ฑคํว์ อย่าง ให้ แก่ ผู้ เข้า ร่วม!! ร: ชม ก๎วย 

* 

\ 

ซิ.  สาร!! สำ ค ญ ที่ ได้ ปีาก การ ป ร!! ขุม  . 

เนอ ง ราก การ!] ระ' ชุม' ใก้แ ยก ออก เย้' น หลาย ประ เภท  แค่ ละ 

ประ เภท แยก ห” ว์ข้ข ออก ไย่ อก หลาย หมวก  มเร อง ท!] ร ร ยาย และ อภิ!] ราย 
ประมาณ  ©00  เร อง  เย น การ สุก วิสย ท'! ะ นำ สาระ สำ ส้ฌ์ ราก การ 

ประ ชม ผา กล่าว ให้ ศร ยถ่ว นไก้ ใน รายงาน ฉยย น  ไง ใก้ก้ ก์เ ลอก เฉพาะ 
เ รอง ที่กว ร แก่ การส นใไ มา ประ กอย รายงาน น แค่ โกย สง เขม่ เท่า น น 

(๑)  แนว โน ม ของ ประชากร โลก  ม เหย ผล ทศ วร เชอ ถอ ไห้ 
ว่า  รำ น วน ประชากร ยน พน พิภพ เรา น'! ะ เพ มฑก  ๓, 0๐0  ล่า น  ใน 


๑!® ว ต) 


( 


ยฑย 'ง์แ ขึ้น  ๖, 000  ด่าน  ภาย ไน เวลา  4-0  ย  ขา'! หนำ  ด่า หาก การ 
เดิม ยิงึ กง กำ เนิน ก่อ ไย่ ใน ป็คึ รา เดิม  อก  0๒0  ย  ข'' างห นำ  ประ ชฺา กร 
โลก ไ: มฑํน วน ถง  ไย 4, 000  ลาน กน  กอ  ๘  เก่า ของ งำ น วน ทมอ ยู่ 
ใน ยหย นิ น  เม อขท แด่ ว ประชากร โลก ไต้ เดิม ขน กง  ๕ ไย  ด่าน กน 

การ เพ ม หริ อ การ ลกข อง ฑํน วน ประชากร ขํ้นอ ยู่ด่ยุ เห ทุ ส่า ก็ญ่ 
๓  ประการ  กอ  การ เกก  การ ตาย  และ การ อพยพ  แก่ การ อพยพ ของ 
พล เม อง ราก ประเทศ หนิง ไย่ ยง อกย่ ระ เท ก็ หน ร  ม ความ สำ ตญน อยเ หลอ 
เกิน  แลภ ะ ไม่ มก วาม ด่า กํญ เลย เม ปึดิ รา รณา กง การ เดิม ของ ประชากร 
โลก เย น ส่วน รวม  ฉะ นน  การ เพ มอ ย่าง รวก เร็ว ของ ประชากร โลก ใน 
ยรร ย่น' ริ ง' ขน อย่ ก* ปการ เปล ย นแ, ปลง ขอ งอ ต รา เก ก แล ะอต รา กา ยเยุ นก็ ว, น 
ใหญ่ 

อ' ตรา ตาย ของ ประชากร ไต้ ล กล รอ ย่า ร ราก เรา  เช่น อ" ครา ตาย 

ของ ประชากร' ใน ส หริ ำ อเมริกา' ใน ยร รุย น' น  เก่า กํย์  ๙. ๓  อง กฤษ  ©13.0 
ออ สเฅ 3 เลย  ๘. ๕  ร' ส์เซ ย  ๗.®  1  สำ หรํย่ ทวป เอ เชย  ช ตรา ตาย ชอง 
ประชากร ใน ล' งีกา เก่า ก่ย  ๙.©  ญ ยุ' น  ©1.๔-  ไต้ หาน  ๖.© ไ  ลง ก โป ร 
&  การ ทอ* ก่รา ตาย ประชากร ของ หลาย ประ เท ก็ด่แ อเ ช11  ตำ กรำ 

อ'' ตรา ตาย ของ ประชากร ใน สหร้ เอ เม ริกา แก ะอ่ งก ไ ษ  ร่า เพราะ ะ  เน 

สห รำ' อเมริกา และ อํง์ก ฤฟ้ก็ น ชรา  (ประชากร ใน หมาก อายุ  ๖ 0  ย 

ขํ้นไ ป)  อยู่ ใน อ ตรา ส่วน  (ก่อ ประชากร ท็ง์ หมก)  ลูงก รำ  (อ้ต์ รา ส่วน 
ของ กน ชรา ก่อ ประชากร ท็งห มก็  )  ใน ประ เท ก็ ทาง กาก เอ เชย  หรอ อก 
น'' ย หน งก กอ  ประชากร ใน ประ เท ก็ ต่าง  ๆ  ทาง เอ เชย  ประ กอ ยุกํว ยก็น 


๑ ไ®!) ๘ 


ใน- วํย็เ กก แล; ว้ ๆ หนุ่ม สาว เยึ้น ส่วน ไ หฌู่  ^61-*  1)' 011 ถ 8  เว อ^นเอแเวถร) 
การ ใช้ เกม กำ {ก แมลง  ยา ปฏิช้ วน;  แล; ขา ใ หมอน  ๆ  ทำ ใ หอก รา กาย 
ฅวิย โรค คิก ก่อ หลาย โร ก  (ใน!] ระ เทศ ทาง ภา ก เอ เซ ย)  ลก น้อย สง 
อย่าง รวก เร็ว  อฅ รา คาย ของ เค่ก อายุ คํ่าก ว่า  ๏  ย  กล กล ง เช่น เกย วก น 
ฉะ น้น์  อ ครา คาย ของ ประชากร ใน ประเทศ ทาง ภา ก เอเ ช! เย งงุยํ นง' ร 
เปรย ยเทํ ย!} ไก กไเ อิฅ์ รา คาย ของ ประชากร ใน สหร รู' อเมริกา  เม อ  ๓0- 
๔©  ย, มาแ ล็ว่  อย่าง ไร กํฅา ม  การ ทอ" ครา คาย ของ ประชากร ใน เอ เชย 
และ อเมริกา ใท้ล กล งอ ย่าง รวก เรา นน  หา  เช เย น ผล งา ก การ พ"? ม นา 

เศร ษ รู' กิง ไม่  หาก แก่ เขน ผล งา ก การ น้า เอา เกม กำ งก แมลง  ยา 

ใหม่  ๆ  ๆ ล, ร  (&! ฟ่- เ) เ- 0ง่110เ3)  ทนํก์ วิทยา ศาส คร็ ชาว คะ ว โเค ก กิกค่ นไก้ 
มา ใช้ อย่าง แพร่ หลาย ใน ภูมิ ภา กก งก ล่าา 

แก่อ้ ครา เกํก ของ ประชากร ยง กง สง ปึย่ เช่น เกิม  หรอ ลก ลง เพ ยง 
เลก น้อย  อํคึ รา เกิก ของ ประชากร ใน ประเทศ ท ค่อย พํฌ นา มิ อยู่ ใน ราว 
๓๕  -  ๕0  คอ พน  (สิง ก โป ร  =  ๓๕. ๕,  ลงกา  ^  ๓ ๗. ๐,  เร่ แก ซิ โก  -. 
๔๕.0,  กํว์เ ค มาลา,,  ๔๔. ๕)  ก' วยเ หก นอ ครา เพิม ของ ประชากร คาม 
ธรรม ชา กิ  (กิ ปึอํฅ์ รา เกิ กล ยค่ว่ ยอํค์ ราคา ย)  ของ ประชากร ใน ประเทศ ค่อย 
พํฌ นา  ริงท วิขํ้น อย่าง รวก เร็ว  ประมาณ  ๒  ใน  ๓  ของ ประชากร โลก 
ยทข นอ าศํย อยู่ ใน เขต ทมิอ ครา เพิม สง  อก  ๔©  ย, ขำ ง หน้า  ประชากร 
ใน ภมิ ภา ก ค่าง  ๆ  ของ โลก ระ เพ มขํ้น เย นค่ง์ น 
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อ เม รก ไก ลาง  จาก  ๖๖, ๐๐0, ๐0๐  เพ ม เบน  ๒๐๑ ,๐๐๐ ,๐๐๐ 

^.. ™  4  ๘!. 


อ เม ร กา โต  จาก  ๑๔๐ ,๐๐๐, 00๐  เพ ม เบน 

แอ ฟร กา  -  จาก  ๒๔๔ ,๐๐๐, ๐๐๐  เพ ม เบน 


เอ เชย 


๓๘๖ ,๐๐๐, ๐๐๐ 
๖๗๖ ,๐๐๐, ๐๐๐ 


จาก  ๑, ๖๗๘, ๐๐๐, ๐๐๐  เพ ม เบน  ๔, ๑๘๘, ๐๐๐, 00๐ 

ฑ กคว เส ข1 ขาง ยนน  ระ เห็น ไค้ ว่า  เพ ยง แค ใน เอ เชย ทวย่ เคย ว 
รำ น วน ประชากร ใน  ๕©  V  ช่าง หนำ  ระมา กก ว่า รำ น วน ประชากร ข ธง 
โลก ยรร ย โถ งพโ ลาน กน  หมา ยก วาม ว่า  ทวป เอ เชย ระ ม ประชากร ถง 
รอย ละ  ๖๒  ข ชิง รำ น วน ประชากร โลก 

พก ชิ ย่า งก ร่า ว  ๆ  อํต่ รา เพิม ของ ประชากร ใน ภมิ ภา ก ต่าง  *1  ข ชิง: 
โลก ระ ม แนว โน, มก โน  1 

ใ เนอ เชย  อํฅ์ รา เพ มยร รยโ เท่า ก โ รอย ละ  ๒  (ต่อย)  ปึค้ ราน 
ระ สง ขํ้นเ ย่น ลำ กโ  รน กง รอย ละ  ๒. ๕  ใน  พ. ศ.  ๒๕๒๓  หล โ รา กน น 
ชิาร ระ ลก ลง ย่า ร  เนอ ง ราก การ กุม กำ เนํก ไก้ แพร่ หลาย มาก ขน  โกย, 
เฉพาะ' ใน ญย่น  ชิน เคย  และ ปาก สถาน 

ใแแ อฟ่ริ กา  เนอ-! ราก ประเทศ ทาง ภม่ ภา กน ยโไ ม่ม่ กา รพ โม นา 
เก็ร ษ รู' กํรแ ละ ส' รัก มมาก น์กํ  อํต่ รา ฅาย รง ย่งั กง สูง อยู่' ใน ย่รรุ ยโเ  ฉะ น น- 
อ ‘ฅร าเ ผม ขอ'! ประชา กห็น นธฟ ริก'1  (  ย่ร รุย โน เท่า ก โร อย ละ  ๒)  ระ ทว 
ขน ๓ น ลำ ก โ ใน ระยะ  ๔0  ย  ข้าง หนำ  โกย ไม่ ลก ลง เลย 

ในล าติน อเมริกา  ระหว่าง  พ. ศ.  ๒๔๔๓ -๒๕๐๓  อเมริกา 

กลาง และ อเมริกา โก้  มอ โ รา เพ ม' ของ ประชากร  โกย เฉลย เทา ก โ 
รอย ละ  ๒. ๗  อ โ) รา คาย ของ ประชากร ใน ประเทศ ท่า ง  ๆ  ทาง ภม่ ภา กน 

ไกล กล งอ ย่าง รวก เร็ว ใน ระยะ  ๓0  ย  ท ผ่าน มา  แก อํต่ร าเกิ  กมิไ ก้ลก 

คาม ไป กํวย  อย่าง ไรก์ คาม  กวา มเห็ ญ ทาง เศร ษ รู' กิห็น ยาง ประ เทศ 
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ทา'! ภมิ ภา กน  อา ร ทำ, ให้ อก รา เสิก ลก ลง ไก้ใ นอ นา กก 

แนว โน ม ทสำ ก้ญ่ ขอ ง!) ระ, ช' V กร โ ล ก' อา 1 ? สรย่ ไ กเ กง น  ะ  — 

ก.  ประ ซา กร โลก กำ ล"! เพ ม1 ขน' ไน อิก รา เร่ง  (8006เ( ะ™ *๒8  ™เ6) 
ใน' ขณะ นเ ทิม' ขน ประ มา ณ ร' อ ยล :  ©.๘  กอย 


ข.  ภมภ ากท ป:: ชา กรง: เพ ม ขน อย่าง รวก เริว ทลุก กึก อ  ลา หึ น- 

อเมริกา  แอ ฟ ริกา  แล; เอ เชย  .  ^ 

ก.  ส่า น ใหญ่ ของ ภมิ ภา กก ง กล่าว เย น ประ เท กก การ  เพ ม  ของ 
'ป:: ซาก รง; เย' นอ ปลร รก ส่า ก* ญ ก่อ การ พฒ นา เศ' รย เก1 1 

(๒)  อ' ตรา เกิด ใน สง ค โปง  ใน ระยะ  ซี่  ยทแ สํว มา  อิก รา 
เกิก ใน สิง กโ ปริ ไก' ล์ก งา ก  ซี่.®  .๗  ใน ย  ๒๕ 0๐  มา เย น  ๓ ซี่.©  ใน ย 
๒๕ 0๕  ใน ร: ย: เวลา เกย วสํน์ อิก์ รา กาย กล กล งง าก  * * •ซี่  มา เย็๋น  ซี่ .ซี่ 
เย' นอน ว่า' ใน ร: ย:  ๕  ย  ทแ สำ  อิก์ รา เพิม โกย ธรรม ชา หึ ไกล กล ง ประ มา ถเ 
ด)  ก่อ พํน็  (กอ ราก  ๓๕. ๓  ลก ลง มา เย น  ๒๘.®) 

ใน:: ย: เา ลา  ๕  ย^ท ผ่าน มา  อิก รา การก ลอก ยก ร ของ มา: กา ใน 
หมาก อาย ต่างๆ ไก ลก ลง กง น'.— 

หมวด อายุ  ลด ลง รอย ละ 
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๒๐  -  ๒ ๕ 

๒๕  -  ๒^ 

๓๐  -  ๓๕ 

๓๕  -  ๓^ 

๕๐  -  ๕๕ 

ซี่ ๕  ขน ไป 
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(5) ตา (5) 


เมธ พิโา รณ าอํต รา การ กลอก ยค รฅา มเช ธ1 ชา ติข ชง มาร กา  พย ว่า 

ใน กลุ่ม1 ชา วาน อํค้ รา การก ลอก ยุต ร' ไกล ค สง อย่าง ราก เรว  แค ใน กลุ่ม 
ชาว ม ถา ย  อ' ค์รา การก ลอก ย ครก ล' ย์ทวิ ขน อย่าง รวก เรว ใน ทุก หมวก อายุ 
ของ มาร กา ยก เวน หมวก อาย  ® ๕—® ๔  ย  สวน ใน กลุ่ม ซาว อิน เกย 
และ ปาก สถาน น1 น  อ' ครา การก ลอก ยฅร ลก ลง ไม มาก นก 

เนิ อง โาก ประชากร ใน สิง กโฝ ร ประ กอย กวย ชา วาน เย น สวน ใหญ่ 
(๗๕ ฉะ นน  เมธ รำ น วน เด็ก เกก ใน กลุ่ม ชา วาน ล กล งอ ย่าง รวก เรว 
โง ม่ผล ฑำใ ห้อ' ค์รา เกิภ ใน สิง ก โป รลก คาม ลง มาก วย  การท สุกร, ใน กลุ่ม 
ชาว โน ม่อ ครา การก ลอก ยตร สกล งอ ย่าง มาก ใน ระยะ  ๕,  ย  ท ผ่าน มาน1 น 
-ผล ชอง การวิ โย ย่งช ว่า  เนอ งม าโา ก ชาว โน ไก เริม เปล ยนท 'กัน กฺติ ใน 

เร้ป็ ง รำ น วน ยก ร  และ' ใก้เ รม วาง แผนก รอย กรํว่ เกย วก* ยี' รำ น วน ยุ กร ทก้ อง 
การ โะม  คลอก โน การท. อก ระยะ เวลา กา รม ยุค รให เหมาะ สม กย ราย ไก้ 
ของ กรอ ยก ร วก้ว่ ย 

(๓)  กาว คม กำเนิด กบ แนว โน ม ประชากร ใน ยุโรป  ,  ยง ม 

การ เข้า ใ โผ กก นอ ย่ว่า  การ ทอ' ค์รา เพ ม ของ ประชากร ใน ประ เท?' ทเา ริญ 

แล้ว  ถก คา ลง โกย ล้า ก' ย์นน  เย น ปราก ฎ กา รุถํ เท เกิก ขน เอง กาม 

ปึร รม ชาติ  ทงั้น  ผวิโ ไ เม' กโะ ข้าง อิง ถงห ล' กชว วิทยา ทว่า  อ ครา เพิม ของ 

ประชากร มขก รำ กก สง สก ขก หน ร  ซุง เม อถง่ ข กน1 น แล่ ว  อก รา เพ มโะ 

เร ผล กกํ่า ลง เริอ ย  ๆ  โน ผรำ น วน กง ท  และ โะ ไม่ เพ ม ก่อ ไป อก  หรอ ถฺา 

หาก ประ เท กใก ม่ก วาม เาริ ญ ใน ก้าน อุ?1 สา ห สรร ม  อ' ค์รา เกิก กโะ ลก กำ 

ลง ไฝ ไ? ใ1 เชิง  เนชิ ง^า ก การ ชยา ย เซ^^ ชิง  (1ง1*1ว2เ ถ 12^110 ฑ)  และ ภา ว ๙ 

^  \  0^ 

กว าม เย นชิย่ ทแชิ ชิก  (0\?61‘01’0\\?ง่6ง่  0๐ฑ ง่แ 1๐ถ) 
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สำ หรโ ใน ทาง ช่ววิ ทยา  ย' งใม่ มเห ท ผล หรอ หล' กา เำน อา งอ งโศ  ๆ 
ทา ะ ท้า ให้ เซ อ ถอไ กอ ย่าง สนิท' โร ว่า  การ ถก ขอ งอ ครา เถิก โน ประเทศ ท 
เรริ ญ แล ว เย้ น ไป คาม สม มหิ รูำน ทาง ช่ววิ ทยา  การ เหิม รำ น วน ของ มนุ ยย 
แก้ ระ อยู่ ใน หิน แกน ทมอ าณา เข ครำ ก' ก้เหิ ยง โก ก กาม  ระ นำ ไป เปรย ย 
เท ย ยก โ การ เหิม รำ น วน รุ ลน ทรย้  (รุ ลชว น้)  ภาย ใน หลอก แก้ว อฺนผ 
ปริมาณ อาหาร กง ท หา’ ไก้ไ ม'  โดย เก หา ะ เม อหิ รา รณ าถง กวา มรริ ง ทว่า 
มนุ ษยใ ก้ม วิว' ณนา การท งโน ทาง กาย และ ทาง ริคใ ร ห่าง ไกล ออก มา ราก 
รุ ลน ทรย ชง เย้ นสํก้ ว เซลล์ เกย วน้ย์ เย้ น เวลา หลาย หํนึล่ านย  ภาวะ แวก 
ล่อ ม ของ ส* ง่กม มนุ ยย้ใ นย้ร รยํน์  ย่อม สล โซ่ ย ซอน และ ประ กอย ก้วข 

มูล เหตุ  (ณ 0(01-8)  ค่าง  ตุ  มาก มาย หลาย ประการ  ระ นำ ไย่ เย่ริ ยยเ ทยย 
ก โ ภาวะ แว กล่อม ของ สํห์ว ชน ค่า ทสุก  ซง นำ มา เลย งไวิ ใน หลอก แก้ว 
โกย  วิธ ท กลอง ทาง วิทยา กา สฅร อย่าง ง่าย  ตุ  ไม' ไก้ เย้ นอ' น์ ขาก 

ใน การ ประชุม กรง น  กู เชย ว ชาญ ในเ รอง ประชากร และ กู เชย ว 
ชาญ สง กมวิ ทยา ไก แสก ง ผล การ กก ยาก นก ว้า เก่ย วก โอ ครา เหิม จุ เอง 
ประชากร ใน ยุโรป และ อเมริกา ใน สม โ  1800-๓00  ย,  ก่อน โนน 
อย่าง นำ สน ใร ยิง ผล การวิ ร่ย เห ถ่าน  มอย่ หลาย ขปิท ข' กีแยํ งก โ  “ห ถ่ก์ 
ชววิ ทยา”  เย้ นอ ย่าง มาก  เช่น:— 

ก.  กำ หาก  “อ ครา การ เหิม ของ ประชา กรม ส่วน สํมืหํ นอก โ 
กวา ม หนา แนน ของ ประชากร”  และ  “อก รา เถิก ของ ประชา กรร; ลด ลง 
ไก่ เอง เม อก วาม หนา แน่น ของ ประชากร กง รก อม กํว์”  แล่ ว  ก หมาย 
กวา ม ว่า ใน ประเทศ ทถง  “รุก อมก่ ว”  แล่ ว เหล่า นน  ระ กอง มก สมร สก 


๑๓ ดา 


ล้น หมํน็ ธ ยู่ เย น รำ น วน มาก  แห่, ? าก การ สำ ร ว? ใน' อ'! กฤษ  พย วา รำ น วน 
กู่ สมรส ทล้น ห มิน้ ใน ทาง ซววิ ทยา นน  ม? เย่ เพ ยง  ๗  ฟ ธร เซ นก  ซ' 5 ไม 


แก ก ห่าง กโเ ห่ว์ เลข เมิอ รอย ย, ก่อน เท่า ใ กน้ก์ 


ข.  มิ หล' ก่จุำ น แส กง ว่า  ทา รท อก รา เหิม' ของ! เระ ชา กร ใ' นป รง เส ส 
และ!] ระ เท สอน  *)  ใน ย โร ป ส่วน กลาง ลกน์ อยล งนน  ความ จริง เนอ ง มา 
จาก การ คุม กำเนิด' ชง ไ ล้เ แพร่ หลายอยู่’ ใน ยุโรป' มา เบน เว ลาก' ว่า  ๒๐๐ 
บ แล้ว  หา ไล้ ลด ลง มา เอง ไม่  โกย เก พา ะ ใน ฝรํ่งึ เกส  ปรากฏ ว่า การ 
สม กำ เนิก ชง ใน กอ น แรก?'1 กก อยู่ ใน วง สาก ม มูก ชน สูง ไกฺแ พร ห สาย ซ ม 
ทราย เข่า ไป ใน กลุ่ม ซาว ชน ย ทคง์ แห่ ปลา ยก ริสค ส ควร ร ยม  ๑๘  ซงไ ม 
ยุค ล้น ย* ง่มิไ ด้ม่ การ พ่ฒ นา อุตสาหกรรม1 ใน ประ เทศ ฝ ร่งแศ ส 

วิธ การก ม กำ เนิก ของ ซาว ยุโรป ใน สม* ย่น น  มิ ไก ใชยุ ปก ร™ หรอ 
สา: เส มิ แห่ อย่าง ใส เลข  อุปกรณ์ สุม กำ เนิก เพ งมิ ขั้น ล้น กร็ง์ แร ล้ห้เ รา'3 
ก. ส.  ©๘๗0  ซิง ใน ขณะ นน  ซาว ฝ รา เส ส สา มา รก สุม กํ', เนิ, ก,* น ยง เกก 
ผล ใน การ ล กอ' กรา เพ ม ชอง ประชากร แล้  วิธ การ สุม กำเ นก ม ซา ร ยุโรป 
ใช กน ใน ยก นน  กก อวธ  0๐1(08  1กเ6เ-1-0|5เน3*  กว รก ลาว ไว กวย วา  แม 

ใน ย? ร ย่น น  วิธ กา กล่าว ยา กง ใช้ ก' นีอยู่ อย่าง แพร่ ห สาย, ห้เยุ โ รย่  เช่' น 
เชก โกส โล วา เกย มิมู  ใช้  ๔๓  *  อา กา’ รม มูไช้  ๕๖  ^ 

ก.  การพา ม นา อุก สา ห กรรม  นอก? าก? ะมิ ไห้ ช่วย ให้ อ้ห้ รา เกก 
ลก ลง เอง แล ว  ยง มิ ไก เย นม ล เห คุ ชก นา ใ หมก ารสุ มก า  เ นก แพร ห สาย 
ยง ขั้น เลย  กา? ะ เห็น ไห้ ว่า  ใน ประ เท สอ* งก จุ ษ  ยุก พา ม นา อุค สา ห กรรม 


*  ผาย ชาย หลํ่ งน่า เชอ นอ กอ ว่ย์ว * สบ พ้น หุอง หญง  เม อถง ร* ยะ สุด ก: * ส้น สวาท 


๑๓๔ 


กสโ เม การ สน’ I เสน น,! ห้เก็ ก เช่า รํยรำงทำ งา' นํ] นโ รง งาน อุด สา ห กรรมมาก 
ร้น  เมิอ เขึ่น่ เช่น น  โง' ใม่มิ เห คุ ผล อิน ใด ท1 ชาว อิงีก ฤษ่ ใน ยุ กน1 น ระห่ อ์งกิ ก 
รำ กํกข นาก กร อ ยก รว 

ฆ.  อิก รา คาย ใน ย โร ป  คะ วินึ ฅก  เริม คำ ล 4  ตง แห่  คริส ฅศ วรรษ ท 

®ด)  แก่ ก่อ ขาล ก คา ลง ทละ น้อย  มิ ไกล คล งอ ย่าง อวย อาย ตง เช่น 

อิคื รา คาย' ใน เอ เ' ซข' ใน สม้ ย์ยร่ พุ น  และ กว่า อ' ครา คาย ใน ยุโรป ระ ลค ลง 

มา ถ] ระ ห่ย กง ทน8 น  ไค้ กน เวลา นานกว่า  ไย 00  ย  การ ลก ขอ งอ ครา 

คาย ใน ย โร อิน8 น  มิ ไค้ เนอ ง มา ราก กวา ผกา ว หน้า ทาง การ แพ ทย  แห่ 

เนอ ง มา' ราก กวา มเร ริ ญ ใน กา งสข าภ อา ลแ ถะ มาก ร รู' า, นก วา มเย็๋ นอ ยู่ สง 

ร้น  ใน ระยะ เคย วกํน์ อิค์ รา เกิค ก็ ค่อย  ๆ  ถก ลง กํว่ย  เนอ ง ราก มิ การ กุม 

กำ เนิก แพร่ หลาย หาก ขน  ฉะ นน  อิฅ์ รา เพิม ของ ประชากร ใน ยุโรป  รง มิ 

ไห่ สง ร้น กว่า เค้ม ใน ระยะ เวลา ห่ง์ กล่าว 

*1  ว,  ^0  0^  4 

ง.  การ ทกุ่ สมรส ใน ยุโรป สม่ย์ โนน ทำ การก ม กำ เนิก  กํ เพราะ 
ห่ป็ง การ เข ยิยรู ำนะ กวา มเยี่ นอ ยู่ ของ ตน  ทง ใน ห่าน สุขภาพ พ ลาน าม่ย์ 
และ' ใน ห่าน สํง์ก ฆ  การท อิฅ์ ราคา ยล กน อยล งก็อ ารมิ ส่วน ทำ ให้ พร เห่  - 
กรรม ในเ รอง การส ยพข ห้น์อุ เปล ยนแ ปลง ไค้  เน้อ ง ราก ไม่ มิก วาม รำ เย็๋น 
ทใะ มิยฅ ร หลาย กน เผอ ไว้ ใน กร ณิทยุ กร อา ร ระ ตอง เสย ชวิค  ก่อน เห่ ย ใหฌ่ 
(ชง มิ โอกาส ทระ เกิค ขน ไค มาก ใน สม้ย์ ทอิต์ รา เก็ก กาย ย์งีส งอ ย่)  กล่า ร 
โกย สร ป  การท กู่ สมรส' ใน ประเทศ ทเร ริญแ ลว่  สน ใรใ นเร้ องการ รา ร 
แผน กรอ ยก ทัน น  เนอ ง มา ราก กวา มเย่ ถยน แปลง ใน ทาง เก รษช 'กํร แล; 


ด ๓๕ 


สง กมห ลาย ประการ ประ กอย ก้น  ซงค วาม เปล ยนแ ปลง เหล่า น ไม่ฑํ เย้ น 
น ก้อง เย้ น ผล ของ กา รพ โม นา อก สา ห กรรม เสมอ ไป 

อนิง  ใน การ พิ^ารณา ย้ญ หา การ เพิ ม!] ร ๙' ซาก รน น  ^ะ นำ เอา 
แนว โน ม  ของ  ประชากร ใน ย โร!]  สม โ]  ก่อน มา  เย้ น หล ก  เปรย ย  เฑย ข  ก้ย 
ประเทศ ไทย ใน ย1?1? ขน และ อ นาค ก หา ไกิ ไม่  เพราะ สถาน กา รณ  สิง 
แว กล อม  และ ว โมน ธรรม แฅก ฅ่าง ก้น มาก เหลอ เกิน  เกย วก ยเร อง น 
ผ เชย ว ชาญ สิง คม วิทยา ผูห นง  ใน คำ ยรร ยาย, ของ ท่าน ผูน  ไก ยก ประเทศ 

ไทย ขํ้น มา เย้ นอ ทา ห รณ ใน การ ยรร ยาย ของ เขา ว่า  ใน กรง-เทพ ๆ  นน  แม 
คน1? น ทอ ป กระ ก้อย กาม ริม คลอ งก ยโใ ชผง ซก ฟ่อ ก ก่น อย่าง  แพร่ หลาย 
ซงทำให เขา รสก ประ หลาก ใ 1 มาก  กง น เย้ นก น 

(๔)  กิจกรรม วาง แผน ครอบ คุริว ใน ญฺบุน  ประเทศ ญ ย่น 
เย้ น ประเทศ เก้ย ว ใน โลก ท ประ สยค วาม สิาเ รก้โ  เร องการ วาง  แผนก รอย 
คร้ว เย้ นอ ย่าง ก้ท สก  ภาย ใน เวลา อ โสน ท สก  กล่าว กอ  ใน เวลา เพ ยง 
(5)๔  อ  ณขน สา มาร ถลก อก รา เกิก ลง มา ไก้ก งก รง หน ง  และ สามารถ 
ล กอ โ) รา เพ ม กาม!) ร รม ซา ก^าก  เ®0  กอ พน ลง บา เย น  ^  กอ พน  ,  หาก 
แนว^ โน ม' ของ ประ เ ซา กร ยง กง ก าเน น' ไ, ปอย าง เก บ  ประชากร ของ ญย น^ ะ 
เร มล กล ง ใน  ก. ศ.  ๑^๘๕  และ^ ลก ลง เย้ น ล0 าก้ย 

ฑก  (ๆ. ส.  ©๔ ๖0  สง  ก.*'!.  ® ๙๖๕  ประ ซา กร ใน ว้ย ทำ งาน 
(หมวก ธา ย® &- ๕๙^)  นเพิ มขํ้น ยล ะ® •๓ ลาน กน  ะ1^ ม 
ขํ้นน่ ๒ ลง หล งืฑ กน น  ไน ขณะ เกย วก นธ้ทํ ร'' ล่ว นพ^ น^''  เ ธา ยุ 
๖0  ขน ไป )  น เพ มฑก รธข ละ  ๔  ใน ยๆ ขน  ขํ้นเ ขึ้น ทัเย ละ  ® &  โน 


ด ๓' ๖ 

1ฮ๕  ย ขาง หนำ  การ เปล ยนแ ปลง ของ  /*เ86  ?3'1-8ฒ่(1  กง กลา วิ  'ะ ห,1 
ให้ ฌย่น ก่ ชิง เผชิญ ก่ยย ผู หา ค่า นล้งื กม สง เกราะ ห  การ ประ ก่น สุขภาพ 
แรง งาน  การ พํอ์ มน าอฅ สา ห กรรม และ ภา วิะเ ศร ย ฐ' กืร  อย่าง ท ไม่ เกย 
ประ สย มา แค่ ก่อน  อย่าง ใรกื คาม  ร่ฐย าลฌู ย่น ไก่ เก ริ ยมก วิรย สกา น' 
กา รณ ค่าง  ๆ  อยู่ แล' ว  และ ไม มก วาม ริก กว่า กา รม พล เม อร สก ริาน วินส ง 
ระ ทำ' ใหช าฅญ ขน กลาย เย้ น' ชาติ อ่อนแอ แค่ อ ย่าง' ใก  ท ง์นก เพราะ เขา 
กระ หนํก์ กว่า  คุณภาพ ของ พล พอง ย่อม สำคํ ญ กว่า ปริมาณ ขอ ร 

พล เม่อ ง  พล เม อง รอย ล้าน กน ทม่ ร่าง กาย อ่อนแอ  เพราะ ขาก  อา กุ 

อาหาร และ เยึ้น โร ศพ ยา ริ ลำ ไห้ เสย  ๖0  X  ประ กอย กโเ มสฅิ ย่ญณู ากำ 
เพราะ ขาก การ ศก ยา ชน ม่ปี ยม  ชน เฅริ ยม อุก ม หรอ ชน อุก มน น  ย่อม ม 
ก่า นอ ยก ว่า พล เม ช ง  ๒๘  ล้าน กน  ทม สุขภาพ  สกิย่ ฌูญา  และ ริก ไร 
สม ย รณ พร อม อย่าง แน่ นอน 

การ วาง แผนก รอย กริว ใน ญ ย่น  ใ ชนา งผ กง กรร ภเย็๋ น เร่า หนำ ท 

ม่ฎิย้ ก งาน  ฌย่ นม นาง ผกุง กรร ภ ประกาศ นยยํ กํรป ระมา ณ  ๕0,000 

กน  กระทรวง สา ปีา รณ สุข นุ) ย่น ไห้ ร่ก์ ให้ มกา รอย รม พน ฟก วาม รู เกย ว 

ก่ยืริ ปีก มก่า เน่ก ใ ห1 แก่ นา รผกุ รก รรภ เหล่า น  8  กร้ย กา รอย รม แล้ว ระ ไห้ 

รย การ แก่ง กง เยึ้น หาร การ  ให้ มฅำ แห น่งเ ย่น  “เยู่ แนะ นำ ทาง ย่ฏิ ยัก เกย ว 

ก่ย การ กมกำเนิ ก”  ใน ย่รรฺ ย่น์น  นาง ผก งก รรภ ประมาณ  ๔. 0, 000 

’  ”  น่^  ’  ฐ’  /  ยั^' 

กน  ก่าล้ ง์ปฎิ ยก งาน วาง แผนก รอย กริว อยู่ ท่วป ร: เทศ  การ ย่ฎิยั ก งาน 

ของ นาง ผกุง กรร ภ เหล่า น  ม อุป สร รก อยู่ หลาย ประการ  ขอ แรก ก็ กอ 


๑๓๓) 

การท นาง ผก งก รรภ ผูกว รม หนำ ท ช่วย เหลอ ใน การทำ กลอก  แก่ กล โ) 
มา เท ยวแ น: นำ ให้ สฅ รยกิ การ มยฅ รน น  เย็น เร อง ทอ อก ร: ซอย กล อย่ 

มาก  สำ หรโ เก วาม รู้ สก ของ!] ร: ชา ซน  ขอ้ส อง  เม อ โครงการ ป ร: สย 
กวา ม สำเ รึ'?  รำ น วน การทำ กลอก ก็ นอ ยล ง ไ!]  ท้า ให้ ราย ไ ก้พิเ ก็!) ของ 
นาง ผก ง กรร ภ ตก ดา ลง' ใ!] ห้วย  โกย เฉ พา: สต รท ฅง์ค รรภ เย็น กรง แรก 
ม* ก์ร: นิยม ให้ สกิแ พทย็ ทำ คลอด  เพ อก วาม!] ลอก ภย  ข้อ สุก ทำ ยก กอ 
นาง ผก งก รรภ โน ญิย็, นม อายุ เฉลย กง ๕๕  ย  ข นาก คุณ ยาย ทง สิน  รง 
ไม่ ก่อ ยม ทำ ล* ง์วํง์ ซา ทร: เข้า มาร โ เกา รอย รม  แล: ตรา กฅ รำ ทำ งาน หน ก 
โน การ กร: เวน แน; น้า ส่ง สอน!] ร: ชา ซน  ยิง หญิง สาว กุ เย็น สม่ ย น  มก 
ร: มก วาม รู้ ใน เรึ องการ กุม ทำ เนิก อย่าง แตก ฉาน  ราก การอ่าน หน* ง์สอ 
แล: นิตยสาร ต่าง  ๆ  การ แน: นำ ส่ง สอน หญิง สาว สม ย ใหม่ เหล่า น รง เย น 
เรป็ ง น่า หนํก์ ใร สำ หรโ เนา ง ผก งก รรภ แก่  ๆ  ไม่ น้อย 

ไ ก้ม การ กำ เนิน  งาน วาง แผน  กรอ ยก รํว์ ใน โรง งาน  อุตสาหกรรม 
๕๕  แห่ง  ใน กุ เย็น  ซ งไก้ ร*!] กวา ม สำ เรึร เย็น อย่าง กิ ยิง  เพรา: การ 
ป ฏิย้ฅิ งาน อา ร ทำ ไก้ โกย ส: ก วก  เนอ ง ราก กน งาน มย่า นพ* กอ ขู่ รวม ก' นิ 
เย็น กลุ่ม แล: มเก็ ร!) รู' รู' าน: ต ลอก รน การ ก็ ก!) าอยู่ ใน ร: กยเ กิยว กน  พย 
ว่า  การ วาง แผนก รอย กร* ว์ใน กลุ่ม กน งาน น  นอก ราก ร: ทำ ใ หก รอย กร* วี 
กน งาน มสว ส์กิ ภาพ กิขํ้น แล ว  ย' ง์ทำ ให้ อ* ตรา อุยัฅ เหตุ และ การ ลา ย็วย 
ล กน' ป็ย ลง ห้วย  กง เย็น เพรา: เห ตุน เอง  นาย ร้าง รง ยิน กิให กน งาน ทำ 
การ วาง แผน  กรอ ยก ร* ว์  แล: ให้, ความ  ร่วม มอ แก่  เร้า หนำ ท  ของ อง ก การ 
ห้วย กวา ม เต มใร 


I 


๑๓๘ 


( -*  )  การ วาง แผน ครอบ ครํว ใน กลุ่ม ผูมอ าชพ ทาง เกษตร 
(ชาวนา ชาว สวน)  เนอ ง ฑก ประชากร ส่วน' ใหญ่ ข ธง ป ร: เก ศ ไท ย 
( บ่ ร; มา ณ  ๗ & -๘ 0  ๆเ  )  มอ าชํพ ใน ทาง เกษตร ซงม ราย ไก้ห่ อฺยง ชพ 
เทา นน  (  31!ยร1ร16ก06  {ล!' ณ 61*3  )  แล: บ่ ร: ชา กร กล มน เย นก ลุมท ม ยุต ร 
มาก ทสก  ริ งก วร ร: ม่กา ร ศก ษาถ งก วาม รุสก นก คิก ของ ซน กลุ่ม น ใน 
ข นาก กรอ ยก รำ แล: การก มก ำเนิ กเยึ้ น พิเศษ  โกย เฉ พา; กา หาก ร: ม 
โก รง การ วาง แผนก รอย กรำ แห่ง ชาติ เกิก ขน ใ นอน ากุต 

ใน การ บ่ ร: ชม กรง น  ไ ก้ม การ อภิ บ่ ราย เกย วก ไ การ วาง แผน 
กรอ ยก รำ ใน กลุ่ม ราษฎร ซน ยฑ อยู่ ยำ ง  ซ ง อา ร สรุป สาร สำ ก* ฌูไก้ กำ 
ห่อ ไป น  เ- 


ก.  ไก้ม่ การ กุม กำ เนิก อยู่ ยำ งแ ลำ ใน กลุ่ม ซาว นา ชาว สวน  (ใน 
ยาง ป ร; เทศ  )  แก่ ใน ทาง บ่ฏิย้ ติ ไม่ ใกร่ ร: ยํง์เ กิก ผล  เนอ ง ราก ขา กก วาม 

ร  แล;  ไม่ ม่ก  ารก้ ก์สิน ใ รท แน่ นอน  เกย วก ไร ำน วน ยุต รท ก้อง การ 

ข.  เห คท ชาวนา ชาว สวน ไม่ ทราย ว่า  ควร ร:  ม่ยุฅ รสํก์ กก น  รง ร: 
เหมา: สม กไรู ำน: ของ กรอ ยก รำ น น  อชิ ยาย ก* นิ ว่า  ชาวนา ชาว สวน 
ส่วน มาก ม* กร: ยก แน่ นอ นก ไส งท เกย ยํฎิย้ ติสย เนอ งก* นิ มาตํ้ ง์แต่ กร๎ง์  ยํย่า 
คา ยาย  ชาวนา ชาว สวน เหล่า น  ไก้ร ไก วาม รุก วาม ชำนาญ ใน การทำ 
มา หา กิน ราก กา รอย รม ลง สอน ของ นิ กา มาร กา ไม่ ใกร่ ม โอกาส ไ ก้ใช้ 


กวา ม คิก อ่าน หรอ การ ก้ก์สิ นใ ร' ของ ตน เอง  รง ไม่ มก วาม คิกร๊ เริม ท ร: ก* ก้ 
แบ่ล งอ: ไร  ๆ  ให่กิ ขน  ท^ ไม่ สามารถ ร: ใ ชก ลขพิ นิร คำ สิน ใ รไก้ โกย ถก 
ก้อง กำ ย  ใน การ บ่ ร: กอ ขอ าชพ  ชาวนา ซาว สวน ส่วน มาก ก้อง การ แก้ 


๑๓^ 


ขอ กิน พอ ใช้ ใน กรอ ยก รํว่  ไม่ กิกถ ง การ ขาย และ การ ออม ทรํพื ยม ากนํ กิ 
เพรา ะย่1 ย่า คา ยาย เกย ม่ฐิย ฅกินี มา เช่น น น  ในเ รอง การ ม ยุค รก เซ่น เก ยา 
กินี  ชาวนา ชาว สวน กิ องการ ยฅร โกย ไม่ กิกถ งเร ปึง รำ น วน ท เหมาะ สม 
ก เพราะ เกรง ว่าย กร ยาง กน อา ร ระ กาย ก่อน เกิย ใหญ่  (  เนอ ง ราก ใน สม ย 
ก่อน  อ* หึ รา เกิก คาย' ใน' ชน ยท สง ผาก  ทำ ให ชาวนา ชาว สวน ผก วา ม่เ 
สก ผง ใร ว่า  ยก รท เกิก มาระ เลย ง รอก เพ ยง  1ย  ใน  ๓  หรอ นอ ยก ว่าน น  ) 

กา รม ยก ร, ของ1 ชนกลุ่ม นม กวา ม มุ่ง หมา ยแ กิ เพ ยง ว่า  “  งะ ได้ ม 
ลูก ท้น! ช, งาน  ยาม แก่ เฒ่า  ล กระ ได้ ช่วย หยอก ชาว หยอก นำ”, เท่า นน 
ชาวนา ชาว สวน เข้ าใร ว่า การ ม่ยฅ รน นเขึ้ น การ พนวิ สํยข ปึง ฆนุย ยก งะ กวย 
คม ไก  เขึ้น เร องของ เทพ ย กา พา กิน พระ ยน กาล  ทำนอง เกย ว กินี กย การ 
ท้า นา ชง ระ ไค้ ผล มาก นปึย ก็ สก แล้ว แก่ พา กิน งะ อำนวย  ปึกย่ ระ การ หนิง 
ชาวนา ชาว สวน มก วาม มุ่ง หา ง์ใ นอ นาก กนํอํ ย มาก 

ก.  เม อชา วนา ชาว สวน ไม่  กัน  กิ ย การ  กิ หึ สิน ใร  ค้ว่ย กน เอง  กง 
กล่าว แล้ว  วิอ คม กำ เนํก ท่งะ กอง กิหึสิ นใง ย่อ ยก วง  หรอ ทุก กรง ท กระทำ 
รง ไม่ อา ร ระ ใช้ ไค้ ผล ใน ซน กลุ่ม น  วิชิท ระ ไค้ ผล กิ ปึงเ ขึ้น วิ อม กาว กก สิน 
ใร นาน  ๆ  กร็ง์  เช่น วิชิ ใส่ ข ก!] ลา สกิก ใน มก ลูก  ชง อา รง ะ!] ล่ปึย ไว้ เช่น 
นนเ ขึ้น เวลา หลาย ย 

ง.  ชาว ชน ยทร สก ว่า กา รม ยุฅร เพิม ขน สก หนิง กน’ ใม่1 ขึ้น กาว 
สน เ!] ลอง อะไร เลย  เพราะ ชาว ซน ขทม่ ระ ก โ) กวา มเ ขึ้น อยู่ กา อลู่ แส ว 

( ,11 ย 318เ6ก06  1^๒8)  ซาว ซน ย ทอ าค้' ยอ ยู่ ใน กระ ท่อม ทมห้ อง เพ ยง ก็อํง 
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เกย ว  อาหาร อา ร หา ไล่ เสมอ ราก ทอง นา หริปิ หนอง นำ  กวา มด ปึง การ ใน 
ยรร ไ] อนๆ  เซ่น  เส อ ผ่า  และ การ ศก ยา ของ ยุด รก็ม น้อย  รง ไม่ ไส กว่า 
การ มยฅ รเพิ มขํ้น ปิกห นง กน ระกำ ให้ สิน!!] ลอง มาก ขน! กำ ใ ภ นํกํ  ก'5 'ไม 
อา ร ระ มอง เห็น ไก ว่า  หาก ม่ยค ร น้อย ลง สก หน งก น ระกำ ใกํ รู' านะ กวา ม 
เยึ้น ปิย่ข ปึงฅ นก ระ เก็ปึ ง ขน 

ร.  เนอ ง ราก ชาว ชน ยท ไม่ สน ใรใ นเร ปึง รำ น วน ยก รก ไ กล่าว แส ว 
ร้งม่ การ ถก เกย งก้นํ มากว่า  โก รง การ วาง แผนก รอย กร ไ ควร ระ  เริม 

ราก ใน เม อง  แล ไริง ค่อย ขยาย ออก ไ!] ส' ซน ยก  หรอ กวร ระ เริม ดำเนิน 
การ อย่าง กวาง ขวาง ใน ซน ยก เลย ท เกย ว  ชง ด่าง ห็ม่เ หด ผล น่า พง ก ไย 
กนก ไ  ๒  ผาย  กล่าว กปิ  ผาย แรก อำ ง ว่า  ประชาชน ใน เม อง ม่ การ 
ศก ยา สง  และ ฅระ หน ไ) ถงก วาม สำ ก ไ!) ของ การ วาง แผนก รอย กร ไอ ยู่ 
แล ไ  ริง อา ร ระ ดำเนิน งาน ให้ ไล่ ผล ภาย ใน เวลา ชํน์ สน  ฟ ริ ยยเ หม่อน 
การ หว่าน เม ลกพ ซ ลง ใน พน กนก ม!] ยก็ปึ ยู่ แล ไ  ย่อย ระ งอก งาม โกย เร็ว 

เม่ปิ งาน วาง แผนก รอย กริว ใน เม ปึง ไล่ ผล และ ม ราก รู' าน มน กง แล่ ว  ก็ ระ 
ค่อย  ๆ  แผ่ ซม ซ่า ยอ อก ไ!] ย ไ ชาว ชน ยก เอง  (บ! •ย  3ถ~1-น1*ส1  (เ1{ {น 8100) 

การ เริม โก รง การ ใน ชน ยก ใน ระยะ แรก  ล่า หาก!] ระ ส ยก วาม 
ล่ม เหลว แล่ ว  ก ยาก กระดำ เนิน งาน ล่อ ไป อก ไกั  เพราะ โก รง การ ไม่ ไก้ 
ริ!) กวา ม เชอ ถอ  และ เรา หนา กก หมก กำ ลง ใรฑ ระ ฝ ฏิย้ฅิ งาน ล่อ ไป ริก 
ส่วน ผ่าย ห ล่ง โก แยง ว่า  ชาวนา ชาว สวน เย น กำ ล ไผ ล่ฅก็ สำ ค ไ!] ของ 
ประเทศ  รง กวร ระ ยก ระ ก ยก วาม เย็๋น อยู่ ของ ชนกลุ่ม นก ไย การ วาง เ] ผน 
กรอ ยก ริว ก่อน ซน กลุ่ม ธน ๆ  ซ่ง  มรูา นะเ ศร ยรูกิ ร  และ  ส ไก มก็ปึ ยู่ แล่ ว 
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อก ประการ  V ใ นิ' ร ชน  กลุ่ม  น  เขน' กลุ่ม ท  ม่ยฅ ร มาก  กว่า, ชนกลุ่ม' ใน เม อง รา 
กวร ระ มุ่ง เปล ยนแ ปลง นิสํยึ และ กวา มกิก  อ โ แก ย วก ย กา รม ยุ กร ใน ชน 

กลุ่ม นเย นอํนึ ก โ) แ รก  •กํ' 

ฉ.  ใน การ วาง แผน ค รอย กริว  ร ะฅ็อ งม ความ ยินยอม และ กวา ม 
ร่วม มอ ใน ระหว่าง ก่สม รส  ใน ชน ยท สาม มโา ระ ไม่ ยอม รยน ยถ อก วาม 
กิก เห็น1 ของ ภรรยา  และ ม^ระ เย น ผู้? ไต่ สิน ใน เด่ ผาย เกย วฺ  การ วาง 
แผนก รอย กริว' ใน' ชน ย ทรง อา V ไม่' ให้ ผล  กำ หาก เรา หนา ท ผปฏิ ยก งาน 
ไม่ สามารถ โน ม นาว ริก ใร สาม ให่ก กํอย กาม ไห้ 

ช.  ชาว' ชน ยทม้ กระสน' ไร ใ นกิร กรรม หรอ โก รง  สาร  ห  ระ ใ ห* ผล 
ทาง เก รษ รู' กิ รท' นก' าทํน ไร  เช่น การ ชล ประทาน  การฺ ทำ ทาง ราก หมู่ 
ข้า นอ อก ไป สู่ ถนน ใหญ่  แด่ มก ไม่ สน ใร ใน โก รง การ กให ผล หาง อ, อม 
เช่น  การ ยอง กํนืโ รก  การส่ง เสริม อ นาม โ)  และ การ ปรย ปรุง สว สก การ 
ของ กรอ ยก ริว์ฯ ล,)  กรน น  การ วาง แผนก รอย กริว ใน กลุ่ม ซาว ชน ยก 
ริงห วํงืก วาม สำ เร์ ร' ไก ยาก  นอก ราก การ เผย แพร่ สุข ค้ก ยา  ระ ไห้ 
กระทำ กน อย่าง เข็ม แข งรริ ง  ๆ 

(๖)  การทำ แทง กบ การ วาง แผน ครอบ คริว์  กวา มรริ ง การ 
ทำ แทํง ไม่ ใช่' วชิ การ วาง แผนก รอย กริว่ ทกู กก, อ4  การ วาง แผนก รอย กร ว 
ม่วํฅ ถ ประ สง กท ระยอง กน' การ' มกร รภอ่ น ไม่ พง ป ร รส' ง, ก ของ กู่ สมรส  แด่ 
การทำ แท้ง เข้ น การ แก้' ไข ปลา ย เห กุ1 ชง อา ร ระ  ทำ ให้  เกิก  ผส  ราย  ห กาย 
ประการ  ก' ยี ยํง์เ ขน การ1 ขํต่ด่ อ หลํก์ กำ สอน หงฺ ไน' พุก ชิ กา ส นา,  ค้า ส นา 

ม สลิผ  และ นิกาย โรม นก าปึอ ลิก ห้วย  โกย ฑเย น การ กระทำ ทใ กล เก ยง 

1 


I 
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ก โ) การ ฆ่า เกก  (เถณถเ;^)  เช่า ไ!] มาก ท เกย ว  การทำ แท้ง? ง ไม่ กวร 
ไกร"!) การ สน้ย์ สน น ส่ง เสริม ไาก วง การท สน ใไใ นเริ องการ กวย กุม  ฑํน วน 
ประ ‘อากร  โดย เฉพาะ' ใน ประ เทศ ไทย' ซงเ ขึ้น กน แทน พฑธ ศาสนา 

ใน การ!] ระ ชม ฑกิ งก โ!] รก รํ้ง์น  ได้ ม่กา ร อภิ!] ราย กง! รอง การทำ 
แท้งอย่าง กว้าง ขวาง  ท1 ง นก เพราะ เห ค ว่า การทำ แท้ง1 ซงแ พร่ห ลาย อยู่, ใน 
ยาง ประเทศ' ได้ ม่ยท ยา ทอ ย่าง สำ ก ญ' ใน การ ล กอ โ) รา เพิม  ของ  ประ  ชา กร 
เช่น' ใน อิง กา' ริ  เชก โกส โล วา เกิย  แสะ ย โกส สา เริย  ม่ฑํน วน การทำ 
แท้ง สง กว่า ไาน วน การทำ กลอก  หมา ยก วาม ว่า  การทำ แท้ง ได ทำ ให 
อ ครา เภิก ของ!] ระ ซา กร สด ลง มากกว่า กรง  ใน ญ ขน ได้ม่ การทำ แท้ง ยล: 
มากกว่า ห นง ล้าน ราย  กง แค่  พ. ศ.  ๒๔. ๙๖  เยึ้น ก่น มา ไน กระ ทํ่ง์ย้ ด้น 
ใน!] ระ เทศ ท กล่าว นาม มา แล ว  การทำ แทง ไม่, เย็น การ ผิดก คู หมาย  แค่ 

ถงก ระ นนก็่ ย* งเช้ อ ว่า  ไาน วน ทำ แท้ง ทแท้ ไริง กง ไะส งก ว่า ไาน วน ทไกั 
ร โ) รายงาน!] ระมา ณ  ๒  เท่า  เช่น ใน ญ ย่น อา ไม่ การทำ แท้ง ยล ะ สอง ล้าน 
ราย เย็น อย่าง นอ ย  ซงน โ) ว่า มากกว่า ไาน วน เกก เกิด หลาย แสน กน  (เม่ อ 

พ. ศ.  ๒๕๐๔  ใน ฉุ) ขุ่น ม่ไำ น วน เกก เกิด เพ ยง ห นง ล้าน หก แสน กน  หริ อ 
ม่อโ รา เกิด  ^ ๑๖. ๘  ค่อพํ น)  ใน ระยะ ๑๒  ย ท ผ่าน มาม่ การทำ แท้ง ใน 
ฉุ) ขน!] ระมา ณ  ๒๐  ลาน ราย  ถงแ ม, การทำ แท้ง ไะช่ วขล ดอ้ด้ รา เพิม ของ 
ประชากร ของ ญยุน ลง ไท้ มากกว่า กรง  แค่ วง การ แพ ทย่ และ สาขา รณ สข 

ของ ฉุ] ย่น ก็ มิ' ไท้ พอ ใ ไ, ใน สถาน การ ณท้ง กล่าว  ค รง กํน์ ขาม  ร้ร์เ 'ขาล 
ญย่น รู  สก’ วิด ก1 ใน เร อง นเย็ นอ ย่าง ยิง  เพราะ การทำ แท้ง เย็น อ นก ราย คอ 
สข ภาพ และ เย็น เห คุ ทำ ให้ ศลปึ ร รม ในล้ งก ม เส อม ทราม ลง  ร' รู้' ยา ถ ฉุ) ย่1 น 
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งง ไก หา ทาง แก้ไข โกย พยายาม ส่ง เสริม วิชิ คุม กำ แเก  1  (ว ธ การ วาง แผน 
กร ปี ยก รำ)  ใ ห1 แพร่ หลาย ยิง ขํ้น  ท่งน  ก็ โกย ถอห ลำ ทว่า  “ก่น กิ กว่า 
แก้”  นนเ อง 

เห ก ผล ทร้จฺ 'ยา ล ยาง ประเทศ อนญ ากใ ห' สก ริ ทำ แท่ง ไก้ โกย ไม่ ยิก 
กฎหมาย  ก็ กอ  เพ อ ช่วย เหลอ สก รท กอง กก อยู่ ใน สถานการณ์ กํยฺข น 
ประการ ห นง  และ เพ อลก งำ น วน การ ลำ ลอย ทำ แท่ง  (การทำ แทง ท ยิก 
กฎหมาย)  อก ประการ หน ง  ทง นก เพราะ การทำ แท่ง ท ยิก กฎหมาย ม 
อิก รา ฅาข สง กว่า การทำ แท่ง ท ถก ท่อง กาม กฎหมาย ถง  ๔.0  เท่า 

อย่าง ไร ก็กิ  การทำ แท่ง อา'?, เะเ ย็๋นอิ นัก ราย แก่ สุขภาพ หญิง ม 
กรร ภไก เย้ นอ ย่าง มาก  แม1 งะ กระทำ ใน โรง พ ยา ยา ล โกย แพ ทยลู ทรง 
กณว ฒิก็ คาม  เช่น  อา ง ทำ ให้ มก ลูก ทะ คุ  อา ง ทำ ให้ กง กรร ภ นอก 
มก ลกใ นภา ยห ลำ  ๆ ลา  โกย เฉพาะ เม อผู้ ย้วย เกย ทำ แท่ ง์มา แล ว หล' เย 
กรง  งา ก การ สำ รวง' ใน ยาง ประเทศ ป รา กุฎ ว่า สก, รท เกย ทำ แก ร มา แล ร 
ม, กง ะ กระทำ ชำ' อิก หลาย กรง  เช่น ใน ช่ล  ปรากฏ ว่า สก รท ไห้ ร" ยี กฺาร 
สำ] ภาย ณ  ยอม รำ ว่า เกย ทำ แท่ง มา แล ำถง รอย ละ  18®  และ กน หนิ งๆ 
ทำ แท่ง  ๓. ๒  กรง โกย เฉลย  ยาง กน เกย ทำ แท่ง มา แล วก ร  180  กรง 

กำ น เย้' นก, น 

(๗)  การทำ ห ม” นก บ การ วาง แผน ครอบ คร่ำ  การทำ หมํนุ้ 
เย้ น วิธย้ อง กำ ภา รม ยก รอ ย่าง ถ''1 ว ว,  ซง แพทย์ แนะ นำ ให้ ใซ้ใ นภา วะ ท 
งำ เย้ น ยาง ประการ  เชน' ใน กร ณท ภาร ค็ง กรร ภอา ร เย้ น อำ กราย ก่อ1 ชวิก 
มาร กา  หรอ เพ อย้ อง กำ นิ ให้ โร ก ทาง ภร รน พํำไ ยา ง^ว กสขเซ อ สาย ท่อ 
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ไป  ปึย์า ง ไร กค  ใน ย ร 11} นน  ยาง ประเทศ ไก นำ เปึา กา  ร ทำ หม่น ไป ใช้ 
ใน โก รง กา ทำ กก ข นาก กร ธ ยก รา  โดย เฉพาะ ใน ราย ทกู่ สมร สม ยุฅร 
หลาย กน แล่ ว  และ ไม่ ฅํอง การ ระ ม ยก รอก  เช่น ใน ญ ขุ่น  ม การทำ หม่น 
ย ละ  ๔๐, 00๐  ราย  ใน อิน เกย ไห้ ม่กา ร ทำ หม่น โกย ความ สม กรำ 
มากกว่า  8100,000  ราย  ผูเช้ ยว ชาญ ใน เร องการ ทำ หม่น์ ของ อิน เก ษ 
คำนวณ ว่า  คำ สามารถ ทำ หม่น ให้ ย ถะ  ๕  ราย ฅ่อย่ ระ ชา กร  0,000 
กน  หรอ ย ละ ประมาณ  ๒, ๕๐๐, ๐00  ราย  ก่อ ประ ซาก รท ง สิน ข ชิง 
อิน เกย แล1 ว  ภาย ใน ระยะ  ๑๐  ย,  อิน เกย ระ สา มาร ถลก อำ รา เกิก ของ 
ประชากร ลง ไห้ ถงก รง  เห กฑ รำ' ยา ล อิน เก ยอน มก ให้ ใช่ การทำ ห มน ใน 
โก รง การ วาง แผนก รอย กรํวิ แห่ง ซา กิ  ก เพราะ เขา พรา รณ าเ หน ว่า  วิธ 

การก มก ำเน่ กอ ย่า งอน ไม่ อา ร ระ ใช้ ไก, ผล ใน กลุ่ม ชาว ชน ยท  เนฺ อง ราก 
อฝก รณ หรอ ยา ทใช้ ใน การก มก ำเนิ กม่ รา กา แพง สำ หรย์ ราษฎร ทยา กรน 
อิก ประการ ห นง ราษฎร ชน ยท ใน อิน เกย ม่กํอ าคํย์ อยู่ รวม กโเ อย่าง แอ อิก์ ใน 
ยาน ห สิง เกย ว  ทำ ให้ กู่ สมรส ไม่ อา ร ระ ใช้ วิธ กุม กำ เนิก ไห้ โกย สะ ก วก 

และ การ ใช้ วิธ กมกำเนิ กอ ย่าง รำ เร  ย่อม ทำ ให้ เกิ กก วาม เยอ หน่าย ทอ 
ถอย  ใน ท สุก กู่ สมรส กํระ เลิก ใช้ วิธ เหล่ านน  โก รง การ วาง แผนก รอย 
กรว่ ใน กลุ่ม ชาว ซน ยทช อง อิน เกย รง ไม่ ใกร่ ระ ไก ผล กน่ก็  ทำ ให้ รำ' ยา ล 
ทอง แก ไข โกย น่า วิธ ทำ หม่น่ เช่า มา ใช้  แก่ ระ ทำ ไห้ กว้าง ขวาง เพ ขงใ ก 
นน  ยํง์เ ขน ทน่า สงสํ ยอ ยู่ 

อย่าง ไร ก็ก  ในเ รอง การทำ หม่น์ น  ย้ง์ม่ แช่ าใร ผิกคํ น์ชย่ เยึ้น 
รำ น วน มาก  ว่า การทำ หม่น์ อา ร ทำ ให้ ร่าง กาย ท รก โทรม  ไม่ สามารถ 


®  (5.  (^ 

ทำ งาน หน่ก์  และ ทำ โห่ หย่อน กวา มร  สก ทาง เพ ก็  ซงถ งแม น ไม เขน 
กฑม นง  ก เย้'' แก วาม เซ ปึถั้อ ทยํง์ มก นง ม งา ยปึยู่ ฟ้ นอน มาก  โกย 
เฉพาะ ใน กลุ่ม ซน ทม การ ศก ษา คา  ฉะ นน การท ร* เยา ล หน งรเ ยา สใก ระ 
ส่ง เสริม' ใหม การทำ หม่น' ใน กลุ่ม ประ' ชา กร  (ฑโ1ส88  8161*11122111011) 

กวร ค' ปึง ใช่ กลพิ นิร โกย รอย กอย  ยง ถา ทาก ยง เปึญฺ เกก ภยพ ยก  เซน 

โร กระ ยาก  หรั้อ สง กราม  ซงทำให่ พล เฉ ปึง ก! อง เสย1 ชวิฅ ลง เย นรํ' านว น 
มาก  และ เถิก กวา มด่อ ง การท ระ เพ ม รำ น รน ประ ซา กร โกย เรา แส่ วิ 

ร' เยา ลน น  ๆ  ย่อ มน ถก โรม คอ ย่าง หน์ก์ ราก นก การ เม อง ผาย กรง กน ขาม 
ใน การ!] ระ ชม กราว น  ท!] ระ' ซม มุก วาม เหํ่น ว่า  การทำ หมํน์ เยึ้น 
มา กร การ ทปึา รน ใช้ ไก้ ใน การ วาง แผนก รอย กรร  แก่ สหพ นธส มาก ม 

วาง แผนก รอย กร' ว์ระ ห ร่าง ประเทศ ย* งืใม่ สน ยสนุ นวิ ชิน 

(๘)  วิธ ด่าง  ๆ  ที่ นิยมฺ ใช้ ใน การ วาง แผน ค รอม ครว  ก ส่า ว 
อย่างกว้างๆ วิธ ทาง การ แพ ทยท ใช่ ใน การ กุม กำ เนิก  มก วาม มุ่ง หมาย 
ท ระยอง กน มให เซ ออ สา  (3(ว61'ณล10203)  เขา ใ!] ใน ซอง กล ปึก  หรอ 
ยอง กน ม ให้ เซ อปึส รร ากซ่ ชิง กส อก ผ่า, น. เข่า' ใ!] ใ' นม ก ลูก  หรอ ระ ง'' ย์มใ ห 

นัไข่ ทำ หน้า ทใก้ โกย!] กก  อฝก รณ ทรอ สาร เกม ท ใช่ ใน การ กุม กำ เนิก 
นฅ่ ปึง มก ณ สม ยก ส่าด่ ญ  ๓  ประการ  กอ  ปราศ รา กปิ นครา ย  เย น, วิธ 

ที่ผุ ใช่ ลา, มารถ ปฏิย้ คใก้ ใกย สะ กาก  กํย์ ระ กอ งม ประสิทธิภาพ สูงอ กก1 รย 
วิธ การก ม กำเนิด ท นิยม ใช่ กน อยู่ ใน ยา รุ™  มปิยู่ ทลาย วิธ 

เช่น : —  วิ*- 


ย) ๙)) 


สำ ห! โ) สาม 


สำ ห; โ) ภ! ร ยา 


6).  การ สวม ป สนิก ยาง  (00กง่0ถ1) 

ไอ.  การ ท สง นำ นิสโ ภาย นนิก  (0๐1เนธ 

๐1-  ^11 เ1ง่1*ฉิผ2เ1) 

๓.  การ ร โ]!] ระ ทาน ยาก มก0 าเ นิ^  (๐™!  0๐ก11*36©1ว- 

ก  V^ร) 

๔..  การ ใช่ หมวก กรอ ย ย่า ก มก ลูก  (ส; ย!))!!® 8™  ๐! 
03!))  ร่วม ก็ โ) สาร หำ สาย เซ® อสุ ร่รำพว กก รม' ห ร® 

เ1ล โ  .  X  -.  1  *1* 

๔.  การ ใช่ สาร ทำลาย เชอ อสร่ ร่า พวก กระ เ  ะ'' ร® เรล ล 
แค่ ธ ย่า'! เกย ว  ■*,^ 

การ ใช่ สาร ทำลาย เซ®® สุร่  ร่า พวก ยา เม กภ คำ ไห้ 
เกก ฟ-อง' ในช่ ชิง กล® ก  ()๐®1!!-(®เ)]®13)  ห้ร® 
ร่า พวก ยา เห น้ย  (V ย ฐ;!!®)  รน?!) ๐®; (๐!;®®) 

๗.  การ ใช่ค่ อง นำ ชย นำ ยา คำ ลาย เซ® ชิสุร  (®?0118® 

ลกช่  {๐ ล กา)  .  . 

๘.  การ เลอ กระ ยะ เวลา ทม โอกาส คง ภร รภนํ ชิยค สุก 

(ร8เ^6  {361*10(1  ๐*’  I" V* 3 ค^ม)1 าเ า!  ณ 6ไ1า๐(1) 

๙.  การ ใส่ ขกป ลา สค่ก ไว้ ใน มก ลูก  (รํก I* ส-น ไ 6โ1ก6 

000*1*2เ06{3ไ^6  0^106ธ) 


สะ นน  ใน การ วาง แผน กร® ยก รว  ไง อาน ลอก ใช้ ว้ช ค่าง  ๆ  ท 
เหมาะ สม ก โ) เภร ยแา นะ  ภาวะ ส ว้กผ  วณน ชร รม  และ สภาพ แวก 
ล้ขิม ชิน  ๆ  ของ กลุ่ม ซน  ซงกู่ สมร สม โอกาส ทไะ เลข ก ใช้ วิปึห นง วิชใ ก 
ไก่ ค่า มก ราม พอ ใ ไข อง คน  ทง นก วรร ะลก ว่า การ วาง แผน กร® ยก ร้ว์เ ยืน 


๑ (1๓) 


สิทธิ เส ร ภาพ ข ปึง แค่ ล 2 ยก กล  ร: ยง กยใ ห!] ร: ชา ชน ทา การ วาง แผน 

กรอ ยก ร้ว  หรอ กำ หน กให  ผสม กร  [ร ทำ การก มก าเน กก วยว  ธ ทน งวุ  ชิ 
ไก โกย เน พา: ย่อม พน ไ!! ไม่ ไก ไน!] ร: เท^!] ร:' ช าชิเ!ไฅ ย  ป ร: เทศ ท ม. 
การ วาง แผนก รปึย กร้ว^ งม8 ก^ 2 ใซ็  วิ ธกม กำเ นก ท^ว^ วชิ ไน กา ร  กา เนน 
งาน  แส^ มกร: ทำ การ กก ยา ฟรย ย เท ย ย!! ร 2 สทชิ ภาพ ฃอง วชิก มก าเ นก 
เห สาน1 น ใ!) ควย  วิธ ทใซ็ กน แพร่ หลาย ใน!] ร: เทศ ทาง ภมิ ภา ก เอ เซย 

ค: วนปึ ปึก เนย งใค  กก อ  ย่ ลอก ยาง  หมวก กรอ ย!! ากม กล ก  แล: ยา 
เม่ก ใส์ไ นช์ปึ งก ลอก  สิง ท น่า สน ไ^ กก อ!! ราก ฐวว  ไน กลม ชน ท ไม ไก 
ทำ การก มก0 าเนิ ก เขน ทาง การ  กม่ การก ม กำ พิก โกย วิชิ  *๐^*  ^เ61‘- 

1- น{?เนร  หรอ โกย วชิ  ร^©  กน อย แล ว  โกย เก พา: อย  เงย ง ไน 

กล’ มทม่ การ กก ยา สง  เพรา: วิธ ท๎งส ปึง น ไม่ค่ ปึง ไช อ!! กร^ ทร ย าแก 

อย่าง ไก  , 

โน รายงาน นยืย น  ร: ขอ กลา วถง วชิกุ มก^ น กอย า งไ หมทกาส^ 
ปึย่โ นก วาม สน ไร ของ นก วิทย ว^ าส ^ ทา ง แพทย  เพยง  ๒  ว  ธเทานน 

2-  ,  ,1 

การ โ ชยา รบ บ่ 3 ะ ทาน  (01-31  0๐กเ1-306?เ^6ร)  ยา รี'. พวก น. 

เย์น สาร เกม รำ พวม ออ ร โมน  ซ งวง การ แพ ทย เกย โช โน มาร ย  เย ก ภา วิร 
ผิก ปก ค เกย วิ กํย็ ประ รำเ ก อ น, ของ ส กร  ยาก งก สา วน ส รร ท กุ' 0* เน การ ระ งย 
การ สุก ชอง ไข ใน รา โข่ทำโห้ ไ^^ า5ฅก น คามปก^  โน การ กุม กำ เนค 
ผาย ห่ฉุ่เ งา ะ ก่อ งรย บ่ ระทา' น ยา นวิา วิ ละ ก ร๎ร  กรงถ.ะ  *  เ^ก  าก™  พน 
เา ลา  *0  วน ใน ทุก รอย เก อน  กอ นฑก วน ท  ๕  ของ วิ นม โลหิ กระ กู 


•๔๘ 

17 ชิ ย' ใ!], V นถง วินท  ๒๔  ข ชิง รอ ฆ เค ชิน  (ค รอ  ๒0  ^ ม^)  แส^ ง หย^ 

7 ย!] ร: ทาน  ห ล้งฑ กน น ประมาณ  ๓  วน  ประ ฑเค ชิน1? ะ มา คาม ม่กฅ 
พชิ ถงว้ นก  ๔  ข ชิง วน ม โลหิ คระ คค รง โก ม  ก คง คน รยป ระ กาน ยา^ ค 

ค่อไ ปอก  - 

ข อก ของ วิธ นก คอ  ม ประสิทธิภาพ ^ง กร  *5)00  ฯ0  ไม กชิค วาม 

รำ คา ณ, โก แก่ค่ สมรส I หม ชิน การ1 โซ อ ปก รณ หรอ ยา คม ก าเน ค  กอ  อวย ว 2 
สยพํ นธ โกย ค รง  และ เขน วิ  อทไ กํขก ก่อ ลทรี ก  วาม เซ!! ถ อ, ใน ทา') ศาสนา 
ทก่ก่ ก้าน วิชิ กุม กำเ นก 

ส่วน ช่อ เส้ย กํกํอ  ยา รำ พวก น อา! ทำ' ให้ เกํก อา การ ร แทรก ซอน 
บาง ชิ ย่าง  เช่น ก ลน ไส้  อา เรย น  ม่วก ศร ยะ  เวย น ศร ยะ  กกฺโ ลหิศ 
ก สา 4 ร ชิยเ กอ น  หรอ อา ร ร: ขาก!] ระ รำ เก อ นซว์ กราว  ขอ สำ กณท สุก ยา 
รำ พวก นม รา กา ก่อน ช่าง แพง สำ หริ!) กลุ่ม ทม ราย ไส้ กำ  แก่ ใน ขณะ น 
ยริษํ ท ผถิฅ ยา หลาย แหง กำ ลง ศก ยา กน ศวา  เพ อ!] ร ย!] รุง ยา กุม กา เนศ 
ซน กร ย!] ระ ทาน' โหม'! เห ชิ แห รก ซ อนน 0 ยล ง เย' น ลา กย  โนเ รอง รา กาก 
เข็๋น ท กาก หมาย ว่า  กำ หาก ม การ ไซ1 ยาน โกย แพร่ หลาย  ราก ากํย่ อม 
ร; ถก ลง ไ!]  ช่งใ น ขณะ น!) ริยํท์ ผล่ท ยา ก่าง ก็ พยายาม ล ศร าศา ยา ส่า พวก 
นลง ไ!] เ ร้อย  ๆ  กล่า วกํอ  การ ใช่ ยา!] ร: เภท น อา! สน เ!] ลอง ราว  ®0 
ยา ฑก่อ เก อน  (ก่อ ผใซ ยา หน งก น)  เทา นน 

อย่าง ไร กํฅา ม  การ ใช่ ยาน ใน กลุ่ม ซาว ซน ย ทย้ง์ มยญ หา อยู่ ย่าง 
เพรา; ผุ้ใช่ ระ กอง ริ!)!] ระ ทาน ยา กุก วิ นโศ ย1 ศง่ง ศรํศ  กำ หาก หลง ลม ไ!] 
แมโ เก่า โแกํ ย วก! ะมโ ชิ กา ศทํ้ร้ ศง งก ไ ศ1 มากกว่า ย่กกํ ^ยชิ ก 


สำ ห รํยสํ นครา ยค์อ อ ว ย ว: กล ง^า กถา ร โชย, าน เย' น เวลา นาน  *5  นน 
ย้งไ ม์ม่ ราก ฏ, ใน ราย งา นา" ไก ท คาง  *5  แล: คา มก ม ชาว วา ยาน,0 า^ ยน^ 
โหโ ลหิค โย เขื้, แก ชน ใ น เสน โลก ค ยาง แหงน น  ไค ม การ พสท น แล ว วา เ ม 
เขน กวา มหิ ง 

บ่ร: เท ก็ ม ม คลอ ง โซ ยาก มก าเ นก ซน กร ยย่ร ร กาน,0^ แล ว  ^ 

สก ริ 1 'อเมริกา  ชิง กร) ษ  ญ ขน  ชิน I ค ก  ย่า ก สถาน  สงกา  เฆ ว' 
เย่อ ร โค' ริ' โก  เม์ก ซิ โก  ซิลๆ ลา 

ยาก ม กำ เนิ ก1 ชน กริย ย่ร ะ, กา, น' ชิา ทำ ไค การ วาง  แผน  กรอ ยก รว 
โน อ นา กก ส: ก ว ก ขน ชิก เย้ นอน มาก  โกย ท ลา มารถ^ แ^ก^ า ย ยา น  เก 
แก์ส ฅริผ สม้ก ร โ^ท่ า การ กุม' กํ, าเ น1 ก ฑน วน มาก  ๅ  ไก! ค ยง วก  ทาน อง 
เกฺข วกํ ข โก รง การ ฉก วก ซน ยอง กน โ' ™ ^ท่* ไน ยา ณุกก โร ก!: ยาก  ผู้ 
เซ ยวซ าฌ ท่า นก นง ยรร ยา ย 1น ก ม่ร: ซม ว า  การ เพ มป ร: ซา กร เย นโ รก 
ร-ยา กรำ ย แรง ทแพ รก สาย' ไ!) ทํ่ว โ™  ™ ว ร 1 ะม การ ยธง กน ขยำ งก วำง 
ขวาง  กวย วิธ การ เซน เกย วกํ ข- การ ป ถก ผยอง หิน ไ^^"  “า" 
กาล คร แลก งก วาม ก^ง ว่า  ใน1 อ นาก ค อา' "ะ มข' ากุม ท่าเ ‘นก*1 !*กก ไม่ 
ค1 341 ขย่ ร: ทา น ทุก รํนกึ ไค้  แล: อา ห: ม ยาก ม ท่า เนก่ สำ หรํข าซ้ก ข ผาย 

ชาย ก1 วยก ใค้ 

การ ใส่ ขด ป่ลา ส^ กในมด คู ก  (เท เ' •ะ'- ถ!6' ■'ถ6  13138110 
0, 8)  ก่โม รท ทชิ การ สกา'^^® ซิ^^ เขาไม่ใฬก ^  โ™การ 
ใช่ ขกล วก, ใส่' 1 ว่า นม กล กน น  ไ ก้ม การ ใช่ กา เนา บ่ ระมา™  ๙0  ย แส ว 


(5)  0 


แท่ ป' ราก ฏ ว่า อ ารกำให้ เ กก ภาวะ แทรก ซ ธน' ซน โค V! ลา ย ย' ระ ก  1ร  เชน ทา 
ให้ เกก การ ป็ก์ เสย หรอ ทำ' ไห* มก สู ก ทะ ลุ  เย นก น 

ใน ย!! ยํน์นํ้  ให้ ม้ผคิ ก ประ กิษ ร!', ขกม่ ลา สคิค รู! เร่า ง ท่า -5  ๆ  ซ-* 
สามารถ^ ใส เข้า ไ!) ใน มก สู กไก้ โท ย ง่าย  กอ ไม่ กอง ขยาย ปาก มก สก 
รง ไม่ กำ ให้ เ! ยป วก ใน ขถเ ะ,  ส่  อา*'!  ขกป ลา สก ค กง กลา ว ทาก ว ย' สาว 
เคม้ ท่ใม่ ท่า ให้ เกิก ความ ระคาย เก อง ก่อ เยอ ยุ มก ลก  เม อแ พทย ใส ให 
กน ไข้ แล่ ว  อา!! ะฑง ไว้' ใน มก สก เย้ น เวลา แรม ยุ  โกย ไม่ กอง เอา ออก 
รง เหมาะ ท! ะ ใช้ ใน กลุ่ม ชาว ชน ย' ท ห ร็อก ลุ่ม ท่ม้ ระ ก โ) การ ศก ย' าฅำ 
โกย ทเ มอ ใช้ วิธ  นแล ว  ค' สม รส โ ะ, ไม่ ก่อ ง!) ระ ส ยก วาม ยุ่ง ยาก' ใน การ 
คม กำ เนิก กวย ประการ ใก  ")  ท! สน  ไม วา! ะปิย่ ใน ภาวะ แว กล อมร ะกย 
ใก  ท1 ง์ไม่ ท่อ งส นเป ลอง เงิน' ไน การ' ชอ หา อ!) กร ถ* หรอ ยา คุม กำ เนิก 


ปึก กว้ย 


ฑก การท กลอง ใช้ ขกป ลา สคิค ใน หลาย ประเทศ โกย ยู เซียว ชาญ 
สา ขาน ร เวช วิทยา มากกว่า  ๔-0  กน  ป รา •กฎ ว่า  การ ใชข ก ปลา ส คิก 
ใส่ ใน มก ลก ไม่ เย้ นอน กราย แก่ สุขภาพ ผูใช้  นอก! าก ชา! ทำ ให้ม้ ประ! ำ- 

เก ปึน มากกว่า ปก กิ ทรอ นานกว่า ปกกํ ใน ระยะ  ๒- ๓  เก ธน แร ภ  หรอ 
อา! กำ ให้ ม อาการ ป วก ท่อง  ยาง ราย อา! ม ระ ก ขาว มาก  กง แม้ แพ ทยผู 
เชย ว ชาญ หลาย นาย ย้ง์ส งส่ย ว่า  การ ใส่ ขกม่ ลา สคิค ไว้ ใน ม คลก เย้ น 
เวลา นาน  อา! เย้ น เหตุ ให้ เกิก การ คิก เชอ หร็อ มะเร็ง ขอ งม กล ก ไก  ก 
ยํง์ ไม่ เคย ปรากฏ ว่า พยพ ยา อิส ภาพ กง กล่าว ใน สก รท ใส่ ขกป ลา สกิค ปึย่ 
เย้ น เวลา นาน  อย่าง ไร ก่กา ม  ! ะ ท่อง ม้กา รวิ! โ) แล: คิก กาม ผล ก่อ ไป ชก 


6)  5) 


ไน กว่า ไ: ยนย โเ ไค้ แน่ นอน ว่า  การ, โชัช กม่ สา สก ก  ไม ทำ โท เก คอํน ทราย 
รำ ย แรง แก่ สข ภาพ1 ของ ผูใช้  โกย เฉ พา: โน แง ท เกย วก ยม' เ ร'* 

ข ก!] สา สกิก สำ หรย่ ใส่ ไว ไน มก ดูก  ม การ โซก นอ ยาง แพร ท^าย 
โน สหรํ จุ' อเมริกา  แก 2 ฟ อร โก ริ โก  กข ไก ม การท กด อง โซ อย่  [นอ ย! เก 
แด: ม่าก สกา น ยาง แลํว์  พบ ว่า การก มก าเน กา อน 1 มย่ร รส พ ธ ภาพ สูงก วา 
๙๕  X  ขํอ เสย1 ของ วิธ นก กอ  อาการ แทรก ซอน ทก ดาว กง ซา'* ท น  แก' 
กวา ม รำ เย็๋น ท1?: กอง โท แพ ทยผู ชาน ากุ] ทาง นรเ วซว ทยา เย น คู  โส  กก อก 
ไน กวา มไา เย นท กน ไซ ไ: กอง อย่ โก ดก ยก ด นก โน กร ก* ท เก กก า ว: แ ท รก 
ซอน โน ร: ย: แรก  ( เซน  ม โด ท กอ อก  เไบ มก ดก  หรอ ฃกย่ ด  ไส กก 
หด กอ อก มา )  ซ งไา กอง' ไกร ยก วาม ซวย เท ดอ รา กแ ท, ทยโ ก ยก ว น 

ผเช ยวซ าฌท เขา ร่วม ย่' ร: ซม แสก งก วาม หวง วา  โน อ นา กก ไ: ม 
การ โซ ขกย่ ลา ส คิก อย่าง แพร่ ห กาย มาก ขน 

(๔)  การ เปริ ยบเ ทยบ ประ สทธิ ภาพ ของ วิธ คุม กำ เน่ด  ว ชิ 
กมกำเ นก กาง  จุ)  ทน ยม โซก นอ ยู โน ซก*: น  มม่ ร: สทชิ คา พ ไม เท  ไก น 

ผั๋เซ ยว ซ' าญไ ค้เริ ยง ดำ กํ ข 1เ ร: สิทซ กา' พ ขอ' าวิธ ก มกํ' าเน่ ค ไว้ คืงน ะ— 
ปึนกํ ย  ๑  —  ยาก ม กำเ นก ซ นิกร ยม่ ร: ทาน 
อํน์ก ไ)  V®  —  การ ใส่ ขคป าสฑิ ตาน ม^ เดู' ก 
อ นกํย์  ต-หมวก ครข ยม่า ถม คสูฑ ร่วม ก* ข กรม หรช เ^ส, 
แล อก ยาง 

ธํน์ก่ ปี  ๔  —  ) ๆ รม หรอ เรล ลอ ข่า'} เก ขว 

คน ก ไ:  ๔  —  การ เส อก ระ ยะ ม่ลอ กภ้ข์  การท ลงื ภา ขน อก 


๑๕!®* 


อ ไก ไ]  ๖— ยา เม ก' ใส่' ในช่ อง กล ปึก,  ยา เห นย 
ปึนึก ไ  ๑) — การ ฉก ล่าง ช่อง กลอก 

ว! เท' ใก่ ผล® 00  X  โน เม อ ใช่ ถูก ท่! อง  มอ ย่รธิ เกย ว  กอ การ 
ร้ ปป ระทา น!] ากม กำ เน ก  สวน การ! สขก ปล าสท ก! ร ใน มก ลูภ! ก ผล มาก 
กว่า  X  สวน วิธิอ น  ๆ  นอก วาก น! ท่ผลฺ ใน ระหว่าง  ๖ 0  X  -๔๐  ระ 
เท่า นน  ขอ ท น่า ลง เกก กก อร ธกม กาเ นก ท! มก อง  เชอุ ปก รณ อ ะ! ร เลย 
กอ  การ หลํ่ง์ ภาย นอก  และ การ เลอ กระ ยะ ปลอก ก่ย์น น  กล ย! กไ เลก 
กว่า ขา เมึก ใส่ ใน ช่อง กลอก เสิย อก  ข่อ เสย ของ ยา เม ก ใส่ ใน ช่อง กลอก 
กกอ  ยา เม์ก เหล่า นเสิ อม กณ ภาพ ง่าย ใน เม อก กก ราม ชน  กำ หาก 
เย ก หลอก' ใช่! ป แกํ ว่ก รง์ห นง  ยา ท เหลอ อยู่ ใน หลอก อา หะ เสย โกย เรร 
วง โม่ เหมาะ ทวะ ใช่ ใน ประ เท กรอ นทย รร ยา กา ^ 'มก ราม, ซน ซอ'3! อนํ' 'สู'3 
อก!] ระ การ ห นง  ยา เม กวำ พวก น อาว วะ มสาร เกม ยางอย่าง ท ท่า ให้ เก่ก 
กราม ระ กาย เก อง ฅ่อช่ อง กลอก! ก  ส่วน การ ใช่ หมวก กรอ ย ปาก มก ลก 
ร่ร มก ย กรมท่า ลาย เชอ อสวิ นน  ถง แม้ว ะม้ป ระ สิทธิ ภาพ สูง ถง  ๔©  X 
แท่ ก่ใม่ สะ ก วก ทวะ ใช่ ใน กลุ่ม ซาว ชน ยท ใน ประ เท กท ท่อ ยพํฌ นา  ซง 


สมา ช่กใ นก รอย กร ไ รา!} ฎรซ นยท ท่อง นอน รวม ก่น์ ใน ห' อง แก ย  ๆ  เพราะ 
การ' ใช่ วิอ  น ก่อน' ข่า ง วะ ประ ก ไป ระ เกิก อยู่ มาก ท่เ ดยร  ( เช่น วะ ท่อง วก 
ทะ เก ยง  น่า อ ปก รณ ออก มา วาก ท เกย  เฅร ยม อปก รณ ล้าง และ เกย! ว 
อย่าง เกิผ  1 ล’!)  กล่า รอ ย่าง กว่า ง  “)  วิขีท วะ ใช่! ก' ผล กสำ หรไ 
ประชา ซน วำน รน มาก  วะ ท่อง เยึ้น วิธิท มก ณ สม ย้ท ก่ง ท่อ! ปน  •.— 


® ๕๓ 


—  ปลปิ คภํย์ 

—  ไม่ สน เปล อ-! 

—  ใช้ ง่าย 

—  ไม่ ข' ก์ค่อ กวา ม สำราญ ของ กู่ สมรส 

—  ม่ป ระ สิทธิ ภาพ สง พอ ควร  (ไม่ ฅำภ ว่า  ดเ ๐ X ) 

๖.  ฟ้อส ง เกฅ และ! คา ามคิ คเห์ น 

(  ๑  )  การ ประ ชม ว่า กำ ย การ วาง แผน กรอ ยก รำ ระหว่าง ประ เท ก็ 
กรง น  ไก โ เส กง ไห้ เห นอ ย่าง ซิก แร่ง ว่า  ทำ โลก กำ ลง วิฅก ใน ยญ หา การ 
เพ ม ของ ประชากร เพ ยง ใก  และ นก วิทยา ก็าส กร สาขา ด่าง  ๆ  ทวโ ถฺก 
กำ ลำ สน ใอใ นเร องการ วาง แผน กรอ ยก รำ ข นาก ไหน  แม้ แด่ ประเทศ ทม 
มา กร รู'' าน การ กรอ งชพ สง  และ ม้ก วาม เอ ริญรุ่ งเร อง ใน ทาง เศร ษ รู' กิอ 
เช่น  สหร 'รู' อเมริกา  เกน ผา/ก  สวิเ กน  เน เข้ อร แลน ก  อำ กฤ ย- 
อ ปิสเ กร เลย  แก นา กา  ฝรํ๋ง์ เก็ส  อิคา ล  อลๆ  กืยำ ส่ง ผู้ แทน มา ร่วม 
ประ ชม  โกย เฉพาะ สหร รู'' อเมริกา และ อำ กฤย  ไก้ ส่ง ผู้ เชย ว ชาญ ใน 
สาขา วิชา ด่าง  ๆ  มา ร่วม ประ ซม เย็๋น ร่าน วน กง  ๕๘  กน  และ  เะ ๕  กน 
คาม ลำ กํย  การ ยรร ยาย ทาง วิชาการ โกย นก วิทยา ก็าก็ กร ผู้^ อ1 สย^ 
ของ โลก หลาย นาย  ทำ ให้ เกํ กก วาม เสก ว่า  ใน ยุโรป และ อเมริกา นน 
การวิ อ โ] เกย วก ย การก ม กำ เน่ก  ไก กำ ว หนำ ไป ไกล มาก  น่า ส่ง เกก ว่า 
การวิ ร่ย  กำ กล่าว ไก กระทำ ใน ประ เท ก็ ท  แท ขอ ะ ไม่ ม  ยญ หา! นเร องการ 
เพ ม ชอง ประชากร เลย  เห คทนํ ก์วิท ชา ก็าส กร ทำ โลก ไห้ ร่วม มอ ร'3 ม^ 


©  (3?  (2เ 

? 

กน ทำ การ กิน ค' เาโ นเร อง นอ ยาง? รง? ง  ก IV! ร' า ะ เขา ก? ะ หน กวา การ เพ ม 
ธ ย่าง รวก เรว ขอ ง ประ ซา กร  ไม เห ย'! แค? ะ I ยนย ถู] ห าสา ห ร?) ประเทศ กอย 
ห ต) นา! ห่าน น  หาก? ะ กล กลาย ขยาย ทวเ ยนย ถู] หา ขอ5  [ลกลี วน รวม 
โนปึ นาก ค  ซงย่ อม? ะ กระ ท ยก ระเ ทอน โป กง เสก ย รก าพข องย่ระเท(9'ท 
เ? ริ ถู] รุ่ง เร็อ งแลํ ว่ก่ว ย 

(16,)  ประ เท ก็ทเ โริ ถู] แลว่ หลาย ประเทศ  ไก แสก ง!? ทน รำ นง ภ 
โะ ช่วย! ห สอ?) ระ! ทก็  กอย พ? ร] นา  !น การ กา เนน งาน วาง แผนุ กรอ ยก รว 
ท็ ง ใน ก้าน การ เงน และ กำ น' ว่ชา การ  ท งน  เช่า โ? ว่า ประเทศ ท!? ริ ถู; แส ว 
เหล่า น นไกั เล็ง เห น ว่า  การ ช่วย เห ล่อ ประเทศ ก่อ ยพ้ ต] นา โน การ ขสย 
อิฅ รา! ผม ข อง ประ ชา กร  ยอม โะ นา ไป สู่ ผล ถาวร โน การ ยก ระ ก็ ยก วาท 
เย็๋น อ?] ของ ประชากร โน ประเทศ เห สาน น  ซงย อม ทา โห การ โ หก วาม 

ช่วย เห ล่อ โน การ ผิ ต] นา การ เกษตร หรอ การ ผิ ต) นา อุค สา ห กรรม ยรร สุ 
ผล คาม เยา หมาย ยง ขํ้น  แทน ท? ะม ผล ช่วย ยรร เทา กวา ม ทุก ข ยาก ของ 
ประชากร' ใน ประเทศ กอย พ ต] นา เพ ย ร1 ชํ๋วึก ราว  โกย ทอ* ค์รา เพ มอ ย่าง 
รวก เร็ว ของ ประชากร โน ประเทศ กอย ผิ ต] นา? ะ ทำ โ ห การ ช่วย เห สอ ทาง 
เศร ษ,)) กิ?? าก ต่าง ประ เท ศแท ย? ะ โม่ มก วาม ห มวย ชะ โร เลย  เพราะ ราย 
ไก่ และ ผล ผล่ค ท เพ มขํ้น เพ ยง เล็ก น้อย  ราก การ ช่วย เหลอ? าก ต่าง 

ประเทศ  ย่อม ไม่ โก้ อํฅื รา ส่วน ก*?) ประ ซาก รท เพิม ขน อย่าง รวด เร็ว นน 

X  ! 

(๓)  เห ก ผล ปึก ประการ หน งทป ระ เทศ กลุ่ม คะ ว่นค ก สน โ? ช่วย 
เห ล่อ ประเทศ กอย ผิ ต) นา โน การ วาง แผนก รอย กร้ว์ ก็ กอ  ใน ย?? ย่น น 

ประ เท ศอ ค สา ห กรรม น*?) วน แต่? ะ มเา นะ! ศร ษฐ กิ? รุ่งเ รอง ยิง ขน  แต่ 


เ 


6) (ซี, 

ประชากร  เอ  ใน  ๓  ขอ-] โลก ใน ประเทศ เก ษ ครก ร รม  ย' ง ไม่ อา รท ระ 
ม่ร ย!] รง ร 2 ค ยก วาม เย, นปึย่ อ น คำ สค  (1ฬ2เ1-ธึ1 ถ ล!  1^©1ร  ๐* 1  *1x13*61106) 
ของ คน ใ หก ระ เก อง ขน  กวา ม แค ก ค่าง ก่น อ ย่าง ลิ แล้ ย์ใน ระ ก โ) คราม เยึ้น 
อย่ข ปึง ประชากร ท็ง์ส อง กลุ่ม น  ย่อม ทำ ให้ เกิด กวา ม ไม่ พอ ไา ใน มา กร¬ 
ร ('า น การ กร ปึง ซพขํ้ น ใน ประชา ซน กลุ่ม หลง  และ ทำ ให้ เกิด ความ รส ก 
เย นปฏิ ยก ษศ่ปึ ประเทศ อฅ สา ห กรรม  โกย ณ พา ะ ใน เมธ ผล ผลิ คทา ง 

อฅ สา ห กรร มซง เผง เรม คน ใน ประเทศ กอย พ โม นา ระ กอง แข่ง ขน กโเ ผล 
ผลิ คราก ประเทศ ท การอ ต สา ห กรรม ฟ้น ยิก แผ่น มน กง แล ว  ความ รส ก 
เหลอ ม ลำ คาส งดํง์ กล่าว อา,* เย็๋น มล เห ค ให้ ล ทธิ คอม มิว นิ' สก I เพา ะดว แพร่ 
หลาย' ขน' ใน ประเทศ กอย พํฌึ' นา  กิวย เห ตุน  ประเทศ กลุ่ม กะ วํน์ฅ กรง 
พยายาม ทระ ช่วย เห ล่อ ใน การ ชล ออ' ครา เพิม ของ พล เม อง ใน ประ เทศ 
กอย พ โม นา  ชง เขน ทาง เกิย วท ระ' ช่วย ยก มา กร ฐ' าน การ กรอง1 ช่พข อง 
ประ ซาก ร' ใน ประเทศ เหล่า นน ไ1 ดปึ ย่าง ถา วร 

(๔;)  ใน แง่ การ สาธารณ สุข และ การ แพ ทย  การท ประชากร ใน 
ประเทศ ก้อย พ โม นา ให้ เพ มขํ้น อย่าง รวด เร็ว น1 น  ประเทศ กลุ่ม คะ ว่น์ กก 
ย่อม ม ส่วน ร โ) ผิด ขอ ออ ยู่ เพ มอน กิ กิ  เพราะ ผล ของ การ กิ ดก นของ นก 

วิทยา ศาส ค ร, ชาว ตะ วน กก ทำ' ให้ อิก รา กาย, ของ ปง ระ ซา ■กร, ใน ป ร ะเ' ทศ กิ : อิข 
พํฒ นา ลด ลง โดย ส โพ ลน  (เนอ ง ราก การ' ใช่ สาร เกม กำ ร โ' แมลง และ ยา 
ประ เภท ปภิช่ วน ะ อย่าง กว้าง1 ขวาง)  เท่า กโเ ขึ้น การ รยภ วน ดุลยภาพ ดาม 

ธรรมชาติ  ร; หว่า งอก รา เพ ม ของ พล เม อง ก โสภา พ แวด ล่อ ม ทาง 

เศร ษ เกิน เละ สํง่ก ม ใน ประเทศ ดอย พ โม นา  (หมาย ความ ว่า  ทำ ให้ 


®  &  เ) 


ประ ซาก รท วรำ น วน เร็ว เกิน ไป  รน การ พฌน าเศ รยรู 'กร ท''1 ม ไม ท น) 
ฉะ น, น  นํกืว ทยา ศา สต ร ใน ประ เทศ กลุ่ม กะ วํน์ กก  รง กวร กอง รบ ผก ซอ บ 
ใน การ แก้, ใขวิ กฎค่ กา รณ กง กล่าว ก วก  เนข ณฺะน  นํกว ทยา ศาส กร  ท'5 
ไน ฆ โร ป และ อเมริกา กำ ล้ง์ ศก ยา ก่น กวา เกย วก ยา ข้ศุม กำ1 น1 กอ ยา ร 
ขะม้ ก์เข ม่น  ปึโเ ระ เห็น ไกํรำก ผล งาน ริรย์ ท น่า สน ใรห ดาย เว อ^ ท ยวรยาย 
ใน การ ประ' ชม กร ง์น 

(1*)  การ เพิม อย่าง รวด เร็ว ของ ประชากร กไเ บญห าเร อง สุข- 
ภาพ พ ลา นาม ไ) ของ ป่ระ ชา ชน  ใน ประเทศ กอย พ ตา นา สวน มาก  ม สก 
ผล ทาง เกย ฅรแ ทยร ะใม่ พอ เลย ง ประชากร ปิย่แลว  กง ระเห น ไก วา 

พล เม อง ใน ประเทศ ก่อ ยพํฌ นา กำ ลง ก่อ สก" บั กวา มหิ ว ไห ย และ ขวย 
เย็น โร ก ขาก ข้า ฅปึา หาร ก้น์ เย็น รำ น วน มาก  ฉ ะนน  กำ หาก พล เม ปึง ใน 

ประเทศ กอย พํฌ นา  ทวรำนว นขํ้น ใน ปึฅ์ร าทเ รวก ว่า การ เพิม ผลิตผล ทาง 
เกย กร  ภาวะ ขาก แก ลน อาหาร ก ย่อม ระ ท รุก หน กล ง ไป ปึก  สำ หรบ 

ประเทศ ไทย  การท เรา ม ผลิตผล ทาง เกย ครเ หลอ ราก การบ ริ โภก ภาย 
ใน ประเทศ  ส่ง ออก ไฝ รำ หน่าย ยํง์ ค่าง ประเทศ ไก อย่าง มาก มาย รน เย็น 
ราย ไก ทสำ ศํฌฑ สก ของ ประเทศ นํ้น์  ทำ ให้ เกิก กวา ม เชอ มน ว่า  ผลิต 
ผล ทาง เกย ฅรข องเรา มอย่ เพ ยง พอ ท ระ เลย ง ประชากร ทเพิ ม ขน อย่าง 
สยาย  แม่' รํะ ม่พล เม อง กง  ๕0  ล้าน  ก ไม่' น่า ระ กํ อง หวน' ว่คก อะไร เลย 
แค่ กำ หากระ พิรา รณ าถ งก วาม รริง ทว่า  ใน ยรรุ ยํนน  ราษฎร ชนบท ของ 
เรา กำ ล้งึ เย็น โร ก ขาก ข้า ฅุปึา หาร กิน อย่าง ชก ชุม แล้ว  ขาง ทผ มก วาม 

เช้อ ฆํ่น็ศํ ง์ กล่าว ข้าง ค่นน น  อา ร ระ ไม่ ส สบาย ใ รน์กํ  การท ราษฎร ชนบท 


ยวย เย นโ รก ขาก อา ท อาหาร กํนํ ชก ชม  ทง  ๆ  ท คน เชิง เขน ห้ผล ค อาหาร 
นํ้น  ออ ยาย ไ ก้อ ย่าง ง่าย  ๆ  ว่า  ข้าว และ พ, ชผํกื แต่ ธ ยาง เคย วไ มอ''' ห - 
ท้า ใหั ร่าง กาย ผยริ โภก ใ กรํย์ อาฅ อาหาร เพ ยง พอ แก ความ' รา เย น  ราง 
ทาย มน ษขก้ องการ ขา หาร รำ พวก เนอ ส คว และ ไข ม่นํ  เกา  ๆ  กย อา ตา ร 
รำ พวก การ โย ไอ เก รฅ  (กอ ขาว  แยง  นำ กาล  ■เลา)  การสา รวง ภาวะ 


โภชนาการ ของ กน ไทย ใน ชน ยก  ปราก ฎุก วาม งริง วา  กน ไทย ร'-! 

ป ร? ทาน ขาว มาก เกิน ไป  แล; รยป ระ ทาน เนอ สก ว ไม เกย ง' ก'® แก กวา ม 

ก้อง การ ของ ร่าง กาย  งง ย่วย เย นโ รก ขาด อา กุ อา ตา รก' นอ ย่าง แพร่ ท ลาย 
เห ฅท โภชนาการ- ของ รา ษฎ ร ชน ย*' เปร: ะ กอย ก้วย ขาว เ: ยึ้นส่ ว' น  เตญ่  ต รอ 
เก อยท งตม กน น  ก เพรา; รา ษ คู ร, ชน ยทส วน' ไต กุ)' ไม สุา มาร'! แผล กอ  เต  ■เ 
รำ พวก โป รฅน  (เนอ ส' ท่ว่)  ไก้ เอง  รำ เย นา; ทอง ซอ ตา มาร ยปร ร ทาน 

เช่น เกย วก' ย็ ราย ฎ ร' ใน เม อง  แท่ ราษฎร ชน ยทส่ วน11 หนุ! งา ทอง ใ ช ราย เก 
ทมอ ย่เพ ยง เล้ก น้อย' ไป, ใน การ ซอ' หา อุป ก ร™' ท' รำ เย็น ใ' น การก รอง ซ พ  เช่น 
เก รอง น่ง ห่ม  เก รอง ใช  ยา รก ษาโ รก  “เลา  เสย เก อยห มก แคว  ง ง^ม 
อา,! V. เงย กราย' 1 ก้ ขือง ตน' ไป1 ซอ' อา ตา ร รำ1 พวก เนอ ล้ ท์ว: ตาย' ริโ ภค ไท้ โกย 
สมา เสมอ  กวา ม เชอ มน ทว่า  “ไม่ มใ กร เกย อก ทาย ใน เม อง ไทย 

อา,? ง; เย นก วาม งริง  แท่ การท ทอง อม ก้วย ข้าว สุก อย่าง เกย ว  ย่อม' โม่ 
เพ ยง พอ ทา: ทำ' ให้ ร่าง กาย' ใก้ร้ ย ช' ากุ' อา' หาร' ใ1 กย กร ยก1 ว่น  ข้าว อา หะ ให้ 
กำ ดิง 1 งาน แก่' ชาว' ชน ยท เพ' ยง' ตอ' ทงะ ทำ งาน ไท้ ทง วน  แค การ ขาก  เปร ทน 
และ แร อา ฅท งา เย นอ นๆ  ง; ทา ใ หรา ง กาย ออ นแอฺ  ข: กก วาม ทาน ท  น 
โร ก  แล; ทำ ให้ ล้ม เงย ลง ใน ท สุก  กำ ล์งผ ลคท ทอง สุ นุ! เสย ไป่ เพรา; 


\ 


ด^^ 

โรค ขาก, ธ า ฅปึา หาร  ย่อม เย น ธ!)  สรร กฅอ การ พ? ภ นา  เก็ร ษ 1" กุ! ช ชุ' I ย่ ระ" 
เท ก็  และ ภาวการณ์ เซ่น' น  ไค้ เกิก ขํ้นฺแ ลโใ นย่ร ะเทุ ศทใ ก้ชอ ว่า ม 
ปีฌฌ าหา รอก มท สก แห่ง หน ง ใน เอ เชย  เม อ ประชากร เพ ม' ขน เย น  ๕0 
สาน กน  ภาย โน  ©๗  ย ขาง หนา  (ชง ระ คอ ง เย น เชน นนแ แภอ ภ  ม วก 
ไม่ ผกา ร วาง แผนก รอย กร ว)  ภาวะ  โภชนาการ1 ของ ราย' ฎ ร ช' น ยก ระ ยก 
พร่อง เส อม ทราม ยิง กว่า น  นอก ราก เรา ระ สามารถ พ? ภน า การ เกย กฺร 
โห่ ผลิตผล เพิม ขํ้น โดย รวก เร็ว  ทน ก ยอฅ ร'1 การ เพิม ของ ย่ระ ซา, กร  ซ'1 
เย นเ รอง ยากอย่าง ยง  เพราะ การ!] ร โ)!] รง ทกิน หรอ ขยาย เนอ ท เพ อ การ 
เกษตร  ย่อม ม้ขปึ ย เขต รำ กํก  และ ระ ห่อ งม การ ลง ทน รำ น วน มาก  เม อ 
เขน เช่น น  ผลิตผล ทาง เกย ครก ร รม ทส่ง ไย่ รำ หนา ย ห่าง ย่รฺะ เทศ กระ ห่อ ง 
นอ ยล ง  เพราะ ร: กอง' ใช้ เลย ง เย’ ริโภ ก ภาย' ไนย่ ระ เท ก็ทเ ทิม ข' นอ ย่าง 
รวก เร็ว  ใน ทสก อาหาร กิ ระ ม้รา กา แพง ขนย่ ระ ชา ชน ก็ ระ เย็น โร ก ขาก 
ปีาก อาหาร กน มาก ขน 

นอก ราก ย์ญ หา ใน เร็ อง โภชนาการ  รำ น วน พล เม อง ทเทิ มขํ้น 
อย่าง รวก เร็ว ระ ทำ ให้ ร โ' ขาล ห่อ งรโ ภาระ ใน การ กำ เนิน งาน สา อา รถ เส ข 
อย่าง หน โ  เย็น ท ทราย กิน อยู่ แห่ ว่ว่า  แม้ ใน ย รรย้ แน  ย ริ การสา อา รถ เส ข 
ห่ง1 ใน ห่าน การ ยอง กิน  I รก  การ รโ ยา โร ก  และ การส่ง เสริม อ นาม้ ย 
กิใม่ เพ ยง พอ สำ หรโ ราย ฎรช นยท อยู่ แส ว  ซงรํ รู' ขาล กิ ไก พยายาม 

ทกว ถ ทาง ทระ พํฌ นา การอ นาม ยให ใ ร ริถุ; กำ วห น่า ยิง ขํ้น  ก*’ ง ระ  เห็น ไก 
ราก รำ น วน สถาน อ นาม โ  รำ น วน โรง พ ยา ขาล  รำ น วน แพทย์  รำ น วน 
พ ยา ยา ล  รำ น วน ผก ง กรร ภ") ล")  ซ งเพิ ม1 ขน อย่าง รวก เร็ว ทกยิ 1  โก รง 


* 


©  ^ 

การก วย คม หรอ กำ ใ กก วาก สาง โรค คิคค ชิ  ก ไค รบ ผล ค ยง ข นุ เย น ลาก ย 
แค่ ถง กร รน น  กก อง ยอม รบ วา-  เม อเย่ รยบ เกย ยก ยย่ร ะ เท สท เใร ฌแล ว 
การ สา, ธารณ สขข อง เรา ยง ห่าง' ไก ล1? วกเ ยา ห มาย  แล- มาก ร ? านท คอ ง 
การอ ย่เยึ้ นอน มาก  ทงน  ก เพราะ การ พ? ว'! นา การ สาง! ารก เสข^ ก1 อง ลง 

ทน โน ระยะ แรก เย นใา น วน เง นม ทา สา ล  ซง เย น การ ลง ทน ท ยง ไม ม ผก 
ฅขย แทน' ทาง เส รยรู 'กิใ โค ย! เๆ' นก  (1๓ ๓ 6ง่18แ6  ^๐ ถด ๓! 0  1*6*ฬ118) 
เช่น  การส รำ ง โรง พ ยาย าลแ ละ สกา นอน ามำ การ กิก ทา อ* ร ณการ 
แพ ทย  (ซ งใะ ค่ อง' ซอ 1า ก ค่าง ย่ระ เท ส' โน รา กา สง)  การ ย่รา ยย่ร ''ม 
โรค ฅิกค่ อทเ บน ยฌ ทาส าชิา รณ 1ส ข สำ ค ณ ของ ย่ระ เ ทส  กา รฺย่ร ย!]' รง, ก  'ร 
ส ขา ภ บาล สิง แวค ล อม  การ ผล ก แพ ทย  และ เใา หน รท เสา' ธารณ สุข 

อ น")  ๆลๆ  พล เม อง ท เท ม วิ! นอ ยาง รวก เรา  ทา โทร^ ย! ลม กา 3 ะ ท! นก! ร บู่ 
แลว  ใน การ พฒน าเศ ร^ กิ1? และ สํโก มก2 า นอน  ๆ  เช่น การส ราง กน น 
การ ไฟ พา  การ!] ระ ย่า  การ ซลย่ ระ ทาน  การ อาคาร สง เกราะ กิ  ท ลอก 
ใน การ สก ย' า  าลา  ข งล วน แคระ คอ งม การ ลง ทน เย น'?  นา นม  เก ทง สน 
ริ? ขาล รง' ไม่ อา รร ะท่ม เท งยย่ ระมา ณ ลง] ■ย่ โ' น กา รพ? ว^ นา ก ง รส  เข็า รณ สุข 
แค คำ น เคย ว ไก  ทํ้ง  ๆ  ทคร ะหน์ กก ว่า  สข ภาพ พ ลา นาม ย ของ ย่ระ ซา 
ซน เยึ้น ราก? าน โน การ กิ^ นา เ^ กิ, ขขิงชาฅ  แค เพ ยง การ ผล^ 

แพ ทยใ ทเพ ยง พอ แก รำ น วน ย่ร ะ' ซา' กร  ^0  สิาน กน  ไน1' ^ า  ^๗  ข 
ขำ ง ท นำ  กิ ยาก ทใะ ทำ โท สิาเ ร็'? โก เสย แสิว  ย่ระ เท สทม การสา ข้า' ร ณ- 
สุข เหิญ ถงข นาก ควร มแ พก ย  ®  สน  กอ** ซ ากร  *00-๘00  กน 
สม มคิ ว่า เรา ไม่^ เยา ท มาย โว^^ งเพขงน ^  คขค่ องการ แค่ เพ ยง โท ม 
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แพ ทย  ๑  กน  ฅ อ!) ร ะ ซา กร  121,000  กน  เรา ระ คอ งม แพ คอ^ 
ไอ ๕, 000  กน  ก่อ!) ร: ชา กร ๕ 0 ส1": นก น  แก่ ใน ย์รรุ ยํน์น  เรา ม แพ ท ย' ใม 
กง  ๕, 000  กน  หมา ยก วาม ว่า เรา ระ ค้อ ง ผลิต แพทย์ ให้ ไท้  ๒©, 000 
กน  ภาย ไน เวลา  ๑๗  ย  สมมต ว่า เรา สามารถ ตง โรง เรย นแพท ข ขน 
ไ? พละ  ®  แห่ง  คา แก่ ย หนา เย์น ค้น ไย่  และ โรง เรย น แพทย์ ทระ ตง์ขํ้ น 
นํ้น์  มข นาก' ใหฌ่ พอ ทร ะรโ นํกศ กษา แพ ท ย ไก ชน ละ  ๑00  กน แล ว  ใน 
ระยะ  ๑๗  ย ขาง หนำ  เรา ระผฺ ลิต แพทย์ ไค้ รวม ทง สน เพ ยง  ๑๕-, ๔๖๑ 
กน  ซงย้ ง์นํอ ยก ว่า เยา หมาย ท ตง' ไว้ กง  ๖, 000  กน  กง น เย น ตน  การ 
สร้าง โรง เรย น แพทย์  ๑๗  แห่ง นน  หมาย กง การ ใช้ เงิน ทลาย พ้น ค้าน 
ยา ท  ทาน  ไม่ นํย์ รวม ค่า ใช้ ร่าย ใน การส ธน และ กำ เนิน กิร การ โรง พ ยา- 
ย าลซ ง ระ ค้อ ง สร' างร็ นม าทู่กํ ย โรง เรย น แพ ทย  เพ ยง แตก าใซ  ร่าย ใน 
กา รอย รม น' กัก ก! เา แพทย์  กฅก ปึย่ใ นรา ว  ๒๖, 000  ยา ทฅธ กน  ฅธ 
ห นง ย, แล่ ว  หมา ยก วาม ว่า  การ ผลิต แพ ทยห นง กน  (หล่ ก สูตร  ๕  ย)  ระ 
ค้อ ง ใช้, ร่าย ใน การ สอน อย่าง เต ยา' ไม่นํ อยก ว่า  ๑ 00,000  ยาฑ  ฉะ นน 
ใน การ ผลิต แพทย์  ๑๕, ๙ 00  คน  ระ ตอง ใช้ เงิน ค่า สอน  ค่า ผก อย รม 
ไม่ นํอย กว่า  ๑,๕๔0  ล่า น ยา ท  นอก ราก นยํง์ มย์ฌู หุาใ นเร องการ ผลิต 
ผยา ขาล  ผ ช่วย พ ยา ขาล  ผก งก รรภ  และ เรา หนา ท สาธารณ ส ขอน  ๆ 

ซง ระ ค้อ งม รำ น วน เพ ม ขน ตาม ส่วน เช่น เพ ข วล่นึ  (เช่น ระ ค้อ งเพิ มพ ยา- 
ย าล อก  ๓ 0,000  กน  เขน' อย่าง นอ ย) 

สมมต ว่า  เรา ค้อ ง การ ให้ มเต่ ยง ร โกน ไข  ๑. ๖  เต ยง  ต่อ ประ 
ซา กร  ©,000  กน  (เท่า กโสิ งก โย่ร ใน ยรรุ ขน)  ใน  ©๗  ย์ขา ง หนำ 
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1 รา ริ ะต่ 04 ม็เฅ ยง ร!) กน' ไข้ ถง  ๘ 0,000  เต ยง  ใน ขณะ นเ: าม็ เตย งร่ ย’ 
กน ไข้ ทํวีไ ฝป ระมา ณ  ©๕, 000  เต ยง เท่า นน  การ เหิม เต ยง กน ไข้ ขน 
อก  ๖๕, ๐00  เต ยง  หมา ยถง การส ราง โรง พ ยาย าลซ นาก โรง พ ยา ยา ล 
ร่งห วํก์ เหิม ขน อก ไม่ นํอย กวา  ๗00  แห่ง  หรอ ยล ะ  ๕0  แห่ง  เย น 
อย่าง นอ ย  ซื้งเ ย็๋น การ สก วิ สยท ระ กระทำ ไท้ 

ทำ หาก ประชากร ไทย ยํง์ คง เหิม ขน ใ นอต รา รอย ละ  ๓. ๒  ต่อย 
ก่งัท ทำ สํง์เ ยึ๋นอ ย่ใน ยร รยํน์  รำ น วน เก็ก เกิก ยล ะ  ©—๒  ลาน กน  ใน: ะ ย; 
๒©  ย ‘เก้ง หนำ น  ระ ทำ, ให้ ร'? ยา ล ต่อ ง เหิม ย ริกา ร สงเคราะห์ ; แม่ และ เด็ก 
คลอ กรน ย ริกา รอน ามํย์ โรง เริย น ขน อก เยึ้น อ' น มาก  หาก ไม่ สามารถ ระ 
เหิม ย ริกา รกํงึ กล่าว ให้ ทํนํทํ ยรำ น วน ประชากร หมวด อายุ  0—0๔  ขวย 
ท เหิม ขน อย่าง รวก เริว ไก' แล ว  ก หมาย ความ ว่า  เยาวชน รุ่น ใหม่ ระ เขน 
ยก กล ทม็ ราง กาย และ ริฅใ ร ไม่ สม ย รณ เท่า ทกว ร  เม อย่าง เขา ส่วย ทำ งาน. 
ก็ กง ระ ไม่ สามารถ ทำ งาน เหิม ผล ผลิ ตให แก่ ป' ระ เท*5 เขา ติไก็ อ ยาง เค็ม 
เม็ก เค็ม หน่วย  และ กล้ย ระ เย นภา ระ แก่ สง คม เสย กาย ซ่า 

หาก หิฑร ณาก สถิติ ซิพข อง กร มอ นาม ย  ระ พ ยก วาม รริง ทน่า 
สน ใร ว่า  ใน ประเทศ ไทย  มาร กา ทม็ อายุ  ๕©  ย ขน' ไป  ม็อฅ ร่า ตาย. 
เนอ ง ราก โร ก แทรก การ ม็คร รก  การก ลอก  และ ระยะ อยู่ ไฟ  สูงก ว่า 
มาร กา ใน หมวก อาย  ๒© — ๒^  ย  กง  ๒.®  เทา  เหตุ ท เย น เชน น  ก 
เพราะ มาร กา ทม็ อาย  ๕©  ย, ขน’ ไม่  ม็รำ น วน ยุต รท ยํง์ม็ ซวิฅ อ ย่ถง  ๖. ๕ 
กน โกย เฉลย  แส กง ว่า  เกย ค่ง กรร ภมา แล ว ไม่ นอ ย กว่า  ๘— ๔  กรง 
การท ค็ง์ กรร ภ ย่อย กร1 ง์ เช่น น  เขน เหตุ ให้ผ โอกาส เสย ชวิฅ กก้ย โร ก 
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แทรก กา รม กรร ภ  แล: การ กลอก ไท้ ร่าย  การ วาง แผนก รอย กร ว  ซง 
ม รกม่ ร; สง กท ร; แนะ นำ ให้ สต รท อก ร; ย; การ มยฅ รอ อก ไม่  หรอ มยุ ดร 
แค่ นอ ยก น  รงเ ย่น การ ช่วย ลกอ่ ครา แม่ คาย ไก อย่าง หน ง  นอก ราก การ 
ดาย ท เนอ ง มา ราก การ ดง์ กรร ภ หรอ การก ลอก โกย กรง แห้ว  มาร กา ทผ 
ขุด รม ากย้ งึม โอกาส เสย ช่วิด ห้วย โร ก็อน  *)  มากกว่า มาร กา ทม่ย กร 
นอ ย  เพรา; การ ต๎ง์ กรร ภ และ การก ลอก ทกเ กิน ไม่  ย่อม ทำ ให้ สข ภาพ 
มาร กา ท รุก โทรม  นอก รา กน  การ เลย งย ดร รำ น วน มาก ย่อม ทำ ให้ 

มา: กาด ปึง เห นก เห นอ ย ใน การ เลย งยฅ ร แล; ทำ งาน ย่าน รน เกิน กิ าล้งิ ของ 
กน  อา ร ทำ ให้ ลม เร็ย ไท้ ง่าย  ใน แง วิทยา โร กร; ยาก  มาร กา ทมย ดร 
มา ก่อน ย่อ ผม โอกาส ทร; กิก เชอ โร กกิก ต่อ ราก กา รพ ยา ยา ลยต ร  มาก 
กว่า มาร กา ทมยุ ดร นอ ย  เม อม่ ร; มวล เห ด ผล ค่าง  *1  เข าห้ว ยกิน์ แล้ว 
รง สรุม่ ไท้ ว่า  กา รม ยุต รเ ย่น รำ น วน มาก  หรอ การ มยต รถ เกิน' ไม่ นน 
เย่ นอน ด ราย ต่อ สุขภาพ แล; ช่วิฅ ของ สก ร ไทยอย่าง ยิง 

ราก ตว เลข ใน การ สำ รวร สำ ม; โนม่ ร; ชา กรม่ ร; เท ก ไทย  พ. ก็. 
10^0๓  อา ร คำนวณ ไก ว่า  สต รท แก่ง งาน แล ว ในม่ ร; เทศ ไทย  ฑก 
หมวก อาขุ รวม กิน์  มอ ยู่  ๔๔ X  ทผย ดร  ๕  กน ร้น ไม่  ชง ถำแ ยก ดาม 
หมวก ป็ไขุ แห้ว  ระ พย ว่า สก รท สมรส แห้ว ใน หมวก อาย  ไอ ๕— ไอ ๔  ข 

มอย่  ©๓ \  ทมยฺ ดร  ๕  กน ขน ไม่  ใน หมวก อาย  ๓©— ๓๔  ย  มอย่ 

^1, 111  1 11., 1  ๆ!,.,, 111 11  ^  4  ,  ^  บ 

๔๓/0  ทมยุ ฅร  ๕  กน ขน 1ม่  1น หมวก อาย  ๓๕— ๓๔  ย ม่อย ๕๓)0,' 

ทมยุ ดร ๕ กน ขน ไม่  แล; ใน หมวก อาย  ๔©— ๔๔ ยม อย่ ๕ ไอ X ฑม 
ยุ กร  ๕  กน ร้น ไม่  แส กง ว่า สฅร ในม่ ร; เทศ ไท ยม แนว โน้ม ทร; มย ดร 


ซี)' ๖๓ 

มาก กน ขน ใน ระยะ  ๑๕  — ๒๐  ย, ท ผ่าน มาน  ริ งก วร เย็น ท น่า ห่วงใย ใน. 
สุขภาพ ของ สฅร เหล่า นอ ย่าง ยิง  โกย เฉพาะ เมอ กำ นง ถงก วาม รริง ว่า 
สฅ รท มยุฅ ร มาก เหล่า น  ส่วน ใหญ่ เย็น ชาว ชน ยทใ นก สุ่ม ผม อา ช้พ ทาง 
เก ษ กร  ชง เย็น ผูท ร; ตอง ใช้ กำล่ 'ง กาย ชยา งต ราก ตรำ ใน การ ช่วย สาม 
ประ กอย อา ซพ  นอก ราก นยํง์ มย็ฌู หา เริ อง โรค ขาก ชิาต อาหาร ชง ทำ ให้ 
ร่าง กาย สฅริ ชาว ชน ยทท รุก โทรม ยิง ขน  ใน ระยะ มกร รภ  ฅล อก ไป รน. 
ถง ระยะ หล โก ลอก 

(๖)  การ วาง แผน กรอ ยก รำ ใน ญยิน  ไก แส กง ให้ เห่ นความ 

รริง ทน่า สน ใรห ลาย ประการ  กอ:— 


ก.  ความ เชอ ถอทํ ว่า  เม อ การ อุตสาหกรรม เจริญ มาก ขีน 
หริ อเ มอ ประชาชน ม การ ศก ษาด ขน  หริ อเ มอ ควาน หนา แน่น ของ 
ประชากร มาก ขม  แล วจะ ทำ ไห้อํ ตรา เพ ม ของ ประชากร ลดุ ลง เอง 


น8 น  พน ความ เชอ ถอทํ ไม' ถูก ตอง กํบค วาม จริง  ประเทศ ญ ขุน เข น. 
ประเทศ ทมก วาม หนา แน่น1 ข® ง ประชากร สูง สุก ประเทศ ห นง  (๒๕๔:  กน 
ก่อ ตาราง กํโส เม ฅร)  เย็น ประเทศ ท การ อุตสาหกรรม เรริ ญเย็ น’ ยก แผ่น 
และ เย็น ประเทศ ท ประชา กรมการ ศก ย- าก  ประ กอย ก้ย มอ ตรา ส่วน กน รุ 
หน โ สอ สง ทสก ใน โลก  (ร่อย ละ  ๔๔)  แก่ .ก ไม่ ปรากฏ ว่า อ ตรา เพ ม 
หริ ออ โ] รา เกก, ของ ประชากร  ญย็น ระ ลก ลง เอง กล โต รง กํน์ข่ าม  ฅ็ง แก่, 
พ. ศ.  ๒๔๗๘  มาร นถง  พ. ศ.  ๒๔๔®  อก รา เพิม ของ ประชากร ญย้น ไก 
ทวขํ้ นอ ย่าง รวก เริว  ราก  ๑®. ๔  ก่อ พ้น์  เพิม ขน เย็น  ๒©.  &  ต่อ พน 
ท^  ๆ  ท เย็น ระยะ ทฌูย็ นอ ยู่ ใน ภาวะ สง กราม อํฅี รา เกํก และ อ ตรา เพิม ของ 


๑ ไ) ๙ 


■ประ ช า •กร ทลก ลง คง แค่  พ. ก็.  121๔ ๔  ไอ  เย นฅํน มาน น  หา ไก สก ลง เชิง 
ไม่ แค่ เยึ๋น เพราะ' ใ ก้ม การทำ แทง กินี ชิ ย่าง แพร ทุ ลาย  กลา วก ธม การ 

ทำ แท้ง เก อข  ๒0  ลำ นรา ย  ใน ระยะ  ๑0  ยฺท ผ่าน มาน 

ข.  สำ หร ไ)!! ระ เท ก็ ไทย  กง แม้ าะเ ริม ทำ การ วาง แผนก รอย กรํว่ 

คง แค่ ย้ก์น  1เ ระ ชา กร กระ ยง กง เพ ม ขน เรธ ย  *1  หาก แคระ เพ ม ซาก วา 
เกิม เท่า นน  ชง การท ระ ยรร ลุ ผล เช่น ว่าน ไม้  ภาย ใน ชก  ๑0  ย  ขาง 
หนำ กึก ว รถ อ ว่า เยึ้น ยฌ ตน ก้ หนา แล ว  การ วาง แผนก รอย ก็รว เย น เพ ยง 
การ ชล ออ" ฅ้รา เพผ ของ ประชากร  มิโห เพ มเร ว เกน ไ!!  แค ไม ไช เย น การ 
ซะ งก การ เพ ม!] ระ ชา กร โกย สน เชิง  อย่าง ทยา งก น เข่า ใร  ประ เท ก็ 
ญ ย่น  เร้ผ ทำ การก ว!] ก ม  รำ น วน!] ระ ชา กร ท้ ง  แฅ่ หล" ง  ส งก ราม โลก กร ไ¬ 
ท้  ®  และ ท 1  ๆท ประชาชน ญขน ไม้ สม่ก รใา ทำ แม้ งก นเย่ น รำ น วน มาก 
กว่า ย่ระ เท ก็ใก  ๆ  ใน โลก  รำ น วน ประ ซาก? ณ. ย่น ง่าย' ง์เพิ ม ขน เริอ ย  ๆ 

^  ^  า  ^  ง่'  ฝ  1  ๆ 

ก!)  ชุาก  ๗ ไอ  สาน กน  เน  พ. ศ.  ๒๔. ๘๘  เย น  ๘๓  ลาน กน  เน  พ. ศ. 
๒๔๙๓  เพิม เย้ น  ๘๙  สาน กน  ใน  พ. ศ.  ๒๔๙๘  และ เย้ น  ๙๔  ลาน 
กน  โน  พ. ก็.  ๒๔๐๓  ใน ขณะ น  รำ น วน ประชากร ญย่ นก กำ ลํง์เ พิม ชน 
ทั้ง์  ๆ  ท ใม้ม้ การ ท้า แทง โกย กวา มสมฺ ชิ' รใา ยก ะเ กอย  ๒  ลาน ราย  กาก 
ว่า โน  พ. ก็.  ๒๔๐๘  ประชา กฺรญ ขุน าะม้ รำ น วน ราว  ๔๘  ลำ นก น 
หมา ยก วาม ว่า  ท้ง  ๆ  ท ประ เท ก็ญ ย่น ท้า การ กวย กุม รำ น วน ประชากร ไม้ 

ผล กท สก ใน โลก  ประชากร ฌูขุน ก็ยไ เพิม รำ น วน ขน กง  ๒๖  ลาน  ใน 
เวลา  ๒๐  ย,  ฑก การ คำนวณ ทาง สถิคิ ข ย ว่า  าะค อง ใช้ เวลา อก กง  ๔๐ 

ย  รำ น วน ประชากร ญข่1 นา งา ะยุฅิ การ เพิม  และ ก่อ ย  ๆ  ลก ลง ทาม ลำ คํยี 
และ ใน เวลา นน  ฌย่น าะม้ รำ น วน ประชากร ประมาณ  ด© ๓  ลำ นก น 


1 


๑' ๖๕ 

ฉะ นน  การท ม ผ้เ' ขำ ใ'* ว่า  การ วาง แผนก รอย กริรึ ระ  ทำ' ให้ 
ประชากร ใน ประเทศ ไท ยม รำ น วน กง ท  (  กอ ไม่ เพ ม ต่อ ไป ปึก  )  ภาย ใน 
เว สา ใน ไม่ ชาน น  รง เย้ นก วาม เข, าใร ผิก เย้ นอ ย่าง มาก  รำ น วน ประชากร 
ไม่ ใช่ สิง ท ระ ศว ยก มก โเ ไค้ ใน ทํน์ท ทํน์ใ ก  หากระ รอ ใหม่ ระ ชา กร เพิม ขน 
กง  ๕©  สำ นก น  เสิย ก่อน แสํรึ  รง ระ ทำ การ ควย กม  ประ ซาก รก ระ 
เพิม ขน ต่อ ไม่ ปึก  รน ถิง  ๑00  สำ นก น  หรอ มากกว่า น่น์  กว่า ระ ควย กุม 
เย น ผล สำ เรร  กอ ชล อ การ เพิม ไค้  รง กวร ลง มอ ทำ เนิน การ เสย กง แต่ 
ย่เกึ น 

(  ©2)  )  การ วาง  แผนก รอย กริว ใน สิง กโย่ ร  และ  ส หทํน์ ธม ลา ยา 
ไก่ แส กง ให้ เห็น กวา มรริ ง ว่า  ชาว รน สน ใรใ นเ รอง กาง กุม กำ เนิค มาก 
กว่า ซาว มลาย เสิย อก  ก่ง์  ระ เห็น ไก่ ราก สถิติ กน ไข้ ท มา ขอ คำ แนะ นำ ใน 
การ วาง แผน กรอ ยก ริรึ  ชง เย้ น' ชาว รน เสย  ๘ 0  X  ใน ประเทศ ไทย ชาว 
รน เย้ นก ลุ่ม ทมย ฅร เย้ น รำ นาน มาก ท สก  และ เย้ นก  ลุ่ม ท กำ ลง  เ ผช่ฌู 
ย้ฌศ าเร ปึง ทอ ย่อ าสํย่ มาก ทสก  โกย เฉพาะ ใน ย่าน การ สำ  รง น่า เชอ ว่า 
ชนกลุ่ม นํ้กง ระ สน' ใรใ นเริ องการ วา- 5 แผนก รอย กริรึ  ไม่ นอ ยก ว่า กน ไทย 
หรอ ปึาร ระ สน ใร มากกว่า เสิย ปึก  เพราะ ภาวะ แว กล อม ยยย งก ย ให้ รำ กํก์ 
ข นาก กรอ ย กริว  ใน การ ประ ซม ทสิ งก โป รก รงน  แพ ทย้ หญิง ยิน ซ ห ย่น 
(00  เ-เ3ท  ร125แก)  ไก่ ยรร ยาย ถิง การ วาง แผนก รอย กรํรึ ใน รน แกง 
กล่าว ว่า  รน แกง ไก่ ลง มอ ทำ การ กุม กำ เนิก เย้ น การ ใหญ ใน ย  พ. ศ. 
๒ ๕00  เม อ ทำ อยู่ ไค้ ไม่ นาน น์ก์  กํเสิ ก ไป อย่าง กระ ทํน์หํ น  แห่ ย* กน 


ด ๖๖ 


ร' รู้' ยา ล 1 น แกง กเริ ม ท'* ะ สนํย์ ลน น การ วาง แผน กร ชิ ยก รว อก แล่ ว  1นอ 'ร 
ราก การ พ้ฒ นา อก สา ห กรรม ไม่ ไค้ ผล ค้ง์ท กาก ไว แค่ แรก  และ ประชา¬ 
ชน รน แกง ใน ยร? ย่น มก วาม ค้ธง การท ระ ยก มา กร รู' าน กาว  กรอง ชพข อร 
กน ให้ สง ขํ้น  โกย เฉพาะ สต รรน แกง ท ไค้ ร โก ล่น ไอ อา รยชิ ร รง-1 ท ะ ร นฅก 
ราก การอ่าน หน์ง์ สอ ค่าง  ๆ  ทำ ไห้ ม่ก วาม ปรารถนา ใน ช วก  (นง 6 

6X^601311๐0)  ฟิ 4รี1ใ4 

ใน สาธารณ ร" รู้, รน  และ อ่อง กง  กม การ กำ เนิน งาน วาง แผน 
กรอ ยก ร้ว่อ ย่าง เข1 ม่แข็ ง ยิง  ใน อ่อง กง มก ล่นิก วาง แผนก รอย กร โถง  ๔© 
แห่ง 

เหล่า น  ย่อม เย น หล โ รูำน สน โสน น ว่า  ซาว รน ยก ยรรุ ย่น มก วาม 
สน ไร ใน การ วาง แผนก รอย กร โ  และ ไม นิยม กา รม ยุ กร มาก  กํง์ แค่ ก่อน 

(๘)  ศาสนา อิส ลาม กิ บ การ วาง แผน ครอบ คุร่ว  ใน การก 
งาน กสิ งก โย่ร  ไค้ ทราย ราก สมา กม วาง แผนก รอย กร้ว์ ทน นว่า  กวา ม 
รริง ศาสนา อิส ลาม' ไม่ มยท ย่ถฺเ ญ้ก ห่าม การ กุม กำ เนิ ก' ช วก ราว  กณะ 

กรร มา ชิ การ ฟ่าฅ ะ วา  แห่งมหา วิทยา ล โอ' ซึอา ร  ไก โร  (ชง เย น. 

*  ธแ-  (ะ ๐! ▼ณ6  1วิ^61,6]1  เลขาธิการ ใหญ่ ของ สหพํ 'นธ์ สมาคม วาง แผน ครอบ ครำ 

ระหว่าง ประเทศ  ได้ ช แจง ต่อ ผูลอ ขาว มวล ชน เม อวน เสาร์  ท  ไอ ๓  ตุลาคม  พ. ศ.  ไ®) ๕๐๘ 
ว่า  ผู้แท นของ สหพ น ธ0 สมาคมฯ  ได้ เดิน ทาง ไป เย ยม จน แดง  ไ®)  ค รง  รายงาน ว่า จน แดง กำ ลิง 
ดำเนิน การ วาง แผน ครอบ ค ร, วอ ย่าง ขนาน ใหญ่  อุปกรณ์ ใน การ คุม กำเนิด ม จ่าย ตาม โรง พยา- 
บาล  คล นิ ค  สถาน จำหน่าย ยา และ หาง ราน ท่ว ไป  สมาคม สต ร  สทพ น ธ์ การ คาแ ล¬ 
ด อม มูน ต่าง  ๆ  ร0 บหน์ าทเ บ็นผู้ ให้ คำ แนะ น้า ในเ รอง การ วาง แผน ครอบ ครำ  เวลา นร่ฐ บาล 
ได อนุญาต ใหนิ ระ ชา ชน ทำ ห มน และ ทำ แทง ดํ้วย ความ สม, คร ใจ ได้  ขณะ นสห พน ธ สมาคม 
ได้ ร่วม กบ แพ ทย สมาคม ของ จน แดง  เต รยม การ ทํจะ จด ให้ ม การ ประชุม ในเ รอง การ คม, 

กำเนิด ใน บห น่า นิ. 


๑๖ ๓) 


ส ถา ยินื สำ ก่ฌู ยง ของ ศาสนา อิส ลาม)  ไ ก โเ: ะ กา ศ ว่า  “การท อก ย; ระ 
เวลา กา รม ยฅร  หรอ การ ใช่ ยา เพ ข้ย็ปึ งก โ เกา รก, งก ร: ภช่ว กราว  ไม่ ผิก ช่อ 
หาม ทาง ศาสนา  (อิส ลาม)  แค่ อย่า งใก  โกย เฉ หา; กำ หาก การ กง 
กรร ภ ยอ ยก รง เกิน ไป เย็น เห ก ทำ ให้ สข ภาพ มาร กา ท รก โทรม  แค่ การ 
กร; ทำ ใก  *1  ทย็อ งก น กา รม ยก รอ ย่าง ถาวร  ( เช่น การทำ ห มน  การ 
ฅอน  ๆ  ถ0] )  ย่อม ผิกช่ ธ ห่าม ทาง ศาสนา  หญิง มกร: ภไม่ เกิน  ๓  เก ธน 
อา ร ทำ แท้’ ง, ไห้ โกย ไม่ ผิกเ ทย้ ญิญิก แห่ง ศาสนา อิส ลาม  เพราะ ใน ร; ยะ 
นนถ อ ว่า ทารก ย่ง์ไ ม่ม่ซ อิก  ”  ก่ง สำเนา หน้ ง์สอ ขอ, งสถ ายํนึ ก่ง กล่าว 

ก่าย รายงาน น 

กน ไข้  ท มาร ย์ยร การ วาง แผนก รอย กร้ว์ ใน สง ก โป รม ซาว มลาย 
ซ งถอ ศาสนา อิส ลาม อยู่ ประมาณ  ๑0  X  ของ กน ไข้ ห่ง์ สน  แส กง ว่า 
ชาว มสลิ ม มก วาม สน ใรเ รอง การ วาง แผนก รอย กร* ว์เ ท่า  ๆ  ก โกน ทน โ) ถอ 
ศาสนา อิน  แค่ การท ชาว มลาย ทำ การ กุม กำ เนํ ก ไห้ ผล นอ ยก ว่า ชาว อิน 
นน  เย็น เพราะ สก ร ซาว มลาย ย โม่ ระก่ โ) การ ศก ยา ทำ อย่  และ สาม ยง 
ไม่ ใกฑ่ ะให่ กวา ม ร่วม ม่อ  หา ไห้ ม่มถ เห กุ มา ราก ช่อ ห่าม ใน ทาง 

ศาสนา ไม่ 

(  ๔  )  ใน ช่อ ทม่ผ ห่วงใย ว่า  การ แนะ นำ ประชา ซน ให่ฑ ราย ถง 
วธ การก มก ำเนํ ก  อา ทะ นำ มา ซ งก วาม เส อม ใน ทาง ศล ธรรม และ ส โก ม 
เช่น อา ร ทำ ให้ ม่สกิ กิ การ ทํ', แห่ง สูง ขน นน  กวา มร รง สกิกิ การทำ แก่ง ท 
สง ขํ้น ใน ยาง ประเทศ  หา ไก่ แสก งถ งก วาม เส อม ในเ รอง ศล ธรรม ไม่ 
เพราะ ปราก ฎ ราก สถกิ ท รวย รวม ใน หลาย ประ เท*, เว่า  สก รท ทำ แห่ง ส่วน 


๑๖๘ 


ใหญ่ เยึ๋น สก' รท แห่ง งาน แล้ ว  แค่ ไม่ ค่อง การ: ะม ยุค รอก  ใน ทาง ฅรง กน 
ข้าม ถา หาก การก ม กำ เนิด แพร่ หลาย ยิง1 ขน  สกิกิ การทำ แก่ง ย่อม:: ค อง 
ล?! น้อย ลง ไป  เพราะ การ คม กำ เนิก ได ช่วย ยอง กํนัมิ ให้ ม การ คง กรร ภ 
อิน ไม่ พง ประ สง ค  เช่น  ใน ญย่น ข ถ* ะน  สกิคิ การทำ แค่ งก น้อย ลง พุก ย 
เพราะ การ วาง แผน ค รอย ครํว ไก ขยาย กว้าง ขวาง  และ กำ ลง ไก ผล ก ยิง 
ขํ้นเ ย็๋นถำกย 

การท คล ธรรม ใน กลุ่ม คน หนุ่ม สาว และ  เกก วํย์ รุ่น เส อม ลง ใป *น 
ยุ กน  ความ ร็รง ม้มล เห ค มา: ากค วาม เปล ยนแ ปลง ของ สง กมแ ล: 

นธร รม ทเกิ กขํ้น ทํ่ว์ โลก  แม้ ใน ประ เท ก ทเ: รญ แล้ว  ใน ยุโรป และ 
ธ เม ริกา  ซงค วาม เปล ยนแ ปลง กง กล่าว ใน ประ เท ก ก่อ ย หอ วง นา  อาจ จะ 
เบน ผล สะ ทอน, จาก กา รม บุตรมา กเ กิ' นฐา น: ะ ขอ' ง พ่อ. แม่, ก็ ได้  ใน 
ค รอย ค ร* ว์ทม ยคร มาก  พ่อ แม่ ย่อม ไม่ อา: เลย งกูยุ ครไ ห้เ คม ท  การ ขาก 
กวา มริกํ กวา ม เอา ใ: ใส่ ราก พ่อ แม่  การ ขาด สิง ทคน ก่อ ง การ  เพราะ 
พ่อ แม่ ไม่ ม้เงิ น: ะ ซอ ให้  การท ไม่ ไก ร่ย์ การก กษา พอ สมฺ ควร  เพราะ พ่อ 
แม่ ไม่ มรูำ นะ พอ ท:: ส่ง เสย  คลอก: น สภาพ แวก ล อม ท ยก พร่อง ค่าง  ๆ 
ภาย ใน ยาน  เหล่า น  ย่อม น้า ไปส่ ความ ผด ปก คทา งสข ภาพ: ค  นอก 

กน  การ เพิม อย่าง รวก เรว ของ ประชากร  ย่อม ทำ ให้ เกก กวา ม 
แอ อิด ขน ภาย ใน เม อง  ทำ ให้ เกิก แหล่ง เส อม โทรม  ทำ ให้ เก่ก ขาด 
การ ค กษา  และ ทำ ให้ มก ารค่ อสุ แข้ง ข้น เพ อ กำ รง ซวิค มาก ขน  เด็ก ท 
เกิด มา ใน สภาพ แวก ล้อม เช่น นฺ  ฅอง ประ ส ยก วาม พลาด หว้ง์ และ ความ 
ยกิ ธรรม ในล้ โคม เพิม ขน  ใน ท สุก กิเกิ ก ความ รส กเยึ้ นปฏิ ยก น  ฅ่ปึ ส* โคม 


ด 

ทำ ให้ ประ พฤติ ฅน ไป ใน ทาง ทผิด กฎหมาย หริ อ ผก กล ธรรม  เพ อ แห้ แก่น 
ดอย แทน คอ สง กม  1  ก่าย เห ท ผล คง กล่าว แลำ  การ วาง แผน กรอ! กรำ 
ชง มรุก  มุ่ง หมาย ท ระ ให้ พ่อ แม่ ยก  เวลา การ มย ดร ให้ เหมาะ สม กำ 
เศร เมุรู 'ถา นะ ของ ฅน  ริง น่า ระ เยี่น ทาง แห้ ไข ยฤเ หาก วาม เสิ อม กล ธรรม 
ใน กลุ่ม กน หนุ่ม ลาว  และ เกก วย รุ่น ไห้  และ ขา รถ อ ไห้ ว่า เย น การ แห้ ไข 
สา เห ฅท แห้ ร รง ไห้ อย่าง หน ง 

ไม่ มเ หก ผล ใก  ๆ  ท่ระ ทำ ให้ เชอ ว่า  การ เผย แพรว ข้กม กำ เนิก 
ระ ทำ ให้ ผกา ร ประพฤติ ผิกศ ล ธรรม ในเ รอง เพศ มาก ขน  เพราะ ใน ขณะ น 
การ กุม กำ เน่ก ยาง วิธ ก็มผู รู้ รำ กํน่อ ย่าง แพร่ หลายอยู่ แลำ  และ อ ปก รณ 
กมกำเ นก ยาง ชนิ กก ม ขายอยู่ ทำ ไป  อ นง  การ หวา ก เกรง กา รม ยก รก ง ระ 
ไม่ เยึ้น เหตุ เห นยว รง กวา มด องการ ของ ผท ระ ประพฤติ ผิก กล ธรรม ใน เริ อง 
เพศ  แห้ ระ ไม่ ม การ โฆษณา วิธ กุม กำ เน่ก  การ ประพฤติ ผิก กล ธร รมกื่ 
ระ มอ ยู่ เสมอ  ถำ หาก สภาพ แวก ถ อม ทาง สำ กม อำนวย ให้  เช่น  ความ 
แพร่ หลาย ของ หน ง สอ และ ภาพ ยนฅ ร ประเภท ยำ ย กามา รม ณ  ความ 
เปล ยนแ ปลง ของ วำ มน ธรรม ท ทำ ให้ เกก หนุ่ม สาว ม โอกาส ใกล้ ซิก กน 
มาก ขน,) ลา ซงแ ม ใน ประเทศ ทเร ริฤ {แล ว  ก กำ ลำ ประ ส ยยฤ เหา เหล่า น 
อยู่ เช่น เกย วกํน์ 

( ©๐)  ใน เม อ การ เพิม อย่าง รวก เริว ของ ประชากร เย็๋น สิง กก 
ขวาง การ พฒน าเศ รเแรูาวิ ร ข อง ประเทศ มิ' ให้ เย้ น ไป กาม เยา หมาย  และ 
เย็๋ นอ ป สร รก สำ คิญั ใน การ พำ ม นา การสา ธาร ณสข  การ ศก ษา  และ 
ย ริกา ร ทาง สำ กมแ ลำ  กก วหะ พิรา รณา กำ หน ก ให้ การ วาง แผนก รอย กริว 


ด  (ภ)  0 


เยี้น น 'ย ยาย ขอ; ! ร เยา ล เสย คง แค ยก น  แล;? เวร 0-3 กอ กา 114 โ-! '(ไ' า ^ โกย 
เร็า ทสก  โน การ กำ เนิน งาน ชน แร กน น  ร่า เย ทุ: ะค อง  ร่ก ทำ เย็๋น โ ทุ' *- 
การท กลอง ใน ยาง เขก เพ ยง นอ ย แห่ง ก่อน  เพ อก ทยา ทา แนว ทาง ทร้2 
กำ เนิน งาน' โหเ หมา; ฟิก กยส ทา พแว ก ล อก แ' ล; ไก ผล กท สุก  ชยา ง โง' 

ก กาก  การ กำ เนน งาน กาก โ กรง การท กล ชง กง ก ทา ว' โท ก' วรร ะใช เวลา 
เนน นาน เกน โป  เพรา ร การ เผย แพร ร ชิ การ วาง แผน กร ช ย, กร ว5 น นง 'ท'® ง 

ไซ้ เวลา นาน หลาย ยก ชน, ท 1 2 เขา กง, ราย ฎรซ นยท โกย ซก ทราย  และ ยง 

'{ะ ฅอง ใช้ เวลา อก ระยะ ทน ง  กอ นทรา ยฎ ร^ ะ สา การก ทา การ วาง แกน 

กรอ ยก รว โก ผล กล กก วาก ทุ่ง ท กาย  ทาง ท กก วรร ะเ รก เผย แพร การ 

วาง แผนก รอย กร ว โก ยก าร  I ‘น ย ถเา ลุ ข? เท ยา แง าป ระ ชา ซน พรอก  กุ  ทน 
โปก ไก าท ไ) ค่งโ กรง การท กลอง  ซง ระ ช่วย ให้ การ กำ เนิน งาน ใน ระยะ 

ขยาย งาน โก สก โ) ทอ ผล รวก เรว ยง ขน  ทงน  ก เพราะ โก รง การ วาง แผน 

กรอ ยก รํว์  มล ไ) ษณะ แค ก ท่า งก ไ โก รง การก วย กุก โร กคท ท่อ  โน ช่อ ทว่า 
การ วาง แผนก รอย กรำ เขน สทอิ เส' ร ภาพ' ของ แค่: ละ อุก กล  ร เยา ล ไม่ อา 1 
ย ไก ไ ให้ ประชาชน ทำ การ วาง แผนก ร้อย กรํว์ โก้ กํวย การ ออก กฎ ท กาย 
หรอ การ กวย กก ทรวง ครา โก  ๆ  ทง์ สน  ผก กไ การ กวย กุม โร กฅก ท่อ ซง 
ริ เยา ล สามารถ ย ไก ไ ให้ ประ ซา ซน กระทำ การ ยางอย่าง  เพ อร ะงไ ม่โห้ 
โร ก แพร่ หลาย ท่อ โป โก้  เช่น  ย ไก ไ ให้ ฉกวํ กซน ใน เวลา ทกโ รก ระ ยาก 
ห รอย ไก ไ ให้ รายงาน ห้ย่ว ย โร กคก ท่อ อไเ ครา ย เย นกํน  การ วาง  แผน 

กรอ ยก ริ ว งง เขน โก รง การสา อา รถ เสฺ เข ทท้ องการ ก- วาก^' ขำ' ไ'! 

สก ไเร ใ 1  และ กวา ม ร่วม มอ ฑก ประชาชน มาก ต สุก 


กวา ม 


๑ ต)© 

1 

โน การ โฆษณา เผย แพร่ เกย วก ย การ วาง แผนก ร ปิย กรำ  กวร ระ 

รยแ กัก วาม เข้า ใรผิ ก ของ ประชาชน ยาง กลุ่ม ท มก วาม, รส กว่า  การก ม 

กำ เนิก หมา ยก วาม รวม ถง การทำ หมํน์ หงิอ การ หอน  ชง ระ ทำ ให้ กู่ สมรส 
ไม่ ส  าผา รถ ระ ม่ยก รไก้ อก ก่อ ไย่  ใน กำ นรก ใรย 'ง์ม ประชา ซน เย้ น รำ น วน 
มาก, รส กว่า  การก ม กำ เนิก เย้ น ส' ถฺ) ฉฺ) ลกข ถแเ ห' งก วาม เส อม โก รม ของ 
กล ธรรม  และ กวา ม ประ พร] กิ อ' นใม่ กิ งาม ของ ส' ง็กม  ยาง กน เลย กิ กว่า 
การก ม กำ เนิก เย้ นเร อง ลาม กอ นารา รก ไม่ กว รม การ พก ถ งอ ย่าง เย ก เผย 
ชง ล1 วน แก่ เย้' นก วาม ยก ถอ ผก  ๆ  ทำ สน  กำ ย เห? ใน  ทำ โลก รง เปล ยน 
กำ ว่า  “การก ม กำ เนิ ก”  มา เย้ น  “การ วาง แผนก รอย กรำ”  หรอ 
“  สว้ส็ กิ การก รอย กรำ  ”  ชง กรง ก' ยก วาม ร รง มากกว่า  และ ไม่ ชวน ให้ 
เข ำใร ไขว้ เขว ไย่ ถงเ รอง กามา รม ณ  เห มอน กำ ว่า  “  การ กุม กำ เนิก  ” 
กวา ม เข้ าใร ผก ของ กน ยาง หม่ ยาง เหล่า ทกิก ว่า  การ วาง แผนก รอย กร ว 
ระ ทำ ให้ ประชา กรม รำ น วน กง ท หรอ ไม่ สามารถ ระ เพิม ขน อก ไห้ ใน อ นา กก 
นน  กวร ระม่ การ โ8 ฆย ณา ช แรง' ให้ เข้า, ใ รถ กก* อง เสย  เพราะ การ วาง แผน 
กรอ ยก รำ เย้ น เพ ยง การ1 ชล อ การ เพ ม ของ ประชา' กร  ไม่ ใช่ การชะ งก การ 
เพ ม หรอ ยกิ การ เพิผ โกย สน เชิง ทํง์ท ยาง*’' น เข้ าใร 

(  ๑๑  )  กถเ ะ สำ ร วรเ ศร ษ เก ร ของ ร' เ ยา ล และ อง ก การ ก่าง 
ประเทศ หลาย แห่ง  กัไกั เสนอ แนะ ใ หลง มอ ทำ เนิน การ วาง แผนก รอย กรำ 
แล: พร อม ก ย เสนอ ทระ ให้ กวา ม ช่วย เห สอ  ถำรํ เยา ล รอง ขอ ไย่ อยู่ แลำ 
ฉะ นน  กำ เม อ รำ' ยา ล ไกพิ รา รถ เา กำ หน ก ให้ เย้ นน โย ยาย ของ ร' เยา ลเ มอ 
ใก  กํระ ไม่ กอง ใช้ เงิน งยย่ ระมา™  เพ อ เย้' น ค่า' ใช้ ร่าย1 ใน เ' รอง น  กง 


\ 


6)  0' 


, ๆ) \®จ 


โก รง การ  โ กยท อา ร ข ปึก วาม ช่ ว ย I ต สอ*! นเร ธง ย')' I สง ยาง ไ 3 ยาง ราม 

ร' จิ' ขาล และ อง ก การ ห่าง ประเทศ ห่าง  ๆไก้ 

(©เอ)  ใน การ ไป ร่วม ประ ขุม สหพ นปีส มาก มก รง น  ใศม 
โอกาส พย ปะ ทำ กวา มร โ กก ยเ ร' าหง เาท ชง เหว หนา ของ สห พน ชิ สม ากม  รุ 
และ สมา กมข อง ประ เท ก ห่าง  ๆ  ผาก ท่าน กวย กโเ  และ ก เก ร' ป สนอง ท 
ระ ช่วย กิ 1 การ' โน I รอง นของ ประ เท ก็' ไท ย ทุก ทาน  น" นน  รง เขน ท หาง 
ไกั ว่า  หาก รำ (ขาล ไก กำ หน กเร องการ วาง แผนก รอย กรำ  เย็๋น น โย ยาย 
ของ ร* จ'  กื่ระ ไ ก้รํย์ กวา ม ร่วม มอ ช่าย เหลอ ราก สหพ นชิส มาก มม ส* 

สมา กม ห่าง ประ เทศ ห่าง  ๆ  เฉพาะ อย่าง ยิง ประเทศ ห่า!  ๆ  ไน เอ เซ ยุ 
ส หรํจ์ 'อเมริกา  ปึง ก!) ษ  และ สวเ กน  เย นอ ยา งก  เชน ใน การส่ง เรา ท นาท 
ไป ศก ษาก งาน  การ แลก เปล ย นก วาม ร และ กวา มกิก เห น  กลอก รน ขอผู 
ชำนาญ การ มา ช่วย แนะ นำ 
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ตัต รา ความ หนา แน่น และ ตัต รา เพึ่ม ของ ประชากร 
ใน ประเทศ ต่าง  ๆ  ทได้ ไป คู งาน วาง แผน ครอบ ครำ 
(ตาม ตัว เลข ใน  พ. ศ.  ๒๕๐๔) 


ประเทศ 

เนอ ท 

(ต ร.  ก ม.) 

จำนวน 

ประชากร 

อ1 ตรา ความ 
หนา แน่น 
(ต่อ  ต ร.  ก ม.) 

อ้ ตรา เพิม 
ของ ประชากร 
(รอย ละ ต่อ บ) 

ม ลา ยา 

๑๓๑, ตด ๓ 

๖, ๒ (ะ') ๘,*) ๔๘ 

๔๓ 

๓. ๐ 

ส์งค โปร์ 

ส ๘๑ 

๑, ๔๔๔, ลิ่ไช ลี่ 

๒, ๘๑๓ 

๔. ๖ 

ล่ง กา 

'๖ ส,' ๖๑๐ 

๘, ๐ลี่ (ะ), ๘ ลี่ ๔ 

๑๔๑ 

๒. (ะ) 

อิน เด ย 

๓, ๐๔๐, ๒๒๐ 

๔๓๔ ,๘๐ (ะ), ๒๔๕ 

๑๓๖ 

๑. ลี่ 

ปาก สถาน 

ลี่ ๔๖, ๓) ๑ ลี่ 

ลี่ ๓, ๘๓๑, ลี่ ๘ ไช 

ลี่ ๘ 

๑. ลี่ 

สห สาธารณ รฐอ าหรํ บ 

๑, ๐๐๐, ๐๐๐ 

ไช ๖, ๐๔ ลี่, ๐๐๐ 

๒๖ 

๒. ๔ 

สห ราช อาณา จ กร 

4  4  ( 

ณ เธอ ร แลน ด  ' 

ไช ๔๔, 0 ไ® ะ! ๒ 

๔๒, ๖ (ะ) ๔, ๔๔๖ 

๒๑๕ 

๐. ๕ 

๓๓, ๖® ไช 

ลี่, ๖๒๔, ๔ ลี่ลี่ 

๓๔๒ 

๑. ๓ 

เยอ รม น ตะ วน ตก 

ไช ๔๓!, ลี่ ๔๔ 

๔๐, ลี่ ๖๓, ๕๐๐ 

เฐ0 6) (^ 

6). เ29 

สว เดน 

๔๔ ลี่, ฟ่ ๔๐ 

(ะ), ๔ ลี่ ๔, ๑๒ ลี่ 

ด#) 

๐. ๖ 

เดน มา/ก 

๔๓, ๐๔ ไช 

๔, ๔๔๘ ,๔๐๑ 

๑๐๖ 

๐. (ะ) 

สหร ฐ อเมริกา 

ลี่, ๓๖๓, ๓๘ ลี่ 

๑ (ะ) ลี่, ๓๒๓, ๑ (ะ) ๕ 

๑ ลี่ 

ด. ป็) 

เกา หล ไต้ 

ลี่ ๘, ๔๐๐ 

๒๔, ลิ่ลี่ ๔, ๑๑ ๓1 

๒๕๐ 

๒. ๐ 

ญป้น 

๓๖ ลี่, ๖๖๑ 

ลี่ ๓, ๔๑๘ ,๕๐๑ 

๒๔๒ 

๑. ๐ 

สาธารณ รฐ จน 

๓๔, ลี่ ๖๑ 

ลี่, ๓๖ (ะ), ๖๖๑ 

๒ ลี่ ๔ 

๓. ๖ 

ฮอง กง 

๑, ๐๓๑ 

๓, ๑๒๘ ,๐๔๔ 

๒, ๘ ลี่ ๑ 

๔. ๑ 

ไทย 

๔® ๔, ๐00 

๒๖, ๒๔ (ะ), ๘๔ (๘ 

๔® 

๔. ๓ 

ท มา  061ฑ 031*21 เว 1)10  ล]'  เวออ!^  1961,  1ปถ1ไ:6ป  IV ลเล่ (วก ร 


๑๓) ๖ 


อ.  สหทํ นธม ลา ยา 

สมา กม วาง แผนก รอย กริว แห่ง มลาย าเหิ งม กำ เนิก ขน  เมปิ  พ •ศ* 
๒๕๐®  และ กำ เนิน งานอยู่ ใน  ๔  ร รู'  กปิ  สลํง์ งอ  เป รก  มะละกา 
และ ยะ โอ ร  ใน ระยะ แรก ไ ก้รํย์ เงิน ธุก หนุน ฑกก ณะ กรรมการ สลาก กิน 
แย่ง ของ กรม!] ระ ชา สง เกราะ ห  ประ มา ถเ  ๑๔๐, 0๐0  ยา ท  ฅปิ มา ใน 
ย*  ๒๕๐๔  กณะ กรรมการ สลาก กิน แยง  ๆ  กก ลง ทา ะให เงน อุก หนุน 
กำ การ ข ธง สมา ก ม”)  ๙ 00,000  ยา ท  และ าะพ าาร ถเา ไห งยป ระมา กเ 
ช่วย เหลอ ก่อ ไป ท ก^  เย แอ" นั ว่า สมา กม  ๆ  ไก ผ่าน อุป สร รก สำ กญใ นเร อง 
ขาก แกล นง ข ประ มาก เมา ไห้ ขน หน ง  สมา ก ม')  าง สา มา รก ขยาย งาน 
ออก ไ ปาน กระทิง ใน ยาา ย่น น  มส มาศ ม สาขา อย่ ใน ทกร รู' ของ สหพ น!! 
ม ลา ยา  (๑๑  ร รู') 

การ กำ เนิน งาน ของ สมา ก ม")  คง แก่ เริม งา นาน กง  พ. ก.  ๒๕๐๔ 
ใซเ รำ หนำ ท อาสา สม กร ทง สิน  ใน ย  ๒๔ 0๕  กก เะ กรรมการ สลาก กน 
แย่ง”)  ไห้ หิฑร ถเา ให้ เงิน อก หน น เหิม ขน เย น  ๑, ๔๐๐, 00๐  ยา ท  ทำ 
ใหส มาก ม  ”)  สามารถ รำ งเ รำ หนำ ท ประ รำ เหิม ขน ไห้ ยาง 

กง แมก ระ ทรวง สา' อำ รก เส ขม ลาย าาะ ไม่ สน ยล นุน การ วาง แผน 
กรอ ยก รํวื โกย ค รง  แก่อ กิ กร รู' ม นคร ว่า การ กระทรวง สา ธาร ถเ สุข  (พ. ศ. 
๒๕๐๔)  กิ ยิน กิ ทา ะปึน ญาทิ ใ หนา ย แพทย์ สาธารณ สุข กำ เนิน งาน วาง 

*  เร์ องการ วาง แผน ครอบ ครร  ของ มลาย าแ ละ ส์งค โปร์  เบน เร องของ การ คู งาน โน คราว ไป 
ร่วม ประชุม สหพ น ธ สมาคม วาง แผน ครอบ ครำ ระ ห' ว่าง ประ เทศ  เม อก ลาง เ ดอน กุม ภาพ นธ์ 
พ. ค,.  ๒๕๐๖ 


ด  ๓)  0า) 


แผนก รอย กร* ว์ไก่ ใน เฉพาะ นอก เวลา ราชการ  น์ย์ ตง แก่น น มา  รำ น วน 
คล นิ กวาง แผนก รอย กร่ว ไก่ เพิม ขน เยื่น ลำ กไ  รน กระ ทํง ใน ยรรุ ยนน  ม 
อยู่  ©๒๕  แห่ง  ทํ่วึส ห พไเ ข่ม ลา ยา  เนิ อง ราก โก รง กา รพ ไม นา การ 
อ นาม ไก่ ป็งถิ นม โก รง การท ระ ขยาย และ ปร ไ] ปรุง ส ถา นิอน าม้ ยทไ 
ประเทศ  ส ผาก ม,]  รง หวไ ว่า ระ สามารถ ขยาย งาน วาง แผนก รอย กร ไ) ไย่ 
พร อม  ๆ  กไเ ก่วย 

ทน' วย วาง แผน ครอบ ครำ เค ลอน ที่  เนอ ง ราก สกา นอ นาม ไ] มุ 
สถาน ที่ กโแ เกย  สมา กมร รง ร' คให้ ม หน่วย วาง แผนก รอย กร ว เก ถอน ท 
ขน  โค ย ใช่ รถ ย นก เยี้น ที่ ทำ การ  หน่วย เก ลอน ท ระ รอ ครก ยนฅ ไว้ ฅิค 
ก ไส ถา นิอ นาม ไเ  และ ทำ การ แนะ น่า กน ไข ท มา คํคก่ อก ย สถาน อ นาม ย 
ให้ ไร ไ] วธ วาง แผนก รอย กรำ  หน่วย เก ลอน ท เหล่า น  ระ ห มน เวย นอ อก 
ไย่ ย่ฎิย้ กิ งาน ตาม สวน ยาง ใน ชน ยทก่ วย  เพราะ ปรากฏ ว่า  การ ย่ฎิยั ฅ งาน 
ใน กลุ่ม กน งาน สวน ยาง ไก่ รไ เผลก มาก  โกย เฉพาะ ใน รไแย่ร ไ]  ซง ไก่ 
ส่ง หน่วย เก ลอน ที่ ออก ย่ฎิย้ กิ งาน ตาม นิกม สวน ยาง ถง  ๘๘  แห่ง 

อุปสรรค ใน การ ปฎิ มสิ งาน  แม ชาว นิกม สวน ยาง ระ แส กง 
กวา ม สน ใรใ นเร องการ วาง แผนก รอย กรํว์ เย นอ ย่าง มาก  แก่ ใน ฑาง 

ปฎิย้ กิ ปรากฏ ว่า ชาว ชน ยท เหล่ าฉ  ไม่ สามารถ ระ ปฏิย้ กิ ไก่ โกย ถูก ตอง 
สม ย รณ  เนิ อง ราก ภาวะ แวก ล่อ ม' ไม่ อำนวย ให้  ทำ ให้ การ คำ เนิน งาน 
ไม่ ไก่ ผล เท่า ที่กว ร  ปึป สร รก สำ กํญ อก ข่อ หน งก็ กอ  สาม ม ไ] ระ ไม่ ให้ 
กวา ม ร่วม มอ ใน การ วาง แผนก รอย กร ไ  สมา ก ม,,) รง ก่อ งอย รม พน ไ] งาน 
ฉาย ภาพ ยนต ร่แล ะ กน ข ไร ถ  เกย วก ไ การ วาง แผนก รอย กร ว กาม สม กวร 


๑๓) 


เพ อ ให้ ยก กล เหล่า นทำ หนา พ ชก รง แนร นิ'1 สาม  ใน ขณะ ท ผดุง กรร ภ 

ก, าลง์ ให้ กำ แนะ นำ แก่ ภรรยา 

สถาบัน ที่ ใต้ ไป เย ยม  ผูเข ขน ไห้ ม โอกาส ไย่ เย ยม ล ถา ย โถ าร 
สาธารณ สุข  และ กล นิ กวาง แผนก รอย กร' ว์ใน กำ ลา ลม เย่อ ร  รา ห  ๕ 


แหง  กอ 


เอ  ะ— 

(๑)  กระทรวง สาธารณ สุข ม สาขา  ไห้ ม โอกาส เขา เย ยม 

สนทนา กย  นาย แพ ทยช ยสริ ยา  (0ะ-.  ม.''^.  ]35'68ษ1-13)  รอง ม่ลก 
กระทรวง สาธารณ สุข แห่ง สห พน ชิม ลาย'1  ไห้ ร โ) กำ ช แรง ว่า  กรร พราง 
สาธารณ สข แห่ งม ลา ยา  แย่ง การ ยริ หาร ส่า นก ลาง เย็๋น  &  กรม  กอ 
กรมการ แพ ฑย  กร มอ นาม โ  กรม ท โ ตา นาม โ  กรม เภส ช กรรม 

แล: กรม พยาบาล  สำ หรโ ราชกา รยร หาร ส่า นภมิ ภา ก  แท่ ละ ร เม 

นาย แพ ทยผ้ อำ นาย การส าชิา รณ สุข แห่ง รเ  เย นผร ยผิก ซอย ใน การ 

กำ เนิน งาน สาธารณ สข  พง ไน ท่าน การ ยำ ยโโ รก แล: ยอง กํน์โ รถ  หน่าย 
งาน สาธารณ สข ใน ส่า นภมิ ภา ส  ฝ ระ กอย ห้วย โรง พ ยาย าลม่ ระ รำ เขต 

ศนย์ อ นาม ยป ระ รำ เข ค  สถาน อ นาม โ ตำบล  แล: สำ นํก์ งาน ผดุง กรร ภ 
ตำ ยล  ทำนอง เก ยาก โก โ โรง พยาบาล รง หา' ห้แ ล: อำเภอ  สถาน อ นาม ย 
เห นง  สถาน อ นาม โชน สอง  และ สำ น โ งาน ผดุง กรร ภ ของ เรา ผิ กก โ 

แค่ ว่า ของ เขา ม สาย การ ย่ระ สาน งาน และ กา ยก ม งาน เชอ ม โขง ระหว่าง 
กโเ ยน เขต  ๆ  ไม่  เขต ห นง  ๆ  ม ประชากรอยู่ ใน กวา มก แล ประมาณ 

& 0, 000  กน  (เที่ ยยเ ทำ ก โ อำเภอ ของ เรา)  กระทรวง สาธารณ ส ขม 
โก รง การที่ ระ สถาปนา เข ตอ นาม ยซน ยท ตาม ระ ขยน  ขน  ๑00  เขต 


ด  ซา)  6 


เพ อ ให้ เพ ยง พปึท ระ ขำ นวย ย ริกา: แก่!! ระ' ชา กร ง่าน วน  ๕  สำ ใ เกน  ชิง 
หมาย กวา ม ว่า'? ะก่ อง มก น ข ธน' ามโ  (สถาน ธ นาม โชน หน ง)  00๐  แห่ง 
สถาน ธ นาม โ) ชน ส ธง  ^00  แห่ง  และ สำ น โ งาน ผก งก รรภ  ๒, ๕๐๐ 
แห่ง  เข กอ นา มิยช นยท แก่ ล: เข กม นาย แพ ก ยช นาม ย!] ร: งำ เขก เย้ น' ผูรโ 
ผิกช อย  มผูใ ฅ้ยโ ก โย้ ฌูซา ประ กอย กํวย  ก่น ก แพทย์  พ ยา ยา ล 
สาธารณ สข  พ ยาย าลธ นาม โเ  สาร ว โ) ร สาธารณ สุข  ท นฺฅา นาม ย 
พน โ งาน เภส ช  ผก งก รรภ  และ พน โ งา นอ นาม โ)  เง่า หนำ ท เหล่า นม 
หนำ ท!] ฏิย้ท งาน เก ยาก" ยั การ ยอง กโเ โ รก และ การส่ง เสริม อ นาม" ยทุก อย่าง 
(8&810  ผ 6*! ะ!!  361^1068)  รวม ท, ง การ ยำ ย้ก้โ รก กาม สม กวร 

กล่าว โกย ทั๋วใ ฝ  สห พ'' น์ธํม ลา ยา  ยโ ขาก แก ลน  เรา หนำ ท 
สาธารณ สขท ก ประ เก ทอ ย่เย์ น ง่าน วน มาก  กาว ม่ร โปรง และ การ ขยาย 

4  -"  โ  4  ^ 

กํร การอ นาม โซน ย ทรง ระ กอง เผชิญ ก โอ ป สร รก ใน เริอ งอ โ รา กำ ล โข อง 
เง่า หนำ ทอย่ อก นานกว่า ระ ยรร ล เยา หมาย กาม โก รง การ  ใน ย์รรุ ขํน์น 
ไก้ ทำ สำ เรร ไป แล1 วเพ ยง  ๓0*  ของ โก รง การ เท่า นน 

(๒)  ศนยํ่ ส’ ง เคราะห์ แม่ และ เด็ก  ถนน ชอว  (ของ 
เทศบาล)  กน ยอ นาม ย แห่ง นม กน' ไข้ ว' โละ  ๓ 0๐  กน  แก่ ม แพทย์ เพ ยง 
กน เกย ว  และ มพ ยา ยา ล เพ ยง  ๓  กน  ทุก กน รง กอง ทำ งานอย่าง เห นก 
เห นอ ยก ลอก เว ลา  หญิง มกร รภท มา ขอ ร โย ริกา ร  เสย ก่า ธรรม เนย ม 
กร็ง เกย ว  เพ ยง  ๓๕  ยา ท  กระ ไก1 ร' โย ริกา รก ลอก ไป  รวม ทง การ กู แล 
ก่อนก ลอก  การก ลอก  การ อภิ ขาล ภาย หล โก ลอก  การ ยอง กน โร ก 


๑๘0 


แล; ขำ! เก โร ก สำ หร้ข์ ยก ร  ก่ง น  1 นก ร; ทํง์ยุ ฅรม่ ชา ยุ  6  ขวย  (วย เขา 
โรง เว้ย น)  นํย ว่า เย น กำธร รม เนย มก ถูก มาก 

(๓)  หน่วย วาง แผน ครอบ ค ร้วเ คลอ นพ  หน่วย เก ลอน ท 

หน่วย นก ำลํ ง์!] ฎิข้ฅ งานอยู่ ทคน ย' สง เครา: หแม่ แส ร เกก  ใน ขธ  (  ๒  ) 

นนเ ชง  แค่ รอก รถ ยนด ไว้ ข่า ง นอก  กง น  ก เพราะ คูน ย สง เก ราง หแมฺ แสง 
เกก  ม งาน มาก และ มล ถาน กรำ กก  ไมุ่ม่ ห1 อง กร; เรย ค] ห้ เร่า หนา กุ วาง 
แผนก รอย กร’ วี!) ฝ็ย้ฅ งาน ไว้  รถ ยน คทใ ชเยึ้ นก ถนิก ของ หน วยเ ค สอ นก 

หน่วย นเย น รถ ยนฅ ชนิก คู้  ม่!] ร: คู เขก ยก ทาง ก่าน หลง  แล: มย่น์ ไค 

สำ หรบ-กำ วขน ลง  ภาย ใน รถ ขน ก แย่ง เยืน  เอ  ส่วน  ชน นอก เขน ห ชง 

ซ้ก์ ถาม!] ร; ว้ฅแ ล: เก็ข ท: เขย นก น ไข้  ชน ใน  (ชง แยก ราก ชน นอก โค ย 
ม่ม่า นก1 น)  เยึ้น ห1 อง ดร วร กน ไข้  กรุ ภํณ์ฑ  กง ม โด;  เกา อ  เก ยง 

แล: คู้ คา มก วาม รำ เยึ้น  ม่ม่า ยาว  เย  กวี  ลำ หร้] ขนำ ออก มา ก่ง ไว ขน พน 
กิน ไห กน ไข้ นํ่งื กอย ข่า ง นอก  เร้า หนำ ท!] ร: กอย ก่วย  ผก ง กรร ภู  เย  กน 
กน ห นง ทำ หนำ ท ซก ถาม!] ร: ว้ฅิ  แล: ให้ กำ อธิ ยาย แก่ กน ไข้ ในเ รอง การ 
วาง แผนก รอย กร้วี  พร' อม ก้ย์แสก งฅํวี อย่า งอ!] กร ณ กร: ค่ อง' ไซ้  ผคุ ง- 

ก รรภ ปึก กน ห นง  ทำ หนำ ท แสก งว้ธิ การ ใช ชุ!] กร ณ กุม กำ เนิก แล: สอน 
ให กน ไข้ รูรํ ก์!] ฏิย้ฅิ โกย ถก ดอง  ข่อ นำ สํง์เ กด ก็ กอ  ผคุง กรร ภทง สอง 

กน น  ม่เช อชา กิ ค่าง กน  กน หน ง พ' น แขก  อก กน หนํง เย็๋น รน  ก่ง ส อง 
กน ผก ภาษา อ’ งก!] ษ ไว้ ก  ก่ง น  ก เพรา; กน ไข้ ท มา กิกค่ อ อาน ยนว้ น 

มลาย  หรอ อิน เกย  ก่ใว้  ใน การ ร้ด์ท ม เร้า หนำ ทรง ดอง กำ นง ถงเ รอง 
ภาษา กร: กิกต่ อก ยก น ไข้ กํวย 


(5)  (5) 


การท สหพ้ น์ธม ลา ยา แส; สิง ก โ!) ร  ม ประชาชน หลาย ซาก 

หลาย ภาษา  ทำ ให้ การ เผย แพร่ สขศ กษา ยุ่ง ยาก ไม่ นอ ย  ไม่ ร่า งะ ใช้ 
ภาพ ยนฅ ร  เอ •ก-สาร  หรอ ภาพ โฆษณา  งะ ห้อง ใ ช' ภาษา กง  ๔  ภาษา  คอ 
ใน  มลาย  แขก  และ อำ กๆ ษ  การ ยรร ยาย ค่าง  ๆ  กค่ ปึง ม ล่าม กอย 
แปล  น์ย่ร่ าเยึ้ นอ ป สร รก ลำ ก” กุ) อย่าง หนิง ใน การ กำ เนิน งาน สา ข้า รณ สุข 
ของ สหห้ น/มลาย า และ สิง ก โป ร 

(๔)  สำ น ช้า งาน ใหญ่ ของ สมาคม วาง แผน ครอบ ครํว แห่ง ร” ฐ 
เซล” งง อร็๋  สำ น ช้า งาน แห่ง น  นอก งา กง ะ เย น ท กง สมา กมอุ  แลว  ยำ เย ก 
เย์น กล นิ กวาง แผนก รอย กรำ ห้วย  ไห้ สนทนา ก้ ณงำ หนำ ท ประ งำ ลำ น์ก์ 
งาน  ชง ม้นช้ 'สำ คม สง เกราะ ห  ๏  คน  ผก งก: รภ  ๒  กน  และ เส ม่ยน 
๒  กน  น ช้า สำ กม สง เกราะ ห้ชแ งง ร่า  การ วาง แผนก รอย กรำ ใน สหพ นป็ 
ม ลา ยา ขณะ น  มุ่ง ทำ งาน ใน เขก เม่ ปึง ก่อน  เพราะ เขำ กง ประชาชน ไห้ 
ง่าย กว่า ซน ยท  อย่าง ไร ก กาม  ไห้ เริม ปฏิ ยก งาน' ใน, ชน ยท ย่าง แล้ว  โกย 
ส่ง หน่วย เก ลอน ทอ อก ไป ปฏืย้ ต งาน  ใช้ วิธ ฅิก ห้อ กำ] ประชาชน สอง วิธ กอ 
ส่งเ งำ หนำ ทอ ปึก ไป แนะ นิ'' ก'' ม ยำ นอ ย่'1 ง พน ง  และ ทำ การ ยรร ยาย ใน ท 
ชม นม รา ษภูร ปึก อย่าง หนิง  วิธ ห ลำ ใช้ ไห้ ผล กใน นิคม สวน ยาง  ชง 
กน งาน อาห้ ย่อ ยู่ เข, นก ลุ่ม ก, อนอ ยู่แ ลำ  อย่าง ไร ก่ฅา ม  พข ร่า การ ฝฏิย ท งาน 
ใน ชน ยท ไม่ สุงะ ไห้ ผล ม'' กนก  เพราะ ภร ร ยา งะ ห้อง ให้ ร่ ยก วาม เห็น' ชอย 
งา ก สาม เสิย ก่อน  งง งะ ยอม ทำ การ วาง แผนก รอย กร่ำ  อก ประ กฺาร หน ง 
สฅร ใน ชน ยท ยำ กระ กาก อ'' ย ท'* ะม าขปิ ร่ย์ ห้'1 แน ะนิาฑ ก1’ ห้'' พนิำ ก  แม้ 

ผ้ทอ ขาก มา  กิกค่ อ  กํ่ ไม่  ห้อง  การ ไม้  เพ อน ยำ น  หรอ  ญากิ  มกร  ทราย ว่า 
ช 


/ 


ตน มก วาม สน' IV ในเ ร ชิง การก มก 'าเ นิ ก  ฉะ นน  การ กำ เนิน งาน วาง แผน 
กรอ ยก รำ โน ซน ยท ระ ไม่ ไก ผล ก  ถ้า หาก กร: ทำ โกย โร่ ง แร1 ง เกน' ไม่ 

ทาง กก กวร ระ  “ แฝง”  ทำ งาน คาม สถาน อ นาม โ) และ สำ นก งาน ผก ง 
กรร ภ  ซงส ฅริ อา ร ระ ไม่ กก ท่อ ไกํ โกย ไม่ มโก รส งสย ว่า ไม่ ขอ รโเ กำ แนะ นำ 
เกย วก โเ การ วาง แผนก รอย กรำ 

(๕)  ศูนย็๋ สงเคราะห์ แม่ และ เด็ก  ถนน เฮ ล  ศนย สง เกราะ ห 
แม่ แสะ เกํก แห่ง นิ  มก น ไข มาร โ) ย ริกา รถ ง  ๔. 00  -๕00  ราย ท่อ วโเ 
ขณะ ทไม่ เย ยม น นม กน ไข้ ทํง์ส ตริ และ เกก นำ รอ อ ย่อ ย่าง แน่น ขน ก  แพ ฑย 
หญิง ผูอำ นวย การ เย็น ชาว อำ กฤษ ซ แรง ว่า  เย ก กล นิ กวาง แผนก รอย กร ว 
เพ ยง ส โ! กา หละ กรง  โกย เรำ หนำ ทขปิ ง สมา กม  ๆ  เขา มา ม่ฏิ ยก งาน เอง 
ศ นย็ สง เกราะ ห์แม่ และ เกํก  ให้ ยม ห, อง ฉก ว* ก์ซน  ยซริ  เย นท ทำ การ 
เฉพาะ วน อำ การ  และ ไห กวา ม ร่วม มอ ช่วย เหลอ โน การ แนะ นำ ช ชวน 
กน ไข้ โกย แรก เอกสาร ให้ แก' ราย ท สน โร 

๒.  สิง ค โป ร 

แม่ การ วาง แผน กรอ ยก รำ ใน สํงก โม่ ร ระกำ เนิน งาน โกย สมา กม 
วาง แผนก รอย กรำ  อโแย็น อง ก การ เอก ชฺน  แท่ ร้ฐ์' ขาล กฺใทํ กวา ม สนํย์ สน น 
เขน อย่า งก  ท่งใ นก' าน การ เงิน  สถาน ท  และ เรำ หนา ท  ทํ้งน  ก เพราะ ว่า 
สมา กมๆ  ไก โ] ฏิย้ต งาน กำ ยก วาม ซอ สํฅย็ ท่อ อุก มกฅ  และ กำ ยก วาม 
เสย สละ อย่าง แทํร ริง  รน เย็น ท เชอ ถอแ ก่รํรู 'ยา ล ราก รายงาน ของ 
ท ปรก {ท ผาย ย ริกา' ร  ของ สหพ นป็ส มาก ม วาง แผนก รอย กรำ ระหว่าง 


ด ๘๓ 


ประ เท ก็  สมา กุม วาง แผนก รอย กรำ แห่ง สง ก โป รไก้ ร ปการ ยกย่อง ว่า 
ปฎย้ ติง านเ ขม แข งท สุก  และ ไก* ผล กท สก ใน ภูม ภา ก เอ เซ ยก ะวํน ออก 
เฉ ยง ให้  ซง ธาร ระ ใช้เ ย่น ก็น ย่อย รม เร้า หนำ ทสำ หรํป ภมิ ภา กน ไห้ เย น 
อย่า งก 

กำ เนื ก' ของ สมา กม วาง แผนก รอย กรำ แห่ง สิง ก โป ร  มย่ร ะว้ติ 
ย* ธน ห ลำ' ใ!] ถง  พ. ก็.  ไย ๔ ๘๘  อิน เย่น เวลา ทสง กราม โลก ไก* ยฅิ ลง 
ใหม่  ๆ  ใน เวลา นน  ปรากฏ ว่า  ถนน' ใน สํงก โ!] ร เกม' ไย่ ก* ว่ยเ ก์กพ เนร ร 
ทห่ว โหย  ถงแ ม* กรม ประชา สง เกราะ ห่ระ ร้ก์ฅ่ ง หน่วย ยรร เทา ทุก- ข แรก 
ร่าย ธาห ารเ ย่น ทาน ขน มาก แห่ง  กยำ ไม่ เพ ยง พอ ทระ เลย ง เกก หิว ซ งก 
เห มอน ระ ทว ร้าน วน ขน ท กวน  รงเ ย่น ทป ระ ร* หิน' ชก ว่า  วอ แก้ไข มอ ยู่ 
ทาง เกย ว  กอ  ระ ห่อ งลก อำ รา เหิก ของ พล เม อง  โกย ยอง กํน์มิ ให้ กรอ ย- 
ก รำ ทยา กร นม ยก ร เหิน รำ น วน ท หำ หนำ กรอ ยก รำ ระ หา เลย งไก้  ใน ทสก 
กํ่ม่ การ ค์งส มาก ม วาง แผนก รอย กรำ ขน เม อ  พ. ก็.  ไอ ๔๔๓  เมธ แรก 
ทำ การ มก ลนํก เพ ยง  ๓  แห่ง  ซงเ ย่น กล นก ส่วน กำ ของ แพ ทย่ เซล ยก็หิ ก 
ห่อ มา หิร การ ไก โร งิญ กำ ว หนำ ขน เย่น ลำ ก” ป  โกย ไกร”  ปก วาม ร่วม มอ ราก 
เท ก็ ยา ล และ กระ ทรวง สา อา รถเ สุข ใน การ ใซส ถาน ท  (ส่วน มาก ใช้ กึนย่ 
สง เกราะ หแม่ และ เกก)  รำ' ยา ถ ไห้ เริม รก สรร งยย่ ระมา ณ' ช่วย เหลอ 

ใน ย  ๒๔๔๓  ย แรก ไกร ยเพ ยง  ๓๔7 000  ยา ท  ห่อ ผา' ไกร ยัเพิ มขํ้น 
เย่น ลำ ก ย  ใน ย่รร ยนน ไห้ ร ย เงิน อุก หนุน ราก รำ ยา ลย ละ  0ไ)007000ยา ท 
เห ฅุ  ทรํ ำยา ล ไม่ ส่ง เสริม การ วาง แ ผน  ก รอย กรำ อย่างออก หนำ ออก กา 
ก เพราะ นายก รำ มน กร ใน สม* ปน นนํป ถธ สาสนา โรม' นก็า อธลิ ก็ 


๑๘๔ 


ร้จ' ยา ล สิง ค โปร เริม ส นิยั สน นกิร การ ข' อง สมา^ม วาง แผน กร ส^ 
คย้ ว์อย่ างเ ยก เผย  เมธ  พ. ศ.  ๒๕ 0๓  น เอง  นอก งา ก ระ ประ กา ก็ให 
กวา ม, ช่วย เห ลอเ ข้น ทาง การ แล' ว  ร เยา ล ยง งก ใหม การ โ'5 ม ยก* าเ ผ ยก,''1 ร 
อย่าง มโหฬาร เขน การ' ใหญ่ ทง์ ทาง วิทยุ  หน ง สอ พมพ  ภาพ ย นคร 

นิทร ร ศก ร: ม  หน่วย โฃย ณาเ กลอน ท  รส ๆ  ม การ แง ก งาย เอกสาร 
ให แก่ ประชาชน กง  & 00, 000  ฉยย  การ งก งาน โ* ม ยณา กรง ไห ญ 

ครา วน น  ไ ก้ม การ ประ สาน งานอย่าง เข้ม แข็ง ระหว่าง สมา กม วาง แผน 
กรอ ยกฑั  ก โ] กระทรวง ท ยวง กรม ค่าง  ๆ  ของ ริ เยา ล  อาทิ  กระทรวง 
ก็กย •าอิ การ  กระทรวง ว โมน อร รม  กระทรวง สา อา รณ สุข  กรม ประชา- 
สง เกราะ ห  กรม การพา นิ ซย่! และ อฅ สา ห กรรม  มหา วิทยา สํย์ม ลา ยา 
กรมการ สถิติ  และ กณะ กรรมการ งํก์ หา ฑอยู่ อา ก็ยสำหร โป ระ ชา ชน 

มผูเ ขำ ชม นิทร รศ กรรม และ พง การ ยรร ยาย เกย วก โ การ วาง แกน ก็ รอย ก็ริว์ 
วน ละ  0๒,000  กน  และ ไ ก้ม การ ปา เก ถา ให้ นํก์เ รยน รุ่น ใหญ่ พง 

กาม โรง เรย น ค่าง  ๆ  ก1 วย  การ โ* มแ ณาอ ย่า งก รก โก รม' ใน ยนน  มผล 
ทำ ไห โร ะ ซา ชน สํงก โป รคน คโแ ละ คระ หน์ก์ ถงก วาม สำ ก็ญ์ข องการ วาง 
แผนก รอย กริว์ ยิง ขน  คง แค่น นมา งำ น วน กน ไข้ ทิข อร โ การ แนะ นำ งา ก 

กล นิ กวาง แผนก รอย ก็รํว  กมงำนว นเพิ มขํ้น เยี้น สำ กโ  เช่น ใน รอย' ยฑ 
แล' วมฑํ น วน กน ไข มา ขอ รยย วิการ กง  ๕๘,^®  ๖  กน  ใน งำ น วน น เย้' น 

ชา วง นเสํ ย  ๘©  % 


/ 
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คล นฺค  กสิ น่กซ้ งให่ ย ริกา ร การ วาง แผนก รอย กร' วี ใน สิง ก โ!] รใน ย์รร ย นน 
มอ ยู่  ไอ ๔  แห่ง  อยู่ ภาย ใน ก' วเม อง  5) ๓  แห่ง  นอก เม อง  ©๖  แห่ง 
ใน รำ น วน นเย์ นของ ร' รู้ ■ขาล เสย  ๑๘  แห่ง  และ เย นของ เท ก ขาล  ®)  แห่ง 
เฑ้ห นืาท  ประ กอย ควย แพ ทย์ ๔  กน  ผก ง กรร ภ® ๖ กน  นอก รา กน 
ยํงึมิ น์ก์ส้ งก ม สง เกราะ ห  พน' ก์ งาน เย ยม ย่าน  เส มิยน  ล่าม  กน ขย รถ 
และ กน งาน อก  ๑0  กว่า กน  กยยํ ง์มิเ รำ หน้า ท อาสา สม' ก์รอ กรำ น วน หน ง 
การ บริหาร งาน  มก ณะ กรรมการ ยริ หาร งาน รวม  ๖  ชก  กอ  เ- 

ด.  กณะ กรรมการ อำนวย การ 
๒.  คณะ กรรมการ แพทย์ 
๓.  กณะ กรรมการ งยฝ ระมา ณ 
.  ๔.  กณะ กรรมการ ธุรการ 
๕.  กณะ กรรมการ หา ทุน 
๖,  กณะ กรรมการ โร เย ณา เผย แพร่ 


วิธ การ ปฏิบ ติ งาน  โก้ รก เรา หน้า ทขํ้น เย์น กณะ หรอ หน่วย  หน่วย ห นง 
ประ กอย กํวย  แพ ทย  ๑  กน  ผก ง กรร ภ  ๏  หรอ  ๒  กน  เส มิยน 
(ล่าม)  ๑  กน  เห ททท อง มิ ล่าม ก้ เพราะ ใน สิง ก โ!] รม!] ระ ซา ชน ป็ย่ 

หลาย เซ อชา กิ  รง กอง ใช่ ภาย าถง  ๕  ภา ยา กอ  ภา ยา ริน  มลาย 


ทมิ พ,’  และ ภา ยา อ' งก ทุย  หน่วย วาง แผนก รอย กร' ย์แฅ่ ละ หน่วย ระ ห มน 
เวย นก" น โม่!] ฏิรํกิ งาน ทาม กล นก ทุก แห่ง  โกย มิ โปรแกรม ท กำ หน กไ วิ' 
แน่ นอน  การ ปฎิย้ กิ งาน กร๎ง์ หน ง ใช่ เวลา นาน ราว  เอ- ๔.  ช ว โมง  การ 


/ 


๑๘๖ 

ฟ่ฏิย คิ งาน เริม ก่น ก วย การ สอย ถาม ม่ระ วคข ธ ง กน ไ' ข เ' กยว ■ก์ย ก า รม ย, พร 
ฅสอ กรน เศร ษ] [รึ [า นะ ของ กรอ ยก รโ  ห ลง รา กน นก นไข์ ร่ะ' ใ กร ษ กา รึ 

ช แรง สํงึ สอน เกํย วก โ วิธ การ กุม กำ เนิก  โกย ผกุง กรร ภร ะ แสก งฺ อุ!] ก 
และ ยา ทร้ก์ ไว้" เย็๋น พวก  ๆ  ใน ถาก  ประ กอย กำ อธิ ยาย ก โย  เมธ กน ไข 
สม" กร ใร ระ ใชวิ อใก  แพท ยก ระกำ การก รวร ร่าง กาย โกย ละ เธอ พ  1  แส  ' 
สอน กน ไข้ ให้ รรฺก วิธ!] ฐิย กรน เข่า ใรแ ร่ม แร้ง  กรน แล1 ว เรา หนา พก ระ 

ร่าย อ!] กร ณ หรอ ยาก ม กำ เนิก ให้ แก่ กน ไข้  ก่อน กน ไข ระ ออกราก กล นก 
IV าห นาท ระ นก หมาย' ให้ มา ยํง้ก ลนิก ปึก เยี้น กร งก รา ร  เพ อฅก กาม ผล 

และ ร โอ!] กร ณห รอย าเพิ มเกิ ม  กน ไข่ ระหอง เสย เงิน กา ธ!] กร ณ และ ยา 

กม กำ เนิก กาม อํกื รา ท ก่ง’ ไว้"  เช่น  ง] ลอก ยาง  อ โละ  ©.ซี่-©  ส คา งก 
หมวก กร ธ ยม กล กอ โละ  ๒0  ยา ท  กรม หลอก เลก หลอก ละ  ๓. ๕0  ยา ท 
{หลอก ใหญ่© ๔ ยา ท)  ยา เม ก สำ หรย ใส่ช่ ธง กลอก  เม กล ะ ๓© สกา งก 
ยา เม็ก ช นิกร ย!] ระ ทาน เม กล ะ  ©.ซี่.©  ยา ท  (กอง ร โ)!] ระ ทาน เก อน ละ 

๒©  เม็ก)  สำ หรโ กน ไข้ พก รอย กร โม่ ราย ไห้ กำ กว่า เก อน ละ  ๑, ซี่©© 
ยา ท  และ ม็ย กร มากกว่า  ๕  กน  ระ เสย เพ ยง กรง รา กา  ส่วน กน ไข้ 
พก รอย กร โม ราย ไห้ กำ กว่า  ๙00  ยา ท ก่อ เก อนน น  ไม่ กอง เสย เงิน 

(  ราย ไห้ ถโเ นลย ของ ชาว สํงก โ!] รก กอ ย่ใน ราว ๑, ซี่:©©  — ๒,©© 0 ยา ท 
ก่’ แก่ ธน  กรรมกร ไห้ ร โก่า ร้าง ว โละ  ๓๕  ยา ท  ช่าง ผม อ' ไกร' 1! ค่า ร้าง 
วน ละ  ๙©  ยา ท  ผเร ยนร ยม หา วิทยา สํย ไห้ เงิน เก่อ น!] ระมา ณ 

ซี่, 000  ยา พ) 


๑๘ 0า) 


วิธ คุม กำเนิด ท้ป ระ ชา ชน นิยม ใช้  ราก การวิ เกราะ ห สถคิ ของ 
ก สนิก ทุก แห่ ง! เรา กดู่ ว่า ป ระ' ชา; ชน ไ น ส่ง ก โป รก่ สม, กัร' ใร ทำ กา รก ม กำ เนิ ก 
นิยม ใช้ วิธ สร มฺย่ล อก ยาง มาก ท สก  กอ!! ระมา ณ  ๔เ3ะ ^  ราก การส ปึย 
ถาม เร่ าห นรัท  ไก กราม ร่า ส ครก สุ่ม ท ไกร*! เกา ร ศก ยา สง  มกร; ใช้ 

สาม เย น ผาย ทำ การก มก’ าเนิ กก รัย การส รม!) ล ปึก ยาง  ซงปึ ารร ะเย่ น 

เพราะ สก’ รก สุ่ม นม ห่รัส ม ย’ ใหม่  ถ อร่าม* านะ และ ส่กธ เก่า เก ยม สาม 

กาม แข ยฉย โ เข ปึง กะ รน ตก รง โยน กราม รยผิ ก ซอย ไย่ ใหํ สาม  วิธ ฑมผู 

นิยม ใช้ ใน อ* นก* ย์รป็ ง ลง มา  กอ วิธ สร มทม รก ศ รอย ย่า กม กล ก  และ วิธ ใส่ 
.  ยา เม ก ใน ช่อง กลอก  ซ งม ส ถก การ' ใช้!) ระมา ณ ๒๕ X เก่าๆ  ก่น  สก ร 
ก นิยม ใช้ วิธ กง์ส อง นส่ รน มากอยู่ ใน กลุมฺ ทม ราย ไก ก่อน ข่า งคํ่า  กํง์น  ก 
เพราะ วิธ สร ม!] ล ปึก ยาง  ย่อม สน เ!] ลอง ก่า ใช้ ร่าย มาก ร่า 

การ เย ขม บาน  ถา หาก กน ไข ไม่ ผา กล นิกเ ย็๋นเ ร ลา กง  ๖  เก ปึน 
เร่า หน รัก ระ ส่ง หน* งึสอ เคปึ น ไฝ ก ย่าน  ๒  กร่ง์  ห่าง กน  ๑  เก ปึน  กำ 
หาก กน ไข้ ยรั ไม่ มา ปึก  ทาง สมา กม  1  ระ ส่ง เร่า หน รัก ไป เยิ ยม รน ถง ย่าน 
เพึปึ สอย ถาม เห ห ผล และ นก หมาย' ให้1 ใ!] กล นิก  ถงก ระ นิ นิกย งั!] ราก ฏ ว่า 
กน ไข่ หลาย ราย ไผ่ ขอม ไ!] เนิปึ ง ราก เหตุผล ค่าง  ๆ  กน  พย ว่า ส' รน ใหญ่ 
ของ กน ไข้ เห ส่า น  (๔ ๗  X  )  ไย่ ซอ อย่ก รณ หรอ ยา ราก แหล่ งอน  เพราะ 
ไผ่ อยาก; ส่ยเ ร ลา ไย่ กอย ทศ ถนิก  เหตุผล อ น  ๆ  กอ  สาม ไผ่ ยินยอม 

ร,;)  ค องการ ผยค รอก  (๖ ร;)  สุข ภ' พไ มก  ไผ่ ซอย รอก แพทย์ 
แนะ นำ หน ไย่ ใช้ วิธ อน  าลอ 


©๘๘ 


วธ โฆษณา ช' ก จูง  ใข้วิ ทย  หนํง สอ พิมพ  เอกสาร พ้ย  เอกสาร 
เล่ม  ภาพ โฆษณา  ภาพ ย นคร  การ ฉาย สไล ก ใน โรง ภาพ ย นก ร  ") ล  ^ 
เย้ นสิอ ใน การ โฆษณา เผย แพร่  น อกฑ กน ยง!) รา กฎ ร่า  กน ไข้ เก่า ของ 

กล นิก  ม ส่วน ช่วย ใน การ ชก รง กน ไข้ ใหม่ มาย' งก ลนิก ประ มา ณ  ๒ 0^ 

'‘'1 .^'" 1  11 
ข ปึง กน เข ทงห มก 

สถิต คน ไข้ ใหม่  ร่าน วน กน ไข้ ใหม่ ทมา ช อร ยยร ภาร1 าภก ลน?’ 
มอย่ ประมาณ ย ละ  ๘, 000  กน  เย น ชาว รน เสย  ๘ 056  กน ไข เหลา นม 
อาย เฉลย  ๒๘  ย  ม่ยค ร โกย เฉลย  ๕. ©๘  กน 

งบ ประมาณ  สมา กม วาง แผนก รอย กร้ว์ แห่ง สิง ก โป ร  ค อง ใช้ 
งยป ระมา ณ ใน การ กำ เนิน งาน ใน ย  ๒๕ 0๕  ราว  ๘๓ 0,000  ยา ค  ใน 
ร่าน วน นเย้ นก่า ใช้ ร่าย ประเภท เงิน เก อน เสย  ด) 00,000  ยา ท  เม อกิก 
เฉลย แล1 ว  สน เปล อง ก่า ใช้ ร่าย!) ระมา ณ  ด ด)  ยา ท  ก่อ กน ไข้  ©  กน 


ก่อ©  ย, 


สา ชา รณ สุข 
กั้ปึ  •.— 


1 

ส' ถา บ ไ เท ได้ ไป เย ยม  ผูเข ยนไ ก้ม โอกาส ไย่ เย ยม สกา ย น การ 
และ กล นิ กวาง แผนก รอย กร* ว์ใน สิง ก โป ร์รว ม  ๕  แห่ง 


๑.  กระทรวง สาธารณ สุข สิงคโปร์  ไ ก้ม โอกาส เขา เย ยม 
สนทนา ก ไ) นาย แพ ท ย้ปึง ซยุก  (01-.  เษธึ  ร66  V ๐ 0เ^)  ม่ลํก้ กระทรวง 
สาธารณ สข ผูซง ทำ  หนำ ทผู้ อำนวย การ ยร การ  ทาง  แพท ย แห่ง  สิง ก โปร์ 


กํวย 


กระทรวง สาธารณ สุข สิง ก โป ร แย่ง ส่วน ย’ ร หาร งานออก  เย้' น  ๓ 
กรม  กอ  กรม โรง พ ยา ยา ล  กร มอ นาม ย และ กรม ท้น กาน าม้ย์  กระทรวง 


/ 


เ 


๑^^ 

สาธารณ สุข ไกร 'ปง ย ประมาณ ราว ยล ะ  ๒๑0  ลาน ยา ท  เมธ รวม ก ยง ย 
ประมาณ การสา ธารณ สขข อง เทศ ขา ลน กร สิง ก โป รอก  ๔๕  ลำ น ยา ท 
รง เย็น ก่าใ ชัรำ ย ใน กำ น การ แพทย์  การ สาธารณ สุข รฺาว ยล ะ  ๒๕๕ 
ลำ น ยา ท  สำ ห ร' ป ประชากร  ©.ด!  ล้าน กน  หรฺอ ถํว์ เฉลย  ๑๕0  ยา ท 
ก่อ ประชากร หน งก นก' ปึย็  ช่ง น' ย ว่า เย็น กํว์ เลข ท สูง มาก  กวย เห ตุน 
สิง ก  โป ร  ริ งไก้ ชอ ว่า เย็น ประเทศ ท  ม การ สาขา รณ สุข และ มา กร ฐาน การ 
กรอง ช่พข อง ประชากร เย็น เย ยม โน ภา ก เอ เชย 

ผู้ ประกอบ โรค ศิลปะ ฑขํ้น ทะ เย ขน แลํว่  ใน สิง ก โป รม รำ น วน 
กํงืน — แพ ทย  ๖๔๒  กน  ทน ก แพ ทย  ๓๒๕  กน  พ ยา ยา ล  ©7๓๔๔ 
กน  ผุ ช่วย พ ยา ยา ล  ๓๕๔  กน  ผก งก รรภ  ๔๖๔  กน  เภลํ ชก ร  ๔๕ 
กน  (คิว เลข ของ ข  ๒๕© ๓) 

สถติ ช่พข อง สง ค โปร์  (พ. ศ.  ๒๔๐๓)  อก รา เกิก  ๓ ด). ๘7 
อ้ก์ รา กาย  =  ๖. ๒7 อิก รา เกก กาย  *  ๓๔. ๔7  ประชากร ..  ©.ด! ลาน กน 

บริการ ทาง แพทย์ และ สาธารณ สุข  สิง ก โป รม โรง พ ยา ยา ล 
ของ ร*? ยา ล  ©๓  แห่ง  (รวม ท่งโ รง พ ยาย าลโ รก ริก  โรง พ ยา ยา ล 
เนพ าะโ รก  และ โรง พ ยาย าลยำยํก์ ผุกก ยา เสพ ก่ก)  และ ม โรง พ ยา ยา ล 
เอกชน  ๔  แห่ งม เคย งรํป กน ไข้ ฑํว่ ไป  ๒7๖ ©ด)  เก ยง  (  ®. เะ'  เก ยง ก่อ 
ประชากร  ©.๐00  กน  ใม่น โ แก่ ยง กน ไข้ โร กริก  และ เคย งก น ไข้ 
โร กก่ก ก่อ ยาง โร ก  )  นอก'! ากน ย้งีม ศนย์ ย ริกา รอน ามํย์ ราม ทํ้ง, สถาน 
สฺง เกราะ หแม่ และ เก่ก อก  ๔0  แห่ง โรง พ ยาย าลยำยํก์ โร กทว ไป ก ใหญ่ 

ท สก ของ สง ก1 เปร กอ  [แ03(51เ31  ม เก ยง  ©7๒๓®  เก ยง  เรง 

ใ 


๑^๐ 

พ ยาย าลโ รก! ดม เท ยง  ๑, ๘๖ ส  เคย 4  โรง พ ยา ยา ลวก แง ก! แค ยง 

๑,๒00  เคย ง  โร') พ ยา ยา ล โรค เร ชิน ม เคย ง  ๑, 0๒ ๓  เคย ง 1 

สถิติ โรค ติดต่อ นาง โรค  ว่ถ์เ โ รก ขงเ ย็นย็ ญ หา สำ ส่ญท สุก ข ธง 
สง ก โม่ ร  ใน ย็ห นง  ๆ  ระ ก่น พย กน ไซ้ ใหม่ ม่ระ มาก เ  ๕,000  กน  ราก 
การ สำ รวร วก เโ รก ใน กลุ่ม ม่ระ ซา กร  พ ย'3 า  มะ เย วย กาย วก* ไง กง ’ ย* 
ส่กค่ อม่ ระมา ณ  ๑. ๓ 1 1 

ผ ย้วย โร ก^อน ทกำ ลซ้ร ไ การ ยำ ยํก อยู่ ใน สกา น ทยา ยา ลม รำ นวน 
^๓ 00  คน 

สำ หริ ยโ รก คกค่ อ อิน ๆ สิง ค โม่ ร  ม่ผ ย้วย กวย โร กก ปึฅย ยล ะม่ ระ- 
มา ณ  ๖© 0 ราย  ไซ้ ไท ฟ่อ ยก ข ละ  ๑ 00  กว่า ราย  ส่วน โร ก ไข สํนฺห ลง 
ปึก เสย  (โปลิโอ)  ซง เกย ม่ผู ย้วย ยล ะ  ๒00  รา ขน น  หล้ง์ ราก ท ไกม่ 
การ ให้ ว 7 เซน ช นิกร โเม่ ระ ทาน แก่ เกก แล้ว  ย่งึก งม โร กน อยู่ เพ ยงม่ ระย่ ราย 

สิง ก โม่ ร์ไม่ ม่มา ลา เงย มา เย็น เวลา  ๑๖  ย แล้ว 

๒.  ศูนย สงเคราะห์ แม่ และ เด็ก ค วน ส ทา วน้  เย็' นศูน ยอ นา- 
ม ย์แม่ และ เกก ท เพิง สร้าง เส รึ ร' ใหม่  ๆ  แย่ง ออก เย็น  ๒  แผนก  กอ  แผนก 
ยำ ยก โงก  (สำ หริ ยํเก กย้ว ยุ)  และ แผนก ยอง กน โร ก และ ส่ง เส ริ มอน าม้ย์ 
{สำ หริ ย์เก็ กก)  มาร กา ท พา เกก ไม่ ริ ย การ ริก ยา โงก  ระ ส่ อง เส่ย ค่า 
ชร รมเ นิยม กรํ้ง์ ละ  ๓.๕0  ยา ท  แค่ ส่า หาก พา เกก' ไม่ ริ!) การ ยอง กํน์โ รก 


เส่ย ค่า ชร รมเ นิยม แค่ อย่าง ใ กฑ็ง์ สิน  กูน ยอ นาม ไ! แห่ง นไห้ ให้ วก ซน ยอง 
กํนโ ม่ลโ อช นิกร ไ) ม่ระ ทาน แก่ เกก  (อายุ  ๖- ๗  เก ขน)  ส่วย  โกย ผสม 


©^© 

ใน น่า เชอ ม กล่าว โกย ทำ ไ!]  สถาน ทนํข็ ว่า กว้าง' ขวาง  มอ!] กร ล้เ กร ยก ร' น 
และ หน สม ย มาก  แห โ* งีมผ มาร โย ริกา ร ไม่ มาก นก  เห รา ะ เห'! เย เก ทำ 

๓.  สถาน ส’ ง เคราะห์ แม่ และ เด็ก  ถนน ม่วน าวิส ตำ 

(  ตำบล ปา เซ อร บน หม่ง์  )  ไค้ ก'!, าน เกย วก ย การ วาง  แผน กรอ ยกร่ วึซง 
เขก ย ริกา ร ก้าน น เฉพาะ วํน่ร่ น่ทร์ และ วน พุธ  ค่ง้ แต่ เวลา  ๙. 00  น.  รน 
ถง เวลา© ๒. ๐0  น.  ขณะ ท ใ!] กู งาน น น'  ม่กน ไข้ เพ ยง ราย เกย ว 
ผก งก รรภ ไค้ อธิ ยาย ถงริ ธ!) ฐิย์ฅิ งาน ให้ ทราย โกย ละ เอ ยก 

๔.  สำ นก  งาน  ใหญ่  ของ  สมาคม  วาง  แผน  ครอบ  ครำ  แห่ง 
สิงคโปร์  ไค้ สนทนา กโแพท ย หญิง รง ริง ซน  (จ!-.  0เ1 นถธิ  เวเนถธึ  ร 8ฑ) 
ผู้ อำนวย การก ล่นํก เกย วก โ) กา การ วาง แผนก รอย กรำ ของ สมา กม  ๆ  ซง 
ไค้ ยรร ยาย ไวั แล้ว โกย ละ เอ ยก ใน หอน ก้นํ  แพ ทย หญิง รุงริ งซํน่  กล่าว ว่า 
การท!] ระ ซาก รส งก โ!] ร์ไค้ ทา ขน อย่าง รวก เรา  ทำ ใหเ กิกย ญ หา ในเ รอง 
การ ศก นาก, วย  ล้า หาก าะไ ห, เกก ท เหม ขน ยล ะ  ๗0,000  กน  ไกร ย 
การ ศก นา  ระ ก้อ งม การส ร่าง โรง เริย น ใหม่  ยล ะ  ©๙  แห่ง  และ าะ 
ก้อง เพ มกร ย ละ  0,000  กน  ซ งเย็๋ นภา าะท น่า หน กใร ยิง ล้า หร โร่ รู้' ยา ล 
{  ใน ย  ๒๕๐๓  สง ก โ!] ร์มโ  รง เริย น  ๗๕๙  แห่ง  มกร  ©©,๐๕๕  กน 
และ มนํก์ เรย น  ๓๕๐, 00๐  กน) 

๔.  โรง พยาบาล คลอด บุตร กัน ดัง เก อร์บ อร์  โรง พ ยา ขาล 
แห่ง น เย น โรง พ ขา ยา ล ทาง สค้ กรรม และ นร เวช ภร รม โกย เฉพาะ  ม เหยง 
ร โกน ไข้  ๓๙๐  เหยง  ใช้เ ขึ้น โรง พ ยาย าลผ กห้ก์ นัก ศก นา แพทย์ 


ด 81*0 


พ ยา ยา ล  แถะ ผก งก รรภ คาย  ชิา^ กลา ว โก วา เกก ท เกก  ค^ย^ 

มากกว่า กรง รำ น วน  ไก กล ปึกฑ โรง พ ยา ยา ล แห่ง น  ม การทำ กล ยก 
ยล ะ!) ร; มา ณ  ๕ 0,000  ราย  ปึก รา แมก ายน ขวา กา มาก  กปิ เกา กข 
0.๕  ก่ปิเ กก เกก  ๑,000  กน  เนอ ง ราก โรง พ ยาย าลแ หง นก ยง กา 
กลอก!] ระมา ถ เวน ละ  ©00-๒00  ราย  หรป็  ๏  ราย ทุก  ดเ  นาก  แก 
มเฅ ยง สำ หริ! เกน ไข้ ผาย สกิ กรรม  'อ®10  เก ยง เทา นน  โรง พ ยา ขาล รง 
ก้ปึง รำ หน่าย กน ไข้ สกิ กรรม ภาย ใน เวลา  ๒๕  ช่ว โมง  หลง กล ยก  ถา 
หาก' ไม่ ม ภาวะ แทรก, ซ่อน 

สมฺา กม วาง แผน กร ปิย กริว เย กยริ การท โรง พ ขา น่า ล แห่ง น  โก ข 
ขม ล ถาน ท แผนก ผุ ขวย นปิก กง แก่ เวลา  ©๖- 00  น.  ถง  0๘.00  น. 
มก น ไข้!] ระมา ณ ยล:  ๘, 000  กน  หรอ วฺน์ ละ  ๒ 0-๓0  กน  ทาง 
โรง พ ขา ขาล ไห้ ให้ กวา ม ร่วม มอ แก่ เร้า หนำ ทข ยง สมา กมย  โกย ชินุญ าก 
ให้ น้ก์ส ไก ม สง เกราะ ห่ข ปึง สมา กม  1  เขา ไ!) เผย แพร่ การ วาง แผน 

กรอ ยก ริว่ กาม กก กน ไข้  นํก์ส้ ง์กม สง เกราะ ห่ระ เซ่ ว่ ไ!] สชย ถาม น่ระ ว้กิ 

กา รม ยคร ราก กน ไข้ โกย ฅรง  และ พยายาม ช ชวน ให้ กน ไข้ ทมยุ กร มาก 
ทำ การ วาง แผนก รปึย กริว  หาก กน ไข้ สน ใร  เร้า หนา ท กระ ออก ย้ฅ์ร 
น่กีห มาย ให้ กน ไข้ ไ!] ริย การ แนะ น่าย ไก ล้น กทป็ ยู่ ใกล้ ข่า นท สุก  เนอ ง ราก 
ม การ รำ หน่าย กน ไข้ วโเ ละ  ©00  กว่า ราย  น่กส งก ม สง เกราะ ห่ร้ง ก้อง 
ปฎย้ คิงา นทง์ ภา กเ ซ่า และ ภา ก ข่าย  เพ อร ะม โอกาส พ ยก ไก น ไข้ ทุกราย 
ก่อน ยอก ราก โรง พ ขา ขาล  กวย วิ ชิน  ป รา กฎ ว่า  กน ไข!] ระมา ถเ 
๒๕  "6  สน' ไร' ไ!)' ขอ ริ!! ย ริกา ร ราก กล้นิ กวาง แผนก รอย กร วั กาม กำ หน ก วโเ 


6) ลิ่ดา 


น่กัห มาย  ทำ ให้ สมาคม  ร  สามารถ หา คน ไข้ ใหม่ รา ก' วิธ I ะ เย แพร่ แ ย II น: 
ย ดะ หลาย พํน็ กน 

สถฺฅิ หนา สน' ไ’! กก ข  สก ร ทมฺา ข® ร ย ย ริกา รท ก ลน่ (ๆ วา 4 แ มน. 

กรอ ยก รํวึท โรง พ ยา ยา ล แห้ง น  ม็อา ยุ เฉลย เพ ยง  ๒๑)  ย'!! ากก รา  ๕00/ 
ของ คน ไข้มฺ ยุกรฺ  ๕  กน ขํ้น’ ใ!)  และ  ๒๕ X  ข ธง กน] ข้  ม ยก ร  ^  กน ^ น 
ไ!]  อาย เฉลย เม ธ แก ง งาน เทา ก่ยั  ©ซี!  ย  และ เม อกิก เฉลย แลํวิ  กน 
ไข้ กลุ่ม นฅ่ง์ กรร ภ ทุกระยะ  ๒0  เก อน  ส่วน วิธ คม กำ เน่ก น, น่  ย่รา ก ฏโๅ 
สำ หรโ กน ไข้ กลุ่ม น  วิธ' ไข้!) ลอก ยาง ไก มล กก สุก  (๗๕0^)  และ วิธ ไข้ 
ยา เม็ก ใส ใน ช่อง คลอก ไห้ ผล นอ ยท สก  (๕๕ X)  ย่ร ะมา ฌ  ๘๒%  ของ 
กน' ไข้ เย้ น' ชา หน  ม็ชา ว มลาย เพ ยง  ๓.๕  X  นอก นน้เ ยน ชน ซาก่ ฐน 

๓.  ลงกา 

ใน ยหุย่ นัน  ลํง์ก าม็! เระ ซา กร  ๑®  ลำ นก น  แก่ ม็เน แก เ พย. ร 
๖๕, ๖๑0  ฅา ราง กิโล เม กร  หรอ!] ระมา ถเ  ©/ ๘  ของ เนอ ท!] ร:: เท ก 
ไทย  ฉะ นน  ลํง์ การ งม บิต ราก วาม หนา แน่น ของ พล เม็อ ง!! าก 1 ๅวิๅ ห ล าย 
ประ เทศ ใน ภูมิ ภา ก เอ เช่ย กะ วน ออก เฉ ยง ให้  รวม ท ง์!] ระ เท ก ไทย 
ม ลา ยา,  อิน โกน เซ ย  และ อิน เกย กวย  ยญ หา เกย วก โ)!] ระ ชา กร ลน 
ประเทศ  เรม เกิก ขน ใน ลํง์ กา ภาย หลํง สง กราม โลก กรํ้ง์ ท  ๒  เนอ ง ราก 
การ กำ ริก กวา กล' งม าเล เรย  ซงม็ ผล ทำ ให้ อ โ) รา ตาย ของ พล เม็อ งล กล ร 
โกย ฉ้! เพ ลํน  พร โมก นน นอ โร าเกิ คก็ ทวิ ขน เย น ลำ ก โ  ทำ ให้ อ โ รา เพ!! 

ของ พสเ ม็อง ทวิ ขน อย่าง รวก เร็ว  คอ!] ระมา ณ รอย ละ  ๒. ๑)  ก่อ 1  ชร 


6)  ^  (ร. 


เท่า ก ยม พล เม อ! เทิม ย, ละ ประมาณ เก อข  ๓  แสน กน  นย ว่า ส'! กวา หลาย 
ประ เทศ' ใน ท' วย่เ ธ เชย 

การ วา! แผนก รอย กร้ว็ ใน ลิ! กา ไห้ เริม ข์นเ มอ  ๏®  ย มา แด ว  กอ 
ก! แค่  พ  ศ.  ๒๕ ๙๕  โกย สมา กม วา! แผนก รอย กร, ว แห่! ลิ! กา เย้ น ผล! 
มอ กำ เนิน การ  ถ! แม้ร้ โ ยา ล ล! การ ะมไ ห้ย่ ระ กาก โกย เย ก เผย วา  การ 
วา! แผนก รอย กร้ว์ เย้ นน โย ขาย ของ ประเทศ  แค่ ก ให้ ให้ กวา ม สน โสน น 
แก่ สมา กม วา! แผนก รอย กร้ว ท! ใน ก้าน การ เ! น,  สถาน ท  และ เรา หนา ท 
ทำ ให้ สมา กม วาง แผน กรอ ยก ร' วสา มารถ ขยาย! านก ว่า! ขวา งยิ! ขน เย้ น 
ลำ ก้ข์  รน กระ ทํ! ใน ย้รร ย โน ท่วป ระ เทศ มก ลนิก วา! แผนก รอย กร โ รวม 

X  ว,  0  ๔,  V 

๕๘  แห!  ก โ) ม โร! ผยา ขาล  และ สถาน อ นาม โท อำนวย ยริ การ ก้าน น 
อก ประมาณ  ๙๐  แห่!  นอก รา กน  ร้า ยา ลลํ! กาย! ท่า กวา มฅก ล! 
ขอ กวา ม ช่วย เหลอ รา กร โ ขาล สวเ คน  ให้ เช่า มาร' กัก! โก ร! การท กล อ! 

วา! แผนก รอย กร โ' ขน ใ น ลิ! กาก! แค่  พ. ก็.  ๒๕๐®  เย้ น ก้น มา  โกย 
กระ ทร ว! สา อา รณ ส' ข  ไก ให้ กวา ม ร่วม มอ ใน เร อ! เร้า หน โท และ ช่วย 
เหลอ อำนวย กวา ม สะ ก วก กโ นอน  ๆ  อย่า! เข!! แช!  ระเห นไ กว่า ร โ' ยา ล 

ลิ! กา มก วาม สน ใรใ นเริ อ! นอ ย่า! ร ริ! ร้!  โกย ไห้ ท่อ ลิฌญ าข อร โก วาม 
ช่วย เหลอ รา กร โ' ยา ลส่ว เคน ก่อ มา อก  ๒  กราว  มกำ หน ก เวลา รวม 

ท! สิน  ๘  ย  (รน ถ!  พ. ก็.  ๒๕๐๘) 


สมาคม วาง แผน ครอบ ครว แห่ง ล่ง กา  ไกร โ! ย ประมาณ ช่วย เห ลิปึ 
รา กร โยา ลย้ ละ  ๗๕, ๐00  รูย  (๓๒๐, ๐00  ยา ท)  นอก ราก ระ 


ร) 6 ๕ 


อา นวย ยร การ เกย วก I] การ วาง แ&เ นคร อ!. ก? ว โกย ฅรง ไน กสนิ ก •ร' 3ม  ๕๘ 
แหง แล ว  ยง ทา' กา ร 1*ม า เ^ย แ^ร แก!] ร I ชา ซ น  โก!) มเ} ๅห นๅก 

กาน น โกย เฉ พา;  และ ยา ช่วย อย รม เรา หนา พแ; หพย 11 ละ สาธารณ สข 

ของ รา เยา ลอก กวย  นา สง เกก วา  ใน กา รอย รม 1 รา หน้ๅ พ  (  ทลํก์ สก ร 
๏  สา] กา ห  )  กระทรวง สาธารณ สุข ไก ใต้ กวา ม ราม ห้อ เ4 อย่า งก  เก ย 
กก เส! เก ส่ง แพ ฑยใ ย่อย รม ค^ล;  ๖- ๘  คน  แสะ ราย ก่า พาห น; 1 กน 
ทาง คลอ กรน เย ย เลย ง ให้ กาย  ใน กาน การ โ ๚เ) ณา เผย แหร่  กระ กรร ง. 
สาธารณ สุข ก็ ช่วย เหลอ ใน การ รก พิมพ เอกสาร 11, ก 1; ายแ ย่ 1) ร.ชาชนธ^ 
เย นกิร วํฅ์ร ประ รำ 

ค สนิก ของ สมา กม วาง แผน ค รอย ครา  ไ กราก วาม ชาย 1 ห ส่อ กา 
ใน กาน สถาน ท แสะ แพ ท ยก ย เรา หนา พราก รา' ยา ล  ( ยาง แห่ง ไก้ รา) 
กวา ม รวม มอ ราก เทศ ยา สกา ย )  ส่วน มาก นาย แพ} าย สาธารณ ส จุ) พา งห้ 
และ นาย แพ ทเผ อำนวย การ โรง พ ยาย าลย่ ร; รา พอง ถน  ไก รา มอ ย หมาย 
ให้ ทำ งาน กาน น  แค่ เนอ ง ราก ไก ม การ โยก ย่า ย นาย แพ พก็อ ย่ย่อ 1)  ต 
(ทุกระยะ  ๒  ย,)  ริง ทำ ให้ การ กำ เนิน งาน ไม่ ราย ริน 1 ท่า พ ควร  อย่า 5 ไร 
ก คาม  งาน วาง แผนก รอย ครา ขอ งก สนิก ยาง แห่ง นา ว่า กาว หนา ไย) ไกล 
ทํเก็ ยว  เชน ม การท กลอง ใช่ ยา ยอง กน กา รม ยก รชนิ ก รํย์ย่ ร; พาน ชง 
รำ เยึ้น กอ งม การ ศก เก และ วิ! ย โกย ละ เอ ยก  ก่อน ท! ะ ให้ ยาน  ร; คอ งม่ 
การ กร ว! ร่าง กาย สคริ โกย ถ ถ* วน  กลอก รน การ ฅรว ร หา มะเร็ง ขอ งม กล ก 

ชง ระ ก1 อง ส่ง สะ ไส ก็ ไม่ กร ว! สอย ทสห รา {'อเมริกา ท กราย  กล นิกห ลาย 
แห่ง ไก้เ ขิ, กยริ การ ยำ ยกศู่ สมรส ทเยึ้ น หม่น กาย  เช่น ท โรง พ ยา ยา ล 


ด  6  ไว 


เก อซํวิ ซา  ไท้ทำกา รก โ เหา สา เหฅ และ ทำ การ ยำ ยก ให้ แก คู่ สมร สทเ ยน 
ห มน ยล ะ!] ระมา ณ  ๓ 00  ราย 

น' อก ราก ยริ การ' ใน ก สนิก  สมาคม วาง แผน ค รอย กรวย ง รก ใหม 
ย ริกา รน ปึก สถาน ท  โกย ส่ง เร้า หนำ ทอ ปึก ไป เย ยม คาม ย่าน  และ แนะ นา 
ค่สม รส ทกํ องการ'!: เว้น การ ม้ย กร ให้ม้  ระยะ ห่า ง ออก ใ!] โกย ใ, ช ว ชิ' าาร 
งาย  ๆ  ยาง วิธ  เช่น วิธ ใช้ ยา เม กฟสิ อง ใส่ ช่อง คลอด  ชง เขน วอ ท ไม 

ร่าเ ย่น ระ ค อง ไท้ รโ การ ควย ก มอ ย่าง ใกล้ ช่กแ ละ การ สิง  สอน ราก  แพทย์ 
ด่งั เช่น วิ ออน  ๆ  อย่าง ไ ริก คาม ย ริกา รน ปึก สถาน ทแย ยน  แม้ ระ ไกร โ 
ผล กเย่ นทพ ปึใร  แก่ เาเ ย่น ย ริกา รท สิน เปล ปึง ค่า ใช้ ร่าย และ เสย เวลา มาก 
วิอิ การท นิยม ใช้ ใน กล นิ กวาง แผนก รอย กร ว ใน สิง์ กา  ไท้ แก่ 

วิ, ธ ใช่’ หมวก กรอ ย ปาก มก ลก และ เรล ล  1' ซงย งก วาม!! ระ หลา กใร ให้ แก 

ผ้เข ยนเ ย่นอ้ น มาก  เพราะ วิธ นเ ย่น วิธ ท ก่อน ขาง ยุ่ง ยาก  และ เย่น 

ยุ่  -  ^ 

ท ทราย ก นอข่ ว่า  ไม่ เหมาะ สำ หรโ สฅริ ใน!] ระ เทศ ท กำ สิง พ โม นา  (กอ 

ประ เทศ ส่วน ใหญ่ ใน เอ เชย น)  โกย เฉพาะ อย่าง ยิง สคริ ใน ทอง กิน ชน ยท 
ทม้ร ะกโ กวา มเ ย่น อยู่ ล่า หลง  รง  เข้ าใร ว่า  สคริ ท ไท้ ร โ การ แนะ นำ ให้ ใช้' 
วิ ธน  ส่วน มาก กง อยู่ ใน เม ปึง และ ผกา ร ศก ษาด พอ สม กวร  (กล่าว โดย 
หํ่ วึใป  ชาว สิง กา โกย เฉพาะ เชอ ชา ยิสิง หลน น  ม้ระ กโ การ ศก ยา สง มาก 
กล่าว กิ อม ปึโเ รา กน อ่า นอ ปึก เขย น ไท้  ประมาณ ร่อย ละ  ๘๒)  เขา ใร ว่า 
สก ริ โน ท โง กิน ชน ยท กง ระ ใ ชยา เม กสิ ฟอง ใส่ ช่อง กลอก และ ปลอก ขาง 
มากกว่า  แก่ เห ฅทส กิคิ การ ใช้ ใน กล ยิก ทวิ ประเทศ กํงใ ม่สง เท่า วิธ ใช้ 
หมวก กรอ ย ปาก มก สก และ เรล ลน น เข้ าใร ว่า  ใน ระยะ ทผา น มา  สม'’ กม 


๓) 


วาง แผนก รอย กร้ว์ แห่ง ลํง็ กา มุ่ง ทำ งาน ใน เขก เม อง หริ อ ใน เขก เท*, เยา ล 
เย้ น ส่วน' ใหญ่  เพ งง ะ เริม ขยาย งานออก ไป สู่ ซน ยทเ มอ เรํ่ว  ๆ  น เอง 

แพทย์ หญิง ศวา  ชิน นาท' ม ย  ผ เชย ว ชาญ ทาง ส กิ*, เาส กร และ 
นริ เวช วิทยา ผูเย้ นก าลํง์ สำ ก' ญ ของ สมา ก ผวา ง แผนก รอย กร ว แห่ง ลงกา 
ช แง! ว่า  ใน ล' งืกา ไก้ม่ การท กลอง ใ ช' ยาก ม ทำ เนิก ช นิกร ย ประทาน ใน 
กล นิกร วม  ๓  แห่ง  กอ ท โรง พ ยาย าลเ คอ ซ้ว่ ซา  โรง พ ยา ยา ล 

โก ล อม โย เห นอ  และ กล นิ กวาง แผนก รอย กร ว ถนน กน ส  การท กลอง ไก้ 
เริม ร้น เผอ เก ปินฅ ลาก ม  พ. ก.  1อ๕0 ๓  โกย ใ ชยา สอง ซนิก  กอ 
ริ โน วิก  แล: กอ น โน วิก  ริ.  ใน ขถเ ะนใ ก' ท กลอง ให ยา กง กล่าว แก่ สก ร 
มากกว่า  ๘๐ ๐  กน  ปรากฏ ว่า ผทม อาการ แพ' ย่าง นก' อง เลิก ใช้ มอ ยู่ เพ ยง 
® ๓  ราย  และ ใน งำ น วน สต ริทร โ เปร: ทาน ยาน กิคก่ อก' นิ มา เย้ น เวลา 

หน งย้น น  ม่ปิย่ เพ ยง  1อ  ราย ททง กรร ภ  ซงเ ขา ใง ว่า กง กรร ภ มา ก่อน ท งะ 
เริม ใ ช' ยา  สถกิ ผทก่ องการ ใ ช' การก ม ทำ เนิก โกย วิ ชิน กำ ล่ง้ท ว ขน เย้ น 
ลำ ก"!]  และ พย ว่า ระ กํย่ การก กษา ของ กน ไข ไม่ เย น อุป สร รก แก การ ใ ชยา 
แก่ อย่า งใก  สก ริ ยาง กน เสก สยาย ใง และ สม ยูรณฺ อ* วน ท* วน ขน ภาย หลํงึ 
การ ใ ช' ยา  งง ทำ ให้ เย้ นพ อใง มาก  โกย เฉพาะ กน ท ผอม แห้งอยู่ ก่อน แล' ว 
การ ใ ช' ย่าน งะ กอง รํย่ป ระทา นว่นิ ละ  ®  เม ก ทุกวน  เย้ น เวลา  เอ 0  วน 
กิกก่ อก' นิ ไป  แพ ทย้ง งห้ อง แง ก เอกสาร แนะ นฺาวิ ชิใซ ยา แก่ กน' ใช้  พร, อม 
ก'!] แยย รายงาน สำ หรํย์ ขน ท ก การ ใช้ ย่า ซ ง ทง ริ' เก, กอ ป ฎิทํน แยย กา ราง 
น่นเ อง  กน ไข* ท กราย งะ กอง กา เก รอง หมาย ลง ไป ยน กา ราง ปฏิทิน นน 

ภาย หลํง็ ทริย่ ประทาน ย''] ทกว่ นิ เท อก นสม  วน ไห นม ประ งำ เก อนก์ กอง 


ด^ ๘ 

ทำ เก รอง หมา ข’ ไว้’  หาก ผกา รส่ม์ พน ธ กโเ สาม วํน์ไ หน กทํ ธง ทำ เก ร®-! 
หมาย' ใ ว' เซ่ น เกย วก น  เว ลา' ใย่ หา แข ฑย์เ พอ ข อร้ ยื ยา' ชุก ใ, หม่^ ะ/อง นำ 
“  1]ม  ”  ของ กน ไย่ ให้ แพ หยก รวง สอย หุกก รง์  ย่รา กฎ ว่า กน ไข ส่วน มาก 
ทำ รายงาน การ ใช้ ย่า ของ กน เอง ไม้ โกย คู กก อง  แม้ แก ผหม การ กก ยา 
น้อย ก็ สามารถ ย่ฏิ ยัก ไม้ 

อ นง,  ท โรง พ ยาย าลโ กล อม โย เห นอ  แพ หย หญิง' ชิน นา หมย 
ยํงี ทำ การวิ- รํย์, ว่า การ, ใช้ ยื' กมกำเ นิ1 ก ขนิเ กรํย์ 1เ ร: ะ หา' นา ร ม้ผล ก่อ การ ห : ส่ง 
น^นม ใน สก] ริแ ม่ลก อ่อน อย่าง ใ ก' ยำ ง  ใน รำ น วน สก ร  ๘๖  กน ทหำ การ 
ท กลอง  ปราก ฎ [ว่า  สำ ห รํข์' ผูทก ลอก ยุ กร มา แด ว เกิน กว่า  ๖  เก อน  การ 
ใช้ ย่า ดม กำเนิด ซนิก ริย์ย่ ระ หาน ไม่ หำ ไห การ ห ส่ง นำ นม นอ ย สง มาก นํก์ 
แก่ สำ หรํย์ เท เพ งก ลอก ยก ร  (ไม่ เกิน  ๖  เก อ น)  การ หลง น่าน ม,* ะ น้อย 
ลง อย่าง เห็น' ข์ค์ 

โครงการ วาง แผน ครอบ ครํ V ใ1 ดยค วาม ร่วม' มอ ระ ห ว่า ง ส ว: เดน และ 

ล่ง ไใา  (  5 พ 0ช้6ก- 06^1๐0  เา ถก! กธึ  1^1 1๐1  ไม้ กล่าว 

แส่ วว่า  โก รง การ นเยึ้ น เพ ยง โก รง การ ขน หก ลอง และ ไม้ เริม ขน กํง แก่ 
เคั้อ น พฤษภ ากม  เอ ๕©®  ชน แรก ไม้ ทำ ส่ญ์ฌ ากํน์ เพ ยง  ๓  ย 

ก่อ มาร* รู'  ยา ลส่ง์ กา' ใส่ กก ลง หำ การ ก่อ อายุ สํญ ญ' าอก  ๒  กราว  กราว ละ 
12)  ย,  เนอ ง 1' าก การ กิ กษา กนก ว้' า คาม โก รง การ ยํง์' ไม่ เส รึาย่ ริย รณ 

เม อ เริม งาน ใน  พ. ก็.  เอ ๕©®  นน  ร รู' ยา ลส่ง์ กา และ สมา ดม 


6) 


วาง แผนก รอย กร ว แห่ง ล' ง์กา ใก้ใ หัก วาม ร่วม มอ โกย ช่ว่ย เลอ ก เข ท ทึ้ห่; 
ฟ่ฎิ ยก งาน ท กลอง ขน  121  แห่ง  ก่อ มา ริงไ ก้เพิ มเฃ ค!] ฏิย้ฅ งาน ขํ้น อก 

1อ  แหง  และ ทราย ว่า กำ ลง ระ ขยาย งาน ออก ไ!] ย' งึเฃ ตอน  ")  อก  12-๓ 

แหง  แก่ เนอ ง ราก เข ค!] ฏิย้คิ งาน ท เพิง กํง์ขํ้ น ใน ระยะ หล' ง์ย' ง์ไม่ ไ ก้ทํๅ การ 
ศก ยา มา เย น เวลา นาน พอ  ร่งย 'ง ไม่ ทราย ผล งาน มาก น' กึ  ใน ทน’! ง ขอ 
กล่าว กง เส พา ะ เข ค!] ฎิย้คิ งาน  ๒  แห่ง แรก ซงแขย นไ ก้ม โอกาส ไ!] ก การ 
ป ฎขทิ งาน ทง์  ๒  แห่ง  กํอ  เ¬ 
ด.  ตำบล บน ดาร คาม  เม อง กลุ ธารา  อยู่ ห่าง ราก โก ตอม โย 
นก ร หลวง ของ ล' ร่กา ไ!] ทาง พิศ ใคร่ าา  ๕0  กํโถ เม ฅร  มพล เม อง 

๗, ๙๖๐  กน  (ใน  พ. ศ,  ๒๕๐®  ม เพ ยง  ๗, ๐๐๕  กน)  พล เม อง 
ทํ้ง์ศ มก เยน ชาว สิงหล และ นิ!] ถอพ ทอ ศาสนา  มอ าช่พ ใน ทาง ทำ นา 

สวน มะ พร่า ว  และ สวน ยาง  ชาว ทำ ยล นไก้ ร'! เกา ร ศก ยา ใน ระกํ ย์ทกํ 

ศอ มอ' ทํรา กน ร หนิร่ สอ กง รอย ละ  ๘๗  (สำ ห ร'! เซา ย)  และ รอย ล;  ๗๘ 
(สำ ห ร” ย หญิง)  เนิ อง ราก ชาว ทำ ยล น! ฬาน ะเ ศร ย ■เกิ ร ค่อน ข1 างก  กอ ม 

กำ น และ ทกํน ของ คน เอง และ ม ราย ไก พอ กิน พอ ใช่  รง ทำ ให ไม่ รส กวิค ก 
”  *  4  ยํ 

ก” ง์วล หรอ เกํอ กร่อน ในเ รอง งำ น วน ยุค ร มาก น์ก์  หญิง ใน ทำ ยล นม กระทำ 
การ สมรส เม ธม อาย  ๒๒  ย  โกย เส ลย  การ กำ เนิน งาน วาง แผนก รอ ย- 
ก ร' ว่ใน ทำ ยล น  มุ่ง ท ระ ชก ชวน กู่ สมรส ท ภรรยา ม อาย อยู่ ใน ระหว่าง 

©๕- ๔: ๕. ย  และ กํ องการ ทอ กระ ยะ กา รม ยุค ร หรอ ยุติ การ มิยต ร  (ใน 


ไ2)00 

กร ณทม ยฅร พอแ ก่ก ว' าม กอง การ แล่ ว  )  ให้ ทำ การ คุม กำ เนิก กาม ก! าม 
สม้ก์ รใ ห) อง ตน  การ กำ เนิน งาน กาม โก รง ภาร หก ลอง ไ ก้บ่ฐิ นิกิเ ยี่ม ขน  ๆ 

ก ‘งัน 

ก.  กำ การ สำ รวง สำ มะ โนม่ ระ ซา ภร ภาย ใน เขก หก ลอง อย่าง 
ละ เอ ยก 

ข.  กำ การ สำ รวง กวา มกิก เห นของ กู่ สมรส ว่า มก ว" ม สน ใน เละ 
มก วาม กอง การ ในเ รอง การ วาง แผนก รอย กรํวี มาก นอ ย 
เพ ยง ใก 

ก.  อำนวย ย ริกา ร วาง แผนก รอย กร้ว์ ให้ แก่ กู่ สมรส ทสม่ กร ใง 
โกย แ] กก ลนิก ขน ใน กำ ยล นน  เรย กว่า  “กน ย่สว่ สักํ การ 

วัปึ I] ( I7 ล. 1X11 ^61{ล1*0  (วิธ II 1: 61"  ) 

ง.  ง่าย เวช ภณฑ หรอ อุบ่ก รณ คุม กำ เนิก ให้ แก่ กู่ สมรส หก องการ 
โกย ไม่ กํคม ลก่า 

บ่ รา กฎ ว่า ใน ง่าน วน กู่ สมร ล  ๗ & ๖  กู่  ห ภรรยา ปึย่ใ นว่ย์ หปึา งม 
ยฅร ไ ก้น น  มอย่  ๔ ๑0  กู่ทส นใง ใน การ วาง แผนก รอย กรํวึ อย่าง รริง ง่งี 
และ ไก้ใ ช่อ ปก รณ คุม กำ เนิก อย่าง สมำ เสมอ  วิธ คุม กำ เนิก ท ชาว กำ ยล น 
นิยม ใช้ กํกอ  ยา เม กฟฟ ปึง ใส่ ช่อง คลอก  (๑๗๒  ราย),  บ่ ลอก ยาง 
(  ©๑)0  ราย  )  หมอ กก รอย บ่า ก มก ลก ร่วม กโแ งลล  (  ๘©  ราย  )  แล ร 
ไก ผล กํง ก่อ ไย่ น  ะ  — 


1ข้)0๑ 


/  / 


อ*! ด รา การ ต5 ง ครรภ์  (รอย ละ) 
วิธ ท้ใช  ภาย หลง การ' ใช้ 

ป ล' อ ก ยาง  13.01 

ยา เม็ก ใส่ ใน ช่อง กลอก  ๑-41.0 

หมวก กรอ ยม่า กม กล ก ร่วม กิย์เ รลล  ๓๕.0 

โกย ย่กยิ  วิธ หลํง็  กอ วิธ ใช่ หมวก กรอ ยม่า กม กล ก ร่วม กไเ รลล 

ควร ระ ม!] ระ สิทธิ ภาพ สง ท สก  เห กก ใช้ ไม่ ไกิ ผล ใน ฅำย ลน  เข้า' ใ! ว่า 

กู่ สมรส มิ ไห้ ใช้ โกย สมำ เสมอ  กอ อา ร ระ ละ เวน เสิย ยำ ง  เนอ ง ราก สภา ห 

กวา ม เยิน อยู่ ใน กร วเ รอน ไม่ อำนวย ให้  กิง์ ทไห้ คง ข้อ สไเ กฅ ไว้ ใน  กอ น 

กน แล, ว  อย่าง ไร ก กาม  การท!] ลอก ยาง ไก1 ผล สง กง รอย ละ  ๔๑!. ๗ 

ในฅํ  าย ลน  ทำ' ให้! เขย นรสิ กย่ร  ะ หลา คใร เยิน อย่าง ยิง  เพราะ การ ใช้ 

ย1 ลอก ยาง ใน!] ระ เท คอน  ๆ  มิ กระ ไกิ ผล นอ ยก ว่า รอย ล;  ๔0  สำ หร ไ) 

เรป็ งนผ เชย ว ชาญ หลาย ท่าน ยิน ย่นี ว่า  การ ใช่!! ลอก ยาง กำ หาก ใช้ 

โกย สมำ เสมอ และ กก วิธิแ ล1 วระ ไห้ ผล เท่า เท ยมก ยวิธิ ใช้ หมวก กรอ ฎ 

ย่า ก มก ถก ร่วม กยเ รลถ เช่น กินี  หรอ อก นไ เห นง เยิน วิธ ทมิป ระ สิทธิ ภาพ 

อยู่ ใน ข นก มาก  เยิน รองอยู่ ม็แห่ วิธ ใช่ ยา ร ไม่ ระ ทาน  และ วิธ ใส่ ขก 

ย่ลา สกิก ใน มก ลกเ ท่าน1 น  สำ หร ไก่ สมรส  ๖๐  ราย  ทภร ยา ฅํ้ง์ กรร ภ 
I  “  4  '  ' 

ภาย หถไ การ ใ ชอย่ กรณ์ คม กิาเ นก  เมิอ สอย ถาม โกย ละ เอ ยก แล ไ 

ปราก ฎ ว่า  มิ อยู่  ๔๘  ราย  (หรอ รอย ถะ  ๖๖)  ทย อมร ไ ว่า มิ ไห้ ใช้ 
อุ! เก รณ กุม กำ เนิก โกย ถก กอง หรอ โกย สมา เสมอ ร รง  ๆ  แส กง ว่า วิธิก ม 


/ 


กำ เนํก แทย ทก วิชา ะ' ไก ผล เย็น ท พอ ไ 1  ถา หาก คู่' สมร ส ไก ใซเ ขน กาว คร 

และ ม่ภิย คิก าม กำ แนะ นำ ข ธง แพ ทย โกย ถ' ก คอง และ อ ยาง เกรง กร ก 

,  / 

วิธ การ ช' ก จง รา ษลูร  ใหผ กง กรร ภ ไม่ เย ยม คาม ยาน  โดย เฉ พ  )ะ 

กรอ ยก รํว์ท ภรรยา เพิ' เก ล อก ยก ร ไหม  กุ  ใน สอง สม่ก าหแ รก ผกุง กรร ภ 
าะ ช่วย เหลอ แนะ นำ เกิย วก โ อภิ ขาล ทารก และ โภชนาการ ทรอ อ^ หา 
ฟิฃ ภาพ อ น") พอ ถ งสม่ กา ห ท สา มา งเ รม แน ะ นาเ กย วก ย การ ทอด ระยะ การ 
มิ่ยฅ ร  ถา หาก ภรรยา มก วาม ม่ระ สง ก'? ะ ทอ กระ ยะ การ ก็ ยุค รท รอ ยุ กิก าร 
มย กร  ผก งก รรภ ก็าะ แนะ นำ ให้ ไม่ คิก ก่อ กอ  “ก็ นยส วสกิ การ กรอ ย- 
ก ร่โ  ”  ซงก็ แพทย์ หญิง เย็๋พ้ คร วา ร่าง กาย และ สอน วิ® การ กุม กาเ นก ท 
เหมาะ สม  โกย เขก โอกาส ให้ กน ไข้ เลอ ก วิ® เอา คาม ใ1 ช ออ  กรน แล ว 
ก็ ร่า ยฺปึม่ กร กํเ กุม กำ เนํก ให้ โกย มิ ไห้ กิกมู ลก่า แก่ อย่าง ใก เลย  กำ ท ร่น 

ราย ท ขาก การ คิก ก่อ ไม่ เยึ๋น เวลา นาน เกิน กวร  ทาง ก็นย สวํสื กิ การก รอย 
กร วิก็า ะ ส่ง เร่า หนำ ทไม่ สอย ถาม ท ย่าน เพ อ ข' อทร าบเ ห, คุ ช่ก์, ช่อง I และ 
ชาๅ ชวน ให้ ไม่ คิก ก่อ ทกน ย่อ ก  ใน ระยะ หล' ง  ๆ  น  ทาง โก รง การ พาา รก* า 
เห้น ว่า การ ทา ะให การ วาง แผน กรอ อก ร' วโก ข้1 ลก็ส มก'5'1 ม3 โง ท ม'',11  ก็ 

กว รา ะ' ให้ มิ การ' ช่ กำ ง สา มิ โท วิ ส้น' ให้ ใน เ' รอ รน1 กํ ว่ย  างเ รม ใช่ สาร วฅร สุขา 
ภิยา ลเย็๋ นผู ไม่ คิก คอก โ สา ก็ ทรอ มิ น’* นน ทาง กนย่ ส วิกํกิ ภาร กรอ อก ร' ว์ 
ก็ ส่ง ากห มาย ไม่ ย์งี สา ก็ โกย ค รง  ช แรง ให้ เห นก วาม รำ เย็๋น ท’? ะค อง ทอ ค 
ระยะ การ ก็ยค รชํ่วึ กราว  เพ อ สุขภาพ ของ ภรรยา และ เพ อก วาม ผาสุก ของ 
กรอ ยก รโ  ท งนก็ เพราะ ในม่ ระ เท ก ทาง ภูมิ ภา ก เอ เชย  โกย เฉพาะ ใน ทอง 


กน ชน ยท  มกร ะถอ วา สาม เขน ผันา ของ กรอ ยก รวซ ง ภรรยา ระ กอง เชอ 
พง เสมอ ไ!]  รง กวร ระ ช ไร งใร สา มิให่ กลอย ตาม ใน เริ องการ วาง แผน 
กรอ ยก รว เสย ก่อน  มิ ฉะ นน สา มิ ขา ร ระ ไม่ ยินยอม ใ หก วาม ร่วม มอ  กำ ย 

๘  VI  ^ 

ก  เคิ 

ผลขฺ องการ วาง แผน ครอบ ค ร, ว' ใน ตำบล บ่น ดาร ค-พ  ปรากฏ ว่า  ห ลำ 
ราก ท ไก เริม โก รง การท กลอง แห่ ว  อํฅั รา เกิก ของ ชาว กำ ยล น ไกล กล ง 
ราก  ๓©. ๒  ต่อ ผไเ ใน  พ. ศ.  ๒๕๐๒  ลง มา เขน  ๒©. ^  ต่อ พ้น ใน 
พ. ศ.  ๒๕๐๕  กอ ล กล ง!) ระมา ณ  ©ใน  ๓  ชง นไว่ าเย็๋ น ผล ทน่า พขใ ร 

ศูนย์ สวัสดิการ ครอบ ครำ ตำบล บิน ดาร คาม  ศนยํ สวํส์ กิ การก รอย 
กรำ ทน ไห้ เย ก ทำ การ เมิอ เก อ นพ ร] นภา กม  พ. ศ.  ๒๕๐๒  ใน ขณะ ท ไ!] 
กง านน น  มิเ รำ หนำ ท!] ระ รำ  กํปึพ ยา ขาล สาธารณ สข  ®  กน  สาร วํฅ์ร 
สุขา ภิยา ล  ©  กน  ผกุง กรร ภ  ๒  กน  และ นํก่ห่ งก ม สง เกราะ ห่  ๓  กน 
(  ไห้ รไ เงิน เก อน ราก โก รง การ  )  เยิก ทำ งาน เพ ยง ส ไ] กาห่ ละ ก รํงเ กิยว 
กอ ทำ การ ร ไ) ฝาก กรร ภ และ ทำ การ กร ว รส ข ภาพ เกิก  มิส กร ไย่ กิก ต่อ ขอ 
ร ไย ริกา รวน ละย่ ระมา ณ  ๒๐- ๒๕  ราย  มิ แพ ทย สาธารณ สุขมา ม่ระ รำ 
เฉพาะ วน เย กก สนิก  แพ ทย ระ ทำ กา รอย รม สฅร มิ กรร ภ ในเ รอง สรร ว ทยา 
ของ การส ยพนั อ และ ช แรง ให้ เห่ นก วาม รำ เขน ใน เริ องการ เวน ระยะ การ มิ 
ยฅร ใ หำ หมา ะ  สม  กไ  ราย ไ  ก้  ข อง  กรอ ข  กรำ  และ  สข  ภาพ  ของ  มาร กา 
ปึม่ก รณ ใน การ สอน กง มิ แต่ กระ กาน กำ ก ไช อลก เท่า นน  มิ' ให้' ใ' ช1 อย่ก รณ 
โสก ทํศืน ศก นา อิน  ๆ  ฝ ระ กอย กำ ย เลย  ยาง กรำ นาย แพ ทย ชาว สวเ กน 


1 


1®0(ว๔ 

ซงเ บนผู อำนวย' การ โ*,! รง' การ นม ายร ร ยาย กวย กุน เอง โด ขุม ลาม ช้วฺย 
แย่ ล  พ ยา ขาล สา ชิาร ถ เส ข และ ผก งก รรภ ทำ หน*' าทอ 'อก'! ม่เย ย ม! กน เพ ชิ 
ให้ อำ แนะ นำ ภาย หลํง์ คลอก และ กิก กาม คน ไข้  นก สง กม สง เกราะ ห 
(ห ผง)  งะ ทำ หนำ ทเกิ ขวกํ ข การ สำ รวง ความ กิกเ หน ของ ภรรยา  ส่วน 
การ สํม์ ภาษ ณสา มินํน มอบ หุ มาย ให้ กำ นำ แยน กน หำ  โกย ไห้ รโเ กา ราง 
ย่ระ งำ งา ก โก รง การ  เท่า ทสำ เกก กร สก ว่า  กำ นํน์ผู้ นเย์ น คน เอา การ 
เธา งา นก  อยู่  และ  ก หำ ทาง  งะ ภมิใ งอ ยู่ ไม่ นอ ย  ท ไกร โ)  มอ ย หมาย  1ห้ หำ 
หนำ ทสำ ก ญ น  ทราย ว่า การ สำ รวง กวา มกิก เห นของ ราษฎร  เข', ทำ ทุก 
ระยะ  ๓  เก ปึน  เพ อ เผา สำ เกก ว่า  ซาว ยำ นง ะมิ การ เย่ล ยน แย่ ลง ทรร ศน 
กกิอ ย่าง, ไก ยำ ง ภาย ห ลิง ท, ให้  ม โครงการ  วาง แผนก รอย ครำ ขน ใน กำ ยล 
นน  การ สํม์ ภาษ ณก่ สมรส ดำ กล่าว ใช้ แยย ฟ่อ รม กำ ถาม ถง  ๔  หนา 
การส ม ภาษ ณแกํ ละ ยำ นง งก อง ใช้ เวลา ย่ระ มา' ณ กรง ชำ โมง  และ ตอง 
ใช้ กวา มธก ทน เยึ้น ธ ย่าง มาก 

๒.  ตำบล ดิย คาม  เม องอํ กร พํฒน์  กำ ยล นก งอ ย่ยน เท อก 
เขา ห่าง งา ก โกส อม โย ไย่ ทาง ทํกฅ ะวำ เออ กย่ ระมา ถเ  ©๖©  กิโล เม กร 
การ เกิน ทาง งา กโ กล อม โยก อง ใช้ โว ลา หลาย ชำ โมง และ รถ ย นก งะ 
กอง แล่น ลด เลย ว ไย่ กาม ไหล่ เขา ทสง ชนก ลอก เวลา  ซาว กำ ยล นทํ้ง 
หมก เยํน ชาว ทมิฬ อิน เกิย น โถ อ ศาสนา อิน กู  และ มิ อา ซพ เย้ น กรรมกร 
ไร่ ซา  กล่าว โกย ท วไม่ มิ สภาพ ความ เย้ นอ ย่แ รน แคน และ มิ ระ ก โ การ 
ก็กษ ากํ่า มาก  กล่าว กอ มิ อํก์ ราก นรู้ห นำ สอ เข ยง ร้อย ละ  ๔๒  (  สำ หรโ 
ซา ย)  และ เพ ยง รำ) ยล ะ  ๕  (สำ หรโ หญิง)  พวก นรโ ง้าง ทำ ไร่ ชา ใน 


ไ® ปิ (ว ๕ 


ย็รื ย- ท ชิง ส่วน มาก เบน’ ของ' ซาว ขิง กโเ ย  ส่วน มาก ม ญาติ  ผู้ใหญ่ ผาย สาม 
หรอ ผาย ภรรยา มา ธ ยู่ ร่วม ยำ นก1 ว!)  ยา. งก รอย กำ มก นถง  ๑0  คน หรอ 
มากกว่า อา กํยึช ชุ! น ห อง เกย วก' 'น  กำ น หล' งซง เย้ น ห อง กำ เล็ก  *)  ม 
ชุ! เก รณ การ กำ ไม่ กชน  ญาติ ผู้ใหญ่ กำ หนำ ท เลย งก พวก เก็่ก ๆ ใน 

ขณะ ท พ่อ แม่ ออก ไ!] กำ งาน ใน ไร่  พล เม อง ใน กำ ยล น  ผฑํน วน ท8 ง์สิน 

๑), ๔๙๔.  กน  (ใน  พ. ศ.  ๒๕๐๑  ม  ๖, ๙๖๙  กน)  หญ่ง ม* กึระ กำ 
การ สมรส เม ออ าชุ ©๖ ย โกย เฉลย  ท แก่ง งาน ฅง แก่ อาย  ©๔. ย, กผ 
โครงการ วาง แผนก รอย คำ สำ หรํย์ กำ ยล นใช หล ก การ เช่น เกย ว 
กยโ กรง การ กำ ยล ย่น การ กาม ทุกอย่าง  ใชส ถา นพ ยาย าลข อง ยริย้ ท์ซง 
มอ ยู่ แล่ วเขึ้ นก ล็นิก วาง แผนก รอย กำ  ม นาย แพ ทย มา! เฏิย้ ก การท 

กล็นิ ก ส'!] ดา หละ  ๑  วน  นาย แพ ทยผู้ น เย้ นแ พฑย็ ของ รำ ขาล  แก่ ทาง 

ราชการ ส่ง' ใหไ เา' ช่วย ฝฏย ท' งาน เย้' นก ร1 ง คราว  ผกุง กรร ภ  ๒  กน  และ 
เภ ส' ช่กร  ด  กน  ท!] ระ รำ อยู่  ณ  สถาน พ ยา ขาล ■แห่ง น ช่วย!) ฏิย้ฅ งาน 
วาง แผนก รอย คำ กํวย  นอก รา กน ย' งม นก ส' งก ม สง เกราะ หซง เย้ นหญ่ ง 
ชาว ทมิฟ่ 'อิน เกํย อิก กน หน ง ชง เย้ น เรา หนา ห ของ โก รง การ โกย ฅรง  นํก์ 
ส' ง์กม สง เกราะ ห์ผู้ นม ยาน พ'’ ก์อ ชุ่ท น' น เลย  ม รถ ย นก แลน กํโร เวอ ร 
พร อม กํว่ย กน ข้ข์เ ขึ้น พาหนะ ออก ไ!] หระ เวน เย ยม ชาว ขำ น ใน คอน เย็น และ 
กอ นก ลาง กน  รส กว่า เย้ นผู้ กำ งาน เข ม แข ง และ พร หก อก ทน ค มาก  กง 
ๆ: กำ งาน นกํว่ ยใร ร'' กร ริง  ๆ 

วิ!) การก ม กำเนิด กง ใช้ เพ ยง  เอ  วิข้  กอ!] ลอก ยาง และ ยา เม่ก 

ฟ่ฟ อง ใส่ ใน ช่อง กลอก  โก รง การ วาง แผนก รอย กำ ใน กำ ข ลน ไม่ ใกร่ ระ 


ไช0๖ 

ไค้ ผล  เนํ อง ราก ชาว ยำ นมิร ะห้แกา รก็ก ยา กำ มาก  อก ป ระ การ ห นิ'? 
พวก ทมิฬ 'อิน เคย  มิค วาม เห น  เย น  ปฎิ ยก ย-  ต่อ การ  วาร  แผน  กร' อย  กร วอ ยู่ 
หลาย ประการ  นอก ราก,? ะขํก์ กํอถ ทธิ ประ เพ ณ ยาง อย่าง ของ เขา แล ว 
พวก น  ยำ เขำ ใรผิ กกิก ว่า  การ วาง แผน  กรอ ยก รว  เย้ น วปึ การ  ทาง ออม ของ 
รำ ยา ลท ระกำ รํกิพ วก เขา ใ ห, สูญ สิน ไป ราก ลงกา  กง เย น เพราะ เห กุน เอง 
โก รง การ วาง แผนก รอย กรำ ริงฅ่ ขิง ราง สก ร ซาว ทมิฬ อิน เกย มา กำ หนำ ท 
เย้ นพ้า สำ กม สง เกราะ หใน กำ ยล น  เพราะ กิ กว่า  กง ระ ช่วย พก ราช แรง 
ให้ คน เชอ ชา กิเกิ ย วกํน์ เชอ ถอไ คกิก ว่า ท ระ ใช่ ชาว สิง หฬ 

ย้ญ่ห าเริ อง  เชอ ซา กิ  และ  ก็าส นา ของ  พล เม อง  กง กล่าว แล้ว เย้ น 
ขิป สรร กล้า กำ!) ทกำ ให้ การ วาง แผ่น กรอ ยก รำ ใน ลำ กา ไม่ ไห้ ผล เท่า ทกว ร 
พล เมิ อง ใน ลำ กา แย่ง ออก เย้ น สาม กลุ่ม ใหญ่  กิอ  ชาว สิง หฬ  ซงน้ ยึถอ 
พ ทอ ก็าส นา  มิ รำ น วน  ๖  ล้าน กน  ชาว ทมิฬ อิน เกิย  และ ชาว ทมิฬ 
ลำ กา ชง นํยื กอ ก็าส นา อิน ก  มิ รำ น วน กลุ่ม ละ  ไอ  ล้าน  &  แสน กน 

พล เมิอ งทง สาม กลุ่ม น ต่าง ผืา ยก ต่าง กิ กว่า  กำ หาก กน กำ การ วาง แผน 
กรอ ยก รํว่  ใน อ นาก ฅกํ อา ร ระ มิ รำ น วน กน นอ ยก ว่า กลุ่ม อน  ๆ  และ อา ร ร¬ 
ถ กเย้ ยก เย้ย นรา กก ลุ่ม ทมิ รำ น วน กน มากกว่า  ริงกำงก็ ห้งขํ อรำ เกย ร การ 
วาง แผน กรอ ยก รำ อยู่ รน ทุก ว่นีน  เนอ ง ห้วย มิย้ญ่ หา ทาง การ เมิ อง เกย ว 
ก, ยเซ อชา กิ และ ก็าส นา กง กล่าว แล้ว  รำ’ ยา ล ลงกา รง ไกิเ ริม โก รง การ 
วาง แผนก รอย กร่ำ  โกย ใชส มาก ม วาง แผนก รอย กรำ เย้ นผ กำ เนํน การ! ำ 


หนำ แทน ท 1 ะ กำ เนิน กา:' ใน นา!! ข อง ร" เยา ส โกย ตรง 

ใน ระยะ  ๔  ย  ท ไก1 ท กลอง ท่า การ วาง แผนก รอย กร' ว์ใน กลุ่ม ชาว 
ทมิฬ อิน เกย ใน ท่า ยล น  ปรากฏ ว่า  อ* หรา เกิก เ กอย ระ ไม่ เปล ยน แปลง 
เลย  กอ เมธ  พ. ศ.  ๒๔0®  อ* หรา เกิค เท่า กย  ๓๔. ๔  ห่อ ฟ น  ใน 
พ. ศ.  ๒๔0๔  อ ทํรา เกิก เท่า ภํยั  ๓๓. ๖  ห่อ พน  กอ ลกถ ง’ ไม่ กง  ๑ 
ฅข  ๑7๐๐๐ 

พวก ทมิฬ อิน เคย มิ ประ เพ ณ  ทรอ ความ  เชอ ถอ  แปลก  *1  หลาย ขอ 

เกย วก โ) การ ร่วม ส* มิ พํน์ป็  เช่น สา มิ ภรรยา, (ะ ค อง ละเว้น การ ร่วม ส" มิ พน ชิ 
เย้ น เวลา  ๖  เ คอน  หล โ ราก ภรรยา คลอ คยฅ รท รอ หล โ ราก ยคร สาว เริม 
มิ ประ รำเ คอน  กล่าว กโเ ว่า ล้า หา กล ก เขย หรอ ลก สะ ไ ภ* มิาอ ยู่ ร่วม ล้าน 
ควย ยกา มาร กา ระ ไม่ ร่วม ส' มิพํน์ ขิก น เลย  อ นง,  กู่ สมรส ท ผาย ภรรยา 
มิ อาย เกน  ๔©  ย แล้ว ก็มิก์ ระ ไม่ มิ การ ร่วม สม พโเ ขิใน ระหว่าง ก' น  เพราะ 
กอ ว่า เย้ น ขา ป 

ส' ถาน ทอน  ๆ  ท่ได้ ไป ดู งาน  นอก ราก การก งาน โก รง การท กลอง ของ 

ส่วเ กน' ใน หำ ยล ท1 ง์ สอง และ สมา กม วาง แผน ค รอย ศร' วั แห่ง ล ง กา  ก่ง ไค้ 
ยรร ยาย มา แล้ว  ผ รายงาน ยิง ไค้ ไป กุ งาน วาง แผน กรอ ยก ร* ว์  ณ  สกา ย' น 

อิน  กุ  ก' ง ก่อ' ไป น  ะ— 

๑.  โรง พยาบาล เด อซัว ซา  เย้ น โรง พ ยา ขาล กลอก ยุฅร โกย 

เฉพาะ  มิ เหยง กน ไข้  ๔©©  เฅ ยง  และ ทำ กลอก ประมาณ ยล; 


ไ®!)  0  (^ 


0๕, 0๐0  ราย  กล นิ กวาง แผนก รอย กร โข อง โรง พ ยาย าลแ ห'5 นม ศ11 
ไข ย ละ ประมาณ  ไอ, 0๐0  ราย  ส่วน มาก ใช่ หมวก กร ชิย ปาก มก คู มก ย 
เรล ล  ม การท กล ชิง ใช่ ยา เมึก ช นิกร โ) ประทาน ยาง  (๘๔  ราย)  นชิก 
ราก นยโ เย กขริ การ รก ยาก่ สมรส ทเยึ้ นห มน  มก น ไข้ ใหม่ ยล ะ ประมาณ 
(1)00  ต่  /  . 

๒.  ศูนย์ อ นา มํย แม่ และ เด็ก ของ เทศบาล  ตำบล มล ลิ กา 
คืน ธ  อำ นวย ยริ การ วาง แผน กร ชิ ยก รโใ ห แก่ ประชาชน  โกย แพ ทย 
เทศ ขาล เย็๋น เปฏิ ย้ฅิ งาน  (  เทศ ยา ลน กร โก ล อม โย ไค้ ใ หก วาม ร่วม มอ ใน 
เร องการ วาง แผน กร ชิ ยก รโเ ยึ้นชิ ย่า งก  โกย เย กยริ การก โนน คาม ศนย์ 
ชิ นาม โ หลาย แห่ง  ) 

๓.  โรง พยาบาล เด็ก  มเก ยง กน ไข้®, 0๐0  เฅ ยง  เย กก ลนิก 
วาง แผนก รอย กร โ เฉพาะ ย่า ยวํนิ พร] ห โยก  ม่กน ไข้ ใหม่ ประมาณ ยล ะ 
๓๐๐  กน  ส่วน มาก ใช่ ห่ม วก กรอ ย ปาก มก ถก กโเ รลล  ช่อ น่า ส่ง์เ กฅ 
กํชิม่ กน ไข้  ท อาย ขํงน่ อํย อยู่ เย' แร โน วน มาก 

โกย ท  รำ ขาล ลโ กา  เพิง ระ  เริม  เช่า  ร โ งาน นมา  กำ เนิน งาน อย่าง 
เย นกิร ระ ล โน ณะ ห่าง หากราก โก รง การ  ท รำ’ ยา ลส่ว เกน  กำ เนิน การ ช่วย 
อยู่  ริงย โ ไม่ ปรากฏ ผล ช โ แร่ง ว่า  โกย ส่วน รวม แล่ วให่ ผล กขน เพิย งใก 
แห่ อย่าง นอ ยก อา รก ล่า ว ไค้ ว่า  กรอ ยก ร โท ยาก รน ไค้ ร โก วาม ช่วย เหลอ 
ให้ มยฅ ร ร่าน วน พอ เหมาะ แก่^ านะ เย น ร่าน วน ไม่ นอ ข 


รอ ยล 


อนเ ดีย 

ใน ย,*! ยํน์น ชิน เกย มิ รำ น วน!) 3? ชา กร ท* ง สิน  ๕๕๐  ลาน (ๆน  นย ว่า 
มิ พล เมิอ งม ากเ ขึ้น ท  ๒  ของ โลก  (รอง ราก ใน)  ถง แม่ อิน เกย ระ มิ 
อาณา เขก ถง  ๓  ลำ น คา ราง กิโล เม ฅร  (ประมาณ  ๖  เท่า ของ เนอ ท 
ประเทศ ไทย  )  ก็ ย* งมิก วาม หนา แน่น ของ พล เม องมาก กว่า ประเทศ ไทย 
เก อย  ๓  เท่า  อไเ รา เหิม ของ ประชากร อิน เกย ใน ยรร ยไณ เท่า ก* ย์ รอย ละ 
๒. ๒  ค่อย  หมา ยก วาม ว่า ใน ยห นง  ๆ  อิน เกย ระ มิ กน เหิม ขน ถิง  ๔  ลาน 
กน  และ ท1 ง  ๆ  ทอิน เกย ไค้ เร่ง ร้ก์ ทำ การ พ* ฒนา ประเทศ อย่าง แข็ง ขไเ มา 
แส่ ว I ขึ้น เาต าถิง  ©๒  ย  ก็ปรฺ ากฏ ว่า สามารถ เหิม ราย ไค้ ก่อ กน ขน เพ ยง 
,  & ๖  ใน ระยะ  ©0  ยท ผ่าน มา  คาม สถิติ ใน  พ. ศ.  ๒๕๐๕  มิ 
กน ว่าง งาน ใน อิน เกย ประมาณ  ๙  ลำ นก น  กาก ว่า รำ น วน น ระ เหิม เย น 
©๒  ลำ นก น ใน ไม่ ชำ  ท* งๆ  ทร รู' 'ขาล สามารถ ยรร รุก น เขา ทำ งาน' อก 
©๕  ลำ น คาม โก รง การ หำ ยท สาม  รง น ไ] ว่าย ญ หา พล เม อง เหิม อ ยาง 
รวก เรื่ว เขน ป็ป สร รก สำ ก ญ์ก่อ การ พ ไม น าเศ รย รู’ กิรข อง อิน เก ย 

กวา มรร่ ง ชน ซน ยฌญ าชน ของ อิน เกย ไก สน ใน รอง การ วาง แผน 
กรอ ยก ร่ว์เ พอ รำ กํค้อํ คึรา เหิม, ของ พล เม อง มา เย น เ ■ว ล, าน า นทง เก ขย  ๕๐  ย 
แลํว่  คอก ง์แก่  พ. ศ.  ๒๕๔ : ๕  ชง ใน ระยะ ก่อ มาร รู ขาล แห่ง รฐม ยซอ รก 
ไกเ ยก กล นิ กก ม กำ เนิก  (ท กำ เนิน การ โกย ร* เยา ล)  ขนเ ขึ้น แห่ง แรก ใน 
โลก  รน กระ ทํ่ง์ ใน  พ. ศ.  ๒๕ ๗ ๘  กณะ กรรมการ วาง แผน พ ไม นา แห่ง 
ชาติ  ชง มิเน หรเ ขน ป รง ข้า น  ไก' ลง มติ สน ไส น นให๎ การ วาง แผนก รอย กร' วื 
เขน น โย ขาย' ของ ชาติ ใน ระหว่าง นน้ก ล่ม' ชน อิน เกย ท, โก้' ร* ป' การ ศ' กษา กแ, ละ 


๒1๑0 

ม! า นะเ ศร ษ ฐ กิ,? กิ  กเร้ ม สน ใ! ในเ ร้อง การ กุม กำ เนิศ ม งก ขน เยึ้ นลำคย 
ธ ย่าง’ ใ: ก็ กาม กลุ่ม1 ชน ซน คาม ยา 0 ! น ยง กง ต่อ งม่ล่ ชิชิ กา รม ยุต งำ1 ชิน 
ไม่ ฅาม ยถากรรม  เนอ ง! ากอ ม่กร ณกม กำ เนิท ใน ขณะ น นม รา ศ ง แพ ง 
และ ยง ไม่ แพร่ หลาย เห มอน ใน ย!! ยนน  อ ตรา เพ ม ของ พล เม อง ชิน เกย 
ร้งฑ ว ขนเ ร้อย  ๆ  เพราะ กวา ผก ำวห นำ ใน ทาง การ แพ ทชิแ ละ ก''1 ร 
สาธารณ สข ใน อิน เก้ ยม ผล กำ ให้ อำ รา ตา ยล ต ลง ชิ ย่าง ราก1 ร้า  โก1 ชิ 
เฉพาะ ใน ระยะ หลง สง กราม โลก กรง ท  ๒  กลา วก ออ ตรา กาย  เก ล ก! าก 
๔- ๐  ใน  พ. ก.  ๒๔- ๘๔  ลง มา เขน  ๒ 05)  ใน  พ. ศ.  ๒๔๔๔  และ ลก ลง 
เหลอ  ©05)  ใน ขณะ น  แค่ อำ รา เกิก หา ไก' ลก ลง กาย ไม่  ยำ กง สง อยู่ 
เช่น เติม  กอม่ ระมา ณ  ๓๔  ค่อ พน 

สมา กม วาง แผนก รอย กรำ ของ อิน เก ชิม กำ เนิก ขน ใน  พ. ศ. 

๒๔๔๒  ทกำ การ ใหญ่ ต่ง์อ ยู่ทย อม เยย่  ม สาขา กระ! ายอ อก ไม่ ตาม 

เม อง ใหญ่ๆ  ทำม่ ระ เท กอก  ๓๐  สาขา  แค่ กิ! การท กระทำ ใน ระยะ นน 
ไม่ ส! ะ แพร่ หลาย เท่า ใ กนก  เพราะ ใน ระยะ เริม แรก ยำ ไม่ ไก้ร โ] กวา ม 
สน โสน น! าก ริ! ฟ้น ทาง การ  ! น กระทำ  ข. ก.  ๒๔๔๔  ภาย ห ล้ง์! ากท 
อิน เกิย ไก้ริ ย เอกราช  ร! ขาล ไก ตง กณะ กรรมาธิการ วาง แผน ขำ ม นา 
ประเทศ ขน  ซงม กฌะ กรรม กา รพิ! ารณ าโก รง การสา ธาร ณสข ร่วม อย่ 

กำ ย  กณะ กรรมาธิการ วาง แผน  ๆ  มก วาม สน ใ! ใน ขถฺ] หาม่ ระ ชา กร เย็๋น 
พิเก็ ษ  ! งไก้ ฅง์ก ณะอ น กรรมการ ขน ทำ การ กิ กษา กนก วำเ ร้อง น โกย 
เฉพาะ  เม อไ ก้ม กา รพิ! ารณ า รายงาน ขอ งก ณะอ น กรรมการ โกย รอย 
กอ ขแ ลำ  กณะ กรรมาธิการ วาง แผน พำ มน าม่ ระ เทศ ไก เสนอ ว่า 


เ 
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๑.  กวร าะม ก่าร ศก ยา ให้ ทราย แน่ นอน ว่า  อะไร เย้ น สาเหตุ ท 

ทำ' ให้!! ระ' ชา กร อิน ๓ ยเพิ 14 ขน ช ย่าง ราก เรว 

๒.  กวร ระ ศก ยาก นก ว้า หา วิปี การ ค่า งๆ  ท เหมาะ สมใน การ 
วาง แผนก รอย คริวื และ หา ทาง ทา ะ โ8 นยถ เาชํ ก้าง ประชาชน ใหเ ขา ใา กง 
วิอิ การ เหล่า นน 

ด.  กวร กำ หน ก ให้ การ วาง แผน กรอ ยศ ริว์เ ขน ส่วน หนิง ของ 
ย' ริกา ร ทาง แพ ทยแ ละ ย ริ การสา อา รถเ สุข' ของ รฐฺ’  โกย ให้ โรง ห ยา ยา ล 
และ สกา นิอ นาม' ย์ทก แห่ง แนะ นำ ประชาชน ในเ รอง การ คุม ห้า เนิก 

คง แค่  พ. ศ.  ๒๔: ๔๕  เขน คน มา  รำ' ขาล อิน เกย กอ ว่า  การ 
วาง แผนก รอ ยก ริว์เ ยี้นน โย ยาย ของ ชาค่  และ ไห้ รก คง โก รง การ วาง 

แผนก รอย กริว อยู่ ใน โก รง การ ห้ฌ นา เก็ร ย] [ห้า ห้า ย แรก ก้ว่ย  โท ยอ สุม้คฺ 
งยป ระมา ณ ให้  ๓0  ลำ น ยา ท  น์ย ว่า ประเทศ อิน เกย เย น ประ เท ก็ฑ  ๒  ท 
ริ? ขาล ไห้ กอ เอา การ ควย ก มอํต์ รา  เหิม ของ หล เมฺอ ง เยี่น น โ! ยย าย ข' อง 
!เร ะ เท ก็  (ประเทศ ญยน เ!! น!] ระ เท ก็ แรก ใน โลก  ทริรู 'ขาล ลง มอ กำ เนิน 
การก ว ยก มอ' ครา เพม ประชากร  โกย ออก กฎหมาย อสุ ญ'’ ค่ให้ ประชาชน 
ห้า แห้ง  และ ห้า ห มน  เมปึ  พ •ก็.  ๒๔. ๙©)  ใน ชน แรก ริ? ย'’ ถ อิน เกย ไห้ 
ทำ การ ศก ยา ใน ก้าน ประชากร ก็าล กร  และ ทำ การ สำ ร วาก วาม กก เห น 
ของ ประชากร' ในเ รอง การ วาง แผนก รอย กร* วี เย้ น' ส่วน ใ' หญ่  ส่วน ใน กาน 
ย ริกา รน นไห้ กํ้ง์ คล นิกขํ้ น เ^ยง  ® ๔๙  แห่ง  านก ระ ห้ง ใน โก รง การ ห้า ย 
ท สอง  ริ? ขาล อิน เก ยาง สามารถ ขยาย ห้า การ วาง แผนก รอย กริว์ ให้ 

กวาง ขวาง ยง ขน  ม การก1 ง์กถ เะ กรรมการ วาง แผนก รอย กริวี ขน ใน ระ กย 


ชาติ แด ะ' ใน ระ กํย์ร้ V  ส่วน ใน กาน ยริ หาร งาน นน  กน เกา ร คง ผอำ นวย กา' X 
วาง แผนก รชิฃ กรํวี แห่ง' ชาติ และ ผู้ อำ นวย การ วาง แผน กร ขบ กรำ แหง รำ 
ขน ท กรำ'  ม การ รํก์ฅ งศน ยอ ย รมเ รำ หนำ ท ขน หลาย แห่ง  และ ม การ 
โร) ยณา เผย แพร่ เกย วก ย การ วาง แผนก รอย กร วให  แก่ !เ ระ ชา ชนปึ ย่า ร 
กว้าง ขวาง  ใน ระยะ นํนไ ก้ม การ ฅํ้ง์ก ล็นํก วาง แผนก รอย กร ว เหิม ขน อท 
©,๕00  แห่ง  (ไม่ นำ รวม โรง พ ยาย าลแ ละ สกา นอ นาม' ยอก  ๓,® ๔๕ 
แห่ง ชง ทำ การ แรก ว้าย อ!] กร ณกม กำ เนํก ให่ แก่!] ระ ชา ชน กำ ย  )  สำ หรข 
โก รง การ ห่า ย*ท สอง  (ข. ศ.  เอ ๕ 0๐  — ๒๕© ๔:)  รำ 'ขาล ไก้ฅ งง ย 
ย่ระ มา ณ เหิม ให้ อิก เยึ้น  เอ® 0  ลาน ยา ท 

สำ หร 1) โก รง การ ห่า ยก สาม  ซื้งเ ริม วิเน ใน เก ธน เม ยาย น 


เอ ๕ 0 ๕  รำ ยา ลไ ก้อน มก เหิม ง ย!] ระมา ณ ให้ แก่ โก รง การ วาง แผน 

กรอ ยกร้ ว็เยี้ น รำ น วน เงิน กง  ๒,® 00  สำ น ยา ท  ใน ขณะ นรรู 'ยา ล อิน เกย 
มโก รง การ หระ ขยาย งาน วาง แผนก รอย กรำ ให้ เขำ กง ราย คูร ใน ทุก ตำ ยล 
และ หม่ ยำ น  โกย ใชํ กรรมการ ทํฒ นา ทํป็ง กน และ พฒ นาก รเย็๋ นผแ นะ นำ 
ชำ) รง ราย ฐ ร' ใน ทํ อง ถนน น  ๆ  หำ นก เพรา ะำ เยา ลธีน เก้ย เล็ง เห็น ว่า 

การท ระกำ เนํน งาน วาง แผนก รอย กร ว ให้ ไศ ผล ทำ!] ระ เทศ  หากระ 

อา ก็ยึย่ ริกา รฅา มก ล็นิก แค่ อย่าง เกย ว แล ว  กง ระ ไก1 ผล ชา ไม่ทํ นกา รณ 
เพรา ะ!) ระ ชา ชน ส่วน ใหญ่ อา ศ ยอ ย่ใน หมู่ ยาน ห่าง ไกล ออก ไ!] รา กก ลนํก 
(ม่ร ะ ชา กร อิน เกย รำ ข ละ  ๘0  เยึ้น ชาว ชน ย ทอ าศย ธข่ใ นหม่ ขำ น 

\  1 ข  ข 

ซ งม รำ น วน  ๕๕©, ๐00  หมู่ ยำ น  ทำ!] ระ เทศ) 


ไ®0๑๓ 


ใน ขณะ น อิน เกย  มก ลน กวาง แผนก รอย กรำ ทง สิน  ๘, เะ) ๙^ 
แห่ง  อยู่ ใน เม อ-ง  ©,๕©! ไอ  แห่ง  และ อยู่' ใน ทอง สิน1 ชน ย ท  ©), ๒๒๕ 
แห่ง  กล นิก เหล่า ห่า ย ยา และ อย่ก รณ กมก่ าเน้ ก ให้ แก' ประชาชน โกย 
ไม่ คิก ผล ค่า  หรอ คิก เงิน แก่ เพ ยง เถ็่ก นอ ย  เรา หนำ ท ไห้ ร"!) การ ผก 
ธย รม แล' ว!] ระมา ณ® ๕, ๐00 กน  ประ รำ ป ฏิย้ฅ งาน อยูใ นก ลนิก เห ลฺาน 
และ ออก ไม่ ปฐิ! เก งาน คาม หมู่ ยาน กำ ย  อิน เกย ม่ศน ยอ ย รมเ รำ หน้า ท ใน 
เร องการ วาง แผนก รอย กรำ รวม  ®0  แห่ง  กวร กล่าว คำ ย ว่า ใน1 ขณะ น 
โรง เรย น แพทย์ หลาย แห่ง  โรง เรย นพ ยา ยา ล  ©๙๕.  แห่ง  และ 
โรง เรย น!' ช่วย พ ยา ขาล  ©๒๙  แห่ง ของ อิน เกย  ไห้ กำ ห  นก วิชา การ 
วาง แผนก รอย กรำ ไว้ ใน หล กสฅ ร การ สอน ของ คน แล ว 

การ แย่ง ส่วน การ ยริ หาร งาน วาง แผนก รอย กร ว ของ ร” 1 'ขาล อิน เกย 

อา รส ร!) ไห้ กำ น  เ- 

กา ร กำหนด นโยบาย และ วาง แผน งาน  ทาง ส่วน กลาง  (ระ ก” ย ประเทศ) 

มก ณ: กรรมการกลาง พิาา รณา วาง แผนก รอย กร ว  ซิงร รู’ มน กร ว่า การ 
กระทรวง สา ข้า รณ สข แห่ง ซาก  เยน ประธาน  ส่วน กรรม กา รอน  ๆ 

ประ กอย คำ ยรรู ม นคร สา ข้า รณ สขข อง ทกรํ รู  ผูแท นอ งก การ ห่างๆ  ท 
เกย ว ข' อง และ ผ เชย ว ชาญ ใน เร็ปิ ง การอ นา ม่ย์ แม่ และ เกก  คลอก รนผ 

V  ย  รู  วี3 วี 1  รู  รูรู  ย 

เชย ว ชาญ ใน สาขา วิชา ท เกย ว ข1 อง กํย์ย ญ หา ประชากร  กณะ กรรมการ 
*  +  ‘เ.  4  "  * 

กำ กลา ว  มก ณะ กรรม การท ปรก ยา รวม  ๓  ชุก  กอ  1  ®  )  ก ณ: 

กรรม การท ปรก เท เกย วก' ย์ม่ ระ1 ชา' กร กา สก' ร  (๒)  กณะ กรรม การท 


ปรก ษาฑ ก สภา วิ,} ย การ แพ ทย่เ พอ  แนะ นำ ใน แง่ วิทยา ค้า สก ร  และ 

(๓)  กณะ กรรมการ' วิรํขั เกย วก* ย์วิธ การ โ6 ม ษณา เผย แพร่ 

ส่วน ใน ระ ก* ย์ริเ  ก็ มก ณะ กรรม กา รพิ รา รณา วาร แผน กร ธ ยก รา 
แห่ง รํรู'  ซิงริ รู' มน ฅร ว่า การสา ซา รณ สุข แห่ง รำ' เ ยี่'’ น ประ อาน  และ ม 
กณะ กรร ผกา รลก หะ ณ ลง ไป เย็๋น ชน ๆ,} นถง ระ กํย์ อำเภอ  ทำ ยล  และ 
หม่ ยำ น 


การบ ร หาร งาน  ใน ระ ด ไ]' ชาติ  มเ อำนวย การ วาง แผนก รอย กรำ แห่ง 
ชาติ  เย นผริ ย์ผิก ซอย ใน การ วาง แผนก รอย กรำ ทำ ประ เทค้  และ ทำ การ 
ประสาน งาน ระหว่าง ริ 1 'ค่าง  ๆ  ใน ระ กํยริ เกม สู อำนวย การ วาง แผน 
กรอ ยก รำ แห่ง ริ? เย็๋น ห่ว์ห นำ ร ย ผิ ก1 ซอย  แค่ ละ รํฐ์' แย่ง เขก ย วิหาร งาน 
ออก ไป อํกห ลาย เขฅ  แก่ ละ เขก มหำ หนำ กวย กุม เรย กว่า  “ผ นำ ใน การ 
เผย แพร่ การ วาง แผนก รอย กรํว์ ประ รำ ภา ก”  เข ฅยริ หาร งาน เหล่า นยํงี 
แย่ง ย่อย ลง ไป ถง ระ ก ย ท' อง กน  ซงมิ หวห นำ ร่ยผิ ก ซอย โกย เฉพาะ เช่น 
เกย วก น 


ผล งาน  โก รง การ วาง แผนก รอย กริว ใน อิน เก็ ยม เยา หมาย ทระ ล กอํฅ์ รา 
เกิก  ๓๙  ก่อ พ โเ  โห่ ลง มา เย น  ๓๖  ใน เวลา  ๑๐  ย ขาง หนำ  ซิ งนํย์ ว่า 
เขน เยา หมาย ท คง ไว ไผ่ สูง เลย  อย่าง ไร กกผ อำนวย การ วาง แผนก รอย 
กรำ แห่ง อิน เกย กำ ล่ง หมาย ม นขนม อท ระกำ เนิน การ ให้ ไก ผล ยง กว่า นิน 
กล่าว กอ,} ะ พยายาม ลด อํทํร าเกิ กให ลง มา เข็๋น  ๒๕  ทํอพ นํ  แก่,} ะ ทำ ไกั 
รวิ ง หรอ ไม่ ย่งเ ยนท น่า สง ส* ยอย่  เพราะ เท่า ท ทราย  การ วาง แผนก รอย 


กริว์ โน อิน เกย ยิง ห่าง ไกล าาก ความ สำ เร็า อยู่ เย นอน มาก  เนอ หา ก ชาว 
อิน เกิย มิ หลาย เชอ ชาติ หลาย ภา!} าส ภาพ กวา มเย็๋ นอ ยู่กแ ร้น แกน เหลอ 
ยิระ มา ณ  ระ ก ย การ ศก ษาก็่ คา  (  มอ* ก็ รา กน' รู้ หน่งึ สอ เพ ยง รอย ละ  1ช ๗  ) 
าง ยาก ทา ะช้ กาง แนะ นำ หรอ ส่ง สอน ให้ ใช้ อ ยิก รณ คม กำ เนิก ไก โกย สมำ 
เสมอ  าาก การ ศก ยา สำ ร วาก วาม คิก เห็น ของ ชาว อิน เกย ใน ท ต่าง  ๆ 
รวม  เอ ๗  แห่ง  ปราก ฎ ว่า  รา ษคูร อิน เกย ร้อย ละ  ๗0  ต้อง การ มิ ยุต ร 
เพ ยง  ๓  หรอ  ๔.  คน  แต่ ไม่ ทราย ว่า าะยิ ฎิยฅ อย่าง ไ ราง าะมิ ยุฅร ตาม 
งำ น วน ท ต้อง กา รน นใก  าาก การ ศก! ฅผล งาน ขอ งก ลนิก วาง แผนก รอย 
กริว  ๖  แห่ง  ใน นคร นํวเ กล  ปรากฏ ว่า  ว่ก็ รา การ ฅํ้ง กรร ภ ของ สฅ่ร 

ท ผา' ขอ ร ย กำ แนะ นำ าาก กล นิ คล กล งถง ร้อย ละ  ๘๐  แต้ าาก การ ประ¬ 


เมิน ผล งาน ใน ท่อง ถนช นยท ขาง แห่ง  ปรากฏ ว่า  หลง’? าก กำ เนิน การ 
วาง แผนก รอย กริว เย็๋น เวลา  ๕  ย'  สา มาร ถลก อํต์ร าเกํ กไก้ เพ ยง ร้อย 
ละ® ๔  เท่า นน  แส กง ว่า งาน วาง แผนก รอย กริว์ ใน ทอง กิน ชน ยทข อง 

อิน เกย ไม่ ส'? ะเย็๋ น ผล นํกึ  เห น'? ะ เพรา ะเหฺ ตุน เอง  ร รู' ขาล อิน เก ยาง 
ต้อง หน มา ใช้ วิธ ผ่า ต้ก ท่า  หมํน์ ใ หแก่  สา มิทมิ ยุฅร พอ  แก่ กวา ม  ต้อง การ 
แล ว  เพราะ การทำ ห มน เขน วิธ งำ กก ข นาก กรอ ยก ริวท ไห้ ผล ถาวร และ 
แน่น อนท สก  1 เหมาะ สำ หริ ย์ใช้ แก้ไข ยญ หา ประชากร ใน กร ณทริ ยกํ วน 
ใน ระยะ  ๑0  ยท ผ่าน มาน  ริ รู' ยา ลอน เกย' ให้ ท่า การ ผ่า ต้ก์ ท่า หม่น' ใหโ เก่ 
ประชาชน เยึ้น งำ น วน มากกว่า  ๔ 00,000  ราย  ชง ราย ละ เอ ยก เกย ว 


ก' ย การ ท่า หม่น นา ะ ไห้ กล่า วถง โกย สะ เอ ยก ต้อ ใยิ 

ความ ล่ม เหลว ใน การ วาง แผนก รอม กร ว ใน อิน เกย  โกย เฉพาะ 
ใน ต้อง  ถนช นยท  แม้ ขาง  กน าะ  ขาง ว่า เยี้น  เพราะ  ยง อยู่ ใน  ระยะ เริม  งาน 


ไ® 0๑๖ 


(๑๒  ย)  ก็ ทำ ให้ เก่ก กวา ม ปริ วิ กก แก่ ผูรย ผิกช อย ใน การ พฒน 'ก*, 'รย ฐ-" 

ก่รข อง ประเทศ เขน อย่าง มาก  ริง ไค้ ผกา รย่ร ย ปรุง แก้ไข งาน วาง แผน 
กรอ ยก ร" วอ ย่าง ขนาน ใหญ่ ใน ร; ย; น  โกย มุ่ง หมาย ท ร; ขยาย งา นฺให่ เช่ว้ 
กง ประชา ซน รริง  ๆ  อ นพ งก ร; ทำ ไค้ กว้ เย การ เผย เผย แพร่ เพ ชรูง ใร 

รา ษ ภร' ชน ยทํ ให้ กลอย กาม มิ ใ1 ซ่า ากํกื เขต!] ฐิขก งานอยู่ แค่, ใน ย ริเว •ณ ร ธ ยๆ 
กล นิกเ ท่าน น  การ กำ เนิน งาน แยย นร; ตอง ใช้ วิธ เขา หา ราย ฎรแ ยย การ 
พ โม นา การ ทอง กิน หริ อ การ เผย แพร่ การ เกย กรน น เอง  ชง สำ หรย อิน เกย 
นโเ ว่า เยึ้น งาน ทยา ก ยิง  เพรา; ป ร; ซา ชน ราว  ๓  ใน  ๔  ของ รำ น วน 
ซ้ซึ่. 0  ล้าน กน  เขน กสิกร ชน ยทท มระ ก"!) การ ศก ยา กำ และ ยง ม การ กอ 
ชน วรรณะ ฅลอ กาน เชอ ชาฅิ  และ ลํท์อิ ศาสนา  กง กล่าว แล ว 

๑.  กา รด งาน ใน พอง มด รา ส  ร่ฐม้ คราส  ใน รำ [นม กล นิก 
วาง แผนก รอย กรํวึ รวม  ๑© ๘  แห่ง  ใน รำ น วน นม อยู่ ใน ชน ยท  ๔ 0 

แห่ง  ไค้ ร โ) กำ ยอก เล่า าาก แพท ย หญิง มาริกา ร่  อปีย กก รม การ แพ ทย 
แห่ง ร" จุ' มํกื รา ส ว่า  กำ ลำ ระ เยิ, กก ถนิก ขน กาม สกา นิ อ นาม โ] ช่นห นง  (ม 
เกํย งก นไช้  ๖  เตย ง)  อกฺ  ©๒๓  แห่ง ใน ไม่ ชา  กาม สกา นิอ นา ม่ย 
เหล่า น นไกํ เฅริ ยม เร่า หนำ ทวา ง แผน  กรอ ยก รำ อ้นิ  ประ กอย กำ ยแพ ทย, 
พ ยา ขาล สาธารณ สข  แล; ผกุงุ กรร ภไว พร อม แล้ว  นอก ราก นพ โม นา 
กร!] ระฑํ กำ ยล  ระ ช่วย ทำ หนา ทช กรู ง ผาย สาม ใ หลน ใรใ นเร องการ วาง 
แผนก รอย กรำ กำ ข  กระทรวง สาธารณ สุข ไค้ ร่ก หา เวช ภ้ณๆ ก็ แล; 

อ ปก รณ กม กำ เนิก เก ริ ยม ไว้ ใน โรง พ ยา ยา ล,  สกา นิอ นาม โ]  และ กนยิ 
อ นาม” ย แม่ และ แก็ก ทุก แห่ง  เพ อ แรก ร่าย ใ ห1 แก' ราย คูรช นยท โกย ไม่ 


1® จด (ท) 

กิ กมล ค่า  (แค่ สำ หร ย!] ระ ชา' ชน' ใน เมธ งกิก เงิน เล็ก!! อย  ก เหม ธน ระ 
คำ กว่า รา กา คน ทุน มาก  )  เฉพาะ ใน เมธ งม่ก์ รา ส ไกรํ กก น ย!! ระ ซา 

สม ผนธ สำ หริย์ การ วาง แผนก รอย กริว ไว' รวม  0^*0  แห่ง  โกย แยก เย น 
กูนย สำ หริ ใ} มาร กา  (ภรรยา)  ๔๔  แห่ง  และ ก็นย็ สา หริย่ ยิกา  (สาม) 
๓๒  แห่ง 

ใน ก  าร กำ เนิน งาน วาง แผน กรอ ยก ริว์ข ปึง ริ รู้' น  ไห้ กระทำ การ ผ่า 
กก ท่า หมโ มากกว่า ใน ริ? ใก  ๆ  ข ธง อินเ กิย  กล่าว คอ ไก กระ ท่า การ ผ่า 
กก ทำ ห มน ใ ห' แก่ ชาย ไ!! แล' วถง  800,000  ราย  และ กระทำ ผ่า ก่ก์ 
ท่ๅ หม่น ให แก่ หญิง เยึ๋น รำ น วนเ ก่อ ย  100,000  ราย  ใน ระยะ ส ธง สาม 
ยทแ ล่ว่  ใน ยรรุ ยโนฺ ม การ ผ่า ก่กั ท่า หม่น!! ระมา ณ ย ละ  ๕0, 000  ราย 
(  นโ เฉพาะ  รำ น วน ทรโ การ  ผ่า ค่ก์ ใน โรง  ขยาย าลแ ละ  กล นิกข อง ริ? เท่า 
นน  )  การ ผ่าฅ 7 เทำ หม่น นธก ราก ระ ไม่ กิ กมล ค่า แฅ่ธ ย่าง ใก แล่ ว  ริ รู' ยิง 
ให้ เงิน ซก เชย ค่า แรง งาน แก่ผู มา ขอ ร โ การ ผ่าท่ กอก ราย ละ  ๓0  รยเ 
(ราว  ©๒0  ยา ท)  และ อนุ ญาก ให ห! เก งาน อก  &  ว* น์  แก่ ท งนผ ร!) 
การ ผ่า ฅํก์ร ะ กอ งม ยุค รท มชวิ ฅธย่  ๓  กน เยี้น อย่าง นอ ย  ผู้ชํก์ รง ผ ชิน, ให้ 

มาร โ) การ ผ่า ค่ค่ ท่า ห มน ระ ไห้ เงิน ราง วํถ์  ©0  รย ก่อ ราย  แก่ ค่ล์ย แพท ย 
ผทำ การ ผ่า กํก์ ระ ไห้ รโ เงิน กอย แทน เข ยง  ๕0  ร ยก อเ ก่อน  (ค่ ธง ทำ ผ่า 
ค่กื  ๓0  ราย เยี้ นอ ย่าง นอ้ย ใน เก อนน น)  การ ผ่า ค่ค่ ท่า หม่น' ใน ริ จุ' ม" ก้, 
รา ส แพร่ หลายอย่าง รวก เร็ว มาก  มก สนิก ข ธง ริ? ขาล และ ธง ก กา รท ท่า 
ผ่า ค่ก์กํ งก ล่า วฺให แก่!] ระ ชา ชน มากกว่า  ๓00  แห่ง  นอก ราก นย่ งึม 
กล่นิ ก เก ลอน ทอ อก' ใ! เท่า การ ผ่า ค่กฅ าม ก่าย ลอก  เรย กว่า  “ค่าย ผ่า ค่ท้ 


\ซี)๑๘ 

ทำ หม่น,’  ทมคิ ล์ย แพทย์ ระ ค1 ง ก่าย ทำ ผ่า คิก ใ ห่แ ก’ ราย ฎ?, คาม รุ' กทน่ กั 
หมาย ไว้ ล่วง หนำ แต่ง ละ  ๓  — ๔  วน  ทำ ผ่า ค* ก์วํน์ สะ  ๓00  —  ๕© ๐ 
ราย  คิล์ย แพ ทย เหล่า น ผ่า คิก์ ทำ หมโ เมา อย่าง อย่าง ชา ชอง  รน สา มาร ล 
ทำ การ ผ่า คิก เส รื่น รขย รอย โกย ใช้ เวลา ราว  ๗  นาท เท่า นน  (หมา ยถง 
การ ผ่า กก ในผ ชาย  ส่วน การ ผ่า คิก ทำ ห มน ในผู หญิง กง ทำ เฉพาะ ใน โรง 
พ ยา ขาล ใหญ่*)  ไม่ ก แต่ง)  หาก พง ก คาม รายงาน  อา ร ระ ว้สก ว่า ใ กร 
ก คาม ท  อยาก ระ ข!) ร V  การ ผ่า ทํก์ ทำ  ห มน ใน  รำ นก กง  ระ  ทำ ไห้ โกย ง่าย 
แล' วย์งิ มิ เงิน ราง วํล์แ ถม ให้ เสย ปึก  กวา มร่ รง ไม่ ง่าย อย่าง ทคิก  กํล์ ย- 
ก พทย ระ ทำ การ  ผ่า ทํก์ ให้ ก็ ต่อ เม อ  ประ รํกษ แน่ช่ กว่า  กน ไข่ ของ  คน มิ กถเ 
สม ยัก คาม หล กเก ถ} ฑท กำ หน ก ไว้ โกย สม ยรณ กอ  (๑)  มิ อาย ระหว่าง 
ไอ ๕— ๕0  V  (ไอ)  มิยต รอ ย่าง นปึย  ๓  กน  และ ใน รำ น วน นก นห นง ระ 

(๓)  ไห้ พัก วาม ยินยอม ราก ภรรยา หรื่ปึ สา มิเยึ้ น ลาย 
ลกษ ถ่ เอก ษร  (๕)  มิ สภาพ รํค มน กง  ไม่ หวา กก ลำ การ ผ่า คิก์ห รปึผ ลอน 
ระ พง ย่ง่เ ยิก ขน ภาย หล่ง่ 

ผ้ รายงาน’ ให้ ทราย' ราก ศ’ ล์ยแพท ยผู้ห นง ว่า  ผู้ สม ไ กึรใ รขข พัก าร 
ผ่า คิก ไห้พั การ ปฏิเสธ ราก แพ ทยว โ เละ มากราย  เนอ ง ราก มิกถ เส มยัค 
ไม่ กร ยถำ น คาม ท กำ หน ก ไว้ ข่า งก นนน  ใช่ ว่า แพ ทยร ะพั ทำ การ ผ่า คิก 
ให้ แก' ผมิก วาม ประ  สง ก็ ทุกราย ไป ก็ หา ไม่ 

สำ หพัย ฌหา ทมิผ เข่า ใ ท่า  การทำ หม่น อา ร ทำ ให้ เกก ผล รำ ย 
ยาง ประการ ภาย ห ลำ การ ผ่า คิก์น น  กระทรวง สา ธาร ถ} สขแ หง รำ ม่ก์ 
รา ส ไห้ ทำ การ วิรํย์  โกย ไห้ ทำ การ คิก คาม กน ไช้ท ไห้ พัก าร ผ่า คิก อย่าง 


ท่อง เขน ชาย 


1ช (ร) 6 


ใกล้ ชิก มากกว่า  01๕,000  ราย  ก ไม่!] ราก ฏ ว่า  ผยก วาม ผิกป กทิ 
หรอ  กวา ม  วิปริต ใน  ก้าน ริตใ ร  หรอ ผล  รำ ย ใน  ก้าน  สข ภาพ  แต่  อย่า งใก 
กล โพย ว่า ผู้ ท ไล้ รโ การ ผ่า ต่ก์ ทำ ห มน แก้ว มก วาม ผาสุก ใน กรอ!] กร โ ผาก 
ขน และ เท ยว ช'’ กั1 ชวน เผิอ นผ่ ง' ให้’ ไย่ ทำ การ ผ่าฅ้ ต่อ ย่าง ตน ย่าง  (อา™ ะ 
เย้ น เพราะ หวิงี เงิน รวง วิลึ  ๑0  ร ยต่ป็ รา ยก ไล้) 

ผู้ เข้ ยนไ ล้ไ ปก งาน ตาม ส ถา ขน ต่าง  ๆ  ใน เม อง ม่ด์ รา ส  ก้ง้ฅ่ อไ ปน 

๑.  โรง พยาบาล กลาง แห่ง ร ฐมํ คราส  โรง ผยา ยา ล แห่ง นม 
เต ยง กน ไข  ๑,  ๓  00  เต ยง  รก! ท โร กทํว่ ไป  แต่' ไม่ ม่แผ นก สติ กรรม 
และ นริ เวชกรรม  หน่วย ผ่า ต่ก้ทำหม โ  (เฉพาะ ผู้ชาย)  แยก เย้ น เอก เท ก 

ไม่ ไล้ อยู่ รวม กโ แผน กอ น  ประ กอย ก้ว่ย ก้อง ผ่า ก้ก์  ๒  ห อง  ก้อง เฅริ ยม 
กน ไข  ๑  ห อง  มก, ลยแ พทย้ ประ รำ  ๒  กน  กน ห นง เย้ น แพทย์ ประ กอย 
อา ซพ  ส่วน ต่ว่  แต่ ไล้ รโ  เชิญ ใ ก้มา  เขน ก้ล์ย  แพ ทยกิ ก ทิม ศก กิ  ของ  โรง 
พ ยา ขาล  (โกย ไล้ รโ เงิน กอย แทน)  กล้น่ ก ทำ หม่น ของ โรง พ ยา ยา ลน 
ทำ ผ่า ก้ก์ว โละ  ๓๐  —  01)0  ราย  ก่อน ท ระ ร โกน ไข้ เขา ทำ การ ผ่า ทํก์ม 
การ ซก ประ วิตก โอ ย่าง ถทํว่ น  ขณะ ท ไป กู งาน น นม กน ไข้ น' ง์กโ พน รอ อย่ 
ราว  ๒ ๐  กว่า กน  (อา ร รวม ทงก นชโ นำ น* งรอ อยู่ก้ ว่ย)  เผปึ แพท ย้ชิก์ 
ประ วก และ  ฅรว ร สอย หล โ 1" าน ต่าง  ๆ  (อาทิ ทะ เขย น สำ ผะ โน กร โ, 

หน โ สอ ยินยอม ฑม ภ^ย'),)  ล,))  เย้ นทพ อใร แล ว  ก่ระ พา กน ไข้ ไป ย์ง์ 
ก้อง แส กง หุ่น รำ ล อง เกย ขกํย์ อวย วะ สยพ้ น์ธ์ข อง' ชา ย  เพ ป็อวิ ยาย วิธ การ 
ผ่ๅก้ ก์ใก้ กน ไข้ ผง เสย ก่อน  ทำ หาก กน ไข้ เกก เปล ยนใ ร ไม่ ยอม ไห้ ผ่า ขน 


1®จ  ๒0 


มา  แพ ทย็ กระ อธิ ยาย วิธ การก มก ำเนิ กอ ย่าง ป็นใ ห, ทราย  โกย มอ!] กร ณ 
และ ยา กุม กำเ นก วาง ให้ กยน โค; อยู่ พ: ชิม แล้ว 

๒.  โรง พยาบาล หญิง และ เด็ก ท เอก โมร์  ม เกย งก นไขั 

๑, 000  เคย ง  ใน แผนก สติ กรรม ม การทำ กลอก ยล้ะ  ๑^, 0๐0  ราย 

ประมาณ กรง หน ง ของ  สก รท มา  กลอก ยก รท น  ระ ไก้ร โ) การ แนะ นำ เกย ว 
กย การ กุม กำ เนิก เพ® ทอ กระ ยะ การ ม่ย กร ม่ให้ ถ รน เกิน ไป  หรอ เพ อยติ 
กา รม ยุ กร  มสคฺ รท สม โเร ใรข อริ!) การ ผ่า ก่กึ ทำ หม่น์ ยล ะ  ๔.00— ๖ 00 
ราย  สติ แพ ทยท โรง พ ยา ยา ลน อธิ ยาย ว่า สก รอิน เกย ไม่ ใคร่ สม่ก์ รใร ผ่า 
กก ทำฅ มน  เนอ งา ากเ หก ผล สาม!] ระ การ  กอ สาม ไม่ ย่น ยอม  ขํก์ ก่อ 
ล้ท์ธิ ศาสนา  แล; กถา การ ผ่า ก่ก์ 

ท โรง พ ยา ขาล แห่ง น  มศน ย สำ หรข ขย รน เ^า หน้า ทวา ง แผน 


บ 

กรอ ยก รา โกย เฉพาะ ม่หอ งเร ยนรุ ผูเช าริย่ กา รอย รม' ไก่ ร่า- 3  18)0  กน  หล ก 
สฅร กา รอย รม เขน หลํก์ สก ร' ระยะ สน เพ ยง  ๑  — ๒  ส โ] กา ห  ทำ การ ผก 
อย รม เรา หนา ท ไก  ยล ะ  ๒00  กน  ไก ขอ หล กส กร และ กา ราง สอน ของ 
เขา มาก เย นก วอ ย่าง กาย  ผูเย็ น หา หน1 าอย รม เย็น แพทย์ หญิง  อาย กง 
ไม่ เกิน  ๓0  ย  สอย ถาม ไก, กวา ม ว่า กน เอง ไม่ เกย ไกร โ] การอ!) รห้วิ ช-เ 
การ วาง แผนก รอ ยก รา เย็น พ เศษ มา ราก ส ถา ยํน์ใ ก  กุ  และ ไม่ เกย ไ!] ก 
งาน ใน กาง ประเทศ  พอ เรย น สำ เร็ร ราก โรง เรย น แพทย์, แล; เย็น แพ พย่ 
ประ รำ ยาน ผาย สติ กรรม แล้ว  ก็สม่ ก์รเ ขา มา ท้า งาน คาน น เลย  ทำ ถา ร 
สอน วิชาการ วาง แผนก รอย ก รามา  ๕  ยแ ลา  มล ก ศิษย์ อย รม ร!} หล กล กร 
ไป แล ว  ๑,๑00  กน 


/ 


๑ 


๓.  โรง พยาบาล รอ ยา เพท ทาห์  เย็๋น โรง พ ยา ขาล ของ ร' รู' ขาล 
เห มอน กน  มเฅ ยง กน ไข้ เพ ยง  ๓00.  เคย ง  แค่ มแพท ย ประ งำ กง  ๗0 

กน  หน่วย ผ่า ฅ้ก์ ทำ หมํน่ ทน มห่ อง ผ่า กก  ๓  ห' อง  มศ' ล์ยแ พทย  ๓  กน 
ท้า ผ่า ฅ' ก์ว* น่ละ  ๙ 0-๘0  ราย  แผนก วาง แผนก รอย กร” ว์แ ยก เขี้น เอก¬ 
เทศ ไม่ ปะ!] นอ ย่กืยึ แผนก ชน  นาย แพ ทยผู อำนวย การ ซอ  กร]!) ณามุ รธ 
เกย ไป เริย นอ้ง์ กร]!) มา หลาย ยม ปริญญา ห' อย ท่า ยชอ กง  ๔  ปริญญา  เล่า 
ว่า เมธ ก่อน ทาง โรง พ ยา ขาล เกย ให่ ราง ว' ลึก นซํก์ นำ กน' ใข มา ทำ การ ผ่า 
ค' กราย ละ  ๑0  ร' ย  แค่ เกย วน เลิก ระ ข ขน นแล็ ว  ไม่ โหรา ง ร' ลอก ท่อ ไป 

แค่ กน ไข้! าย์ง์ มา ขอ ผ่า ค' กเนํ อง แน่น ทุก ว่ น่าน ทำ ไม่ ท่น่ 

การ ราง แผนก รอย กร้ว่ ไน ร รู' มก รา ส  นย ว่า ไก กำ เนิน งาน เข่ม่ 

แข็ง กว่า ร' รู้' อน  ๆ  ใน อิน เกย  านไ กร'!! ราง ว* ล์ซ นะ เลิศ ใน  พ. ศ.  121๕0 ซี่. 
และ กาก ว่า าะไ กร' ปราง ว" ลิ, ซน ะ เลิศ ใน  พ. ศ.  121๕0 ๖  อก กรง หน ง  ทาง 
การสา อา รถ เ สุข' ของ ริ รู้'' ใ กัง* ก ให้ ม การ ประชุม เกย วก ไ] การ วาง แผน ก รอย 
กร' ว แห่ง ร' รู้ ซ้น เมฺอ เก ธน ลิง หาก ม  พ. ศ.  10๕0๕  มผแ ทน ฑกส่ วน 
ราชการ และ อง ก การ ค่าง  ๆ  เข้า ร่วม ประชุม ประมาณ  0,000  กน 

อน่ง  ใน เก อนฅ ลาก ม  พ. ศ.  10๕ 0 ๕  ไ ก้ทํกํ ให้ ม การ ประชุม นาย กำ ยล 
(ขน ชายา ท)  แห่ง ร' รู้' ขน  นอก ราก งะ มกา ร อภิปราย ถงเ รอ งอน  ๆ  แท่ ว 
ท ประ ซม' ใ ก้ม มกิใ หํ่ นาย กำ ยล ทุก กน เร่ง ร' ก์ ก,' า เนิน งาน วาง แผนก รอย กร' ว 
ใน ทอง ถํ่นท คน ร' ยผ่ก ซอย  โกย วาง หท่กื ให้ ถอป ฏิยคิ ไร' หลาย ขอ  อาทิ 
๑.  ชแน แนะ นำ ทก  กรอ ยก ร' ว์ให้ เข้า ใาถ ง วิธ การ กุม กำ เนิก 
และ' ให้ ส่ง เอกสาร เกย วก' ย วิธ' งำ กํคึข นาก กรอ ยก รำ ไ ปย้ง 
มาร กา ท กก นภา ย โน  ๓  เก ปิน  หลง, ท กก ลอก ยฅร 


I 


เฐจเชไช 


๒.  งง ใ โท กก: ธ ยก ร' ว ให้ นิยม กา รม ยุค ร แค่น อย กน 

๓.  ชแ! ง รา!) ฎรใ ห ทราย กง ผล กิของ การทำ ห มน  และ กว ร' ชก 
ชวน รา!) ฎร ใน ทอง ท ของ หน ให้ ไย่ รโ การ ผ่า หก ทำ หม่น ข ละ 
๘© ๐  กน เย้ นอ ย่าง นอ ย 

ทาง การ ของ ร' เม่ก์ รา ส ไห้ ทำ เนิน การ โ ‘ม!) ถเา เผฺย แพร่ เกย วก ย 
การ วาง แผนก รอย กร' ว์ อย่าง แข็ง ขํนื  เช่น  สน โสน น ให้ เท ไห้ รย การ ผ่า ห้ก์ 
ทำ หมโ แล่ วอ อก ไป คร่ะ เวน ช่ก์ช วน ญาหิ พน' อง เพ ปึนผู่ ง ให้ ไย่ รโ ทำ การ 
ผ่า หก ย่ว่ง  โกย ใ ห' ราง วล์ ราย ละ  90)0  ยาง กน ถ งก โย้ กถอ เย้ นอ าชพ 
เลย {าม่  พวก น! ะ หระ เวน ไฝ คาม หมู่ ย่าน เพ อช ก ชวน เชา ยทม ยุหร  ๓  กน 
หรอ มากกว่า ให้ ไย่ รโ การ ผ่า ห้กทำหม โ หา มก ลินิก ของ ร' เยา ล  ใน ขาง 
กร ณร' เยา ล อา!! ะ ร่าย เงิน ค่า พาหนะ ให้ กวย  (นอก! าก เงิน ค่า ย่วย การ 
สำ หรโ กน ไข่ ราย ละ  ๓0  ร ย)  น โ) ส' ง์กฆ สง เกราะ หสม่ กร เล่น เหล่า น 
ยาง กน กง ก โลง ทน เกิน ทาง ไย่ นอก เม อง เย่น ระยะ ทาง กง  ๒๐๐ 
กิโล เม ฅร  เพิอ หา ลก กำ  เม อ ไห้ ทํว์เ สม่ กร ใ! ผ่า ทํก์ แล่ วยํง์ ช่วย พา 
โกย สาร รถ ยนฅ หรอ รถไฟ เข่า ไย่ ใน เม อง  และ อา 1 งะ ห้องออก ค่า อาหาร 
ให้ แก่ ลก กำ ไย่ ก่อนก' วย  ยาง ทเ มอ ไป กง กล นิกแลว แพ ทย้ ไม่ ยอม ทำ 
ผ่า ห' ก ให้ เนอ ง!- าก ขาก กุก เส มย้คิ ยาง ประการ  ใน กร ณ เช่น นก เย้ นอน ว่า 
นาย หนำ! ะ ห้อง ขาก ทน การถ ค่า อาหาร ไม่ เปล่า  ๆ  โกย ไม่ ไกร โผ ล หอย 
แทน เลย 

นอก! ากน ร' เม่ก์ รา ส ย' ง์! กให้ ม  : โน วาง แผนก รอย กร' ว์”  ขน ใน 
ว โท  ๑๘  ธน วาก ม  ของ ทุกย้  ใน ว โนน!  ะม การ!' กึง าน มหกรรม เฉลิม 


๒  ๒  ๓ 


ฉลอง กน อย่าง กริก กรน ตาม เม อง ต่างๆ  ม ภาพ ย นคร และ การ แส คง ละคร 
ส่ง เสริม การ วาง แผนก รอย กรํว์ อย่าง สน ก สนาน  ฃรร กา พ่อ แม่ ระ พา 

ลกห ลาน ไย่ ซม นม ก่นิใ นยริ เวจ เงา น  ม การ แรก นม และ ขนม ไห แก่ 

เกก  ๆ  ก ว่ย 

๒.  การ คู งาน ใน เม อง บอ ม เบย์  ร ‘ฐ มหา ราษฎร์  เม ชร 

ยอม เยย์ เย็๋น ก็นย์ กลาง สำ ก้ญ่ข องการ ราง แผน กรอ ยกร้ ว์ใน อิน เคย 

เพราะ เยึ้น ทตง์ สำน์ ก์ งาน' ใหญ่' ของ สมา กม วาง แผน กุ รอก คร ว' ซ ชร อิน เคย 
และ เยึ้น ทฅง์ กน ย่อ ยรผ เร่า หนำ กวาง แผน ก รอ ยก ร  ว ทถอ คน ว่า ไ' ห ญ่โ  ห 
ท สุก' ใน ภม่ ภา กน  ทงยํ ง์เยึ้ นทก้ ง ของ สกา ย่นิ มะเร็ง แห่ง ชา ค ชอง อิน เคย 
ซงม แผนก' วิรํย กนก ว่า เกย วก, ยัวิธ การ กุม กำ เห- ครว มอ ยก' 3 ย  ผู้ รายงาน 
ไ ก้ม โอกาส ก งาน ไน เม อง นเพ ยง  'ต  วน  และ ไค ไ!) เยอ นส กาย น ต่าง  ๆ 
ค้ง์ ต่อ ไฝ น 

๑.  ศูนย์ อุบ รม และ วจัย เกย วุกับ การ วาง แผน ครอบ ครำ 
กน ย่อย รม เต่า หน, าท วาง แผนก รอย กร วทย อม เย ยน  ไค หง ขน เนอ  พ. ค. 
ไอฺ ๕ 00  นิ!) ว่า เขน สกา ยโเ แห่ง แรก  ของ รำ ขาล อิน เคย ท ทำ การอ. ยรฺม 
เกย วก*!] การ วาง แผนก รอย กร้ว์ โค ยเน พา ะ  หล กสฅ ร กา รอย รม ทน คู 
เห มอน าะก้ อง ไข้ เวลา นานกว่า ทุก แห่ง ไน โลก  กอ ก้อง ไช เวลา นาน กง 
-ข้  เคอ น  กา รอย รม รุ่น หน ง  ๆ  มผู้เ ข์ว่อ ย รม  ๓๖  —  ๕0  กน  ผู้รย การ 
อย รม ส่วน ใหญ่ เย น แพ ทย  (ฝ ระมา ถเ รอ ยล ะ  ๕0)  นิ กสิ ง์กม สง เกราะ ห 
แสะ พ ยา ขาล สาธารณ สข  คง แต่ เย คม' าไก้ ทำ กา รอย รม เร่า หนำ' ท' ไฝ แล้ว 
๗ 00  กน  กา รอย รม แย่ง เย น ย ละ  ๕  รุ่น  การ เรย น  1®  สม่ก าหแ รก 


๒๒๔ 


เย็น การ ยรร ยาย ภา กทก ษภล 'วน  ๆ  ค่อไ ปผเ ข' าชย รม ระ กอง ป ฎิยฅ งาน โน 

๔  7 1  7  /  /ห่ไ ไ’"  . ย์ 'ไ"  .  .ๆ. 

กล นก เขน เวลา  ๓  สป กา ห  ตอน น ยง ม การ ยรร ยาย ปึก ยาง.  แค ณ  ๓ 

ส ไ] กา ห หล ไกํก์ ไป เย็น กา รอย รม เกย วก ไ การ ปฎิย่ ค งาน ใน ทอง ท ซงผู เขา รไ 

กา รอย รม ระ ค' อง ออก ไป ทำ งาน กล กก ลอย่ ก ไ ซาว ยำ นรริ ง  ๆ  นอก รา กน 
๘ ไ!  ไ,  ไ,  5  ; 

กย งม การ กู งาน ฅาม ท คาง  ๆ  ปึก คาม สม กวร 

กน ย่อย รม แห่ง น  ไม่ สู้ ระ ใหญ่ โคก ไท คา กกิก และ วาก มโนภาพ 
ไว แค่ แรก  อ ปก รณ ใน การ สอน ไม่ ใกร่ รฺะท ไส ม่ไ  และ ไม่ ม อะไร น่า 
สน ใร เย็น พ เศษ  ยรร กา กร ยา อา รา รยท ทำ ห น่า ทอย รม ส่วน มา กก เยึ้น 
แพทย์ รุ่น เกก  ๆ  ฑเพิ งเร ขน รย มา เพ ยง  ๔.— &  ย,  และ ไม่ เกย ไป ศก ษา 
เพิม เติม  ณ  ค่าง ประเทศ  แค่ ส ถา ย่น แห่ง น ใก้ร ไ) การ ยกย่อง ร่า เย็น ศนย์ 
ปึย รม ใน เร องการ วาง แผนก รอย กร ไทย ปึก เย ยม ใน เอ เชย  โกย เฉพาะ 
แพฺท ช หญิง สช ลา  กอ เร่  เอำ นวย การ นนน ไ) กอก ไ เร่า เยํน ผทร งก ณวณ 
เชย ว ชาญ โนเ รอง การ วาง แผนก รอย กร ไ  แพทย์ หญิง’ ผนเ ย์นก นม่ อาย 

แล ไ  ม่ยก ดิก ภาพ น่า เลอ ม ใส ไม่ นอ ย  และ วาง ทท่า สม ก ไ] เย็น ปร มาร ารย์ 
ทาง การ วาง แผนก รอย กร ไท เกย ว 

หล ก สฅร กา รอย รม ระยะ  ๒  เก ปึน  ก ไ กล่าว แถว  แย่ง ออก เย็น 
หลาย หมวก วิชา ก ไย ก่น  กอ 

๑.  วิชา ทั่ว ไป  เชน  ประ ว ฅศา สก ร' การ วาง  แผน กรอ ยก รวิ 

ประชากร ศาส ฅร  ร ล-) 

๒.  ว ชา เฉพาะ  เชน  กาย ว ภาค สา สฅร แล* สร? าแห่ ร 

การส ข พน ธ,  วิธ การ ค่า งๆ  ทใช้ ใน การ คม กำ เน่ ก,  ก าร 


ไข้) ไข้)^ 


วิร ไ] ทาง ช่าวิ ทยา,  การวิ เกราะ ห คุณภาพ ขชิ งอ ปก รณ คม: 
กำ เนิ ค,  ศํลย กรรม ทำ หม่น  รลร 
๓.  การ บริหาร งาน เกํย ว กับ การ วาง แผน ครอบ ครำ  เช่น 

การ ร็กั กำ กัง เร่า หนำ ท,  การ ฅร ว,? งาน,  การ ประมวล สถ กิ,. 
การ เก็ย รายงาน,  การ เงิน,  การ พสคุ  รส*) 

๔.  เทคนิค ใน การ เผย แพร่ สุข ศก ษา แก่ ประชาชน  (แย่ง 

อชิก เขน  ๘  วิชา) 

๕.  การ ปฎิบิ ต งาน ใน ทอง ทํแ ละ การ ติดตาม ผล  (แย่ง ออก 
เย่น  ๖  วิชา) 

๖.  หล, กปฎ บิต งาน ดาน กัง คม ศาสตร์  (แย่ง ชิ อก เย น. 

๖  วิชา) 

0).  ความ สม พ่น ธ ทาง เพศ และ การ สมรส  (แย่ง ออก เขน. 

๘  หำ ขอ) 

๘.  จิตวิทยา เก่ย ว กับ การ วาง แผน ครอบ ครำ  (แย่ง ออก เขน- 
^  หำ ช่อ) 

ลิ่.  การอ นาม ไ) แม่ และ เด็ก  (แย่ง ออก เย้ น  ๔  วิชา) 

๑0.  การวิ จ ไ) เกย วก บ การ วาง แผน ครอบ ครำ 

ศนย์ ป็ย รม แห่ง น  มรถ ยํส์ข นาก ใหญ่ คน หน ง  ซฺงน อก ราก ระ ใช่ 
เยึ่น พาหนะ นำ ผู้ เช่า รำ ก' 1 รปึ ย' รม อ อก'' ใฝป ฏิย่ฅ งา, น ใน ทอ งทแ ลำ  ยำ กัก 
แปลง เย น กล นํคเ คลอน ทสำ หริ บิ อำ น ร1 ยย่ ริ อา ร วาง แผนก รอย ค รำ ใ กัแ กํ 
ราษฎร ตาม หมู่ กัน ห่าง ใอส  พร อม กน น นก ทำ การ สาธิต  ให้ ผู้’ เช่า ร ไ] 


เสุจโช ไว 

'กา รอย รม ไก่ กก ยา ไป ใน ฅวก ำย  ใน รถ มห, อง ฅรว รก น ไข้ ชง มเฅ ยงก่ 
เวช ภณฑ  และ' อ่าง ล้าง มิอ พร ธม  มห อง เรย นรก น ไก่  ๑๖  กน  และ 
มธุ ปก รณ! สฅ ทศ นก ก ยา กร ยก รน  รวม ทง์เ กร ปึง สาย ภาพ ยนท ร  ก้าน 
ขาง ขฺปึง รถ กอ ารร ะใช เย้ นทแ ขวน รป ภาพ หรอ โปส เท อร ก้าง  *)  ให่ ชาว 
ยาน ท มา ชุมนุม ก'’ น่ไก้ ชม  รส กว่า ทาง กน ยอ ย รม ระ ภมิใ ร ใน รถย้ สก* นึน 
มฺาก  แก้ รถ ก้น์น ระ แล่น เข้า ไฝ ถง หมู่ ยาน ไกล  ชุ  ไก อย่าง ไร นน ยำ เย้ น 
ท น่า สง สยปึ ยู่  เพราะ สภาพ ถนน หน ทาง ใน ชน ยฑข อง อิน เก่ย ก ไม่ น่า ระ 
เหมาะ สม กโเ การ ใชํ รถ ย นก ข นา กน เลย  อก ประการ หน่ง ภาย ใน รถ ก่อน 
ข้าง ระ รอ นอ ข อาว อยู่ มาก  เพ ยง เข้า ไป ชม ภาย ใน ช่ว ระยะ  เอ— ๓  นาก 
ยง รส กอก อ' กทน ไม่ ไหว ก้อง รย ลง มา ข้าง ล่าง โกย เร็ว 

๒.  สมาคม วาง แผน ครอบ ครำ แห่ง อิน เตย  เย้ น สำ' น่ก์ งาน 
เห ถ] ซ งม สาขา อยู่ กาม ร จ' ทาง  ชุ  ของ อิน เกย อก  ๓0  แห่ง  ปึก ก นายก 
สมา ก มน กอ  เลก้  รามา  ราว  (บ 8 ง่ 3,  [ง 3™ 3  *81,)  ชง ใน การ ประชุม 
สหพ นธส มาก ม")  ย  ๒ & 0๖  ไก่ รขเ ล้อ ก เย้ น นายก สหพ โ เอสมา ก ม วาร 
แผนก รปึย กรำ ระหว่าง ชา ค  สมา กม วาง แผนก รอย กรำ แห่ง อิน เก่ย ไก่ รำ 
กวา ม ร่วม มอ สน ยัสนุ นรา กรำ ยา ล เย้ นอ ย่า รก่  กล่าว กํน่ ว่า สมา กมๆ  ม 
ส่วน ช่วย กระ คุ้น เร่ง เร้า' ไห้ รำ' ขาล ลง มอ กำ เนิน การ วาร แผน กร อย กรำ กำ 
ประเทศ ใน ย  ๒๔: 4 ๔  ใน ย้รร ยํนึน  สมา ก ม’] ไก่ รำ เงิน ปึก หน นรา กรำ 
ยล ะ  ๓ 00, 000  รย  (&  ลาน  ต  แสน ยา ท)  ไก่ ร่วม มอ ทำ งาน กำ รำ ยๅส 
อย่าง ใกล้ ชก และ ไก่ รโ เก วาม เชอ ถอ ราก รำ' ขาล เย้ นอ ย่าง มาก  กำ ระ เห่ น 
ไก้ ราก การท รำ ขาล ไก่ รโเ รอง ข้อ เสนอ แนะ ทาง วิชาการ ขอ รส มาก ม  ๆ 


ไ® อ ไ® จต่) 


และ ไกั เชิญ นายก สมา กมพ รอ มก ไ) เลขา น การ ให้เ ขำ ไป แถลง กวา ม ชิด 
เห น ต่อ กณะ กรรมการ พ้ฒ นาสา ธารณ สข แห่ง ชา ชิน ธ ก'? ากน นายก ส มา- 
ก มย์ง์ ไก้ร ไ) แต่ง ค^' {าก รำ'  ยา ล ให้ เย็น ประธาน กถเ ะ กรรมการ วาง แผน 
กรอ ยก รำ แห่ง ชา ชิ สำ หรไ โก รง การ ห้า! เท สาม ห้วย 

๓.  ส ถา บิน มะเร็ง แห่ง ชาติ  เย็น ส ถา ยนท ใหญ่ โก มาก แย่งฺ 
ออก เย็น หลา ยฺแผ นก  รวม ทง แผนก สรร วิทยา แห่ง การส ยพํน์ ธ  เห ตท 
ห้อง ไป ก งาน ทสถ ายํน์ แห่ง น  ก็ เพราะ หน่วย ทก สอย เวช ภ ณฑก ม กำ เน่ก 
มา กง รวม อย่ ทน ห้วย  การก ม กำเ น่กเ ขำ มา พำ พน อยู่ กํย์ การวิ ร ไเก็ ย วก ไ 
มะเร็ง ก็ เพราะ ว่า  ใน การวิ ร่ย เกย วก ยม ะเร งก ระ ห้อง ม่ การ ศก ยา ในเ รอง 
ช้ววิ ทยา ของ เช์ล ล่  คลอ ดร น่กา รส ย พน ธ ขอ งฺมนุ ยย็แ ละ สํฅ์ว อย่าง 

ละ เอ ยก  ส ถา! ณัริง ม่เก ริ อง มอ เกร็ อง ใช้ ต่าง  ๆ  ทอ าร ใช้ เย็น ประ โย ซน 
ใน การวิ รไ เกย วก ไ การ กุม กำ เนิก ไห้ อย่าง เหมาะ เราะ  อก ประการ ห นง 
การ วาง แผนก รอย กร่วิ ก็ม่ส่ วน ช่วย เหลอ ใน การก น หาม ะเ รง ใน ช้ย็ว ยอ ยู่ 
ไม่ นอ ย เห มอน กํนี  กล่าว กอ ก่อน ทระ ใชโ วชกํ ถเฑฺ กุม กำ เน่ก ยาง ชนิด 
แพทย์ 'ระ ห้อง ทำ การ ฅรว ร ร่าง กาย สก รอ ย่าง ละ เอย กก ถ่ว่น  รง ม โอกาส 
ระ กร ว'? พย มะเร็ง ชอง มก ลก ใน ระยะ เริม เย็น อยู่ เนอ ง  ๆ  ห้วย เห กนก ลนิก 
วาง แผนก รอย กรำ ข นาก ใหญ่, ๆ  ใน ทก ประเทศ รง ถอ ว่า  การ กน หา 

มะเร็ง ใน สก ริ เย็น งาน ใน หนา ทอ ย่าง หน ง 

หน่วย ทด สอย เวช กํณฑ่ คม กำเนิด ของ ส ถา ย่น์ มะเร็ง น แย่ง ออก 


เย็น  ๔  แผนก กอ  ะ— 


๏.  แผนก เกม 
เอ.  แผน กช้ว เกม 


๓.  แผนก ชา วิทยา 

๔.  แผนก การ แพ ทย่  (แย่ง ออก เย่น ผาย วิ เกราะ หวิร ย และ ผาย 

กล นิ ก) 

หนำ ทสำ ทํฉฺ) ของ หน่วย มก ำน่  เ- 

ด.  ทำ การท ก สอย และ วิ เกราะ ห สาร เกม หรอ อ!] กร ณอน ใกท ใซ้ 
ใน การก ม กำ เนิก นอก ราก ระพิ สร น่กณ ภาพ ของ เวช ภ ณฑ ค่าง  ๆ  ใน การ 
กม กำ เนิก แล่ ว  ยิง ทำ การท ก สอย เกย วก โ) ความ คง ทน ของ สาร เกม หรอ 
อ!] กร ณนน  ๆ  ใน เมิอ เกย' ใ ว' นาน  *1  โกย เก พา ะ ใน ยรร ยาก าคท รอ นอ ย 
อ่าว และ มก วาม ชน ของ ไอ น่า สง  นอก รา กน ยิงืท ก สอย!] ระ สิทธิ ภาพ ของ 
ยาก ม กำ เนิก  โกย ท กลอง ใซ้ก โกน ไข ใน กล นิก กำ ย 

๒.  ทำ การก นก ว้า หา สาร เกม หริ อ ตำ ยา ทอา รใซ้ ใน การก ม 

กำ เนิก อย่าง ไก ำเล  รวม ท8 งทำ การวิ ร โสม น ไพร ภาย ใน!] ระ เทศ ทม 

สรร พก ณ ใน การ คม กำ เนิก 

๓.  ทำ การ ศก ยา' ใน แง่ สรร วิทยา' ของ การส ย พํนีธิ 

แพ ท ย หญิง รน ทา  ราว  หำ หนำ แผนก' วิ เกราะ หวิรํ ย ทาง แพ ทย่ 

กำ ลำ สน ใร ใน การ กนก วา วิธิ การ กุน กำ เนิก แยย สร้าง ภมิกุ้ มกํน์ ก่อ เชอ 

อสุ ริ  หริ ออ กน โหน่ง ย่กอ  การ ใซ้ว โ) ซ้น ฉก ใ หำ เกํส ฅริเ พอ ยอง กน การ 
ค่ำ กรร ภ  ใน ขณะ น กำ ลำ ทำ การท กลอง ใน สฅว  และ ไกํ ผลเ ย่น ทน่า สน 
ใ รอ ย่าง ยิง  ถา หาก การวิ ร่ย ใน แนว น!] ระ สย ผล สำ เริร  ใน อ นา กก การ 
กุม กำ เนิก อา ร ระ กระทำ ไค้ กำ ย การ ฉก โก ซ้น  ๖  เก อนห รอ  ๑  ยก อก รง 
ทำนอง เกย วก โ การ ย่อง กน โร กฅก ค่อน น เอง 


ไข้) ไข้) 


ผู้ เขย นไกั เข้ าพ ยก" ยั ก็ าสฅ รา วาร ย็  ตาน ธ ลการ  ผู้ อำนวย การ 
ส ถา ยํนึ มะเร็ง แห่ง ชาติ และ ไท้ สนทนา กํนืเ ขึ้น เวลา พอ สม กวร  ศา สด รา- 
ว าร ยผู้น เย็น น" ก วว้ย์ ทาง  แพ ทย็ฑ ม็ชอ เส ยง ทสก กน หน ง ของ อิน เกย  เขึ้น 
กน ม็อา ย' ชรา มาก แล้ว แก่ ย้ง์ ทำ งาน เข็ม แข็ง อยู่ 

การ ทดสอบ เวช ภํณฑ์ คุม กำเนิด  ไก เขา ไป กก ารป ฎิขฅฺ งาน  .น 
ห'? เงช โ เส กร เว้า หนำ ทใท้ แส กง วิธ การท ก สอย ใหํก หลาย วิธ  ซง วะ ขอ 
ยรร ยาย แค่ เพ ยง สิง เข ปเ ท่าน น 

๏.  การวิ เกราะ หก ณ ภาพ สาร เกม คุม กำ เนิก  ชิง ไก' แก่ ยา เม็ก 
ใส่ ซ่อง กลอก,  กรม,  และ เวล ล  เย นท้น์  การท ก สอย ยา เม กฟูฟ อง' ใส่ 
ซ่อง กลอก วะ?) อง ตรว วก ว่า  ขา เม็ก นน ทำ ให้ เกิก ฟอง มาก นอ ย เพ ยง ใก 
นอก วาก วะ ท กลอง ใน นำ เกลอ แถว  ยํงืว ะ?! อง ท กลอง ใส่ ลง ใน นำ อสุ วิ 
ว รง  ๆ  อก ท้วย  เม็อ ดร วว สอย กณส ผย้กิ ทาง พสิก ส เส ร็วแ สิว  ขน ต่อ ไป 
วะ ท้อง ฅรว ว สอย อำ นา,? ใน ทาง ทำลาย เช ออ สวิ  โกย เอา ยาน น  ๑  เม ก 
ละลาย ใน นำ เกลอ  ๖  ล ข. ซม.  แส้ ว่ใช นำ ยา  0.๑  ล ช. ซม.  ผสม กํย์ 
นํ้าอ ส? ยริ มา ดร เท่า กํนี  เม็ป็ ปล่อย ทง ไว้ ๕  นาท แถว วง กร ววกู การ เก ลอน 
ไหว ของ เชอ อสวิ  โกย ใ ช' กลอง วุลทํ สน 

๒.  การวิ เกราะ หก ณ ภาพ ปลอก ยาง  นอก วาก วะ ดร ววกู ท้วข กา 
เปล่า แลว วะ ตอง ทกส อช รรว 'เกย ใช นำ  ®00  ล ย. ซม.  ใส ลง ใน ปลอก 
ยาง แสิว่ แขวน ทง ไว้  แส้ ว่ฅร ว วก ว่าม็ นำ ซม ออก มา ข้าง นอก หรอ ไม่ 

นอก วาก นยํง์ ดอง ทก สอ ยก วาม เห นยว  โกย ใชว้ กรอง ม็ป็ก ง ให้ ยก เย็น 
เวลา  ๑0  นาท 


ไ®!) ๓ ว 


๓.  การท กล ชิง โช้ใ นก น ไข้  เช่น ท กลอง กว่า ยา เม กระทำ ให้ 
เกํก ฟอง ใน ช่อง กลอก เพ ยง พอ หรอ ไม่  และ ทำ ไห่ เกํก กวา ม ระ กาย เก* เง 
หรอ ไม่  เย น ก้น 

เวช ภณฑ และ อ!] กร ณกม กำ เนิก ท ทาง การ ไห้ ฅรว ใ สอย แล ว ว่า 
มก ณ ภา พ่ดแ ละ!) ลอก ภ โ] ไน กา; ไช  ระ ไห้ ร่!] การ ร โ! รอง ราก สกา ยํน์ซ ง ระ 
ไห้ พิมพ ยโบู ชรา ยชอ ผลิ กภํณ์ ฑลิไ ห้รโ การ ร*!! รอง แลำ ออก เผย แพร่ ก่อ ไ!) 
๔..  สำ นํก งาน สวส 'ติ การ ครอบ ครำ  คอ คลินิก ยำ ยโเ กู่ สมรส 

ท เย' แห มน  ก้ง์อ ยู่ลิโ รง พ ยา ยา ล หญิง  กน นนิว กวน ส  ยอม เย ยก ลนิก 

แห่ง นม แพ ทยผ เชย ว ชาญ โน ทาง นร เวช วิทยา!] ระ รำ อยู่ หลาย นาย รวม ท็ง์ 
นาย แพ ทยพ โมก  ซงเ ย็๋นศํ ลยแ พทย ทมฺช้ อเส ยง กน หนิง ของ อิน เกย ไห้ 

ทราย ว่า  มก น' ไข่ มา ขอ รโเ การ ร ก ยา ท คลินิก แห่ง น ประ มาฌ เก ธน ละ 

๖00  ราย  และ ใน ขณะ นม กน ไข้ อยู่ ใน ทะ เย ยน หง สน กง  ๔,000  ราย 
การ ยำ ยโก่ สมรส ท ๓ น ห มน ระ ก้อง ทำ การ  ฅรว ร 1 ร่าง  กาย  กน ไข้ 
อย่าง ละ เอย กก กำ นทง ผาย สาม และ ภรรยา  รงเ ยึ้นเ รอง ท ยุ่ง ยาก และ สน 
เ!] ลิ อง ค่า ไซ้ ราย มาก  การ รก! ทกํ อา ร ระ ก้อง ใช โว ลา นาน  กน ไข้ ท กราย 
มสม กราย งาน การ รก ย •า เฉพาะ กำ และ มแ! เย รายงาน ลิ แพ ทขผ  ร โ]! เา  ระ 
กองก รอก กง  (สไ อ  หนา 

สมา กม วาง แผนก รอย กรำ ท โลก กอ ว่า  การ ยำ ยํกก่ สมรส ลิเยี้ น 
หมโ ไห* สา มาร กมยุ กร ไห้ นนเ ย็๋นร โ] กุ!) ระ สง ก้ขอ ห นง  ท  ม  กวา ม  สำ  ก โย 
เท่า  ๆ  กํ!] การ กุม กำ เนิก โห่ ม!] กร กาม รำ น วน หรอ กาม ระยะ เวลา ลิ ห่อ แม่ 
ก้อง การ  รง ไก พยายาม รก ไห่ มยวิ การ ก้าน น ขน ไน คลินิก ของ สมา ๆ 


ไ®!) ๓๑ 


ถ้า หาก สามารถ กระทำ ไค้ 

แพทย์ ค้น อำ ง ว่า  สามารถ ยำ ยํกกู่ สมรส ค้เย์ นหม นเยึ้ น ผล สำ เงร 
ราว ร ปิย ถะ  ๓๓  (กปิ® ใน  ๓  ราย)  นโว่ าไก้ ผล กพอ ใช้ 

๕.  การ ดู งาน ใน กรุง นิวเ ดลฮ  ผ เขย น ไค้ ไ!] เยอ นส ถา ยิน 

ค่าง  ๆ  รวม  ๖  แห่ง  กอ 

๑.  ศูนย บริการ สาธารณ สุข และ วาง แผน ครอบ คริว  ท  นิ คบ 
โลด  ใน กรุง นํวเ กลม กลนํ กวาง แผนก รอย กริว รวม ทง สิน  ๓0  แห่ง 
เยึ้ น1 ของกระทรวง สาธารณ สขก ลาง  ๙  แห่ง  เย นของ เทศ ยา ล® ๔  แห่ง 
และ เย้ น' ของ สมา  กม วาง แผนก รอย กริว อก  ๒  แห่ง  ศนย ย ริกา ร สา เข้า รถ เ¬ 
ส, ขค้นิ กม โลก น เย, นฃปิ งก ระ ทรวง สา ธาร ณ สขก ลาง  ม เรา หนำ ท!] ระ รำ 
กอ แพทย์  ๏  กน  พ ยา ยา ล สา อา รณ สุข  ๏  กน  นก สง กม สง เกราะ ห ๒ 
กน  เส มยน  ®  กน  และ กน ข โ) รถ  ๑  กน  นํกส งก ม สง เกราะ ห และ 
พ ยา ยา ล สาขา รณ ส ขอ อก ไ!) เย ยมก รอย กริว ใน นฺกม แห่ง น เพ อช โ) รูงผู้ ท สน 
ใร ให้ ไ!] ริ!] กำ แนะ นา ใน การ วาง แผนก รอย กริว ทศ นขย ริกา ร  1  กร ปิย กร ว 
ค้ปิย่ ใน นํกม แห่ง น  โกย มาก มรูำ นะ ยาก รน อา ศยอ ย่ใน ห* องแกย  ๆ  ห* ชง 

เกย วค่ป็ หน งก รอย กริว  สร้าง แยย แฟล คเย็๋ นคก  ๓- ๕  ชน  น โ) สํง์ก ม 
สง เกราะ หก* อง ทำ แผน ผํงืท อยู่' ของ แค่ ละ กรอ ยศ ร้วใ ว* อย่าง ละ เอ ยก  เผปิ 
ระ ไค้ ไผ่ ยุ่ง ยาก ใน การ คิก กาม ศนํ ไข  ใน แผน ผํง์ก้ งื กล่าว เขา ใส่ ซอ ห่อ แผ่ 
และ รำ น วน ยก ร เอา ไว้ กํวย  เม อ ไ!] เย ยม หริ อ คิก ก่อ ไก ผล อย่าง ไร เขา ก 
ทำ เก ริ อง หมาย ไว โน แผน ผํง์น น เอง  ช่วย ใ ห* การทำ งาน สะ ก วก ขน มาก 
ศน ยยริ การสา อา รณ สขยิ รง เภท น  นอก ราก ระ อำนวย ย ริกา ร ก้าน การ วาง 


ไ® จ ตก ไ® อ 


แผน ค รอ ย ครํวึ แล่ ว  ยา ม! ริ การ ยำ ยํก์โ รก แสะ ยอ'} กน โร คแ! ย สถาน 

อ นาม ไ เท วไย่ อก ก1 วย 

1®.  ศูนย์!) ระ' ชา สม พ' นุธ์ เกย วก' บ ฑาร วาง แผน ครอบ ครำ  ห'’ 

อย่ท ถนน ห ณ! เาน  คน ย* แห่ง น ทา ริ งก คอ  สมาคม วาง แผนก ร อม กร' 3 

แห่ง กรง นิว เก ลน น เอง  เพิง, (ก ทะ เย ยน กง ขน เมธ เก อ นม นา คม  เอ ๕ 0๕ 
1  ’ 

แย่ง หน่วย งานออก กาน 

—  แผนก ยำ ยํก์ก่ สมรส ท เย็น หม็นั 

—  แผนก ผ่า ฅํกี ทำ หมํน่ ผู้, ชาย 

—  แผนก ยี ริกา รเค ลอน ท 

—  แผนก ประ ซาสํ มิพํน์ ชิ  (ม ห, ขัง สมุก กํว ย) 

การ ผ่าก้ กทำ หมํน่ ^ ชาย  เยิก ทำ เฉพาะ กอ น ย่า ย สิ!1 กาห่ ละ  ๕  วน 
ค่ลย แพ ทย้ เย้ นม อช น  ธ. ค. (ะ ■ร.  ไก้ร ย เงิน เก อนเ กอ น ละ  ๒๕0  ร! 
(ชิ, 0๐0  ยา ท)  การ ยำ ยํก์ค่ สมรส ท เย้ นหมํ น์ใซ๎ แพ ทย้ ๒ คน  กอ นาย 
แพ ทย้ สำ หริ! กร วา แสะ ยำ! ก์ ผ่าย สาม  และ แพ ทย หญิง สำ หริ! กร วา และ 
ยำ ยํก ผ่าย ภรรยา  สมุก ประ ริาฅ ว คน ไข หนา ถง  ชิ ๖  หนา  ม ประ วก คน 
ไข๎และ รายการ ฅร วา ร่าง กาย โกย สะ เอย ก  เชน 

—  การ ฅร วา ร่าง กาย ท ว' ไป 

—  การ กร วา  ธ. อ/!. ค. 

-  กา รก ร า1? ท า 4  36011 ท ๐1๐ธึ7 

—  การท ก สอย  1-11111061- 

-  การท ใ  X 6ร1:16น10เ1-  81๐1ว87 


ไ®!) ๓๓ 


—  1ไ า1~ 1เ ' 1ไ  81๐1383' 

—  ‘โ าา? ใ 0 ไ  1-1161*1116  I|า^ไ6X 

-  ไไา โ]' ใใา  1ถ8น{{16แ1๐ถ 

0 

—  1" ไาโ โ ใใา  813'ธ*6*‘10ร2เ11ว111ธึ ๐ ธึ 

๓.  ศูนย์ อ นาม* ยแม่ และ เด็ก  ถนน นิ โคล สิน  ม เง่า หนำ ท 

กอ แพทย์© คน  พ ยา ยา ล ไอ กน  และ ผก ง กรร ภ# เกน  เข ฅ!] ฏิยคิ งาน 

ข ธง ศนย์ น มิ!] ระ' ชา ก รป ระมา ณ  ๗๐, 000  คน  พ ยาย าลผ กง กรร ภ 
0  ^  ห  V  ^  '‘จ^  เ/  ฉ^.^  1  ^  ^ 


เอก' ใง่ห้ ^ 


บ 

สถาน ทก 


ทาก ลอก เกย ละ  ๒๐๐  ราย  เม อ หญิง มิ กรร ภมา ขอ รยย ริกา รท ศนย์ 
เง่า หนา ท,? ะช แง ง โห่ ทราย ถงเ รอง การ วาง แผนก รอย กรํว์  หาก หญิง ม 
กรร ภผูไ ก มก วาม ประ สง กง ะ ทอ กระ ยะ กา รม ยฅร  หริ อก องการ งะ ย คิก าร 
มิ ยก ร  (เพรา ะมิย กร กาม งำ น วน ทก องการ แล้ว)  แพทย์ กง ะ แนะ นำ 
วิธ การก ม กำ เนํก ไห!! ฏียก ภาย ห ลำ ท กลอก ยฅร แล้ว  เท่า ท สำ เก กก 

รส กว่า ศนย์ อ นาม ไเ แห่ง น มิ!) ระ ชา ชน มา กิก ก่อ ไม่ ผาก นก 

0 ^  ห''  ง่'  ง'^.^  , 

กยแกย และ  เม กอย เย น ระ เย ยยเ รยย รอย  ผก งก  รรภ ทน ม ระ  ก ยก วาม รู้ 
กามา กง น ไม่  สามารถ  งะ กรอก  พัก  วาม ไน  แยย  รายงาน ไห้  โกย  ถก  ฅ อง 
แพทย์ งง กอง ผก ไห  กรอก  โกย ไซ้ เก รอง หมาย ระ ห้สแ ยย ง่าย  ๆ 

๔.  ห} ง่วย วาง แผน ครอบ ครำ เค ลอน ที่  นอก งา กก ล้นํก วาง 
แผนก  รอย กรำ ทฅง อยู่ ไน เม อง แล้ว  สมาคม วาง แผนก รอย กร  ว แห่ง กรง 

ยำ งก ไห้ มิ หน่วย วาง แผนก รอย กรำ เก ล้อ นท 
พ ยา ยา ล  และ นก  สำ กม สง  เกราะ ห  พร อม กำ ย เวช ภํถ์เ ฑเ กิน ทาง โกย ไซ้ 
รถ ยนฅ เย์น พาหนะ ไ!) เย กก ล้นิก วาง แผนก รอย กรำ กาม ค่า ยล ค่าง  ๆ 


นิวเ กล้ 


ซ้งมิ แพทย์, 
8^ 


ไ®9 ๓๔ 

ส่วน มาก เลอ ก  ป ฏยฅิ งาน ไน  ทำ ยสฑ 'ใผ่  ห่าง ไ •กล' รา โ!  ฑวเ ผอง' รน เกน ไย่ 
โกย กำ หน ก ตาราง ม่ฎิย ค ไว, แน่น' ธน  กอ ส!] กา หละ  ๑  กร'!  คา ยล 
ทผ รายงาน ม โอ กาล ไม่ กน น  มชอ รา  คา ยล มาก'! เกย ร  เย น แหล'! 
เส อม โทรม อยู่ แถย ชาย เม อง  ราษฎร ส่วน มาก อา ศ ยอ ยู่ ใน กระ คอย 

ข นาก เล็ก  ซง มอ งก สภาพ แล้ว เหมาะ ทร ะเ ยนเ พิง พก1 ชร กราว' ผาก กว่า 
ทระ ใซเ ย็๋นท อยู่ ถาวร  เพราะ สร้าง ขน อย่าง ห ยาย  ๆ  หลง กาก โ เผ่น 

ไม่ ไก เลย  พน กํกิอ กิน น น เอง  เม อ หน่วย วาง แผนก รอย กริว ไม่ถิ งก เยิก 
กล นิคขํ้ นทก ระ คอย หลง หน ง  เรา หนา ท ของ ห นวย ทา งาน กน เข ม แขง 
ท กก น แม้ ฝน ระฅ กร ว ลง มาก' ไม่ ย่อ ทอ  กง ค^ห น่า ฅง์ กา ทำ การ แรก ร้าย 
ยา และ อม่ก รณ กม กำ เน่ก ให้ แก่ กน ไข้ ก่อ ไม่ เย นม่ก กิ  น่า สรรเสริญ ใน 
กวา ผอก ทน ของ เขา ทง์แ พทย หญิง และ ขยาย าลก ทำ ทาง ระ พอ ใร และ 
สน' โร งาน' ของ กน อย่าง รริง รง 

๕.  ส ถา บิน, วาง แผน ครอบ ครำ แห่ง ชาติ  กง ขน เม อ 5^๒๕0๕ 
น เอง  โกย รวม หน่วย งาน ก่าง  ๆ  ของ ร้รู' ขาล ททำ การ ผก ป็ย รม เรา ห น่า ท 
และ ทำ การวิ รํย่ เกย วก ย การ วาง แผนก รอย กร้ว์ เข้ ใ มา อยู่ ใน ห แห่ง เคย ว- 
ก น เสย  ส ถา ย่น น แย่ง หน่วย งานออก เย็๋น  ๖  แผนก  ทำ งาน หน ‘ก’ ใย่' โน 
ก้าน วิรโ เสา ขา วิชา ค่าง  ๆ  ท เกย วก” ย การ วาง  แผนก รอย กร้ว์ ทง ใน ก้าน 
ย่ร ะ' ชา กร ศาล กร,  ก้าน สํง์ก ม,  ก้าน การ แข ท ย,  ก้าน ชววิ ทยา, 

ก้าน สถิกิ  คลอด รน ก้าน การ ศก ษา สำ หริ ย์ม่ ระ ชา ซน  ส ถา ย่น นขํ้ นอ ข่กํย์ 

4  .  5 
กระทรวง สา ข้า รถ เส ข กลาง  แย่ง เย น แผนก ค่าง  ๆ  ก้ง์ค่ อ ไม่ น 


! 


แผนก อร การ 

เย.  แผนก วิาย ทาง ช้า วิทยา 
๓.  แผน กอย รม แด: เผย แพร่ 
๔..  แผนก ย ริกา รท อง ท 
๔.  แผนก สถิติ 

๖.  แผนก ผลฅ และ- ร่าย เวช กํณฑ คุม กำ เนิก 
นอก าา กน  ส ถา ยํนี วาง แผน ค รอย กริว แห่ง' ชาติ,  กํง์ทำหน็ าท 
ไห้ กำ!! รก ษาแ น; นำ ทาง วิชาการ แก่' อง ก กา งอ น  ๆ  ท เกย ว ของ ก'! เกา ร 
วาง แผนก รอย ครา อก กาย 

๖.  ส ถามํ น วิทยา ศาสตร์ การ แพ ท ย แห่ง ชาติ  เย็น ส ถา ขน 
ท ใหฌ่ โต มาก ทำ การวิ าย์ ทาง การ แพ' ท ย็แ' ทย 'ทุก สาขา วิชา  แย่ง ออก 
เขน แผนก ค่า งๆ มาก มาย  เช่น  แผนก กาย วิภา ก กา สตร์,  แผนก สร ร- 
วิ ทยา,  แผนก พ ยา ร) วิทยา,  แผน กาล ชา วิทยา,  แผนก ชา เกม,  แผนก 
สริร วิทยา เกย วกํยี การส ยพํน์ ร์เย็ น ตน  แค่ ละ แผน กมห่ อง เลย ง สต ว 

ท กลอง ของ ฅนเ อง  ขณะ ท ไร] กง านน น  เขา กำ ลง ส ราง ตก กน ไข เพ ช ใช้ 
เย็น โรง พ ยา ยา ล กำ หริ ยี กก ษาก่ นก ว้า ทา งก' ลน ตุ' โ, ก1 ยเ1 น' พา ะเพิ ม ข' นอก 
หลํง ห นง  ล ถา ขน แห่ง นม อ! เก รณ วิทยา กา สตร์™ นสมํ ยี® ย่า'3 กร ยก รน 
ก เห มอน, (ะ เย็น แหล่ง ราม นก วิทยา สา สตร์' การ แพทย์ ชน ห* วิ' กร รท, ของ 
อิ้น เกย  นวิา วิ'? ย ส่วน มาก ย* ง์ห นุ่ม  ๆ  อย่แ ละ ไกฺรํ ย!] ริ ญญา เอกา ากยุ โรกํ 
และ อเมริกา แล้ วิแท ย ทุก คน  .การ กน ควิา ทเก ยาก* ย การ กุม กำ เนิก พน้กํ 
ไ!) ใน กำ นช่ว วิทยา ม การวิ าย เกย ากํ ยี® อร์โ มน  และ สริร วิทยา แพ่ง การ 
สยพ น/อย่างกว้าง ขวาง 


1^๓๖ 


ตเ.  กระทรวง สาธารณ สุข กลาง ของ อิน เด ย  ไ ก้ม โอกาส 
.เขา เย ยม กำ นโเ ย่ลํก กร: ทรวง สาธารณ สขแ ละ สนทนา เกย วก' ย โก รง การ 
วาง แผนก รอย กร โ) ของ อิน เกิย  ไก้ท ราย ราก ปล้ด์ กระทรวง ว่า  อ!] กร ณ 
กุม กำ เนิก ทใช่ กน แพร่ หลาย ท สก' ใน อิน เตย ไท้’ แก่!] ลอก ยาง  รอง ลง มา 
กก อ ยา เม็ก รำ พวก ทำ ให้ เกิก ฟอง ใน ช่อง กลอก  ร" รึ 'ขาล อิน เกิย สน' โร 
ในเ รอง การทำ ห มน มาก  และ ระ ให้ โรง พ ยาย าลฅ ลอก รน สถาน อ นาม* ย์ 
ทุก แห้ง ไก้ม็ หน่วย ผ่า ห้ด์ ทำ หม่น  ท2 งนก็ เพราะ การ ใช่ วิธ คม กำ เนิก 

อย่า  งอน ไม่ ใก  ร่ระ ไก ผล ใน กลุ่ม ชาว ซน ยท  อฝ สรร ค สำ กํฌูก็ ก้อ  ร" รึ' ยา ล 
ไม่ ส  ามา รถ ระกำ เนิน การ ให้ ชฺาว ชน ยทไ ก้ร โ] อ ปก รณ ก มก0 าเนิ ก โกย สมํ่า 
เสมอ และ เพ ยง พอ  ราย ฏ รทฅ องการ ยาก ม กำ เนิก ห้อง เกิน ไ!] ยโส ถาน 
อ นาม โ เซ ง ยาง แห้งอยู่ ไกล มาก  เมปึ ไย่ ถง แล้ว ยํง้ห้ อง นฺง์ คอยอยู่ เย็น 

เวลา นานกว่า ระ ไก1 ยา เพ ยง  ©๒  เม็ก  ท2 ง์นก็ เพราะ การ ร่าย เวช ภ ณฑ 
คาม สถาน อ นา มํยีม็ ระ เย ยยห ยม หยิม แยย ราชการ และ ม็พิ ธรค องมาก 
เกิน ไย่  รน ทำ ให้ ร่าย ฎร อิก หนา ระอา ใร  ไม่ อยาก ระ ไป ขอ ร โ] ยาก ม 
กำ เนิก หรอ อุฝก รณ กุม กำ เนิก อิก  ซงก ระ ทรวง สาธารณ สขกำลโ หา ทาง 
แก้ไข อุย่ สร รก ช่อน อยู่ แล้ว  ท่าน ย่ล้ก กระทรวง สาธารณ สข กล่าว ห้อ ไป ว่า 
ร* รึ' ยา ล อิน เกย กอ ว่า  การ วาง แผนก รอย กร โ เย็น ห้วใ ร ของ กา รพ โร เนา 
เก รยรึ กิรข ปึง ชาฅิ  โกย เฉพาะ ใน โครงการ ห้า ยท สาม  รง พยายาม 
เร่ง ร* ก์ทุก วิถ ทาง ท ระ โฆย ณาโ นม น่า วใร ราษฎร ซน ยทท กหม่ ย่าน ให้ สนํำ 
ทำ การ วาง แผนก รอย กรํว์  ชิง ธาร ระ ทำ ให้ สำ เร็ร ไก้ก็ โกย อา คโเ ผนํๅ 
ใน ทอง ถินน่ น์เ ปึง  ร* รึ ขาล อิน เก้ข รง ไก้ แค่ งฅ2 ง์  “ผู นำ ใน การ เผย แพร่ 


1ช๓ (ท) 


การ วาง แผนก รอย กรํว์  ” 
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ประ งำ ภา ก และ ประ งำ ทอง ท่ขํ้น  โดย ให้ 

-V,  * 


0 

ผ้ 
II 

เ(  -, 


เงิน เก อ นอ ย่าง งาม  (ยล ะ  ๒, 000-๔, 000  ร ย)  นอก งา กน ยํง์แ ก่ง ฅง 
ผนำ ของ หผุ 'ย่าน ให้ ม คำ แห น่งเ ย่น  “ยริ วาร กํล์ย าณส ตาย ก,’  และ 
ยริ วาร กํลย าณส หาย่ กา  ”  เพ อ ทำ หนำ ท โซ ษณา ช่ก์ง งใง ชาว ย่าน 

ในเ รอง การ วาง แผนก รอย กรำ งา ก การ สำ รวง ใน เขฅ ทดลอง  ๒ แห่ง 
ปรากฏ ว่า  ราษฎร ทง หญิง และ1 ชาย ประมาณ รอย ละ  ด) 0 1 ดอง การท อก 
ระยะ กา รม ยฅร หรอ ต่อ ง การ มยฅ ร เพ ยง  ๓- ๙.  กน  สก' รท แท่ง งาน แถว 

ประมาณ รอย ละ  ด 0-๒0  มก วาม ร ในเ รอง การ กุม กำเนิด มายา งแลํ ว 
อ นง,  สำ รวง พยว่ าอ่ฅ รา เกิด ของ ชาว อิน เกย ใน เม อง ใหญ่  ๆ  ม แนว โน้ม 
ท่งะ ลด ลง ใน ระยะ  ๑0  ย หลํง์ น  ซงเ ย่น ผล ของ การ กุม กำเนิด ท กลุ่ม ชน 
ใน เมิ อง ย่ฐิย้ คกํนิ เอง  เช่น อิฅ รา เกิด ใน เม อง ยอม เย ย่ใน ขณะ น เท่า ก' ข 

๒๗  ต่อ พ โ แท่ านน  (  นโ ว่า คา มาก เม อ เปรย ย เท่ ย ยก โอ้ หรา เกิด  ๔.©  ต่อ 
พ' นิ โดย เฉลย ทงป ระ เท ก็  )  การ กุม กำเนิด ใน เม อง ได โลก กว่า ใน ซน ยท 
เพราะ, ใน เม อง อา ง ระ หา, ซอ ยา ห รอ อุป กร ณกุ ม กำ เนิเ ด ได ง่า ย  ท1 ง ประชา¬ 
ชน กมร ะกย การ ก็ กษา สง กว่า ชาว ชน ยท  การ กนก วำท่ น่า สน ใ งอก เ รอง 
หนิง ก็กปื  เขา สำ รวง พย ว่า  สาเหตุ สำ คํญ่ท่ ทำ ให้ กลุ่ม ชน ชน กรรม าชพ 
(เช่น กน ขโ สาม สํอิ)  มยฅ ร มา กน น  ก็ เนอ งง าก สาม ภรรยา ใน ชน ยท 
กลุ่ม น ร่วม สม พํนิอ กน ย่อย กร1 งกว่ 'เก ลุ่มท่ ม] (''นะ เก็^ เก'* ห้  กอ เฉลย 
ประมาณ เ ดอน ละ  &  -  ๑๙  กรง  ชง เข่า ใงว่ าเ ย่น เพราะ พวก กรรมกร 
กอง ทำ งาน หน' กหา เชำ กิน กา  ไม่  ม เงิน และ เวลา ว่าง พอ ทงะ ออก ไป 

พก ผ่อน หย่อน ใง หาก วาม ย่นิเ พิ ■เนอ ก ย่าน ไห้  เย่น สาเหตุ สำ กโบู สา เหฅุ 


ไข้)  ๓๘ 

หนิง ข'!! งอก หลาย สา เห ค ฑกํ' าให้ ชาว ชิน เก ยม ยุต ร มาก เกิน ค วา ม ค, อิง 

การ ข ธง ฅน 

๘.  การ ประชุม เจา หนา ทวา ง แผน ครอบ คริว แห่ง ชาติ  ณ 

ศาลา วฆยํ นภา วํน  เนอ ง ราก ใน ขณะ ทผู รายงาน ไป ถงน ว เก ลน น  กำ ล่งื 

ม การ ประ' ชมเ รำ หนำ ทวา ง แผนก รอย กรํว์ แห่ง' ชาติ  ผ เขย น รง ไห้ ร ย เชิญ 

ให้ ไป ล่ง์เ กฅ กา รณ ใน คอน เขา ยิก ประ ชม กวข  การ ประชุม กรง นม 

1 รำ หนา ทวา ง แผนก รอย กร้วี ชน อาว โส ราก รวิ' ท กร รึ’ มา ร่วม ประชุม 

า 1  ’  ’  *4  1  -4  ’ 

อภป ราย แลก เปล ย นก วาม กิก เห็น กน เยิน รำ น วน มาก  กวา ม มุ่ง หมาย 
ทรํก ให้ ม การ ประ ชม ใน ระ กํขัช ายิกํ เพปิ ระ ปรํข์ ปรุง โก รง การ วาง แผน 
กรอ ยก ร่ว์ ให้ ให้ ผล กยิง ขน และ ให้ เช่า ถง ราย ฎร มาก ขน  ห้ว์ข์ อิทย รร ยาย 
และ อภิปราย' ใน ท ประ1 ชม ส่วน' ใหญ่ หน กั ไย่' ใน ยิญ หา ทว่า  กำ อย่าง ไร รง ระ 
แผ่ ขยาย การ วาง แผนก รอย กร' ว์ให้ แทรก ซม ออก ไย่ สู่ ชาว ชน ยท ไห้ โกย 
กํวถ ง  และ กำ เนิน การ โฃย ณา เผย แพร่ โกย วิอิใ กรง ระ สามารถ โน้ม น้าว 
ริก ใร ชาว ชน ยท ให้ เลิก ยก ถอท รรก็ นก ยิทนิ ยม กา รม ยฅร มาก และ ห้า เมา 
กำ การ วาง แผนก รอย กร* ว์เ พอ สุขภาพ และ กวา มอ ย่กกิ นก ของ กรอ ยก รํว์ 

ปึน์ ระ ช่วย ให้ การ พฌ นา เก ร ย' รุ่กํร ของ ชา ยิไกํ ยรร ล ผล สม กวา ม 
มุ่ง หมาย  พน โท  ไร นา  ผอำ นวย การ วาง แผนก รอย กร่ว์ แห่ง ซา ยิก ล่า ร 
ยำ ว่า  ร: ฅป็ง พ ยาย'1 มทก วิถ ทาง ท ระ ให้ การ วาง แผนก รอย กรํว่ เช่า ห็ง 
ราย ฏ รท ก หมู่ น้ าน' ไผ่ ว่า ระเ ยนกํ อง ถินทุ รก" โ เกา ร แห่ง' ใก  เพรา ะถง เวลา 

แล่ วทร ะอย รม ริคใ ร ชาว อิน เกย ให้ คระ หน้ก์  ถงก วาม  ล่า กํญข องการ าาง 


แผน กรอ ยก! วี  ซง เยี้น ทาง เกย ว ท! * ข! ก ยก เยา ก วาม ยา ก 1 น  กวา มหา 
โหย  แล: โร กกํย ไข้ เ! ยซ้ง กำ ลิง กก กาม ซาว อิน เกย มาก? น เย น สำ ห้ยื 
เนอ ง! ากย่ ร: ชา กร ไก้เ ห้มขํ้ น กง ยล:  ®0  ลา นฺกน  เหลอ ท การ พฌ นา 
เกรน 1 'กิ!!: คาม ทํนึ  ! กมุ่ง หมาย ของ เรา กํเท อ!: ล กอ ครา เกก, าก  ๙0 

ต่อ พน์  ใน ย!! ยิน น, ไห ลง  มา เย น  ®(8ะ  ต่อ พํนื  ภาย ใน เวลา  ๑0  ย ขาง 
หนา การท!; ยรร ล เยา หมาย อิน นไก้  เรา!: ท่อง พยายาม ซิก ชวน ให้ก่ 

สมร ลิ ใน อิน เกย อย่า งน์ อยร้ อิยล :  ๔0  ทำ การ วาง แผนก รอย กร ว  ซา 
กร: ทรวง สาธารณ สขไ กวี าง  ห ลิก์ ใหญ่ๆ ใน การ กำ เนิน งา น ไว้  ๓ ข้ อ 
กอ  (๑)  ทำ การ โน มน' าว! ค ใ! ราน ฎร ให้ ขอม ร้ย์เ อาการ วาง แผนก รอย 
กริว ไป ปฎิย้ ค โกย  กร: กุน ให้  ชาว ชน ยทไ ก้ม โอกาส มา ชุมนุม  พย บ่; 
สนทนา เร้ องการ วาง แผนก รอย กร' วอ ย่าง เย1 ก เผย  ท่ง์น อา กยห ลิ' ก! ค  - 
วิทยา ทว่า  กน เรา มก!; ซอย ทำ คาม กน หมู่ มาก  หรอ มํก์! ะ กลอย คาม 
กวา 34 เห น่ขปึ งกสุ่ ม ชน  (ไช)  ทา ทา ร เผย แพร^ว ว^ร เ^ย,} โ! ย โ! วรว ว'? แผน 
กรอ ยก ริ วี อย่าง เค็ม ท  เพ อให กวา มรู้อ าเน ไก้เ ข้า ถงบ่ ร: ชา ชน นุ กระ ท่ย์ 
แล;  (  ๓  )  ริก หา ยาก ม กำ เนิก และ อุย่ก รณ กุม กา เนิก ไว้ โห้ห้ รอม โน 
สถาน ทซง ราน ภร! ะ' ใบ่ก ก ต่อ' ไห้' โกย ส: ก' วก  ไม่ กวร ให้ ราษฎร ท่อง เกิน 
ฟ้น ร: ย: ทาง ไกล หรอ ท่อง รอ อยู่ นาน เกํ นก ว ง ห5อ ท่อง ย่ ร:ส ย กา1 กวา มฺยริ 
ยา กอ นๆ ใน ร: ยย การ ยริ หาร ราชการ  เพรา:!; ทำ ให้ ราษฎร เส อม 

ศรํทื ธา 

บ่ลก กร: ทรวง สาธารณ สขเ ยื่น ผู้ย่ ร: กอย ห้อย กย่ ว: ชุม  โกย นุ เก 

ก่อน ข้าง!: ยก ยาวอยู่ ลิก หน่อย  น่า ลิง เก ค ว่า  ผู้ เข้า ร่วม บ่ ระ ชุม ท่ง์ต่ วี 


]5จ๔0 


เ 


ประ-อาน เอง แท่ 4ฑํ วกิน ฅาม สยาย  ส่วน มาก สวม เส อ ฮาวาย  และ ก ไม่ 

ก่อ ย ระ มพิอ รก อง อะไร กน มาก น' ก์  มผแ ทน องห้ การ ห่าง ประเทศ เขา ร่วม 
ประชุม ห้วย หลาย กน  เช่น  ผู้ แทน ราก มูลนิธิ ฟอร็ ดซง กำ ลํง์ ช่วย เหลอ 
บิน เกย ทำ การวิ รย เกย วกํย์ การ วาง แผนก รอ ยก รํวืธ ยู่ ไน เข กทก ลอง หลาย 
แห่ง  ทราย ว่า มล นิธิ ไห่ โห้กํ วาม ช่วย เหลอ โก รง การวิ รํยัเ กิยว ก' ยวิฐ เผย 
แพร่ การ วาง แผนก รอย กร' ว  และ โก รง การวิ ร' ยเกิ ย วกํย์ การส ย พ" นอ ใน 
อิน เกย  เย็น มล กำ ถง  ๔  ลำ น ยา ท  สำ หร้ ป V  ๒๕0  ๖ 

&.  ปา กีล ถาน 

'  ประเทศ ปา กิสถาน มเน อฺทย่ ระมา ณ  ๔๔. 0, 000  กา ราง กิโล¬ 
เมตร  (เก อยส บิงเ ท่า' ของ เนอ ท ประเทศ1 ไทย)  และ มรำ น วน ประชากร 
ทง สน ใน ขณะ น  ๔๘  ลำ นก น  อก ราก วาม หนา แน่น ของ พล เพ อร เท่า กํป 
๑0๕  กน  กอ ฅา ราง กิโล เม กร  ประเทศ ฝา กิสถาน แย่ง เย็น  เอ  ภาพ 
กอ  ปาก สถาน ภา กก ะ วน กก  และ ปา กิสถาน ภา กก ะวํน์ ออก  แยภ 
การ ปก กรอง ออ กุ ราก ก่น แยย ร ■เ  (ร* รู' ยา ล กลาง เย็น ผู้กว ยก ม ประ สาน 
งาน  )  แห่ เนอ งฑก ภูมิประเทศ ของ ปา กิสถาน กะ วกํเ พก ป ร. ก 1; เย กำ) ย 

ทะ เส ทราย ท แห้ง แลํง เย็น ส่วน ใหญ่  1  ไม่ เหมาะ แก’ การ ประ กอย กสิกร รพ 
ผิ กก ย ปาก สถาน กะ วน ออก ซ งม พน ทอ กม สม ย รกํเ  ประชากร ส่วน, ใหญ่ 
ของ ปา กิสถาน รง อา ศ' ย็อย่ ใน ซก ฅะว นอ อก  ท* ง  1  กิ ปา กิสถาน ทะ ว นึอ อก 
ม เนอ ท เพ ยง  ๑  ใน  ๖  ของ ปา กิสถาน กะ ว' น์ตก  ห้วย เห กน อก รา พวๅ พ 
หนา แน่น1 ของ พล เม อง, ใน ปา กิสถาน กะ วน ออก รง มาก กว่า ปา กิส ก านฅ :วพ 


เ5!)(3ย้  5) 

ฅกถ ง  ๘  เท่า  กอ เท่า ก, ย  ๔๐๐  กน ท่อ คา ราง กิโลเมตร  ซงน่ ยว่า เย้ น 

ร” รูทม พล เม อง หนา แน่น กิ สก แห่ง หนื้ง ใน โลก  (  ยก เวน กิ งก โป ร และ 

อ่อง กง  ) 

ประชากร ปา กิสถาน ประมาณ ร้อย  ละ  ๘๗  อาศํ ยอ ยู่ ใน ซน ยท 
ส่วน' ใหญ่ น้ย์ถ ปึศา สนาม สกิม  มก นรู้ห นํง์ สอ เพ ยง รอย ละ  ®  ๙  ราย ไกั 
ท่อ กน เท่า ก' ข  ๙ 00  ยา ท  ท่อ ย,  อ* ฅ์ รา เกิก เท่า ก' 1ยื  ๔๕  ท่อ พน  อ* ท่ รา 
คาย เท่า กํย์  ๒๔  ท่อ พ่น  อ’ กึรา เพิม ของ ประชากร ค่อย รง เท่า กยร็ อย ละ 
ไย  โกย ประมาณ  ฑก การ สำ รวร สำ มะ โน ประชากร  พย ว่า  รอย 1 ละ 
๔. ๒  ของ พล เม อง เย้ น เกก  (อายุ คำ กว่า  ๑๕  ย)  กวร กล่าว ไว ใน ทน 
ล้วย ว่า  สกิกิ เกิย วก’ ย ประชากร ของ ปา กิสถาน ย* ง์ไม่  สู'? ะ ถก  คอ งน์ก์ 

เพราะ  เพ ง  ทำ  การ  ส่า  ร-ว ร  สำ มะ โน ประชากร  เย้ น  กรํ้ง  แรก  เม อ  พ. ศ. 
ไธฉ & (#(3.  น เอง 

การท ประชากร ปา กิสถาน, ใค เท วขน อย่าง รวก เรว  กอ  เพิม ขน ถง 
๒๐  ล้าน กน  ภาย ใน  ๑๒  ย,  (รวม ทง์ รำ น วน กน กิ อพยพ ลภ้ย มา ราก 
อิน เกิย ก* ว่ย)  รง ทำ ใ ห'! เากิ สถาน ชง เกย มธํ ญถฺ) า หาร เหลอ เพ อ  กลาย 
เย้ น ประเทศ กิม อาหาร' ใม่ พอ เลย' งพ ล เม อ' !  ริง รำ เย้ นอ ย่าง ยิง ท ระ ตอง ทำ 
การ' ชล อธํฅ รา เพิม ของ ประชากรอย่าง รยก่ วน  ปา กิสถาน เริม ทำ การ วาง 
แผนก รอย กริว ใน ย, ๒๔๔๕  โกย  อง ก' 11 การ  เอกชน กอ  สมาคม  วาง แผน 
กรอ ยก ร* ว แห่ง ปา กิสถาน  แท่ ก็ยํง์ มิไก้ ร* ยืก วาม สน* ยสนุ นรา กร* รู้' ยา ล 
รน กระ  ท่งย 1  ๒๕ 0๑  ร* รู' ยา ลริง ให้ เริน ช่วย เหลอ  ๔๐, 0๐0  ร ย, 
(  &' 0๐,000  ยา ท)  ใน ย ๒๕๐๒  กณะ ร* รู' มน ฅริ ไล้ อนุมั ฅให กระทรวง 


สา จาร ณสข กำ เนิน การ วาง แผน คร ปิย กร ว โกย ให้ รก ทำ เ' เผน งาน ช วก ราว 
ระยะ  ๖  เก ธน  ขํ้นก่ ธน  ประธาน าธิ ยก  มอม มํก  อายุ ย ขาน  ประกาศ วา 
“  การ วาง แผน ครอบ ครำ ควร เบน นโยบาย ของ ชาตื  รฐ บาล ควร ช 
แจง, ใ ห8' 1เ5ะ ชาช น ตระ หนิ กถง ความ สำ คญข อง I รอง น! 'เล ะ ควร จะ โ, ด 
รับ ความ ร่วม มอ จาก บรรดา ผู้ นำ ผาย ศาสนา  (มุสลิม)  โดย ทำ กน 
ก้าพ เก้า ไม'  เชอ ว่า ใน โลก นํ  จะ  ม  ศาสนา ใด  ท้  มุ่ง  จะ ใหม นุษย  ตอง 
เผชิญ ความ ทุก ข ทรมาน  ศาสนา ทุก ศาสนา มุ่ง จะ ใหม ทุบ ยืม ความ 
สุข กาย สบาย ไจ  ฉะ น’ น  ศาสนา จีงไ ม' ควร จะ เขา มา ขด ขวาง หน ทาง 

ที่ จะ นำ ม ทุษย์ ไปสุ่ ความ ก้าว หน้า และ ความ ผาสุก . การท จะ ให้ 

การ วาง แผน  ครอบ ครัว ขยาย ไป ทำ อาณาจักร น น รัฐบาล จะ ก้อง ทำ 
เอง  ก้าพ เก้า จง ใคร่ จะ ขอ ให้ รัฐ มน ตร ว่า การ กระทรวง การ คล ง 
พิจารณา เพ ม งบ ประมาณ สำหรับ โครงการ นํก้ว ย  ” 

การ กำ เนิน งาน ใน ขน แรก  รำ' ยา ล ปาก สถาน ไก้ข อให สภา 
ป ร; ชา กร แห่ง สต รำ' อเมริกา ช่วย เหลอ โกย ส่ง' ผูเ' ชย ว' ชา ญ' ใป สำ รวร แสะ 
วาง แผน งาน  สภา ประชากร รง ส่ง นาย แพ ทย อา รเป อร  และ นาย แพ ทข 
ย้ลโ ฟร์  ไป ทำ การ สำ รวร ขํ้นต่ น และ ทำ รายงาน เสนอ ต่อ รำ ยา ล ปาก 
สถาน  (นาย แพ ทยยํ ลิโฟ รผ้น เกย เข้า มา ร่วม ประ ชม ส้ม นา ประชากร 
ของ ประ เทศ ไทย  เม อ ย, ทแ ลำ  และ เม! แร ว  ๆ นก็เ ขำ มา หา รอก โ เสภา 
วิร โ) แห่ง ชาติ และ กระทรวง สา จาร ถเ ส ข เกย วก ยโศ รง การ วาง แผนก รอย 
กรำ ขน ท กลอง  ซง กำ ลำ ระ รก •ทำ ขน โก ยอ นม คขอ งก ถ* ะร สุมน ต่ร  ) 
รำ ขาล ปาก สถาน เห็น' ชอย กำ ยก ย รายงาน1 ของ' ผ เชย ว1 ชา ฌูที่ง สอง  รง 


ต โ) 


ไก, ม่อย หมาย, ไห้ กระทรวง สา ธา รณ ส ข รก เห่า โครง กา เร ระ ยะ ทส ธง ชน โค ย 
อนม่ ทงย ใ] ระมา ณ ให้  ๓0  ลาน ร ย  (  ©๒๐  ล้าน ยา ท)  การทำ เนิน งาน 
ตาม โก รง การ กง กล่าว ไห้ เริม ขน ใน เก ธน มิถุนายน  พ. ค.  19)๕0 ๓ 

การ วาง แผน กรอ ยก รํว์ข ธง ย่า ก สถาน ชง เย็น หนำ ท  ซอง กระทรวง 
สาธารณ สชนั้ น  ทำ เนิน งาน โกย มิ อธิ ซก กร มอ นาม ย เย็น ผรย ผิกช อย 
และ มิ ผูอำ นวย การ โก รง การ วาง แผนก รอย กริว แห่ง, ซา' ติเ ย็' น่ผ1 ช่วย  แยก 
สาย งาน  ธธก  เย น โก รง การ  วาง  แผน  กรอ ย กริว ของ  ใ] ากส ถาน  ตะ วินิต ก 
แล* โก รง การ วาง แผนก ร-อ ย กร ว' ของ ใ] ากส ถาน' ตะ วินิอ อ' ก  ซํง ต่าง กมผู 
อำนวย การ โก รง การ แล; มิ แผน งาน ของ ทน เอง  นอก รา กน ยง มิ การ แก่ง 
ฅํ้งก ณ; กรรมการ ชํ้นช ก หน ง  เริ ยก ร่า  “  คณะ กรรมการ วาง แผนก รอย 
กร1 ว แห่ง ชาติ  ”  มิ หนำ ทห่า การ ใ! ร; สาน งาน ร; หว่า งก ร; กร วง ก ยวง กรม 
และ อง ก การท เกย ว ของ  และ แนะ นำ ริ] [ยา ล ใน เริ อง น โย ขาย  ส่วน ห่าน 
ว ชา กา รน น  ก็มิ การ ต8 ง  “ส ถายํ นิธิ รโเ การ วาง แผฺน กรอ ยก ริร่ แห่ง ชาติ  ” 
ขน  เพ อ ทำ การ' วิรํย ใน สา ฃา วิชา ต่าง  ๆ  อํนิ เกย ว ขอ งก" I) การ วาง แผน 

กรอ ยก รว 

หลํก ทา ร ใน ท ใร วาง แผน ครอบ ครำ' ของ ปา ก สถาน  อา รส รุ ใ] ไห้ กง น 
๑.  การ วาง แผนก รอย กริว์  มิ รก มุ่ง ต มาย  เพ อ  ส่ง เสริม  สุขภาพ 
อ นาม ไ เข อง แม่ แล; เก็ก เย็น ขอ ใหญ่ 

๒.  ให้ ถอ ร่าย ริกา ร วาง แผน  กรอ ใ1 กริว์  เย็น หนา ท โกย ใ] กติข อง 
โรง พ ยา ขาล  แสะ สถาน อ นาม* ย์  คลอ กรน คูน ยอ นาม ย แม่ แล; เกก ทุก 


(ร.  (3ร่ 


แห่ง  และ กวร ร; อำนวย ยริ การ ก้าน นให่ แก่ ผู้  ทสม่ กร ใร  ระ ทำ การ วาง 

แผนก รอย กรำ ท กก น 

(ย.  เนอ งฑก การ วาง แผนก รอย กรำ เยื่น เริ อง ใหม่  รง ก้อง ทำ การ 
อย รม แพ ท ย,  พ ยา ขาล  และ เฑ้ห นำ ฑสา ธารณ สุข ธน  ๆ  ให้ มก วาม1 ร 

ในเ รอง น เสย ก่อน  ศนยื่ ท ทำ กา รอย รม  (  เริ ยก ว่า  “ส ถา ย่น วิริย และ 
ธย รม เกย วก ข การ วาง แผนก รธย กร่ ‘ว’,)  ม็อย่  ๕  แห่ง กอ ท  กก กา, 
ราช ชา อ,  ลา ออ ร,  ไอ เก ธรา ยก  และ ริก คะ ก ธง  นอก ฑก นยํง์ ม หน่วย 
อย รม เก ล้อ นท อก  (ย  หน่วย 

๔.  โครงการ วาง แผนก รอย กร ว ระ มุ่ง ป ฏิย้ฅ งาน ใน เข ฅเม็ อง ก่อน 
และ ระ ค่อย  ๆ  ขยาย งานออก ไม่ ส’ ชน ยท โกย ใช่ หน่วย เกลอ นห้  ซื้งม รถ 
ย นฅเ ยื่น พาหนะ ออก ไปย่ ฎิย้ฅิ งาน ใน ก้อง ท 

๕.  ใน การ กำ เนิน งาน ระยะ แรก  ก้อง' ใช้ วิธ การท ง่าย ทสก กอ 
สำ หริ! เก้อ ง กิน ซน ยท ให้ ใช่ ยา เม็ก ฟ ฟอง ใส่ ใน ช่อง กลอก  และ  ปลอก ยๅง 
เย็๋น ส่วน' ใหญ่  ให แรก ร่าย แก่ ราษฎร โกย ไม่ คิก มล ค่า  แค่ สำ หริ!) ใน 
เม อง  อา ร ใช่ วิธ อน  ๆ  ซง เห็น ว่า เหมาะ สม ก โ) สภาพ ก้อง ถน ร่วม กำ!] ห็ 
ไห้  เช่น  การ' ใช่ หมวก กรอ ย ปาก มก ลูก,  เรล ล  และ การ ผ่าก้ 'ก ทำ หมโ 1 
สำ หริ! เยา และ อุป กร ณ กุม กำ เนิ กน น  ให้ รำ หน่าย แก่  ผ  พก้ องการ โก!] 

ะ.,*!. ฯ.'.**'  1*' ',,,*0, ห็,, ,1 ,,1-,. โ. 1,'?,!  V)  '  *  ไ 1 

กก กา ธรรม เนย ม เลก นอ ย พอ เย นพ ชิ  เม แรก พร เห มอน เนช นยพ  (1 วิ 1' า 
ว่า ถ้า ตาก แพ ฟริ แล้ว  ประชาชน อา ร ไม่ เห็น กุก เก่า และ อา-! ไม่ ใช่') 

๖.  ร รู' ยา ลปฏิ ยก งาน วาง แผนก รอย กริว์ โกย ร่วม ม็อก โ) อง ห็กๅ ร 
อาสา สม่ก่ ร  เช่น  สมา กม วาง แผนก รอย กรำ,  สภา กา ซาก  ส! งา กม 


ไ®!) ๔๔ 

สต ร ปาก สถาน  ๆ ล')  อย่า-} ใกล้ ซิก  ม่ผแ ทน,! ากอ งก การ เหล่า น รวม 
อยู่ ใน ก ณ; กรรมการ วาง แผนก รอย กริว แห่ง ชา ตก' วย 

ด).  เนอ งฑก งยป ระมา ฌไม่ เหยง พอ  รำ ขาล ปาก สถาน วิง ตอง 
ขอ กวา ม ช่วย เหลอ  1า กองก  การ และ รำ เยา ล ค่าง  ประ เท ก หลาย แห่ง 

กวา ม ซวย เห ล้อ ทไก้ ริ! เนน  รวม ทง์ผ เชย ว' ชาญ,  ทุน ผก งาน ใน ค่าง 
ประ เท ก็,  พาหนะ,  อ ปก รณ  และ เวช ทํณฑ กวย  อง ก การ และ รำ' ขาล 
ทกำ ล้ง์ใ หัก วาม ช่วย เห ล้อ รำ ขาล ฝาก สถาน ใน การ กำ เนิน งาน วาง แผน 
กรอ ยก ริว์ม่ กํงิน 

ก.  มล นิ!) ฟ อ รก  ใ หัก วาม1 ช่วย เหลอ เขน มล ก่า  ๕๕๐, ๐00 
เห่ ร ขญปิ เม ริกํนื ใน ระยะ  ษ)  ย, แรก  และ  ๙ ด) ๕, ๐ ๐ ๐  เห รยญ อ เม ริก้น์ 
ใน ระยะ ๒  ยค่ปิ มา  สำ หร้ข์ ทำ การวิ,! ย และ ผก อข รม เร่า หนา ท  นอก,! ากน 
ยํง์ใ ก้ใหั หน่วย โ* น! เณา เก ลอน ท  กอ รถ ยนฅ พร อม  กวย อุฝก รณ  โสฅ- 
ทํก็น ก็ กษา  รวม  ® ๕  กน์ 

ช.  สภา ประชากร แห่ง สห รำ อเมริกา  {ก หา ผุ เชย ว ชาญ มา 

ทำ การ สำ รห แล; วิร่ ขทง ใน แง่ การ แพ ทย และ' ใน แ' ง่สํง กม ก็, าสต ร่ 

ก.  รำ ยา ลสวิ เกน  ไกั ตกลง ทำ ส ญญา ช่วย เห ล้อ ฅํ้งแ ค่เ กปิ น 
ตุลา กม  ๒๕๐๕  มกำ หน ก  ๓  V  โกย,! ะใ หัก วาม ช่วย เหลอ เขน มูลค่า 
ประมาณ  ๒  ล้าน โก ร เนอ ร  (ราว  ๘  ล้า ขา ท  )  รฐ ขาล สวิเ กน' ให้ ส่ง 
ทผแ พทย และ! พ ยา ขาล มา ปฏิยั ต' งาน่ ใ' แกล' นิเ กท ตง' ขน  รวม  ๓  แท่ง กอ 
ทกา รา วิ  ไส เก อ รา ขิก  และ วิตก ะ กอง  นอก ฑกน ย์ง์ ดง หน่วย เก ลอน ท 


(^๖ 


X 


ขน  0  หน่วย  และ ให้ รถ ยนฅ พร' อม ก' วี ยอ ปก รณ โสฅ ทศ น ศก ย'''' อก 

๕  กิน 

๘.  สมาคม วาว แผน ค รอย กร' ว์ แห่ง ปาก สถาน  ไค้ ให้ ความ 
ร่วม มอ กิ!) ร'? ยา ลเยี่ เนอ ย่า งก โภย ให้ คง คล นิ ค สาขา ขน หลาย  แห่ง  ม 
คล น่กฅ วอ ย่าง  ๓  แห่ง  ท  ลาย อร,  คก กา  และ  กา รา ร  คล น่ค เหล่า น 
ให้ ยริ การ แก่ ประชาชน โกย ไม่ คิก มล ค่า  หร้อ คิก ค่า ยา กุม กำ เน่ก เผย ง 
เล่ก นอ ย  (ร้? ขาล ให้ เงิน อก หน น)  นอก รา กน สมาคม ยง ช่วย เหลอ ใน 
ก' าน กา รอย รม เร้า หนำ ท  และ ใน ก' วีน การ โฆษณา รง ใ,} ประชาชน 


อก ก' วีย 


ผล งาน วาง แผน ครอบ คร ว' ใน ปาก สถาน  น' ย์ฅํ้ง แค่ เริม กำ เนิน งาน ใน 
ย  ๒๕๐๓  มาร นถง ย, ไอ ๕ 0๖  ร*? ขาล ไก เขก กล นิ กวาง แผนก รอย กร' ว 
ขน กาม โรง พ ยา ยา ถ  และ ศน ยอ นาม' ยค่า งๆ  รวม®, ๔๒๐  แห่ง  ม 
ผู้ มา ขอ ร' ย์ยริ การ ย ละ  ๒  ล็าน  ๕  แสน ราย  ไค้ ทำ กา รอย รม แพ ท ย, 

พ ยา ยา ล,  น' ก์สํงี คม สง เกราะ ห  นํก์สฺ เข ศก ษา  และ เร้า หน' าฑอ นๆ  ท 
เกย วก ย การ วาง แผน กฺรอ ยก ร' วี ไป แล' ว  ๑, ๗ ๖๘  กน  ไค้ ส่ง เร้า ห นาท 
ไย่ ศก ยา และ ผก งาน เกย วก" เย้, การ วาง แผน กรอ ยก ร' ว์ใน ค่าง ประเทศ  ๓ 6 
กน  โกย ทุน ของ มูลนิธิ ฟป็ร ค และ;'? ขาล สริเ กน  ใน ขณะ น ร'? ขาล กำ ถ' งึ 
ท กลอง' วิธ กุม กำ เนิก ท เหมาะ สฺมท สุก สำ ห ร' ยก ลุ่ม' ชาว' ชน ยท  กอ วิธ ใส่ 
ขกป ลา ส คิก เข่า' ไป' ใน มก ลกเ พอ ยอง กิน การ ฅง กรร ภ  กำ หาก ไค้ ผล ก 
ก็ ระ ใช้ วิ ชิน เขน ผา ฅร การ กุม กำ เนิก ทวี ประเทศ  ร*? ขาล ปาก สถาน ไม่ 
ใกร่ สน' ใร ใน การ ผ่า กก ทำ ห มน เพราะ ไม่ อยาก ข์กํ ใ' ร ผู้' นำ ศาสนา อิส ลาม 


ไ5จ  (^  ต) 

เกย วก 1) เรอ งลํฑี ธิก็า สนาน  ร รู' ขาล ปาก สถาน เกย แถลง แก' ย่ระ ชา ชน วา 
การ คม กา เนค เพ อสข ภาพ' ข' อง มาร กา' ไม่ ผิด ข 8 ห าม ของ คาส, นา อ สลา ถ 
แต่ อย่า งใก  ผล งาน ของ การ วาง แผนก รอย ครา ใน ระ ย"  ๓  ย  ท ผา น มา 
ก็ แส กง ว่า ชาว ปาก สถาน ชง ส่วน ใหญ เย นมุส ลม  ,  มก วาม สน ใรใ นเร อ'5 
การ วาง แผน กรอ ยก รํว์เ ทิม ขน เย็๋น ลำ กย  ผซา ยทก องการ ผ่า ตก กา, หมนึ 
โรง พ ยา ขาล น ท้า ให้ โกย ใ มกิก เงน แ ลา ยง แถม เง น! กอง ไ  ไอ ๕  รูย 
(๑00  ยา ท)  เขน ค่า ชก เซ ยทค้ ธ์งห ยุค งาน  ๕-' ะ*  าน 

การ ดู งาน ใน เม อง ลา ฮอร 

๑.  โครงการ วิจํย ทาง การ แพทย์ และ สง คม  เขน [กรง การ 
ร่วม มอ ระหว่าง กระทรวง สา อา รถเ สุข ย่า คส สาน;  มหา ว ทยา ลยย นรา ย 
ก ไ) สภา ประชากร แห่ง ส หร้] เอ เม วิ1 าา  ไค่แ ยก ทำ เขน  'ย  โก รง การ 

คอ ท้า ทกํก์ กา แห่ง ห นง  และ ทลาย อร  อก แหง ห นง  แต่ ละ โก รง การ 
แย่ง เซ คทก ลอง ออก เขน  'ย  เข ท  กปิ เซ ก ใน เม อง และ เซ ก ซน ยท  1  แ ก 
ใน' ขณะ นโก รง การ ทลาย' อร1 ย่งก ง' ทำ อยู่ ใ' น เขก ชน ยทเ ท่าน น  แช ยา 
ชาญ ต่าง ย่ระ เท คม  ไอ  กน  กอ นาย แพทย์ กอย ย์  ราก มหา ว ทยา ลย 
รอ หน สอ ป กิน ส  อก กน ห นง เย น นก สง คม สา ส ทา  มา ราก มหา ว ทยา ลไ 
เก็ย วก น  โครงการ นไ& าาม ช่วย เหลอ ค้าน กา^ งิน ฑก อรก 
แต่ งาน' วิรํ? ย์, ใน ค้าน สํง์ก ม คา' สก่ รทค้ ทํ' าอยุ่ น น์ใค้ ลลค ย' หนำ ชา มาก 
ก็ง์  ค  ทเ รม งาน มา แล ว  'อ  ย  ทงน เนอ ง ราก กา  ไม ย  ไกล  ไย  ไก ใน การ 
สำ รวร และ รวย รวม ช่อ มูล ท่า ง  ๆ  ใน ค้าน สถิฅิ ช่พแ ละ ค้าน เส รษฐ กิา 


ไย้) (^๘ 


สํง์ก ม  นาย แพ ทย็ คอย ย เล่า ว่า  การ™ ท; เขย นก น เกก กน/ก ย  โน 
ย่า ก สถาน กระทำ โกย เลขา น การ พร สภา หมู่ ขำ น  ผทำ หนำ ท เย้, น นาย 
ทะ เขย น ราษฎร ประ รำ ทอง ถินน น  ๆ  กำ ย  แค่ แก ไม่ ใกร่ ระ สน โร ในเ รอง 
ทะ เขย นก นเกิ กก นฅา ขมา กนํก์  สถิติ การ เกก การ คาย ของ ย่า ก สถาน 
รง ยง์ย ก พร่อง อยู่ มาก 

วคถุ ประ สงกํ ของ โก รง การ นก  เพ ชระ ทำ การ ศก ษา สถิติ ชพ  ชวิฅ 
กวา ม เขน อย่ข อง ราษฎร ฅลอ ค รน สำ รว รก วาม  กิดเ หน  และ  อม่  นิสํยื  ของ 
ราษฎร โนเ รอง กา รม ยุฅร  และ การ กุม กำ เนํก  ทง์น เพ อร ะ1 ไก นำ กวา ม' ร 
ทไกั รย ราก การ วิรย ไป ใชเ ขน ประ โย ชน โน การ ขยาย โก รง  การ  วาง  แผน 
กรอ ยก รํว์โ นอ นาก ค  เข คทก ลอง ท ลา?! ธรํ มอย่  18  ค่า ขล  กอ ค่า ยล 
รำ ร ประ  และ ค่าย ลสํลึ ล อาน 

เขต ทดลอง จำ รุปุ ระ  ขน แรก ไห้ ทำ แผน ทหมู่ ขำ น และ สำ รวร 
สำ มะ โน ประชากร เพ ธร ะ กง กก กวา ม สน โร ของ ราษฎร  เร้า หนำ ทโก รง 
การ รง เขก กล นิกค รวร รก ษา โรค, เท แก่ ราษฎร ส*!] คา หล รม นง กร1 ง  เม อ ทำ 
สำ มะ โน ประชากร และ รวย รวม ขํอ มล เกํย วก ยชวิ กก รอย กรำ  ( เข่ง; รา ย 
ไห้,  ประ ว้ฅิ การ คง กรร ภ ของ ภรรยา-) ล-])  เส ร็รแ ลำ กํเร มทก ลอง 
โฆษณา ชก รง ให้ สฅร ทำ การ วาง แผนก รอย กรำ  โกย ส่ง นํกสํ งีกม 
สง เกราะ หไย่ หูก ราช แรง ฅาม ขำ น  โกย เฉพาะ กรอ ยก รำ ทมย กร  ๓  กน 
ขน! ป  การ ฑย ยา กุม กำ เนิก กํมอ ย ให้เ รำ ของ รำ นข่ๅ ใน หมุ่ ยำ นนน แล; 
หมอ ค่าแย ประ รำ หม่ ยาน เย็น กน ร่าย  สำ ห รำ หมอ ตำแย รา เขํน คำ งม 
ราง วล ให้ ขำ ง  เพราะ การ กุม กำ เนิก เย็น การ ยน ทอน อา ชพจุ 1 อง แก โกย ฅน 


\®ป็ 

รง ต่อ ง ร่าย เงิน ยำ เห นื่ร ให้  ©  รย  ท่อ กน' ไข้  ๑,  ราย  ท แก สามารถ' ห้า 

เนิ ก' ให้  เมธ กำ เนิน งาน วิธ ไป โก้  ©0  เก ธนก็ ทำ 

โกย ทำ การส* มี ภาย ณกู่ สาม ภรรยา ท ใช่ ยา กุม ทำ เนิก 
การส' มี ภาย ณ์กํง์ กล่าว ระฅ ธง ใช้ กวา มอ ก ทน เย นอ ย่าง มาก  เพราะ แบ ย 
ฟ่อ รม ยาว หลาย หนำ  แสะ ราย ฎ รม ร; ก โ] การ กก ยา ท่า  ราก การวิ เกราะ ห้ 


รง ให้ ทำ การก ม ทำ เนิก ไห้ 

การ สำ รวร ผล 
/ 


รายงาน  ทำ ให้ ทราย สิง ทน่า สน ใรห สาย ประการ  เช่น 


—  คู่ สมรส ใน ทำ ย สน ส่วน ใหญ่ ไม่ สน ใร ท ระ ทำ การก ม กำ เนิก 
เพราะ ตอง การ ระ ม่ย กร หลายๆ กน  แม่ ระ พยายาม โฆย ณาช 'กรง อย่าง ไร 
ก่สม รส ท  ทำ การ กุม ทำ เนิก โกย  สม่า เสมอ ก  ม่รำ น วน  เพ ยง รอย ละ  ©๕ 
อย่าง ไร ก ตาม  กู่ สมรส ทมยุ ตรเ กิน กว่า  ๓  กน แล่ ว  ส่วน มาก มํทํ ตอ ย 
ว่า' ไม่ ต1 องการ มยฅ รอก และ อยาก ทำ การ กุม ทำ เนิก 

—  สาม่ ภรรยา ส่วน ใหญ่ ใน ตำ ยล น ยอม รย ว่า  เกย ร่วม สํมีพ นิอ 
ก' นิ ใน ทุ่ง นา เวลา ออก ไป ทำ งาน หอน กลาง ว่นิ  พร] กิ กา รณ อย่าง น  อา ร 
ทำ ให้ การ วาง แผนก รอย กรํว่ ไม่ ไห้ ผล  เพรา ร กสิกร ชน ยท กง ไม่ ไห้ เอา ยา 


ก มก0' าเนิ กกิก ห้ ว์ไป นอก ยำ นกํว่ ย 

—  ชาว ตำ ยล นย่ง์ เขา ใร ผก เกย วก' ย์  “  ระยะ ปลอก ภ โ)  ”  ชง ระ 
ห้อ งม กา รอย รม ส่ง สอน กน [หม 

เขต ทดลอง ล ลล อาน  (ม ราย ฏ ร® ๑, 000  กน)  การวิ ร โ) 
ใน เขต ท กลอง น ม่ว่ตํ ถ ประ สงก่ พระ พก ลอง กว่า  สกา นิอ นาม โ) ประ รำ 
ห้า ยล ระ ร โ) งาน วาง แผนก รอย กง วิ' ไม่, ทำ ไ' ก้เพ ย ง ไก ห รอ' ไม่,  ก่อ นอน ไห้ ทำ 
การ สำ รวร สกิกิ ชพท กระ ยะ  ๔  เก อน  เพ อ หา อ ต รา เกิก ท แพร งิง  ทงน 


เพิ อร ะ ไล้  เปร ยขเ ฑยข ก ใน ภาย หล โ ว่า โก รง การ วาง แผนก รอย กร* ว์ใน 
กำ ยล น แผล ก่อ อ' ฅืรา เกิก อย่าง ใก ข้าง  ( โกย แ! รยย เท ย ยอํก์ รา เกิก กํฆั 
เขก กร ว'? ส ปิย อ* ก็ รา เพ ม ประชากร  ๑0  แหง  ซงสำนํก์ งาน สกิฅ กลาง 
กำ ล้ง์ กำ เนิน งาน อย่  )  นอก ราก นย์ง กำ การ ก็กษ าถง ปึง ก!] ระ กอย ก' วย 
เก็ง ษ รุ' กิ รส* งึกม ข ปึง หม่ ข้า นซง อา รม อิทธิพล ก่อ กา รม ยก ร และ การ กุม 
กำเ  นก 

หล* ง ราก นนใ ล้เขิ กก ล้นิก  วาง แผน  กรอ ยกทั  ขน  ฑ  สกา นอน าผย 
ขิระ รำ กำ ยล  และ ไล้ อข รม ราษฎร ท เขน ผู้ นำ ของ กำ ยล  (ชาย  ๒๕  กน 
ห ผิ!  ๒๕  กน  และ หมอ กำ แข  ๒๕  กน)  ใ หมก วาม ผู้ ใน เรือง การ 
วาง แผนก รอย กรำ  พร อม กโเ นนกํ ทำ การ โฆษณา เผย แพร่ กำ ยวชิ การ 
ค่าง  ๆ  อ นง  เพ อร ะ ทราย ถุง พน กวา ผร  และ กวา มกิก เห นของ ราษฎร 
ใน เรือง กุม กำ เนํก  เร่า หนำ ทโก รง การ' ไล้ กำ การส' ม ภาษ ณ  ชาย  ๕ 00 
กน  และ ห ผิง  ๕ 00  กน  แล้ ว่กำ การวิ เกราะ ห กำ กอย  ใน ขณะ นย้ง์ 
ไม่ ทราย ผล 

นาย แพ ทย กอย ยมก วาม เห น ว่า  กวร ระ แทรก งาน วาง แผนก รอย. 
กรำ เขำ ไ!] ใน โก รง การ สาขา รณ สุ ขอน  ๆ  ทมอ ขู่ แล้ว ใน ท* ปึง กน  เช่น 
โก รง การ กวย กุม ริก สก วง ตา,  โก รง การก ำร้ก์ มา เลเ รืย ;  โก รง การ 
พ' ฒนา อ นาม* ยทํ ปึง กิน เขน กน  เพราะ โก รง การ เหล่า นนร ะกํปึ งม การ คท 
ต่อ กย ราษฎร โกย ใกล้ ชิก อยู่ แล้ว  รง สะ ก วก ท ระ  เผย แพร่ การ วาง แผน 
กรอ ยก รำ ไ!] พร อม  ๆ  กน กำ ย  โรง งาน อุก สา หาร รมกึ เขน สถาน ฑท 
เหมาะ แก่ การ กำ เนิน งาน วาง แผนก รอย กร* ว  เพราะ มกร รม กร รวม ก* นํปึยุ่ 
เขน กลุ่ม กอ น และ มระ กํ!) การ ก็ กษา กลอก รน ฐานะ เห มอน  กุ  กน 


ไ®).  กอง วาง แผน ครอบ ครำ  กร มอ นา มิ, ย  ไก เข1 าพย  นา ษ 
แพ ทย มา ห่ม ก  ผูอำ นวย การ วาง แผนก รอย กร ว แห่ง ปาก สถาน กะ ว้นํ กก 
ไกํร โเ กำ ยอก เล่า ว่า ใน ปาก สถาน คะ วน คกม  กล นีก  วาง แผน  กรอ ยก รว อยู่ 
คาม โรง พ ยา ยา ล และ ส ถา นํอน ามย่ มากกว่า พํนํ แห่ง  เย น,! อง ร รู' ย'' ล 
©,0180  แห่ง  และ เย้ นของ สมา กม วาง แผนก รอย กรร  ©'ย  แห่ง  นอก 
าา กน ยำ ม หน่วย เก ล่อน ท  ๖  หน่วย  ออก ไป ปฏิย ค งาน คาม หมู่ ยาน  แค่ 
ละ หน่วย ม เร้า ห น่า ค กอ  แพ ทย  ©  กน  พ ยา ยา ล สา ธาร ถ; สุข  ©  กน 
พน่ก็ งาน ผาย ส ไลห่  ๑  กน  วิ เกม กำ เนํก ท แนะ นำ ให้ ใช้ ใน ซน ยก  กอ 
ปลอก ยาง  และ ยา เม กฟฟ อง ใส่ ชอง กลอก  ส่วน ใน เม อง นนมํ ก็ แนะ นำ 
ให้ก่ สมรส' ใช่' ห่ม วก กรอ ย ปาก มก ลกร่ วมกํ ยึเงุ (ล ถ  และ ใช้ วิธ  “ระ มก 
ร; ว่ง์”  *  เย น ส่วน ใหญ่  (วิธ หล ำนเ ย้นวิ ปึก ง่าย และ ไม่ คอ งใข้ อุป กร ถํเ 
หรอ ยา อย่าง หนํง อย่า งใก เลย  แค่ ซาว ชน ยก ไม่ ซอย1 ปฎิย้ กิ)  สำ หริ ย 
การ ผก ปิย รม เร้า ห น่า ท  นอก ราก งะ มุส ถา ย’ น้อ ย รม โกย เฉพาะ หลาย แห่ง 
แส่ว่  ยำ ร้ก์ ให้ ม หน่วย อม รม เก สอน ท  ประ กอย กำ ยก าสค รา,* ารย้ ทาง 
นร เวช วิทยา  และ' นาย แพ ทย้ ผู้' ชำนาญ  รวม  ๖  กน  ออก ไป ทำ การ 
ยรร ยาย และ ปิย รม แพ กย้ใ นก อง ก ค่าง  ๆ  เย้ นก รง กราว อก กำ ย  ใน ขถเ ะ 
นํ้มวํ ฅ์ถ ประ สง คระ ให่แ พก ย้ก่ว ประ เกก ำร้ก็ วิธ ใส' ซก  ปลา ส คิก  เข้า ใน 
มก ลก  เนอ งฑก ริ เยา ลา ะ ใช้ วิธ กำ กล่าว อย่าง กวาง ขวาง ในเ วสา ก่อ ไป 
กอม่ โก รง การ กา ะ' ใส ขกป ลา ส คิก' ให้ แก่' สก' ร  ต  ลำ นก นภา ย ใน เวลา 
วิ? 

*  วิธ ระ มด ระ ว่ง  คอ วิธ  0๐1108  ๒*6^110*118  เบน การ คุม กำเนิด  ควย การ หล0 ง. 

นา เชอ ภ ไย นอก 


ไ63(^  1ข้) 


๓.  สถๅ บ" แส ข วิทยา และ ส) ธารณ สุข ศาสตร์  ม แผนก 

วิชา ชิ นาม' ย แม่ และ เกก กวิ แผนก วิชา วาง แผน กรอ ย!, เวิ  รวม อยู่ กํวย 
กา ส ครา ฑ รยิ  แพ ทยิ หญิง อาว วิเ  ผู้ธำ นวย การ เล่า ว่า  แพ ฑยิส่ วน ใหญ่ 
ใน ปาก สถาน ไม่ ใก ร่า; สน ใาใ นเร องการ วาง แผนก รอ ยก วิ มา กน วิ)  ยาง 
กน ก็ม่ย ฅฺร มากอยู่ แล ว เลย ไม่ สน วิ เสน น การ วาง แผนก รอย กร วิ  าง าาเ ยิน 
อย่าง ยิง ทา;  เปล ย นาค' ใา  แพท ยิให้  เห็น กวา ม  สำ ก วิ!}  ของ  การ วาง แผน 
กรอ ยก รวิ  ส ถา ย่น นิ าวิ ใหม่ หล วิ สด รพิ เกย สำ ห รวิ แพ ทยิท ดอง การ ผก 
ปึข รม ใน วิชา วาง แผนก รอ ยก รวิ  แล; ยวิ แทรก' วิชา น เข' า ใ วิ' ใน หล วิ สฅร 
โรง เรย น แพท ยิก วิย  โกย ทาง ส ถา ยวิเ ส่ง อา าาร ย ใ!] ยรร ยาย เยิน พิเศษ 
กา สก รา าาร ย  แพ ท ย หญิง อาวํ นึก ล่า ว ว่า  อป สร รก สำ ก้ฌ ใน การ แผ่ 
ขยาย การ วาง แผนก รอ ยก รวิ ก็ กอ  ชาว ชน ยท ใน ปาก สถาน ม่รีำ น; ยาก 
านอ ยาง ยิง  แล; ยิวย เยิน โร ก ลำ' ใส  โร กโล หิด าาง  แล; โร ก พยาธิ 
ค่าง  ๆ  อย่าง ชุก ชม  ประ กอ ยก วิ ขาก การ กก ยา  (ม่อ้ ดิรา กน' รหนํ ง์สอ 
เพิข ง รอย ล;  ©๙)  ฉะ นน วิธ การท ใช้ ใน การ วาง แผน กรอ ยก วิ  วิง กวร 
เยิน วิธ ง่าย  ๆ  แล; ไม่ เยิน ภาร; แก่ ชาว ชน ย ทาน เหิน ไป  ซงไ ก้แก่ วิธิ ใส่ 
ขกป ลา ส ดิก ใน มก ล กนนั เอง  วิธ น ทำ กร็ง์ เกย วก็ม่ ผล อย่ก ลอก ไป  (หาก'!; 
ด วิง การ ยก รอก เม อใ กก ไป ใหิแพท ยิก งขก ปลา ส ดิก ออก เสย)  วิง เหมา* 
สำ หรย ชาว ชน ยท  อุป สรร กอก ประการ หน งก็ กอ การ ขาก แกล นเ วิ- 
หน วิท  ใน ขถเ ะนิ ปาก สถาน ฅะว นก กม่ กน ขอ นาม วิ] แม่  แล;  เห็ก ประ มา ถ* 
๕00  แห่ง  แค่ ล; แห่ง ม่เา าหน าทป ร; รำเพย งก น เกย ว  กอ ผก งก งรห็ 
ชง าะก วิง กแล สุขภาพ ประชาชน ถง  ๕ 0,000  -๖0, 000  กน  น วิ) 


ไข้) ๕๓ 


ว่า งาน หน กอ ขู่ แลำ  (ผก งก รรภ ทน ทอง เรย น สอง ย่กร้ ง  กอ เรย น วิชา 
พ ยา ขาล ทำ ไป  ๓  เก อน  วิชา สุ คิก าสฅ ร© ๘ เก อน  และ วิชา สาธารณ- 
สุข ศาส กรอก  ๙  เก อ น) 

๔.  สมาคม  วาง  แผน  ครอบ คร่ว  แห่ง  ปาก  สถาน  ตะวัน ตก 
สมา ก มน มก ลนิก อยู่ ใน เม อง ลาฮ อร  ๔  แห่ง  ใน รำ น วน น  เย์น ค สนิก 
กำ อย่าง  (ณ0แ61  0เ;ฑ;0)  ๑  แห่ง  เรำ หนำ ท ประ รำ กล นิกส่ วน มาก 
ประ กอย กำ ย แพ ทย่ หญิง  ๒  คน  พ ยา ขาล สาธารณ สุข  ๑  กน  และ 
ผก งก รรภ  1®  กน  นอก' ท กระ แนะ นำ ประชา ซน ในเ รอง การ วาง แผน 
กรอ ยก รำ แลำ  ยำ ร* ยยำ ย่ก์โ รก ทำ ไย่ โกย ไม่ กก มล ค่า กำ ย  มกนฺ ไข้ 
ประมาณ ขละ  โต ๐, 000  กน  ใน รำ น วน น  มอย่  ะ), 0๐0  กน  ท ทำ 
การ คม กำ เนิก  กล นิกข อง สมา กม อำนวย ยริ การ ให้ แก่ห้ ชาย เห มอน กิน 
โกย รำ ย ปลอก ยาง ให้ ฟ ร  และ ช่วย เหลอ ส่ง คำ ไป ผ่า ทํก์ทำหม นทโ รง- 
พ ยา ยา ล เม โย ประมาณ ย ละ  ๖0  กน 


กล นิก กำ อย่าง  ซงฅ ง์อขู่ ใน ยริเ วณส มาก ม')  อำนวย ยร การ ให้ 
แก่ กน ไข โ! ระมา ณ  0,๐00  ราย ก่อ เก็้อ น  ใน รำ น วน นเย่ นก น ไข้ ทฅํ อง 
การก มกิา เนิก ประมาณ  ©๕0  กน  กล นิกแ ห' งนเ ย่น กล นิกแ ห่งห นง ใน 
รำ น วน  ๙  แห่ง' ใน ปาก สถาน ตะ ว่น์ค ก  ทกำ ลำ ทำ การท กลอง ใชข ก 

ปลา ส คิก  ใน ขณะ น1 น์ไก่ ท กลอง ใส่ ให้ แก่ หญิง กคํ องการ ไป แลำ  ๘๔ 
ราย  แพ ทย่ห ผิง นิ ชา ค  มาสก  ห้อ" า นวย การก ลนิก  อธิ ยาย ว่า  กน ไข้ 

โ  ,  1  7 .1 ' ! .  ..,*..111 1  7'"* 

ทใส่ ขกป ลา สก กน ตอง มา ร ยก าร1 กง ว1 เ ๓  เก ธน แรก  เก อน ละ กรง 

ก่อ ไป  ๓  เก อนฅ่ อคร็ ง  เม อก รย  ๑  ยแ ลำ  ก็ ให้ มาร โ) การ ตรวน พขง 


ไ50 (^ (^ 

ยล ะ กรง เท่า นน  การท กน ไข้ กอง มา กฺรว ร ย่อย  ๆ  ก็ เพ อร ะ กก ยาผ ลก็แ ละ: 
ผล ราย' ของ การ' ใช้ ข ก!] สา สกิก โกย ถถ่ รน  อ้น ระ เ! {น!] ระ โย ชน แก่ การ 
วิ ร่ยเ รอง น ใน เวลา ท่อ ไ!] 


๕.  ส ถา บ นวิจ 'ข และ อบรม เกย- วก “บ การ วาง แผน  ครอบ ครำ 
ดง ขน เม อ  พ. ศ.  ๒๕ 0๓  มรู' านะ เย นก อง สํง์ก่  ดอยู่ กร มอน าม่ยึ  ส ถา ยํน์ 
แห่ง นม กล นก ของ กน เอง เยิก  ย ริกา ร  ให้ แก่  ย่ระ ชา ซน  ทง หญิง  และ  ชาย 


ยฅร กน ไข้ ไม่ เห มอน ก่น  ก็อสำหร โกน ไข้ หญิง ใช้ ยก รสํม่ วง  กน ไข้ ชาย 
ใช้ ๓ รส เขย ว  กน ไข้ ระ กอง ร่าย เงน กำ ยา และ อ!] กร ก็ เกม ก่าเ นก เพ ยง 
เลก นํอย  เช่น  ม่ล อก ยา งอน ละ  ๗  สกา งก็  หมวก กรอ ย!] ากม กล ก 


ธน ละ  ๕. ๓©  ยา ท  เรล ล หลอด ละ  ๕. ๓©  ยา ท  แก สา หรย ชาว 


ชน ยทห รอ ผม 2 ำนะ ยาก รน ไห้ รย แรก โกย ไม่กํ กมล กำ 

หล* ก์สูฅ รอย รม สำ ห ร* ยี แพ ทยเ ก็นห ลํก์ส กร ระยะ  ลน  เพ ยง  ๕  วิน์ 
ผอำ นวย การส ถา ยนน  แนฺ ให้ ทราย ว่า  ใน!] าก็ส ถาน ตะ วน กก  ยํง์ม 
ส ถา ยโแ เย ย นอก แห่ง หน งท ไอ เก อร าอ้ก์  สถาน ทฅํ้ง ของ กล นก แห่ง น น'!! 
ว่า เหมาะ สม มาก  เพราะ ตง์อ ยู่ กรง ข1 ามก โ โรง พ ยาย าลเ ลก็เ รล ผิง 

ชง เยึ้น โรง พ ยา ยา ล หญิง และ เก็ก  (ใช้ สำ หร โ) ผก ห' กนก ศก ยา แพ ทย 

ก่ว่ ย)  ฉะ น1 น์  ถ้า หาก ทา งก ลนิก กร ว รพ ย สก ริทม โร ก หริ อภๅ าะผิ ก!] ภผิ 
ของ อวโ วะ สยพ นธุ้,  ก็ อา ร ส่ง กน ไข้ ไม่ รย การ รก ยา ท โรง พ ยา ยา ล ไห้ หนห้ 


กา รด งาม ไน เม องการ าจ  ปาก สถาน ตะ ว* มตก 

๑.  สา นก งาน  ไค รง การ  สวิส ด การ  ครอบ  ครำ  า) ดูง  สวิเ ค' น 
กาม วิ อก กล ง ระหว่าง ร" ? ยา ล!) า ก็ สถาน ก, โร' รู้' ยา ลสํว เกน  ร'? ยา ลสวิ เกน 


(3: 


ไกล่ งฑม  แพทย์, แส:  พ ยา ยา ลม าม่ฐิ ยัก งาน วาง แผน  กร ชิ! เก: ว  ใน  ย์าโ เ- 

ส ถาน ฅง แก่  พ. ก.  ไอ ๕๐ ๕  งาน วาง แผนก รอย กรำ ททม สวเ กน กำ สร 
ทำ อ ย่น น  หน'?! ไป ใน กำ นย่ร การ มากกว่า กำ นริร ย  ไห้เ ยิก ก สนิก ขน์ 
รวม  ๓  แห่ง  กอ  ทกา รา ริ  ไอ เกป็ รา ยก  แส: ริก ก: ก ชิง  1 หวห นา 
ทํมช ชิ  นาย แพ ทยส คิก  ลน กิน  สำ นิ?! งาน โก รง การท กา รา รท ไห้ ไป กู 
งาน นน  เพง ย้าย มา ราก ทอน  เย็๋น คก ใหญ่ โค โอ่โถง  นาย แพ ทย 
ลน คิน  กล่าว ว่า  สง สำ ค' ญท สก ใน การ กำ เนิน งาน วาง แผนฺ กรอ ย กริว 
ก็ กิ อก  ารโ ฃษถ ภ เผย แพร่ ให้ ประชาชน เกิ อม ใส  แส: เพ อท ร: ทำ การ 
ศก ยาก นก ว่า ว่า ร: ทำ การ โ๚ษ ถเา อย่าง โร ริ-’ ระ ให้ ผสฺ กิพ สุก  ริ'! ยา ล 
สํวเ กน ร: ส่ง ผู้ เชย ว ชาญ  เอ  กน  มา ทำ การ' วรํย ใน เริ อร น โกย เฉพาะ 

สำ หริ ยก วาม ช่วย เห สอ ราก ริ! ยา ส สา เกน ใน ปา กิส สาน น  มข้อ 
สาเก คอย!) ระ การ ห นง  กิ®  แพ ทย ชาว สวเ กน หมา ปฏิย้ ก งาน มก ระ ม 
การ เปล ยนกํ วก นอ ยู่ เนอ ง  ๆ  เข้ าใร ว่า กง ระ หน สภาพ กิน พา อา กูา ศ แสะ 
สภาพ แว กล ชิ มอน  ๆ  ใน ประ เท ก ริ อ่น โม่' โก ริ' ไห้  อก ประการ ห นง แพ หย 
ชาว สวเ กน ท สม กรม าปฏิ ยก ง าน หง ใน สง กา แส ะ ปาก สถาน  สวน มาก 
เขน แพ ทย ผาย การ ริก ยา  ไม่ ใช่ นก ารํข หาง แพ หย แห้  ๆ  นะ นนเ มอ ระ 
กํอง มา ทำ งาน' วิ' รา ฆ่ เกย ว กิ!)' กา รว างเ แผน กรอ, ย' ก รา  ซง รำ คอ งม พน! ''น 
ทาง' วิชา ประชากร กา สก ร และ าชา ส สิ' กิช พ1 คาม สมการ  รง ทำ กน ไม่ 

ใกร่ ถน์กํ นก  อก ประการ ห นง  แพ ท! แห ถ่าน เย น ห่าง งา นก กินิก 

ขชิง คน ทาง สวฺเ กน  ริง โม่ อยาก ระ ร า กย่ ร ะ1 ทศ ใย่ นาน  ๆ  แพ พยช าา 

สกิเ คน ผู้ห นง ท  กำ สํงื ทำ งานอยู่ ใน  ปา กิสถาน เขก เผย กห้! ผู้ รายงาน หาม 


1®0๕ ๖ 


ศว ง ว่า  อยาก กล้ย์ ไป สวิเ กน เพรา: กล ว ว่า ร; ลม วิชา ผ่า ท่ก์ เสย หมก 


ท่ง์น เย นก น  ล้า หาก ประเทศ ไทย ร; ขอ ร'! เก วาม ช่วย; หลอ ราก ข้รู' ขาล 
สวิเ กนก กวร กำ นง ถงเ รอง น ข้าง  ฅาม ทเ รายงาน สํง์เ กคก็  รส กว่า แพ ทย็ 
ชาว สวเ กน ไม่ สัระ มก ว'' มอ ก ทน ท่อ สภาพ แวก ล้อม ใน ป ร; เท กร1 อน  ท1 ไ 
ไม่ พยายาม ย่รโ เท่ ว เชิง ให้ เข้า ก่ยส ภา พก วาม เขน อยู่ ของ ทอง กน กาม สม- 
ควร  ใน ท่าน การ ป ฏิย้ฅ งาน  กึชอ ย ทำ เย็น อิสระ มากกว่า ท ร; เข้า ไ!) ร่วม 
ก*!) โก รง การ ของ ภุ้รู้ย าลฺป็ ย่าง แห้ ร รง  กง แม้' ระ ม่กา ร!] ระ สาน งาน ก* ย์ 
ร รู' ขาล อยู่ ข้าง ก็ คาม  เ รอง นก วาม รริง ก็นฺา เห็น ใรร รู' ยา ลสวิ เกน  เพรา; 
ไก ทราย ว่า  ไม่ สามารถ ระ หา แพ ทย็ท สม' ก์รใ ร ไป ทำ งาน ใน เอ เชย ไก 


ง่าย  ๆ  นก 

) ย.  กระทรวง สาธารณ สุช  แรง งาน  และ สํง์ค มสฺง เคราะห์ 
ไก1 เข้ าเย็ ยม ท่าน*!) นาย รา ซา  ร] ล* ก์ก ระ ทรวง  และ สนทนา เกย วก'!) การ 
วาง แผนก รอย กร ว ใน ปา ก็ สถาน หล้ง้ ราก นนก็ เข้า  พย นาย แพ ทย็  ซา เพ ยร 
ผอำ นวย การ โก รง การ วาง แผนก รอย กร' วิ แห่ง ชาคิ  เมอ ไห้ สนทนา กน 
เย็น เวลา พอ สม กวร แล้ว  นาย แพ ทย็ ซา เพ ยรก็ พา เข้า พ ยก' ป รอ งอ วิ!, ก 
กร มอน าม่ย  (โก รง การ วาง แผนก รอย กร' วิ แห่ง ชา กิ ใน ปาก ส ถา น 1 ข้น 
โก รง การ กร มอ นา มํย์)  ข้อ ศวา มท ไห้ สนทนา ก ยก นทํง์ สาม ม่สๅ ร; 

สำ ค' ฌ์ท่ง์ น  เ- 


กา ร วาง แผนก รอย กร ว ใน ย่า ก็ส ถ'! นม อุป สร: ก สำ กํกฺเ ห้อ  คาส นา 
อิส ลาม,  กวา ม เชอ ถอท่ ง์เกิ ม ของ ประชาชน ใน! วิ อง ซนๅ กก งอ ยกร^ 

และ ระก่ ย การ ศก ยา ของ ประชาชน  ยิง กว่า นน  ผุยริ หาร ประ เท ก ยาง กน 


ไช  ^๓) 


ก ไม่ เห่ นซช ข และ สน โ] สน น  (แค่ ประธาน าฒก สน้ช สน น เกม ท)  การ 
แย่ง การ ยรื หา: ราชการ ออก เขน  ๒  ภา ก  กอ ปาก สถาน คะ ว* น์ทก และ 
ปา กิสถาน คะ ว* นืปิอ ก  กมส่ วน ทำ ใ ห งาน วาง แผนก รอย กร ว ไก ผล กยห น้า 
ชา มาก  โกย เฉพาะ การส่ง รายงาน ประจำ เก ธน มาย* ง์รา ชกา รยริ หาร 
ส่วน กลาง  (กอ กร มอน าม่ย กลาง) ม้ก์ จะ ส่า ซา  และ ขาก การ ประสาน 
งาน  ใน ขณะ นร' เยา ลไกั ค งก ลนิก วาง แผนก รอย กริว ขน ฅาม โรง พ ยา ยา ล 
และ สถาน อ นาม* ย์เ ขึ้น จำนวน เก อย  ๒,. 000  แห่ง  และ ไก้ห่ ง์งย ประมาณ 
ส่า หร้ย์ โก รง การ วาง แผนก รฺอย กร* วีเพิ ม ขน เขน ลำ ก* ย์  กอ  ๑๒0  ลำ น 
ยา ท ลำ หรํข์ โก รง การ ห่า ยทส อง  และ  ๙- 0๐  ลาน ยา ท ลำ หรื ยั โก รง 
การ ห่า ขฅ สาม  อย่าง ไร ก็ กาม งาน วาง แผนก รอย กร* วีซง เขน หน้' ท ของ 
โรง พ ยา ขาล และ  สถาน อ นาม* ย่ทุก  แห่ง ทวีป ระ เทศ นน  ย* งใม่ ไห่ ผลเ ขึ้น 
ทพอ ใจ เห่า ใ กน* ก่  เนอ ง'} ากเ จา หน้า ท ไม่ ใกร่ เอาใจ ใส่  กระทรวง 
สาธารณ สข ไม่ สามารถ จะ แก่ง คง เจา หน้า ทวา ง แผน กรอ ขก รา โกย เฉพาะ 
ไว กาม โรง พ ยา ขาล และ สถาน อ นาม* ย่  กง ใซัเ จำ หน้า ท ทมอ ยู่ เห่ มน น 
เอง ป กิย้ฅิ งาน กาน น  ถง แม่ งาน วาง แผนก รอย กร* วี จะ มิ ไก เห่ ม ภาร ะให่ 
แก่ เจำ หน้า ท เหล่า น น มาก เกิน ไป  แค่ แพ ทน้แ ละ ขยาย าลส่ วน ใหญ่ ก็ 
มิไกั ใ หก วาม สนใจ แก่ งาน น คาม สมควร 

๓.  คล นิคต่ วอ ย่าง  ของ สมาคม วาง แผน ครอบ ครำ สาขา 
กๅร ๅธ  กล นก แห่ง น  น้ย์ว่ าเขึ้ นก ลนิก ทกท สก แห่ง หน งทผฺ เขย น เกย 
เห่ น มา  สถาน ท กวาง' ขวาง และ จํกเ ขน ระ เย ยยเ รยย ร่อ ยก มาท  ม ภาพ 
ไ ‘ย ษณา  ชแจ  เคณ  ประ โย ซน  รอง การ  วาง แผน  กรอ ยก รวห่ กอ ย่ฅา ม ฝา 


ผนํง์ ทุก หน ทุก แห่ง  ใน ก่าน ย ริกา รก็ม เก ริ อง มอ เก รอง ใช้ ทํน์ส ผํย กร ข 

กรํนํ แย่ง ออก เย็น แผนก ต่างๆ  กอ 

—  แผนก กุม กำ เนํก  (รวม ท^ การ ผ่า ทํก ทำ หทํน์ ผูชา ย) 

—  แผนก ยำ ยํกึกู่ สมร สฑเ ย็นห มน  ( มห่อ งช่นํ สฅร โร กก่ว่ ย  ) 

—  แผนก ปรก ยา แนะ นำ ใน เริ อง ซวิก สมรส 

—  แผนก การ ศก ยา ทาง เพศ 

ผูอำ นวย การ ค สนิก  ซอ แพ ทย หญิง ซา ริ นา  ฟา เซล ยอ ย  เย็น 
กนก ล่อง แกล่ ว และ มก วาม สามารถ' ใน การทำ งา นก มาก  ซ แรง ว่า กล นํก 
แห่ง น  กำ ลํงื ทำ การวิ รยฺกิ ก กาม ผล การ ใช่ ซก ปลา สกิก อยู่ อย่าง ซะ มํก์ 
เข มํน  การ ยำ ย่ก์ก่ สมรส ท เย็น หมิน ทน ใช่ แข ย ฟ่อ รม ง่าย  ๆ  มก วาม ยาว 
เข ยง  ๔.  หนำ  แต่ ม รายงาน!] ระ วิ คิก น ใช้  การ ฅรว ร  การวิ นํรทํ ย่โ รก 
และ การ รก ยา อย่าง สม ข รถ่เ  การ ผา ทํก์ทำหมํ นํเ' ชาย1 โม่ มห่ อง ผ่า ต่ก์ 
แขก เย็น เอกเทศ  กง ตง เก ยง ผ่า ค” กใว ใน ห่อ ง ทำ งาน ของ แพ ทย็น น เอง 

๔.  โรง พยาบาล จิ น นๅห่  ไก่ พยกํ ย ศาส ครา รา ร ย  เซา ว-ธ ริ 
ผูเช ยว ชา ฌูทา งนร เวช วิทยา  ศาสตรา รา รยผ นกำ ลํงท กลอง ใช่ ข์ก 

ปลา สกิก ใส่ ให่ แก่ สก ริ เย็น รำ น วน มาก  เล่า ว่า  ปาก สถาน' ใก่ ร้ก์ ค ง 
“  โก รง การ กนก ว้า เกย วก ย การ ใช่ ซก ปลฺา สกิก ใน การก ม ทำ เนํก แห่ง 
ชา กิ”  โกย มก วาม ประ สง ก่ระ วิรํย์ ผล ใน กน ไข ป ร; มา ถ}  18,000  ราย 
ไก่ มอ ย หมาย ให่ส ถา ยํน์และ กล นํก รวม  ©๓  แห่ง ร่วม มอ กมวิ ร้ย์เ ริ อง น 
และ ไก่ ใส่ ซก ปลา สกิก โห่ แก่ สก ริ ไย่ แล1 ว ประ มา ถ}  ๘0©  กน  ซก ท' ใช้ 
ม  ๒  แข ย  กอ แข ขมา ริก ลส์ และ แข ขลป เปส  การ ศก ยาน ระ ต่อ ง ใช้ 


(^?* 


เวลา  ๒  ย  ถ้า หาก' ใ ก1 ผล กิ  กอ ไก'  ผล ราว: ธ ยล ะ:  ๙๐- ๔๕  กาม ท 
กาก หมาย ไว  ก็!; ใช้ วิธ นเยึ้ นม าฅร การ ใน การก ม กำ เนิก ทํ่วี ประเทศ 
เท่า ท ไก กก! ฅมา แล' วใน ย่า กิสถาน  พย ว่า วิธ นใก ผล เย นกิ น่า พอ ใ!  กน 
ไข้ ส่วน ใหญ่ ไม่ มิ อาการ เ! ยย่ว ก,  ไม่ มิ การ ตก โลหิต มาก เกิน กรร  แล; 
ไม่ ปราก ฎ ว่า การ ใส่ ฃกย่ ลา ส คิก เย็๋น เห ต ให้ เกิก การอ ไน สย คิก เชอ ของ 
มก ลก  ใน ร: ยะ แรก เรม โก รง การ นน์  ประชาชน ท วไย่ มิ กราม หรา ก 
กถ้ ว่วิอ นอ ข่ถ้ าง  แค่ ค่อม าก็มิ ผุสน ใ! มาก ขน โกย ลำ กไ  สต ร ยาง กน 
อุฅส่ าห็เ กิน ทาง ผา! ากห ผ่ย' านท ห่าง ไกล เพ อ ขอ ใส่ ขกย่ ลา สคิค  อย่าง 
ไร ก็ กิ,  เพ อ ท!: คิก กาม กน ไข้ ไห้ โกย สะ ก วก ใน ชน น!: ใส่ ใ ท' เส พา; สก ร- 
ท อย่ใ กลก ลกิค หรอ ใ กล โรง พ ยาย าลเ ท่าน น  แล;! ะเ ลอก ใส่ ให้ แค่ 


เฉ พา; สฅ รท มิกณ สม ย้ฅิก่ งค่อ ไย่ น  ะ- 

I  ^ 


—  แตง งาน แล ว แล; มยฅ รอ ยาง นอ ย  ๑  คน 

—  กอง การท อก ร: ย; การ มิยฅ รอ ย่าง นป็ย  ®  ย 

—  ไห้ ร' ยก วาม ยินยอม! าก สาม 

—  มิ ไห้ ฅ่ง์ค รรภ ใน ข ณ; นน  และ ไม่ มิ ภาวะ ผิกป กคิ ยางอย่าง กิ 
เยึ้น ขอ ห้าม ใน การ ใส่ ขกย่ ลา สฅิก 


ร; เห็น ไห้ ว่า  การวิ! ย เกย วก ไ) วิธ การ ท!: ใช้ ใน การ วาง แผนก รอย 
กร' ว่เ ย' นเร อง ส ขม ละ เอ ยก อ่อน แล: ร: ก่อ งใชํ เวลา มาก ท เกย ว  ลำ หร ไ) 
การท กลอง ใชํข ก ปลา ส คิก ของ ปาก สถาน นน  เขา ทำ แข ยฟอ รม คน ไข้ 
ขน โกย เฉพาะ  ม ป: ะวิฅิ คน ไช แล: รายงาน การ คร ว! ร่าง กาย คลอก! น 
การ คิก กาม ผล โกย ละ เธ ยก 


๕.  ส ถา บิน วิจัย เกย ว กับ การ วาง แผน ครอบ ครํว์ แห่ง ชาติ 
ส ถา ยิน นฅง อยู่ ใน โรง พ ย' าฆา ล ริน นา ทนํนึ เอ ง  แค่ มฅก ทำ การ แยก เย น 
เ ปึกเ ทศ  แย่ง ส่วน ยริ หาร งาน ออก เยึ้น  &  แผนก  กอ 


(๑)  แผนก ประชา สํมห์ น์ชิแ ละ เผย แพร่ 
(เอ)  แผนก!! ระ ชา กร ศาสตร์ 


(๓)  แผนก ห้อ ง!] ฎิ! เต การวิ ทยา ศาสตร์  (  แย่ง เย น  ๓  หน่วย 
คอ  หน่วย ทด สอย ยา คม กำ เนิ ต,  หน่วย วิว้ย์ ทาง ชววิ ทยา 
และ หน่วย ชน สต ร โรค  ) 

(๔.)  แผนก ย ริกา ร สาธารณ สข 
(๕)  แผนก พํน์ธ ศาสตร์ 

ส สาย น นขํ้น อยู่ ก'! เก ร มอน ามํย์  กระทรวง สาธารณ สุข  แค่ ไน 
การ ยริ หาร งาน นน  ม คณะ กรรมการ ผาย วิชาการ เย์น ผู ควย กุม แนะ นำ 
อก ชน หน ง  ย่ระ -ธา น’ ของ คณะ กรรมการ' ชก นก กอ  นาย แพทย์ ซา เขย ร 
เอา นวย การ โก รง การ วาง แผนก รอย กร* ว์แห่ ง ชาติ น น เอง  แขย น ไค 
สนทนา ก*! เนา ย แพทย์ ซา เพ ขร์  และ แพทย์ หญิง โร ซาน  มา เน เกย  สง 


โก  รง การก นก ว้า เกย วก*!] ใชข ก!] ลา สติ ก ใน การ กุม กำ เนิค  ซงส ถา ยิน 
น กำ ล' ง์กำ เนิน การ อยู่  ไก ทราย ว่า ตง แค่ เริม โก รง การ มา  ๑0  เ คอน 
ไค ใส่ ข ก!] ลา สติ ก' ไ!] แล ว  ๘ เอ ๒  กน  (เยา หมาย กอ  เอ, 000  กน) 

กน ไข!) ระมา ณ กง หน งม การ ศก เท ค  และ เกย ใช้ วิธ คม กำ เนิค อิน  กุ 
มาย1 าง แล1 ว  ขย ว่า มอ ย่รํอ์ ยล ะ  ๔  เท่า น นฑม อาการ แทรก ซ้อน รน ไม่ 
ยิาฑ ะ,! ส่ข ก!] ลา สติ ก ไว้ ไน ม คลุก ไค้  (  คอ ท่อง เอา ออก ภาย หกัง์  )  โกย 


ไ2จ  \)  ๑ 


ห่ว์  ๆ  ไป กน ไข็ ร: ทน่ อาการ แทรก ซํอน  เช่น อาการ!] ว ตม กล ก,  มา* ม 
โ ลห่ฅ ระ ก มาก ผิ ก!] กติ  ๆ ล’)  ไกก่ มาก  อาการ กง กล่าว ร: ก่อ ย กรร เพา 
ลง  เม อ ไก่' ใส่' ข ก!] ลา ส ดิก แล้ว  ๒-๓  เด อน  หล่ง์ รา กน นก น ไข ระ เกก 
ชิน แล; ร: ไม่ ม อาการ ผิก ปกติ แก่ อย่า งใก เลย 

๖.  โรง พยาบาล ซิวิล  ไก่ พก ก!] ศาส ครา รา รก  แข ทยห ญงฺ 
อา ชิลี  แห่ง แผนก สติ ศาล ฅร  แล: ไก กก ลน กวาง แมน กรอก กราก 
โรง พ ยา ขาล แห่ง น  ชง แขก เขน แผนก หญิง แล ะ, ซา ย,  สำ หรํก์ แผนก 
หญิง มก น ไข้ มาติก ก่อ วน ละ มาก ราก  สวน แผนก ชาย ทเ พง เก กน น  ม 
ศ น ไข มาติก ก่อ เพ ยง กน เก ขา ไน' 5 รก ะ พ' น' แก อ น  ชง เขา ใร วา เกน เพรา" 
นาย แพ ทย่ท ป ร: รำ อย่ท คล นิคนิ ไม่ ก่อ กระสน ใรใ นง'1 นของ กน  ขณะท 
ผู้ เขย น ไม่ เยอ นนนิ  ย 71 ม่ถง เวลา หยุก พก กลา งาน  แก่ ปรากฏ าา 
กล นึก แห่ง นิ ยก เสย แล่ ว  ผู้ อำนวย การ คอ งส 7 ห่กน งาน มา เกก ประ กู 
และ ให้ ไป คาม ห่า แพ พก มา ช แรง  กู ทา ทาง ผู้ อำนวย การ ร; พิน เสย เอา 
มาก  ทลก นอง แส กง ความ ข เกย รใพ พาก เรา เกน 


๖.  ล หลา ธารณ รฐ อา หรบ  (อียิ บ่ ต) 

สห สา ■ธาร จเร*' รุ' อาหร' ยืม เนิอ ทร าา  *,000,000  คา ราง กิ! ล- 
1 กเค ร  (สอง เท่า' ของ เนอ ทป ระ เพศ' ใ พก)  แก่ ประ มาก ‘รอย ละ  ของ 

พน ทเย็๋ น ทะเล ทราย ท ไม เกน ประ '•ก ซ, นเน การ เกย คร  แล: ไม มผ กน 

อา ก่ข์  ก 1 เห่ เนอ ท ท'!; ใช้ เย็๋น พอ ย่อ า ศ้ย์ข อง พล เม อง ไกร ริง  ๆ  เพ กง 

^^00  ฅา ราง กืโล เม ครเ ท่าน, น  (นอก กวา เนอ ทรํง หาก อุก ล ราช อา นิ 


I 


รวม ก โ! งหริ กิ ธุกร ธาน่ เลย อก)  ใน ย!! ย โ นม ประชากร เกิอ ย เท่า ประเทศ 
ไทย  กอ  ๒๘. &  ล้าน กน! งม อํกิ ราก วาม หนา แน่น ของ พล เม อง เท่า กโ 
๘๐๐  กนุฅ่ อ  1®  ฅา ราง กิโล เม ฅร  นโ ว่า เยึ้น ประ เทศ ทมอ กิ ราก วาม 
หนา แน่น ท สูง ท สก ใน โลก!] ระ เทศ หน ง  ปึกิ รา เกิก ของ ประชากร เท่า กโ 
๔.®  คอ พน  ธ ครา กาย!! ระมา ณ  ©ด|  ฅ่อพ น  อ้กิ รา เพิฆ โกย ธรรม ชา กิ 
ของ ประชากร ชาว อยป ค! ง เย้ น ร่อย ละ  ๒. ๔.  ค่อย  เม อ  พ. ศ 1  ๒ & 0๕ 
ประธาน าชิย กน ส เซ อร ประกาศ ว่า  ‘‘การ เพิม ของ ประ ชๅ กร เบน อุป- 
สรรค ร่าย แรง ทํสุด ทํข วาง ก2 น? ประชาชน ชาว อียิปต์ มิ!!!1!] ริบ!] รุ,! 
มาตรฐาน การ ครอง ช พ ของ ตน  แม จะ ได เพ้ม พน ประ กิ! าอิ ภาพ!!! 
การทำ งาน ขน เบน อย่าง มาก ก็ ตาม ฑาร ที่ จะ แก้ไข บญ บาน 3 3 อยู่ ทาง 
เคย ว  คอ  ทุก คน จะ ตอง ตระ หน่ก ถงค วาม จำ เบน! น การ วาง แผ 1! 
ครอบ ครำ”  พร่ธ์ มก นันน  ประธาน าชิย กิน โ เซ ธร กิ' ไค้ กำ ห!! กิ ใ! เโา ร 
วาง แผนก รอย กรำ เย้ น ส่วน ศ นง ของ โก รง กา รพ โม นา!] ร; เท ก โค!]!, โเกุ่ ^1 
ไว1 อ ย่าง แร่ งชํ กิ1 ใน ธรรม นญป กก รอง ประเทศ นยย์ ล่า สก 

5? ยา ลอยิ ปฅก็ เริม สน ใ! ในย้ 'กุ เหา ประชากร มา กิ ริ ■'11 กิ  พ1ก็ 1 
๒๔๙๖  โกย ไก้ คง  “คณะ กรร มา ชิ กา รพิ! ารณ าย้กุ เหา!] ร; ชา กร แห โ 
ชา กิ”  ขํ้น ใน เก ปึน ธน วาก ม  ยนน์  คณะ กรร ผา ชิ การ ชก นไคั ท่า การ 
ศก ยา อง ก็!] ระ กอย กาน ส่งัก มุ แล ะเศ ร ย! กิ รท อา! ย' ร ผล คอแ นา โน มิ 1] ร.. 
ชา กร 1 โกย มก วาม มุ่ง หมา ยฺท! ะ ยก มา ฅรเ าน การ ภร 15 งชพขธงพล 1^ ร 
และ เพ อ! ะให ก นวย ทำ งาน ซง เพ มขํ้น ยล; ประ นา ณ  ๒00^000  คนาเน 
ขณะ นน  ไ ก้ม งาน ท่า กาม สมควร ท่อ มา เมอ  พ. ค 1  กณ: 


ไ23๖ ๓ 


กรร มา ชิ การ ช คน ก็ เปล ขน ชํอเ ขน  “สมาคม กนก วา เกย วก ย ประชากร 
แห่ ง่ป็ยิ ฝ ค”  แย่ง ออก เขน คณะ กรรมการ รวม  ๓  คณะ  คอ  กก1 ะ 
กรรมการ สาขา ประชากร คาส ฅร  คณะ กรรมการ สาขา เศร ษ รู' คาส คร 
และ คณะ กรรมการ สาขา แพ ท ยศ าสฅ ร  สมาคม นถง แมํรํ ะ เขน ปึง ค การ 
อิสระ กอ ไม่ ใช่ อ  งก็ การ ร? ยา ล  แก่ ก ไก่ รยค วาม สน0 ยสน น ซวย เห สอ,* วก 
ร? ยา สเข์ นอ ย่า งก คลอก มา 

คณะ กรรมการ สาขา แพ ท ยศ าสฅ ร  ไก่ เยิก่ กล นิ กวาง แผนก รอย 
กรำ ขน  ๘  แห่ง ใน  พ. ศ.  ๒ (3 .^๘  โกย มวค ถ!! ระ สง ก  ๓  ย] ร •การ กอ 

๑  .  เพ อย กร 2 ก ยอ นาม ย  แล-ร 2 กขเ ศร ษ จ' กิ* สง กม 

ของ กรอ ยก รำ 

๒.  เพ อลก สถิคิ การ ทำ แทง กำ ย การ  ยอง ก้น การ คง 
ครร ภอำ ไม่ พงยํ รา รถ นา ของ กู่ สมรส 
๓.  เพ อ ยำ ยก กู่ สมรส ท เย น หม่น 

รำ น วน กล นิ กวาง แผนก รอย กรำ  ของ สมาคม  ๆ  ไก่ เหิม' ขน อย่าง 
ชำ  ๆ  ก็อ เพ มเข็๋ น  10๘  แห่ง  ในฺ  พ. ศ.  10๕04  ใน ย' ทุย นนม อยู่ รวม 
ท 1 สน  ๓๕ แห่ง  ชิชิ การ คม กำ เนิค กใช่ ใน คล แค เหล่'1 น  ม เห อ'3  ๓ วิอค ช 

©.  หมวก ครอฺ บ ปาก มด ลุก ร่วม กับ เจ ลล  เช่า ใโ ว่า ระ ใช้ 

เฉพาะ กส่ม ค! น ใน เม อง กก ก  าร ศ เก ขา ค  ว ชิน ปร  ะกฏิ ว ! เชไ คผส ค กง 

รอย ละ  ๙๓  และ เยี้น ท นิยม' ใช้ กัน มาก กว่า ว ชิอึ, แ  ๆ  แค่ สมาคม  อ  ไม 
สา มาร กระ สง อ ปก วก เรา ก กา'3 ปร ะ เก,^ ไค I คย สะ ค วก 1 งม กา ะ  แนะ น  เห 
ใชํ เฉพาะ ใน ราย กมยุ กร มาก® ลุ่แกั ว  และ ม ความ รำ เตี้ กัง  ๆ  เห่า น1 น 


๒๖๔ 


๒.  ยา! มด โ ส  เนช อง คลอด  วิอน ใช้ ก่น์น อย  มก โซ แก่ โน 
กล นก ชน ยท  สก่ร ยาง กน' ไม่' ช ข ย' ใ' ช1 ยาน  เนอ ง ราก หำ ให้ เกิด กราม 
ระ กาย เก ปึง โน ช่อง กล อด 

๓.  สำ ลชุบ กรด บอ ริค  และ ค รม  “คอ นทรา ล”  วิ ชิน กู 
เห มอน ระ  ใช้ ก่น์ใ นปึยิ ย่ดเ ท่าน น  เพราะ ไม่ เกย ทราย และ ไม่ เกย เห้น ว่า 
ม่ การ ใช้ ใน!] ระ เท กอ น  ")  ฑไก้ ไย่ กู งา นก รา รน  เขา ว่า' ไก่ ผล กง ร1 อย ละ 
๘๓  แก่ ไม่ ใคร่ เยี่น ห นิยม ใช้ ก่น แพร่ หลาย เท่า โดนํ 'ก 

ผูเข ยนรู้ สก ย่ระ หลาก โร ผาก  ท กล นิ กวาง แผนก รอย กร' รึ ใน 

สห สา อา รณ รำ! 'อาหร โ) ไม่ แนะ นำ ให้ กน ไข ใช้!] ลอก ยาง  เขา ว่าย รร กา 
สาม ท1 ง หลาย ไม่ ซอย วิ ชิน  ซงเ ยนเ รอง ทอ ปึก ซอย กล ปึย่  เพราะ เท่า ท 
ทราย การ ใชฝ ลอก ยาง เยึ้น วิ อก ม กำเนิด ท ใช้ ก่น แพร่ หลาย ทสก วิอห นง 
ใน ประเทศ ท กำ ลำ พฒ นาท ว โลก 


สมาคม คน ควำ เกิย วก บ ประชากร แห' งอ ยิปต์  ไก พยก่ ย นาย แพท ย 
กามา ล  แอ ยเ กล  ร ซ' ซาก  นายก สมา กม  I กำ รง กำ แห น่งห่ รัห นำ 
กอง กร ย กุม การ ประ กอย โร กศิ ล!] ะ กระทรวง สา อา รณ สขก่ รย  นาย 

แพ ทยร ซ ซาก ช แรง ว่า  สมา ก มก นก รำ เกิย รก โย่ ระ ซา กร แห่ง วิกํย่ ก่ท่ๅ 
หนำ ทก ลำ ย  ๆ 1 กยส มาก ม ราง แผน กรอ ยก รำ โน!! ระเห กอ น 1  กิกก่ ห่แกํ 
ว่า ม การวิ ร โ) เกย รก ย ประชากร กา สดร่  และ เศร ย จุ' ศาส ฅร้ร่ รม อยุ่ก่ าย 
รำ ยา ล ได ให้ เงิน อุด หนุน แก่ สมา ก มน ยละ  90, 000  ย่อ นดอิ๋ ยย่ค 
(๕๐©, 0๐0  ยา ท)  เงิน ก่อน น ส่วน ใหณู ใช้ ไย่ ใน การวิ จุำ  และ โน 
การ ซอ ยา และ อุป กร ณกผ กำเนิด ราก ค่าง ย่ระ เห ก  (ส่วน มาก สง จุาก 


ไ^ ไอ ( ^ 


ญ ย่น)  ยา และ อ!] กร ณกม กำ เนิก เห ถ่าน  คล นก ของ สมาคม รา หนา ย 
ให้ แก่ ประชาชน ใน ราคา คน' ทน  แค่ สำ หรย กน ไข้ ว* 1 ถ์เ โร ก  ระ ราย ไห 
โกย ไม่ คิก เงิน  กล นิ กวา ง แผนก ร อ ยก รา ใน อยิม่ 1' ค  เย คยร การ เฉพาะ 
เวลา กา  ส ไ] กา หละ  ๓  วไแ ท่าน1 น  เห กุ ผล ทเย้ กก ล่นิค ใน ตอน กาก 
เพราะ เขา ฅไง การ ให้ สาม มา คล นิคพ รอ มก ย กรร ยา  เท อ 1 ะ ไก ร 1 เห น และ 
ใ หก วาม ยนย อม พร อม ใร  กล นก กุก แหง รยค รวร และ รก ยา คู่ สมรส ท 
เย้ นหม นก วย  แค่ ส่วน มาก มกร 2 แนะ นา กน ไซ ชาย ไห ไม่ รย การ ตรว ร 
และ รก ษา ราก โรง พ ยา ยา ส  เนอ ง ราก คล นก ไม มอุม่ กร ก เวท ยา สา สต ร 
สำ หร ไ) วิ นิร ฉย โรค  การ ยำ ยก คู่ สมรส ทเย้ นห มน ไน กล นิค เหล่า น ไม่ ไคร่ 
ระ ไห้ ผล นก  กอ ร ไ) เท ไห หาย ไห้ เพ ยง ร ไย ละ  ๖  เก่า นน 

ใน อ ยิฝฅ  การ ใช้ ยา เม็ก ซ นิกร ยม่ ระ ทาน และ ขตม่ ลา สต คยไ อยู่ 
ใน ระ หวา งก กลอง  ม ก่น' ไข้' ไม่ กราย  ส่วน การ ผ่า ก ไ! กำ ห มน น นยํง์ ไม่ 
พิรา รณ าท ระ ใช้ เย้ นวิปี คม กำ เนิก ใน อยิม่ ต  กง ระ เกย วก ยข ไ) หาม กาง 
ศาสนา อิส ลา มน น เอง 

นายก สมาคม  ช แรง ว่า  ม่ระ ชา กร ของ อยิม่ คราว ร ไย ละ  ๕๓ 
เย้ น เกก อายุ กาก ว่า  ® ๕  ย  และ รอย ละ  ๖  เย้ น คน ชรา อายุ  ๖0  ย ขน 
ไม่  ม่ระ ชา กร ใน วไ กำ งาน รง ม็รา วร ไย ละ  ๕0  เก่า นน  ซงห มาย 

กวา ม ว่า พลเ มอง กรง หน งฅ็ บิงห าเล ยง พล เม ข งชิ' กก ร'? หน ง  สา หรชิ คน 
ใน หมวก อาย® ๕- ๖ 0  ซงม็ ปึยู่ม่ ระมา ณ กง หน งนน  ม่ระ มา ณ  ๕ ใน ๕ 
ชิย่! น ว0 ชิ^*^ ชิ ค^ ค  ค ชิ^ ชิา! 1ร วา' 3  (2) (เว่ -๔.(1!  ชิ  V ไชิเ าชิค วา ไว! 
ม่ระ มา ณรไ ยล ะ  ๒0  ของ ม่ระ ชา กร เย้ น สต รท อา ร ระ มยุต ร ไห้  กํว่ย เห กุ 


I 
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น รง กาด หมาย ว่า  อ" ตรา เกิด ระ สง ขน อก ใน เวลา ไม่ กยข ำงห นำ  หาก 


ระ อน มาน ว่า ส? ไร' ใน หมวก อาย ก่ง กล่าว ร; มยุต ร  ๑  กน  ทุกร; ยะ  ๓  -  ๔ 
ย,  ก็ หมา ยก วาม ว่า อ* ฅ์ รา เกิด1 ใน อ นา กด อา ร ระ สง กง  ๖๐  ต่อพ็ น 

ประชากร ของ ปึย่ ปก ประมาณ รอย ละ  ๖๒  อยู่ ใน ชน ยท  อ' ตรา เกิด ใน 
กลุ่ม ชาว ชน ยท เหล่า นก วร ระ สง กว่า อ ตรา เกิด ของ คน ใน เม อง  แต่ 

เนอ ง  ราก  ความ  ยก ห ร่อง  ใน  การ  รก ทะ เย ยน  กน  เกิด  ใน  ท่อง  กิน ชน ยท 
ประ กอ ยอ “ตี รา การ แท่ง ยฅร ใน สต ร ชาว ชน ยทส งก ว่า สฅร ใน เม อง  รง ทำ 
ให้ อ*  ต่รา เกิด' ใน เม อง สง กว่า  ( ตาม สกิกิ ท ประมวล ไว้ เย น ทาง การ ) 

ภาย หล่งั การ ปฏิย้ ติ ในเ ดอน กร กฏา คม  ๒๔. ๔๕  ร* รู' ยา ล ได้ 
พยายาม ทระ เร่ง ร* ตี พ* ฒนา เศร ษ รู' กิร ใน ทกวิ กิ ทาง  ใน ยรร ย* น์นม เยา 
หมาย ทระ เพ ม ราย ได้ ประชา ชา กิ ขน อก เท่า ตำ ภาย ใน เวลา  ©๐  ย ขาง 
หนำ  แต่ ร “ำย าลอ ยิย่ต ก็ย่ง วิตก ห่วงใย ว่า  แม, ระ ทำ ได้ สำ เร์ร ตาม เยา 

หมาย  ก็ คง' ไม่ ทำ' ให้ ประชาชน' ซาว อิยิป ตม มาตร รูำน การก รอง ช้พกิ ขน 
มาก น* ตี  เพราะ รา  ย ได้ ป  ระ ซา ชา กิ ท่อน ใหญ่ ระ ตอง ใช้ ไย่ ใน การส งก น 
เพ อ การ ขยาย อุตสาหกรรม,  การ ศก เท,  การสา ธาร ณสข  ตลอด รน 
การ สาธารณ ปโภ ก ต่าง  ๆ  สำ หรย ประชากร ทเพิ ม ขน  ซง ท่า หาก อํตีร ๅ 
การ เพิผ ไม่ ชล อ ลง ยำ งแ ลำ  การ พฒน าเ ศร ย รู' กิรก็ ระ ไม่ ย* ง เกิด ผล อร ไร 
เลย  ร* รู' ยา ลอยิ ปก รง ส นำ สน น การ วาง แผนก รอย ครำ อย่าง เยิ, ด เผย  แต่ 
ใน ขณะ  นยง์ อยู่' ใน ระ  ยะ ศก ยา ค1 นก วำเ ท่าน น  ใน ท่าน ย่ริ การ ย่ำ ม ได้ 

กระทำ กโแ ยี้นลํ่ าเย น สน มาก นก  เสก ว่า งาน วาง แผนก รอย กรำ ของ 
อยิป ฅกำ ว หนำ ชำ ผาก เม อ เท ย ยก ย ประ เท ศอ น  ๆ  ทเ รม งาน ใน ระยะ 
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เกย วก' น  ทง  ๆ  ท ชาว อยิป คม ระ คย การ ค กษา ค่อน ขาง สูง  (  มอ ค รา 
กน รหน่ งสบิ ร* บิ ยล:  ๗๖)  ซ ง1? ะ เนอ งม าฑก เห ค โกน น  ไม่ อา ร 
ร: ทราย ไก โกย แน่ ซก  เข้า โน อา เอง ว่า  กง ร: เยุน เพราะ ขาก การ 
โฆษณา รง ใ รท เข ม แข็ง  และ ไม่ ม แผน การ ขยาย งาน ค แน่น บิน  ทํ้งา ธ 


การท โชก ไม่เ  ร ะ เหมาะ สม นก 

ใน ระหว่าง พ. ค.  ๒๙: ๘๐ -๒๕๐๓  (๒๓ ย)  ประชากร ช ธง 
อ ยิย่ก็ เหิม ขํ้นถ ง ร1 ธย ละ  ๖๙.  แก่ ผล ผลิ คทา ง เก ษคร เหิม ขน เพ ยง รอย 
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ละ  ๓๖  พน ทท ระ ใช้ เย น ประ โย ซ น่ในฺ การ เก ษ กร  แม้ ระ ม การ ยกเ ยิก 
เพ มขํ้น อก ข้าง  แก่ เม้อ คิก เย็๋น เนอ ท เฉลย ราย หา แล วก ล กล งเ รอย  ๆ 
สถาน กา รณ เซ่น น ย่อม หมา ยก วาม ว่า  ประชาชน ชา วอ ยิย่ค กำ ลง ยาก 
หเ ลง และ ม อาหาร รํปป ระทา นนอ ใ) ลง เขน ลำ ก้ย  ฉะ นน กำ หาก สมา กม 
ก้น ก ม้า เกย วก โ! ประชากร แห่ง อยิ ปก  และ รํ? ขาล ไม่ สามารถ ปรข ปรุง 
งาน วาง แผนก รอย กริว ให้ เข' ม แข็ง กก ก้กํขํ้ นภา ยใ ง- แร' ว วน แ! กํว่  ก็ น่า 

เกรง ว่า สห สาธารณ ร' โ อาหร โร ะ ท่อง ประ สขก ข ริก ฤค กาล ทาง เคร ษร เกิร 
ใน ว่น์ห นง ข้าง หนา 


ต่เ.  อ โก ฤษ 

สห ราช อาณา ท้า รซง รวม ท1 งอ โกฤ ษ,  สก อก แลน ก็,  เวล ส  และ 
ไอ/แลน ก็  เห นอ  ม เนอ ท  ประ มา ถเ  ก็ง  ห นง  ของ  เนอ ก  ประ เท ส ไก ย  กอ 
๒๕๙., ๐® ๖  กา ราง กิโล เม กร  ม ประชากร รวม ท็ง์ สน  ๕๙.  ล้าน คน 
อฅ รา เกิก เท่า กโ  ๑๗  ท่อ พน  อก รา กาย เท่า กโ  ๑๒  ก่อ พน  อํ ครา เหิม 
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ของ ประชากร โกย ธรรม ชา ครง เยึ้น ร้อย ละ  0.๕  ซงน ขวา?0 เา มาก  (กำ 
กว่า อํค รา เพิม ของ ประชากร ฝ รง เศส  ซิงเ ท่า กยร ปิย ละ  0.๔  ใน ข? รุ ขน 
น)  ถงแ มอ ไก ฤษ ระ ไม่ เกย ประ ส ยก ไ) ย ญหา ประชากร เลย ไม่ ว่า^ ะเยึ้ น ใน 
ยก ใก  ")  แท่ สมา กม วาง แผนก รอย กร ว แห่ง สห ราช อาณา รก รก ม ประ าฅ 
ข1 ปินห ล้ง์ท เก่า แก่ท สก ใน โลก  (ยก เวน สมา กม วาง แผนก รอ!1 กร วขอฺ ง 
ส หริ รู้' อเมริกา)  กอ ไค้ ก่อ ค2 งขน เมป็  พ. ศ.  ๒๔. ด) เย  แค เก มน น ใช้ ซอ 
ว่า  “สมา ก มก มก ำเ นก แห่ง ชา ค”  ท่อ มา ไค้ พิรา รณ าเ หน ว่า  กำ ว่า 

“ก มก ำเนิ ก”  มก วาม หมาย แกย เกิน ไ!]  และ ไม่เ ระ กร งก ยวํฅ์ กุ 
ประ สง ก ของ สมา กม  ใน  พ. ศ.  ๒๔๘๒  ริง เปล ยนช อ เยึ้' น  “สมาคม 
วาง แผน กร ปิย กริว”  นอก รา กระทำ การ ช่วย เหลอ ให้ กำ แนะ นำ แก่ 

มาร กา ทม่ ราย ไค้ คา ใน เริ อง การก ม กำ เนิก แล้ว  ย ไม่ กิร กรร มอน  ๆ  อก 
๓  แขนง  กอ  ทำ การ ฅรว ร และ ยำ ยก โร ก ทาง นริ เวช วิทยา,  ทำ การ 
ขำ ยํค้กู่ สมรส ทเ! เนห มไเ  และ เยิก ย ริกา รรย ปรก! ท หาร อ เพ อ แก้ ไข ยยุ่เ หา 
ยุ่ง ยาก ใน ช่วิฅ สมร สอ กล้วย  การ กำ เนํน งาน1 ของ สมา กม วาง  แผนก รอย 
กริว แห่ง สห ราช อาณา รํก่ร อา ร ระ ถอ ไค้ ว่า  เยึ้น แยย ฉยํย ของ สมาคม วาง 
แผนก รอย กริว เท กง คาม อย่าง' ขน มา' โน ประเทศ ป็น  ๆ  ใน ระยะ หล้ง์  ซง 
ส่วน มาก มก ใช้ ช่อ อย่าง เกิย วก ไ) สมา กม ขอ งอ ไก!] ษ  ผิ กก" นั แก่' ช่อ 

ประเทศ ซงฅ 'อ ล้า ย  ล้งน ยก เวน ยาง ประเทศ  ซง ใช้ ช่อพิ สกา รอ อก ไป 
เช่น  สมา กมส วํส์กิ การ กรอ ยก ริว์  (เกาะ มปิริ เชย ส)  กณะ กรรมการ 
พืทํก์ /ก รอย กร วิ แห่ง ชา กิ  (ชิ ล),  ศูนย กวา มล้ม์ พน ปีใน กรอ ยก รไ 


(พลิ ป ขน ส),  สมา ก มก นก ว้า เกย วก ไป ระ ชา กร  (■ธ ยป ห),  สมา กปฐิ รูป 
ทา ร เพศ  (เน เธอ ร แลน ก)  เยึ๋น คน 

เห คทอํ ง์ก ร] ษ มอํฅึ รา เกิก คา และ มอ ครา เพิม ข ชิง ประ ขา ถา กำ นน 
มหลํ กึรูา นรา ก หลาย แห่ง ยั้นข ไ ว่า  เขน เพราะ ชาว อํง์ก ง] ษ ไค้ ห่า ถาา กุม 
กำ เนิก กโเ ผา เขน เวลา ชา นาน กวา  ๑00  ย แล ว  กอก อนท ระ ม การ 

ประ กิษ 1เกิ ก กน อ ปก รถ! กม กำ เนิก ขน ไน โลก เสย ชิถ  ตา ใกเ ขน เพราะ 
อ้ฅร าเกํ กล กล ง มา เอง เนอ ง ราก กวา มเรฺ ริญข อง ป, ระ เก ศ 11,5 รู กอ ม คา แล ว 
กํงึท ยาง กน เขา ไร กน ไม่  และ เทา ท ไก ทราย  ก ไม เกย ปรากฏ 

ว่า  อ้ก รา เหิม ของ พล เม องของ ประเทศ ไก ไน โลถ งง สกล'5 มา1 ชิ' หม อ 
กราม หนา แน่น, ของ พล เม อ คลอ กรน การ พ? ร) น าอุ คส า ห กรรม กง รุ คอม ค ว 
การ ทอฅ รา เพ ม ของ พล เม อง' ไน ชิ ง รา ฤ, ษ,  ฝ รง เศ ส,  นอ ร เา,  สา เกน 
และ ประเทศ อน  ๆ  เริม ลก ลง เม อ ประ ม า ถ!  800  ขมา แล รน น  เย น ผล 
ของ การก มก ำเนิ ก โกย สาม่ ญลำ นถ กามา5 ไร รม ซา ค  โกย พล เม อง ใน 
ประเทศ เหล่า นํ้ นซง ส่ร น' ใหญ่ ม การ ศก ษ •า : กสม ไ ก์ร์ ไร, ห่า' กํน์ เ' อง เพ อสว ส คิ¬ 
ก าพข อง กร ปิย คร้ว่  หา ไค้ เยี้น ผล สะ ห่อ นรา กก วาม เงริ กุ] ไน กาน 

เศร ย รู' กิน เละ  สง กม โกย คาง ไม่ 

ราก การ ศก ขาก' นก ว้า' ไน กาน ป ระ ชา ถา สา สกา  พย หล กรู านท 
แส กง ว่า สก ริ' ชา วอํง กกุ ษ! เาร เม ยุ, กา' น ไย ล'5  คง แค่  ส •ส-  ๑๘๘1๐  เย น 
กํโ เมา  คอม รำ น วน การ กลอก ยุค รม ซว้ค  ๔ .๑’  กน  โกย เฉลย รำ น วน 
น ไกล กล งเยี้ น ลำ ก ไร นถ ง® •^  กน  ไน  ศ •ส-  ® ^๔๐  คา เลข กง กลา ว 
เยี้น รำ น วน กํว เฉลย สำ หา ไส กาก แ ก่'5 า'1 นแ ล^1 ไ กหมว ส อา^สย า^ง 


1®จ ๓) 0 

กง รำ น วน ย ของ การ แก่ง งาน  แค่ ถ้า หากระ หรา รณา เฉ หา ะ กลุ่ม สด รท 
แก่ง งาน มา แล' ว เกิน กว่า  1อ0  ย  ระ พย แนว โน' ม ของ รำ น วน ยก รท น่า สน 
ใรค่  ง์ฅา ราง ข้าง ล่าง น 


จำนวน การ คลอด บุตร มชวิ ต ของ สต รืชา วอํ' งก ฤษ 
ท แต่ง งาน มาน ลวเ กิน  ๒๐  บ 


บท ทำ การ สมรส 

จำนวน การ คลอด 
บุตร ทํม ชวิต 
( เฉลย ต่อ ราย  ) 

ราย ทํม จำนวน 
การ คลอด บุตร มชวิ ต 

0  —  ๓  ค รง 

ราย ทํม จำนวน 
การ คลอด บุตร มชวิ ต 
เกน  ๓  ครํ้ง 

๑๘ ฟ่อ  —  ณ์ลี่ 

ส. ๘ 

๒ ลี่. ส  % 

0)๐. ๖  ^ 

©^00  0 ลิ่ 

๓. ๔ 

๖๐. ๕  0เ0 

๓ ลี่. ส  % 

๑ ลี่!®) ๐ 

๒. ๔ 

ฟ่ส. ๖  'X 

๒ ส. ส  '/ก้ 

๑ ลี่!®) ๕ 

๒. ๒ 

๘๑.®  0เ0 

๑๘. ลี่  ^0 

๑ ลี่ ๓ ส  —  ๓ ลี่ 

๒. ๒ 

๘ ธ). ๐  /4 

©๓. ๐  *^๖ 

ราก ดา ราง ข้าง ยนน น  ระ เห็น โก้ ว่า  กู่ สมรส ชาว อํง์ก บุยูม แนว 
โน มทร ะมยุ ดร นอ ยถง เยึ้น สำ ก่ยั  สก รท ทำ การ สมรส ใน ร; หว่า ง  ก. ก 1 
©๙๓๕ —๓๔  รำ น วน ร'!! ยล ะ  ๘๑)  มรำ น วน การ กล!) ดยูด รน ดู ยก ว่ๅ 
๕  กรง  ภาย หล่งฺ ท ทำ การ สมรส แล' ว เกิน  เอ 0  [/  (โปรด พิรา ร ลเา 
เปรย ย เท ยฃก่ ยสค รท ทำ การ สมรส ใน ระหว่าง  ก. ก.  ๑๘๑) 0—๗๙  ซ, 3 
มรำ น วน การก ลอก ยุด รน'!) ยก ว่า  ๕  กรง  เหยง ร'!) ยล;  น ชิกน ^ 

กล อด ยุฅร  ๕  กรง ขน ไม่)  หากระ หิรา รณา เฉพาะ สด รท มรํๅ น วน กๅร 
กลอก ยุฅร  &  กร1 งขํ้น ไป แล' ว  (ม ไก แสดง ไว้ ใน ดา ราง จุ ว้าง ยู น)  สค* 


* 


๓) ๑ 


แก่ง งาน ใน ระหว่าง  ก. ศ.  ๑๘๗๐— ๗๔  มรำ น วน ถง ร้อย ละ  ๕©. ๖ 

ท กลอก ยก ร  ๖  กรง' ขํ้นไ ป  ส่วน สก รท แก่ง งาน ใน ระหว่าง  ก. ศ.  ©๔๓๕ 

—๓๔  มอย่ เพ ยง ร้อย ละ  ๓. ๘  เท่า น็น์ท กลอก ยุฅร  ๖  กรง ขน ไฝ  แส กง 

ว่า สก ร้ชา วอ* ง์ก ร] ย ทำ การ กุม กำ เนิก มาก ขน เยํ่น ลำ ก่โ ใน ระยะ  ๖๐  ยท 

ผ่าน มาน  และ มก วาม ฝ รา รถ นาท ระ มยฅ ร เพ ยง  เอ— ๓  กน เย็๋น อย่าง มาก 

* 

ราก การ สำ รวร ของ กณะ กรรมการ ก่น กวา เกย วก ยฝ ระ ชา กร ของ 


ปึง์ก ร] ษ  เมธ  ก. ศ.  ©๔๖๐  (พ. ศ.  เอ ๕๐๓)  พยว่ ากุ่ สมรส ใน อง กร] ษ 

เย น รำ น วน ถง รอย ละ  ๘ 02)  เกย ทำ การก ม กำเ นก ก่ว่ย วิชิใ ก่ว่อ ห นง มา 

'  ^]  ใ  ผ่  ” 

แก่ ว  และ ฝ ระมา ณ ร้อย ละ  เอ 02)  ของ กู่ สมรส ท ทำ การ กุม กำ เน กน ยม ใช้ 
วิข้  "ระ ม* ก์ระ ว* ง’'’  (0๐11113  1๐161-1-๐1.1113)  สำ หรโ กู่ สมรส ท ทำ การ กุม 

กำ เนิก เหล่า นย์ง์ สำ รว รพ ยอก ว่า  ไก ฝ ระ ส ยก วาม สำ เรร ใน การ รำ กก 
รำ น วน ยก รถ ง ร้อย ละ  ๘๘  อ นง,  เห กุฑ การ กุม กำ เนิก  เยึ้น ท นิยม ป ฎิย้กิ 

กโเ แพร่ หลาย ใน อ้ง์ก รเษ น น  กมิไ ก้เยึ้ น ผล ราก การ โ ‘น ย รน าข์ก์ ชวน ของ 
อง กก ารใ ก  ๆ  เพราะ ใน อก่ด นน  ท่งร รู' ยา ล และ ชง ก การ ศาสนา กล โ 
ห่าม ฝ ราม ย โย, งข โ) ขวาง  มิให ชาว อํงืก ร]!* ทำ การ กุม กำเนิด ศว ย ชำ ไฝ 
กวา ม แพร่ หลาย ของ การ ศ มก 'า เนิภ ใ' นอ โ กร]' ษเย็๋ น ผล ราก การ เย่ล ยน 
แย่ ลง ทรร ศ นก กิ เก ยวกํ 'ย์ข นาก ศ รอย, ศร' วัช อง ฝ ระ ซา ซน ซา วอ งก ร]!)-  ชิง 
ก่อ ย  ๆ  ข่ม ก่วัขํ้ นม าทํ ละ นอ ยศ ลอด เวลา  18)00  ย ท ผ่าน มา  กวย เห กุน 
กิร การ ของ สมา กม วาง แผน ศ รอย ศร้ว์ แก่ งอ โ กฤษ  (ชง เพิง คง ขน เมธ 
๓๕  ย มาน เอง)  รง ไผ่ กอง ทำ การ โฆษ ถเา เผย แพร่ มาก นก 


I 


ำ  ไส!) (ท) 1๑) 

อง ก็ ปร; กอย ทาง สง?! ม และ เศร ษ •ฐ' กิ' ร ฑเย์ นฆ ร’ ร้ย ทำ ไห คู่ สมรส 
ชาว ปิำก ฤษนิ ยม การ มยค รแฅ่ น้ อยก นนน  มปึยู่ ห สาย ประ ■การ  เช่น 

—  การ ขยาย เขก เม อ'!  ซิงเ ริม ขน ใน อำ ก!] ษมา เย น เวลา ชา นาน 
แล้ว  แมโ เท่' ใน  ก. ศ.  ๑๘๕©  ก็!] ราก ฏ ว่า  ซฺาว อำ ก!] ย ทอ าศโ อยู่ ชน- 
ย ทน น  มน ปิย กว่า รอย ละ  ๕๐  เสย ปึก การท ใน เม อง มผก นอ าศย หนา 
แน่น ขน ทำ ให้ เกิก ยญ หา เก็ย วก โท ปิย่ปิ าศ่ย และ ยญห าเ ศร ย' รู' กิ รส ำกม 
ปืน  ๆ  กู่ สมร สร็ง ไม่ อยาก มยค ร มาก 

—  การ ห้าม ใชโ เรง งาน ของ เก็ก ใน โรง งาน อุค สา หก? รม  ทำ ให้ 
เกก ไม่ ม!] ระ โย ซน่ใ น แง่! หะ เย็๋น กำ ลำ ชอง กร ปิย กรำ ใน การทำ มา หา กิน 

—  การ ฑสฅ รม รูำ นะ ทาง สำ กม สง ขน และ!] ระ กอย ปิาช พ หา 
เลย งก รอย กร ว มาก ขน ทำ ให้ กา รม ยฅร หลาย กน เย นอ!] สร รก แก่ การ 
ย่ระ กอย อา ซิพข อง สคริ 

—  กวา มเหิ ญ' ไน การ ศก ษาซิ ง ทำ1 ให้ขิ กา มาร กา อยาก1 ให้!) ก 7 
ของ กน ไก้ร โ การ ศก ยา ขนม หา วิทยา ลโ ทุก กน  ทำ ให้ กา รม ยก ร หลาย 
กน เย' นภา ระ หน ก แก่ยิ กา มาร กา 

—  กวา มเร ริญ ใน ก้าน สำ กผ สง เกราะ ห้ซง ทำ ให้ ยิก ามๅ 7 กา ไก่ 
กอง หวำ พง ยฅร หลาน ปึก ก่อ ไ!] 

—  ธง ก การ ศาสนา หลา ยอง ก การ  ไก โ!] ลยน ทรร กน; ข' อง กน 
และ กล โให กวา ม สน โสน น แก' การ วาง แผน กรอ ยก 7 ำกำ ยกิ  ร โ' ยา ล^ำ 
แก่ ก่อน' นไม่ เห็น กำ ย  โหน มฺาส นยส นุนฺแ มำะ กิไก้ กร; ทำ โกย 1 ยก เผย 
เย น ทาง การ  (เช่น เออ เพ อ ในเ รอง สถาน ท แล; ผช่ๅ นา นุ เกา 7) 


/ 


1®ฮ  ๓)  ๓ 

การ ดู งาน ใน กรุง ลอนดอน  ไห่ กู งาน คาม ส ถา ยํน์ ค่าง ๆ รวม® 0  แห่ง 

๑.  ส ถา บิ น สุข ศก ษา แห่ง' ชาติ  ส ถา ขน แห่ง นไห้ รํก์ห่ งขน เม อ 
พ. ศ.  เอ ๔๗๐  มว่ฅ์ ถ ประ สง ก็เพิ อ ส่ง เสริม ยริ การ สุข ศก ขา ของ ห่อ งถน 
และ เพิอ ผก อยร มน* ก์สุข ศก ขา ในเ รอง เท ศนิ ศ เผย แพร่ ศวา ม' รก านอ นาม* ย์ 
กำ เนิน งาน โกย ศณะ กรรมการ สอง ศณะ  ศอ ก็' ถ) : ะ กรรมการ ขริ หาร  และ 
ศถเ ะ กรรมการ อำนวย ยริ การ  สำ หริ!; เห่ หนา ท ประ รำ ม  ๒๘  ศน  ผู้’ 
อำนวย การ  ซอ  นาย แพ, ท ยก' ล เซล  วอ รก  ช แรง ว่า  ไคร้ ยี ง ข!] ระมา ถเ 
ย, ละ  810,000  ม่อน ก  โกย มาก เย็น เงิน ขริ ราก ราก อง ก็ การ ปก ศร อง 
ส่วน ทอง ถิน  (ส ถา ขน แห่ง นมิ ได้ เย็น ของ รำ' ยฺาล  แค่ ทำ งาน ร่วม ก*!) 
กระทรวง สาธารณ สข  โดย พยายาม หล ก เลย ง การ ซอน งาน ใ ห่ม ากท 
สุก)  กิร การ สำ ก็ฌึก ศอ  แรก ร่าย อุปกรณ์ สุข ศก ขา ให่ แก' อง ก็ การ 
ม่กก รอง ส่วน ห่อ งถึ น,  ช่วย อ ย: ม เห่ หนำ ท  (ยล ะ ประมาณ ๗, 0๐0 กน) 
และ' ให่ก ารป ริก ยา แนะ นำ เกย วก ยั การ สุข ศ ก ขา, ข อง ทอง ถน  คลอ กรน ร่กั 
ให้ มสม นา  และ การ ประ ชม ทาง วิ ซา การ ข์น เย็น กรง ศ ราว 

๒.  ศูนย์ อุปกรณ์ ทศ น ศก ษาโ พน ทะเล  เย็น ส ถา ขน ท เพิง 
ฅงขํ้ นเ มอ  พ. ศ.  ๒๕๐®  เร ยก ส นๆ  วา  “โอ แว ศ”  (๐^ (ะ- 6,-- 
863  V ะ 3 1, 3!  แ 8  (ะ 6 ก,,- 6)  อยู่' ใน กวา มธุ ม่ถํม์ ก็ ของ ริ]! ย' าสอํ เกฤ ษ และ 
มล นิธิ นำ เพล ค  ม วคถุ ประ ลง ศเ พอ แนะ นำ1 ชร ย เห กอ ศ ร,  พฌ นา การ 
และ เห่ หนำ ทอน  ๆ  ใน ประเทศ โพน ทะเล เกย' วก ย การ' ใช อุม่ก รณ โส ฅ- 
ไ ริศ์ น' ใน การ สอน หรอ เผย แพ' ร่โ ‘ม: ะ' ณา  ส ถา!' นัน' ช่วย เหลอ' ใน การ ผก 
อย รม กํวย  โกย1 ใช่ หล ก สต รท กํก์ แปล ริ ให้ เหมาะ สม กํข์ส ภาพ ข อง แต่ ละ 


ไข้)  ต}  ปี^ 

ประเทศ  นอ ก! าก นย์ง็ ทำ การวิ!' ยั เกย วก’ ยี การ' 1 ช1 อุ!! กร ณโส กทํก็ น  - 
ก็ ก! วา  ผอำ นวย การ  กอ  นาย ร้สย ริก็เ ร ธร  ใ ก็รํท้ ให้ผ เขย น เขา ก็ 

1  ว่,  4  "  คุ.  ^  ใ, ม่  "  * 

การ แส กง อุ!] กร ณสุข กึก {วา แยย ใหม่ๆ  หลาย ชนิก็  เห กท ทา รส หฺพนั ชิ- 
สมา กม วาง แผนก รอย กร* ว ระหว่าง ชา กํรํก็ ให้ ผ  เขย น  มา  ก็ งาน  เกย วก โ) 
การ ใช อุ!] ก่รณ็ สข กึก! วา  ก เพราะ การ ใช อ!] กร ณ เหล่า น  เยึ้น สิง รำ เยึ้น 
ใน การ เผย  แพร่ กวา มร  ใน  เร องการ วาง  แผนก รอย กร* ว์  แก่!) ระ ชา ซน 
สกา ขน แห่ง น  ไท้ ร* ก็ทำ อ!) กร ณสำ ห ร* ยี สอน วิธ กม กำ เนิก็ ให้' แก่ สฅร ไว้ 
โก็ย เฉพาะ หลายอย่าง  เช่น  หุ่น รำ ลอง ขฐง อว่ยี วะ สยพํ นธ,  ภาพ ยนฅ ร 
สุข กึก! วาท เกย ว แก่ การ วาง แผนก รอย กรํว์  เยึ้น ก่น 

๓.  ศูนุย็๋ สวิส ดิก ๅร สต ร  ท ตำบล วิ' ลเว อร ธ  เยึ้น กล นิ กวาง 
แผนก รอย กร ใ เท เก่า แก่ ท สุก' ใน อ* งึกนุ ข  (ก่ง มา! เระ มา ณ  ๔.0  ย, แล, ว)  ม 
แพ ทย หญิง ผล โน!] ลยน กน มา!] รฺะ รำ!) ฏิยต งาน เยึ้น เร ลา  แพทย์ หฌง 
เหล่า นเยึ้ นผภํ นาถ] ทาง นร เวชฺ วิทยา  ไท้ ร” {เก่า  รำ ง ราก สมา กม ราง แผ น 
กรอ ยก รํว์ แห่ งอ' งก จุ! ว  ขณะ ท ไ!] ก็ งาน น นม กน ไข้ น* ง์รอ อย่  ๘—^  กน 
เยึ้น นิโ กร หลาย กน  ยาง กน ธุมห รอ รูง ถก มา ก็วย  ระหว่าง ทนํ่งื รอกํ อ่าน 
แมก กา ซน หรอ เอกสาร สุข กึก {วา ขอ งก ลนิก ไ!] พลาง  สำ ห ร*!] ลก  ๆ  ทาง 
กล นิกก็ ม ห้อง เก็ก เล่น' ไว้, ให้  พ ยา ยา ลเร ยก ชอใ หก น ไข เขา ไ! เทา แท ท!] 
ทละ กน  ก่อน ฅรว ร ร่าง กาย กม การ สอย ถาม!] ร; วิทก็ รอย ก็ รํว้ 11 ล; อน  *1 
ทาม ธรรม เนย ม  มอ ยู่ ราย ห นุง แพทย์ ถาม ว่า  ระ เลอ กใข้ วิธ ใก็ ใน ทา ร 
กุม กา เนก็  แก กอย วา  ^ เอา วธท ก็ทส กก แล วก น,,  ราย นเย็๋ นหณิ งนิไ กร 
ผลก  ๕  กน  และ รู' านะ ยาก รน ผาก  คาม!) กท้ ทาง ก็ลนิ ก็ 1; กิ ก็ก่า 


ไ® จ  ซา)  ๕ 


•อร รม เนย ม  ©  ม่อน ค  (๖©  ยา ท)  สำ หรไ เกา รฅร วรแ นะ นำ กร, ง์ [[รก' 
แก่ กรง ก่อ ไม่ กก เพ ยง  ๑0  ชล ลิง  กน ไข้ ท โรง พ ยาย าลส่ งกํว์ มาร; ไห้ 
ร* ข์กา ร แนะ นำ และ ไก่ ร'! เป็ม่ ก: ณกม กำ เนิก  โกย' ไม่ ก1 อง เสย เงิน  ([ข1 าใร 
ว่า ร'? ยา ลา ะ ออก ให้  เท รา ะ อ้ ง์กฤ ยม ระ ยยม่ ระ กํ น์สุข ภา ท ของ ร"?  ชง 
คุ้ม ไม่ กง การ ร่าย ยา กุม กำ เนํก แก่ สกี รท ก1 องการ ม่ฏิ ยก เนอ งา าก เห ก ผล 
ทาง สข ภาพ ก่ว ย)  น่า ส่ง์เ กก ว่า  กน ไข้ ส่วน มาก มก วาม รใน [ริ องการ ราง 
แผนก รอย กร้ว์ อยู่ แล้ว  แพทย์ ไม่ฅ อง อธิ ยาย ช แรง อะไร มาก นก  ภา ท 
โฆษณา กไม่ ร* าเ ยืน ก่อ งม  ผิ กก'!) กลินิ กใ นอน เกย และ ลง์ กา  ชง ส่วน 
มาก คิก ภาพ โฆษณา ไว พราว ไย่ หมก 

๔.  สำนัก งาน แพทย์ หญิง เฮ เลน า  ไรย์  แพทย์ หญิง เอ เลน า 
ไรย์  เยืน ม่ระ ชิาน กณะ กรรมการ ผิาย แพ ทยฬฺ งสห พน์ธ สมา กม วาง แผน. 
กรอ ยก ร' วืระ หว่า ง ซาก เยืน ผูเช่ ยว ชาญ ทาง นริ เวช วิทยา  และ ไก่ ร'!) การ 
ยกย่อง ราก ท* ว่โล กว่า เยืน ผ เชย ว ชาญ ใน กาน กล นิ กวาง แผนก รอย กร' ว์ 
อย่าง ยอก เย ยม  ไก่ เขย น คำ รา ไว หลาย เล่ม  นอก ราก ระ มก วาม รอย ร 
และ ม่ระ ส พกา รณ ในเ รอง การ กุม กำเ นิกเ ยืน อย่า งก แล้ว  แพทย์ หญิง 

ผ้นย่ ง์มก วาม สามารถ' ใน การ สอน เยืน อย่าง ยง  ไก่ ยรร ยาย วิธ การก ม 

กำ เนิก ก่าง  ๆ  ให้ผ เขย น พง โกย ละ เอ ยก  พร อม ก'!) แสก งอย่ กร ณ 

ก่าง  ๆ  ใ ห1 ก่อ ย่าง กร ยถํ วน  สำ หรํย์ หมวก กรอ ย บ่า ก มก ลุก ทใชั กน ใน 

'  1)  1  ^ 

อํงก ฤษ  มรม่ ร่าง แก กก่า งกํน์  ๓  ชนิก  ซง แพทย์ ระ ก่อ ง  เลอ กใ ช' ให้ 
เหมาะ กํขืร ม่ร่า งล้ก่ ษ ณะข อง ช่อง กลอก  แพทย์ หญิง เอ เลน า  ไรย์  ไก่ 
แสก งวิธิ ใส่ โกย ใชัหุ่  น รำ ลอง แข ยพิเ ก! เซ ง ท่าน คิด ขน เอง  และ ไก่ ให้ 
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ผู้’ เขย นลอ ง ใส่ กก1 ว่ย  นอก จา กน  ท่าน ยิง ให้ กำ แนะ นำ และ ขอ กิกห ลาย 
ประการ เกย วก” โ โก รง การ วาง แผน กร® ยก รํว์  ท่าน ว่  ใน ระยะ เริม โครง 
การ ไม่ กวร ใช้ วชิ ยุ่ง ขาก เกิน ไป  กวร ใช้ แก้ วิธ ร่าย  ๆ  เช่น  ยา เม ก ใส่ 
ชอง กลอก ซ งไกั ผล กิ พอ ใช้ แก้ ม็ป ระ โย ซนํ มาก ใน ก้าน โฆษก เา เผย แผ่ 
เพราะ สฅริ ชาว ชน ยท อาจ 1 ะ นำ ไป ใช้ ไก้ เอง โกย ไม่ ก้อง อา ก็โเ การ แนะ นำ 
ส่ง สอน จาก แพ ทข  ส่วน วิธ  “เลอ กระ ยะ ปลอก ภ โ)”  มก ไม่ ไก ผล สำ หรํย 
ชาว ชน ยท  ไม่ กวร แนะ นำ ใช้ ใช้  ใน อิน เกิย ก็ ประ ส ยก วาม ลม เหลว มา 
แล้ว  เม็อ พยายาม นำ วิธ นใฝ ใช้ แก่ ชาว ชน ยท  สำ หรโ วิธ ใส่ ขกป ลา สกิก 
นน  แพ ทยํ หญิง เอ้ เจ นา  ไร ก  มก วาม เห็น ว่า  กวร รอ อก อย่าง นอ ย  ๕ 
ย  เช่น เกิย วก โ) ยา เม็ก ช นิกร โป ระ ทาน  เพราะ สอง วิธิห ล้งน อาจ ทำ ใช้ 
เกิก อาการ แทรก ช้อน อุน์ ไม่ พง ประ สง ก็ หลาย อย่าง  หาก นำ ไป ใช้ แก่ 
ชาว ชน ยท ใน ระ ย  ะ เริม โ  กรง การ แล้ว  อาการ แทรก ช้อน ก่ง กล่าว  จะ ทำ 

ให ชาว ชน ยทห วาก กล้ว์ จน ไม่ อยาก จะ ใช้ อก ก้อ ไย่  ผาย ฑเยึ๋ นปฎิ ขกษฺ 
กโโ กร งก าร วาง แผนก รอย กร* ว์  ก อาจ จะ กอ โอกาส โจม ฅว่า เจ้า หนำ ท 
นำ วิธิท เย นภ โ] แก่ สุขภาพ มา ใช้ แก่ ราษฎร  ใน ทสุก โก รง การ ก็ อาจ จะ 
ก้อง ลม เหลว ไป 

๕.  สำ นำ งาน มูลนิธิ ประชากร  “ซิ โ มน”  มล นิธิ นให็ กวา ม 
ช่วย เหลอ แก่ สหพ โเชิ สมา กม วาง แผนก รอย กร โ ระหว่าง ชา กิ ใน ก้าน การ 
เงิน  ไก ข ย และ สนทนา กโ นาย แพทย์ แข ลึก เก อร  ประธาน มล นิธิ  เย็๋น 
เวลา ประ มาก เกรง ชว โมง  ท่าน ผู้ นก รุก เาแ นะ นำ ว่า หาก ประ เท ก ไทย จ 

ทำ โก รง การท กลอง  กก วร จะ กก ษาโ กรง การท กำ ล้ง์ทำอข่ ใน เกา ห 
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และ ญ ยืน โกย ละ เปีย ค เสย ก่อน  เพราะ เขา ทำ ก่น หลาย แข ข และ ไกร ย 
กวา มรูก ลอก รน ประสพ กา รณ ท น่า สน โร หลา ยอ ยาง  นาย แพ หยแ ยล ก" 

เก อร์ช แรง ว่า  การท ประ เทศ อํงึก ฤย ทำ การ วาง แผน กรอ ยก รวน น  มโ วิ5 
เยึ้น เพราะ กล ว ว่า ประชากร ระ สน ประ เห ก  กวา มร รง เขน เพราะ โน ระ ห ว'1 ง 
สง กราม และ ภาย หล้ง์ สง กราม  ชาว อง กฤษ ประ ส ยก วาม ชก กก ขาก 

แก ลน  ภา วเศ รชจ กร ของ ม่ระ เทศ กก กำ ลง ไก่  กู่ สมร สรง ไม่ ธ ขาก ม 
ยฅร มาก  พา กน ทำ การก ม กำเ นก ทวไ ปรน กง กขร ! ขา หม กร ามา กก 

เกรง ว่า ป็ก์ รา เพิผ ของ พล เม อง ระ สก ลง รน เกิน ไก่  ถฺงก ยก อง กง คณะ 

กรรมาธิการ ขํ้นพ รา รณา หา หาง แก้ไข โก ยง 'เา รอก ข สูเ, ชย ว วิ5 า นุ!*® าวก่ ร'5 
เกส และ สา ส  แค่ ป กน สถาน กา รณ หาง เกรน! กิ รก ชน มาก  ชาว อํง์ก ฤน  1 
อข่ก้ กิน ก้ม กวา ม สม ข รณ พน สขแ ละ ลา มารถ โชั ร่าย พุ่ม1 หอย ไกแ ถว  รร 
ไม่ รำ เยึน ท ระค่ ปึง กิ กรำ กก ชนา กก รอย กร วก'5 แก กอ น  ปีก รา เกก ของ 

ประชา กรอง กก ชร ง ค่อย  *3  เขย ย สง ขน  แฅถ งก ระ น นก ยง กาก วา อก รา 

เกิก ของ ประชากร ฝรํ่ง์ เกส  (น่า ส้งีเ กกฺ ว่า กวา ม ร รง ข้อ นข์ก แข่ง ก็ ฆ 

ทรรศนะ ผัทร งก ณวฒิ ของ ไทย ขาง ห่าน  หก ล่า วอ1 าง ว่า  ปีก รา เกิ ก1 ของ 
ประชา กรร ะลก ลง เอง เม ชกา วเศ รน! กิรช อรก่ ระ1 ทศก ‘“น  และ มก ระ 

ยก ทํวือ ย่าง ว่า  ประเทศ ฝรํ่ง์ เกส  ไม่ สามารถ ระ เพ ม พล เม อง ไ ก้อ ก แล1 ว 
เพราะ ประชา ชนก ม กำ เนิก ก่น มาก  เกิ นไก่  รน กลาย  เยืน นิลํย  ประ ร่า, ชาติ 
ปก นฝรํ งึเศ สมอ” กรา เพ มก่ร 'วิ5 าก ร1 หา ถย  0,(^  สูงก วา หลาย ประ เห ศ โน 
ยุโรป  และ สง กว่า อํง์ก ฤษ  เก้อ ย เห่า ทํว )  ใน ขณะ นกู่ สมรส ซาว อํง์ก ฤน 
ทม จ' านะ ก้ก่า ลํงน่ ยม กา รม ยก ร หลาย กน  แก่ การ วาง แผน กรอ ยก รํว่ก้ 
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ยง รา เย น สำ หรย กลุ่ม ชน ทม ราย ไก หำ ชิย่  วก ถ!] ระ สง ก ของ สมา กม วาง 
แผนก รชิย กร ว แหง ชิง กร] ย  ก เห อช วยเ หสชิ ชนกลุ่ม ห สง น โกย เฉ พา: 

นาย แพ ทยแ ย สก เก อร  ยง ให้ กำ แนะ นำ ก่อ ไ!] อก ว่า  ใน การ 
กำ เนํน งาน วาง แผนก รป็ย กรํว่  ระกํ อง รก ย ริกา: ไว้ ให้ เพ ยง พอ แก่ กวา ม 
กํชิง การ ของ!] ระ ชา ชน เสมอ  เม อ ไก โฆษณา ชํก์ รง รน!] ร; ชา ชน เลอ ม 
ใส แล้ว  ถา ห้า กก สมรส ไม่ ไกร ไ) กวา ม ส: ก วก ใน เริอ งยริ กา:  ( เซ่น ซอ 

ยา และ อุ!] กร ณกม กา เนํ ก' ไม่' ให้ โกย สะ ก วก  )  ก็ อา ร ร: ม การ กำ แก่ง กไเ 
มาก ร้น  ริ งก ว รง: ม ไ) ระ วไเ ริ อง น 

๖.  โรง พยาบาล ยูนเ วอ รซต  คอ ล เลข  ไก ก งาน ใน แผนก 

สูฅิก็ าสท ร็แล ะนริ เวช วิทยา  ซงม คล นิ กวาง แฉ นก: ชิ ยก: ว ราม อย่ กาย 

กล นิก แห่ง นม สิง ท น่า สน ใ รอ ย่อ ย่าง หนิง  ก็ อม ย ริกา: ร ไ!] ริก ยูาแ น; นำ 
เก็ย วก ไยฺญ หา ทาง เพ กสไ พน ชิ ของ กู่ สมรส กาย  ก่สม รส ท มาร ชิ รไเ 
ย ริกา ร ทน โกย มาก เย น โร กย่ ระ สา ทยา ง!] ระ เกก  กำ ให้ ไม่ ไก้ร ไก วาม 
สุข ใน ชวิฅ สมรส สม กวา ม!] รา รถ นา  หริ ชิ ไกร ไก วาม สข เพ ยง กริง  * 
กลาง  ๆ  ยฺาง ราย แต่ง งาน กน มา หลาย ย, แฅ ไม่ เกย ร่วม ส้ม์พ ไ อกํไ เล ย 
ก็ม  อา การ เฉ อ ย' ชา ทาง เพศ ป็าร เย' แไห้ ทง ผาย สาม แล; ฉาย ภ:: ยๅ  ริ; พย 
มาก ก็ก็ชิ  อาการ เกร็ง และ! เวก เร็ย ข ชิง ผาย ภร: ยา  พวก นร; กอง นำ ยไ 1 
ทง ใน กำ น ร่าง กาย และ ริ ฅใรฺ  และ ระต่ ชิง ใช โว ลา ใน กา: รก ยู. ๅอ ยุ่ย ไง  กว่า 
ระ หาย เย น ปก ก็  แพ ทย ท!] ระ รำ อยู่  ณ  กล นํก แห่ง น  ซอ แพ ทยห ญิง 
ซิ ลเว ย  กอ วกิน ส  เย น กรรมการ กน ห นง ใน กณะ ท!] ริก ยูาร่ เๅย 11 พ กย ข^ง 
สมา กม วาง แผน ค รอย กรว้ แห, งอํ งก ทุ* แยน ผู้ ชำ นา ฉุ] เกย าภไ ยก่เ หา ^ ก 


เ 


สมรส  ช แรง ว่า' ใน การ ยำ ยํก์ก่ สมรส ท ไม่ ไ กร โ กวา ม ส' ขเฅ มทก่ รัก ส่า ว 
มโเ งะ ก่อ ง ปรก ษางิ ค แพทย์ อยู่ เนอ ง  ๆ 

หลง งา กน น ไห้ เข้า พยศ าสฅ รา งา รย์น่ กซํน์  หำ หนำ แผนก 
สก กา สก ร และ นร็ เวช วิทยา  ท่าน ผูนํน มก วาม เห็น ว่า  โรง พ ยา ขาล 
กลอก ยุฅร ทุก แห่ง กวร งะ มก ลน่ก วาง แผนก รอย กรำ อยู่ กำ ย  เพราะ ม โ! 
พยเ สมอ ว่า สก รท มาก ลอก ยก รท โรง พ ยา ขาล เขน งำ น วน มาก  ก ธง การ 
ทอ กระ ยะ กา รม ยฅร กน ก่อ ไย่  ชก ประการ หน ง  กวร งะ แทรก วิชา วาง แผน 
กรอ ยก รำเ ขำ ไย่ ใน หล โ) สก ร โรง เรย น แพทย์  และ โรง เรย นพ ยา ขาล 
โกย สอน แค, เพิ ยง หลํก์ วิชา ขน มล รู' าน  เม ออ อก ไย่ ประ กอย ชา ชพแ ลำ 
ผู  ทสน ใ งก อา งง ะ ไย่ ร โ การ ผก อย รม กาม กล น่กใ ห้ม่ก วาม โก วาม ชำนาญ 
ย์งขํ้ น ก่อ ไย่  ศาส กราง ารย์ ผน  ย์ง์ ไก่ กร ณา น่า ผูเขํ ยนเ ขำ ชม กิง การ 
ของ หน่วย วิ เกราะ หอ ปก รณ กม กำ เน่ก และ หน่วย ชโ เส กร มะเร็ง ของ แผนก 
งง ม โอกาส ไห้เ หื่น เก ร็อง มอ กร วง หา มะเร็ง อย่าง ใหม่ ท เพิง ประ กิษรู 'กิก 
กน ขํ้นเ ขึ้น ผล สำ เร็ง  เก ร็อง มอน สามารถ ทรวง หา มะเร็ง ไห้ ภาย ใน เวลา ๔- 
ซํ่วิ โมง  แก่ ย โมรา กา แพงอยู่  (ประมาณ® 1 แสน ยา ท) 

๘.  กระ ทรวง สาธารณ สุข  ไห้ เ' ขำ เย์ ยม กำ นขแ ละ สนทนา กโเ 
นาย  เง. พิ.  กอก ส  ย่ลํก กระทรวง สา ชา รณ สุข  1  และ นาย แพ ทย  ไอ. ง. 

เก วิส  เขน เวลา ประมาณ หน ง ชำ โมง  ขํอก วาม ท' ไก' สนทนา แลก เปล ขน 
กวา ม  กิกเ หื่น  เกย วก ยั  การ วาง แผน  กรอ ยก รว  กย ยก กล  ทง  ส อง มสาร ะ 

สำ กญก โ ก่อ ไป นํ้  ะ—  ^ 

หฺเ' ขาล  อง กก ษ  สน โสน น การ วาง แผน กรอ ยก รำ  เฉพาะ ใน แง่ ท 

,  ’เ (ว,  ^ 


ร' รู' ขาล  อ่งก จุษ  สน ย์สนุ น โ 
เกย วก โสข ภาพ ของ มาร กา เก่า นง ง 


ชง นอก งา ก สุขภาพ ทาง กาย แล ว 
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ยำ กำ นง ถงส ข ภาพ ทาง ริก ก่ว่ย  กล่าว คอ ราย ใกท การ มกร รภอ ารเ ย' แ 
อ* นึก ราย แก่ สข ภาพ หรอ เย้ น ผล ราย แก่? ฅใร  ริ? ยาลฺ กระ ให้ กวา มอ นุ- 
เคราะห์' ในฺ  เริ องการ วาง แผนก รอย กริว์  แห่ ราย ท ค องการ วาง แผน 

กรอ ยก ริว์เ นอง ราก เห ทผส ทาง เก ร! เรูกิ ร  (เช่น ม่รา ย ไก ไม่ พอ เลย งยุก ร) 
ริ? ขาล ระ ไม่ ยอม รยผิ ก ซอย ช่วย เห ล่อ ในเ รอง การ กุม กำ เนิก  อย่าง ไร ภ 
ทาม  ริ? ขาล อำ กฤษ ไก้ใ หก วาม ช่วย เห ล่อ แก่ สมาคม วาง แผนก' รอย 
กรำ' ใน ก้าน สถาน ท เย้' นอ ย่าง กํ  กล่นิ กวาง แผนก รอย กริว ของ สมา กม  ร 
ส่วน ใหญ่  (กอ!] ระมา ณ  ๔  ใน  ๕)  ไก อา ศย์ กน ย่อ นา มํย์แ ละ โร ร- 

พ ขา ยาล ของ ริ? นนเ อง เย็๋น ท ทำ การ  นอก รา กน ริ? ขาล ยำ เออ เพ อ ช่วย 

ฅรว ร หา เซล ล่ม ะเ รง ให้ แก่ กน ไข้ ของ กล่น กวาง แผนก รอย กริว์ โกย ไม่ กํก 
มล กำ  (แผนก พยาธิ วิทยา ของ โรง พ ยา ยา ล ค่าง  "1  เย้ นผ ทำ' การ ก์รว ร) 
ช* กึรา เล่ก ของ ประชากร อำ กฤย นํย์ ว่า ถก กอง ใกล้ เกย งก วาม รริง 
มาก ทสก  เพราะ ม การ รก ทะ เขย น การ เล่ก ถง  เอ  กาน  กอ ผาย 

สาธารณ สข  และ ผาย ปก กรอง ทอง ล่น  ยิก า' ของ เก็ก หรอ ผทำ คลอ กระ 
ก่อ ง รายงาน ห่อ นาย แพท ย สาธารณ สุข ทอง ล่น ภาย ใน เวลา  ๓๖  ชว โมง 
ภาย ห ลำ กลอก  ทงฺน ก่เ พอ ท ทำ การอ นาม ยระ ไก สง พ ยา ขาล สาธารณ สุข 
หริ อผ กง กรร ภไป เย ยม ม'', ร กา และ ทารก ภาย ใน  เอ  ส*!] กา ห์ห ลำ ราก 
กลอก  และ- ระ ไก ให้ การ กู แล สุขภาพ เก็ก  ฅลปิ กระ ยะ ย! แรก  เนอ ง 
ราก กฺาร กลอก ยุ กร ใน อำ ภฤย ประมาณ รอย ละ  ๖๖  กระทำ ใน โรง พ ยา ยา ล 
ส่วน ท เหลอ อก รอย ละ  ๓๓  กระทำ ทยา น โกย นาง ผก งก รรภ  การ ราย 
งาน การ เกิก ก่อ นาย แพ ทย สาธารณ สุข ท่อง ท  รง ทำ ให้ ทราย สล่ฅิ การ 

เก่ก ทแน่ นอน ถงรื อยล ะ  ๙๙  นอก ราก นยิ กา มาร กา หริ อผ ทำ กลอก ยำ 


ไ ๑) ^๑ 

ค่ อง' ใ!) โ ก ทะ เขย น การ เกิก  ณ  สำ นิกึฑ ะ  เย ย นรา ษ-ฎ ร ม่ ระ  รำทํ อง ถินชิ ก 
ภา  ย ใน  ๕  ส โ] กาห่ ภาย หล โก ลอก  น อา’?, ( ะฅ ร' วอ สอย สถิติ การ เก๊ก 
ของ ทอง ถินไ กอก ทาง หน 4  ! 

กุ สมรส  ซา วอ โก โ! ษ ไน  ยอ อยํนํ นม  รำ น วน ยก ร  ทมช วิฅ โกย เฉ ลยฺ 
กรอ ยก รำ ล;  ไอ. ๕  คน  รำ นว นก โ กล่าว กำ ล งอ ะ เหม, ขน  กำ ย เห กุก งท 
ไก1 กล่าว มา แล้ ว ใน คอน กน 

๘.  กรม วิเทศ สหการ  ใก็พิ ยก โ เนา ย  เอ. เก.  ปี อม ส้น  ชิง 
เย นผ อำนวย การ ผ่าย ช่วย เหลอ ทาง วิชาการ  ไค้ ร ยก0 าชแ อง ว่า  ร รู' ยา ล 
อ โก โ]!} อา อพิ อา รณ าให กวา ม ช่วย  เหลอ แก่!) ร; เทศ  กำ ลโพฺ ฌ นา' ใน ก้าน 
การ วาง แผน กรอ ยก รำ  (ภาย โห่ แผน การ โกลิ ม โย)  กำ หาก ม เหตุผล 
เกย ว ของ กโเ การ พิฌน าเศ ร!) รู' กิอห รอ สวิส กิ การ ส้ง์ก มทม นำ หนํก์ มาก 
พอ  นาย ปี อม สโเ ว่า ไค้ เกย กาม ความ เห่ น ไ!] ย่โก ร; ทรวง การ ค่าง!] ระ เทศ 
แล่' วิ  กระทรวง การ ค่าง!] ระ เทศ ทอย ว่า  อา อพิ อา รณ าให กวา ม ช่วย เหลอ 
ใน ท่าน นไค้  แค่ ร่ำ ยา ล!) ร; เทศ นน  ๆ  อ; ห่อ ง ทาย ทาม ผ่าน มา ทาง สถาน 
เอก อํกืร รา, ชฑ ทอ โก โ!! (ใน!] ร; เทศ ของ ทน เสย ก่อน 

6.  สมาคม วาง แผน ครอบ ครำ แห่ง ประเทศ อำ กฤษ  ไค้ ไ!] 
เขย มก  งาน แล;  พ ย!]; สนทนา  กโแ รำ หนำ ท ซน  หำ หนำ ของ  สมา กม ทุก 
แผนก การ กง แค่ ค่ำ  น าย ก,  ประ อาน, 1  รอง (ประธาน  แล; กรรมการ ชุก 
ค่าง  *)  ของ สมา กมล’ วินแ ค่เย็๋ น ยก กล ทมซ อเส ยง อ ยู่, โน วง การส มาก ม 
ชน สง ทง สน  ผกำ รง กำ แห น่ง นายก ใน ย อ์อุอํ น์  กอ  ลอ รก  เย รน  ประธาน 
ผาย V ริ หาร กอ  นาง มาร์ กา เร็ท  ไพ ก  รอง นายก ม  ๔๓  กน  ด่วน แค่ เย น 
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กุน ชน ท่าน ล อร ก,  ท่าน เซ ข ร,  เลก,  เคา นํเฅ สส่  และ กา สก รา ฑรย  ผู้ 
ท มิชอ เสย งทง สน  มก ณะ กรรมการ ยริ หาร รวม  ๘  คณะ ใน การ ยริ หาร 
งาน ไก่ แย่ง เขก ร้ย์ ผก ซอยออก เย้ น  ๑©  เขฅ  เริ ยก  “ส หพํน์ ธ”  แก่ ละ 
สหพํ น์อก่ มิ คณะ กรรมการ ยริ หาร ของ กน เอง ท กระ ยะ  ๔  เ ก่อน  ผู้ แทน 
ของ สหพ โเธ เหล่า น ระมา ประ ชม ก่น เพ อ รายงาน กิา การ ใน เขก ของ ตน และ 
เพ อ ประเมิน ผล งาน  กลอก รน อภิปราย แลก เปล ย นก วาม คิก เห นเ พอ 

แก่ ไข อุปสรรค ข่อ ข่กข่ ปึง ค่าง  ๆ  สมา กม วาง แผน กรอ ยก รํว์ แห่ง ประ เท ก 
อ่งัก ร) ษมิ สมาคม สาขา รวม  ๓๐๕  สาขา  แก่ เนอ ง ราก ยาง สมาคม มิค ล- 
น ก หลาย แห่ง  อิงึ ก!) แรง มก ลนิค วาง แผน ค รอย ครํว์ รวม ท ง์สิน ประมาณ 
๔๐๐  แหง  รอย ละ  ๘๐  ขอ งก ลนํค เหล่า นฅง์ อยู่ ใน ก็นย สาธารณ สขก่ อง 
กิน  หรอ โรง พ ยา ขาล ประ รำ ทอง กิน  ขริ การ แย่ง ออก หลาย ประเภท  ก่อ:- 

—  ย ริกา ร แนะ นำ วิธ คม กำ เนิก 

—  ยริ การ ยำ ยํก์ก่ สมรส ท เขน หมํนึ 

—  ย ริกา รร โ)  ปรก เท และ แนะ นำ แก่ ไข ย กุ) หา ยุ่ง ยาก ใน ซาก 
สมรส 

—  ย ริกา รก รวร มะเ รง ระยะ เริม เขน 

—  ย ริกา รท ก สอย การ คง์ กรร ภ 

—  ย ริกา ร เผย แผ่ ความ ร และ ส่ง อุป กร ณกุม กำ เนิก ใปใ หัผ้ท กอ^ 
การทาง' ไป รษณ ย 

—  ย ริกา รผ กอย รมเ รำ หนำ ท 

งยป ระมา ณ ราย รยข อง สมาคม  ๆ  ส่วน ใหญ ไก่ รำ กทๅ 5 ย วิ! ๅ, ๆ 

ขอ งอ งก การสา ธารณ กุสล  ยริษํ ท ห่าง ร็าน  แล; กหย ก่ทใ รยณ  น ธก 


๓ 

ราก นก ได้ กำธร รม เ นิยม ราก กน ไข้ แล; สมาชิก  (ย ' ละ  ©  กิน  คอ 
ประมาณ  ^๐  ขา ท)  สมา กม  ๆ  ไม่ ได้ รโแงิน อก หน นรา กรำ 'ยา ล เลย รง 
ก1 04 ทำ ราน แข ย' ช่วย กํว์เ อง กลอก มา  ใน ก1 า นเ V าห นาท  สมา กม  ๆ  ไก 
ร' ยก วาม ช่วย เห ล็อร ากผ อาสา สม้กํ ร ประมาณ  ๓,© ๐0  กน  ส่วน 
แพ ทยแ ละ พ ยาย าลท มาย่ ฏิย้ฅ งาน เยี่น เวลา นน  ทาง สมา กมห้ อง ร่าย 

เงิน กำ ร้าง ให้ กาม อิก รา ท แพทย์ สมาคม แห่ง ประเทศ อํงก โเษ กำ ทน ก ไว 
คล นิกขฺ อง สมาคม มทงั้ ขนาด เล็ก และ’ ขนาด ใหญ่  กล นิ กข นาก' ใหญ่ 
เข่น  ท เยอ รมิง แฮม ระเ ยิก ย ริกา รท กุวํน์  ส่วน คล็นิ คข นาก เล็ก ม้กํร ะเยิ ก 
ยริ การ เพ ยง ส้ป กา หละ  ๒  กรํ้ง  ทเยิ 1 ก เกิอ น ละ  เอ  ค ร้ง์กํ ม  กล็นิ กท 
ร่เก สน เริอ งง ย ประมาณ  ทาง สมา กม ระ ให้ ยิม เงิน ทน ไป ใช้ กำ เนิน งาน 
ก่อน  ©00  ปอน กํ  โกฺย ใช้ เงิน ราก มล นิธิ เลกิ เก็น แมน  เม อม อเร ยล 

กำ หน กให ค ล็นิก ท ยม เงิน ไป ผ่อน ใ ข่ห์น ภาย ใน เวลา อินิ สมควร,  กฺล็นิ ก 
เหล่า นิ พยายาม ขอ ความ ร่วม มอ ราก ยรร กา แพทย์ สาธารณ สซท อง ท และ 
แพทย์ ห้ย่ ระ กอย อา ช้พส่ วน กํว์  แก่ กํ โม่ ไ ด้รโ เก วาม ร่วม มอ เสมอ' ไป 
เพราะ แพ ทย ชาว อิง์ก ฤษท เย์น กา ปี อสิ ค่ก็ม อยู่ มาก  ทอง กิน ยาง แห่ง ท 
กณะ กรรมการ ปก ครอง ทอง กิน เย็น กา ปีอลิ ก  ค สนิก ของ สมาคม ถม กระ 
ได้ ร ย การ ร่เก์ ข วาง ม' ให้ ทำ การ' ไก่ โกย สะ ก วก  (เชน  กำหนด กำ เข่า 
สถาน ท' ในอ้ ครา สง)  เม อก่เ น นอง กก าร ศาสนา กํท์ปึ ยิน  ๆ  นอก ราก 

กา ธอลิ ก  ก็ฅ่อ ห้า น การ คม กำเนิด เข่น กํนิ  แก่ ยก นิ ไก โป ถยน ความ 

กิกแ ละ หน มาส น้ย ส 1 นน หมด แล้ว  เชน  ก ริสฅ สมาคม แห่ง อิง กก ษ, 

^  .  / 

กร สก สมาคม แห ร สก ธกแ สน ด  และ คณะ เมธ อก สท  ฅลข กรน สภา การ 
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ศาสนา แห่ง ประเทศ อำ ก ทุย  เย็น ตน  กง ม แค่ พวก กา ชอลิ กก ทุ่ม เกย ว 
เท่า นั้น ทยำ มก วาม เห่ นข้ก แย้} อย่  สมา ก มไก้ .รก  เห่ ม กา รอย รม พ เกย 
สำ หรย พวก พระ ก็วย  โกย ทเห่ น ว่า พระ หรอ อน ศาสนา รา ร ยมก ารฺติ กตย 
ใกล้ ซิก ก โ)!) ระ ซา ซน  และ มก ระ ตอง โห่ กำ แนะ นำ แก่ หนุ่ม สาว ตตศ ลง 
ปลง โร ระ แต่ง งาน ก่น อย่เ สมอ 


II  , 

ใน ย็รร ย โน โน อำ ก ทุ!!’  มิกลิ นิกธ ยู่ ประมาณ  1อ00  แห่ง ท เชย า 
กม กำ เนิก ชนิก ริ!) ประทาน  การ แนะ นำ สก รให่ โซ ยาน  สมา กมค อง 
ระ ม่ก ระ วำเ ขึ้น พิเศ ย  เพราะ!] ระ ซา ชน ยง ตน กล โเร อง ขน กราย ราก ยา 
ชา  ลิ โก ใม ก' อยู่  ฉะ นนแ พทย็ กร; แนะ นำ การ ไช ยาก ม กำ เนิก ช นิกร ย 
ประทาน รง?' โง เย็น ผูชำ นา ญ โกย เฉพาะ 

สามารถ ร่า ง ผา ทำ งาน' ใต้  กล้นิ ก  ๕®  แห่ง มิยริ การ ฅรว ร หา มะเร็ง ระ ข: 
เริม เย้ น โน สตี ร  โกย ไต้ ร โก วาม เออ เพ ป็รา กร โใน การ ช โสต ร ทาง ห อง 
ฝฏียั ต การ  การท ก สอย การ ค็ง์ก รรภ ใน ปึง์ก ฤษใ ช* กาง กก ซิงฅ อง แช่ นำ 

^  I  1^  '‘จ 


ซงค ลนิก ยาง แห่ง เท่า น น,? ะ 

จ  ๘ 


แขํง ส่ง มา ราก แอฟ รก าใฅ ทาง เก ริ อง ยิน 
ใ ชน โ 


รง เย์น ยร การท สํนเ ปล่อง ม' 


ใน ย  ®  ๙๖! อ  กล้นํ ค ทำ ประเทศ  มิ กน ไข้ ท็ง์ สิน  ๓ 00, 00๐ 
กน  มาร โย ริกา ร รวม  ๗๕ 0,000  กรง  ใน รำ น วน คน ไข้ ทงห มก! เน่ 
เย็น กน ไข้ ใหม่  ๙๕, 000  คน  น่า ส่ง เกฅ ว่า กน ไข้ รำ น วน น  ประมาณ 
กรง หน ง ไต้ รโ กำ แนะ นำ ราก มิตร สหาย ใ หมา ร โย ริกา รท กล้นิ ก  และ 
ประมาณ  ®  ใน  ๕  ใล้ร โ กำ แนะ นำ ราก แพ ทย็ป ระ รำ กรอ ยก รำ  สำ หรโ 
กน ไข้ ท โรง พ ยาย าลข อง ริ รู' ส่ง มา ใ หก สนิก แนะ นำ วธก ม กำ เนิก  กล้นิ ก 


/ 


1 ะไกั ริ ย์เงิ นทก แทน ราก ริ?  (ท งน  กน ใช่ ร ะฅํปึ งม เห คุ ผล ใน แงก าร 
แพ ทยห รอ ยํวย เยึ้น โร ก ยางอย่าง  ท การ คง กรร งง อาน ขน การ เส ยง ตอ 

ชวิฅ หริ อ สุขภาพ) 

การท กลอง กณ ภาพ ยา คม  กำเนิด และ อุป กร ณ กุม กำ เนต ใน 
ประเทศ ปึง กยุษ มิใก้ เขน ห นำ ท, ของ ร”? ขาล  ทาง สมาคม รง กอง ทำ การ 
วิ เกราะ ห์ทก สอย เอา เอง  'และ พิมพ์ ราย ช้ปึ เวช ภณฑ ท ไต้ ริอ์ การ ริปร อง 
ออก เผย แพร่ เขน กร1 งก ราว  นอก รา กน  ทาง สมา คม ย* งึกว ย กุม ภาร 
โฆษณา ยาก ม กำเนิด ปึก ก่วย  หาก ทำ การ โฆษณา อย่าง ประ: เอิก ประ เร่อ 
ทาง สมา กมกํ ระ แร่ง' ใป ยํง์ วารสาร การ แพ ท ยม' ให้ ร' ย์! ฆ ย ■ณ าอภ กอ, 1 ป 
สมา กมริ งม ปึทอิ พล มา กพ อก  วารสาร การ แพ ทย  “แถน เซ ท'',  อ นม 
ช อเส ยง ของ อ” งึกฤ ษกึใ หก วาม ร่วม มอ ในเ รอง นต้ว่ ยก 

กํงึไ กัก ล่า ว มา แถว, ในฅ อ น? ร่น ว่า ประเทศ ปึงึก ยุ ษ' ไม่! ม ยัญ' หา โ, น- 
เร ปึง ประชากร  การ วาง แผนก รอย กริว ใน ประ เพศ อง กยุย ผว่ต์ กุ ประ สง ต 
ขยฺท สุขภาพ ของ มารดา  โกย เฉพาะ มาร กา ใน กลุ่ม กรรมกร  นอก รา กน 
ย” งึม่ว ฅ์ถป ระ สง กท ระ ส่ง เสริม กวา ม สุข ใน ซวิต สมรส  และ เพ อเผ ยุ แพร่ 
กวา มรั ทาง เพศ  พย ว่า ประ ซา ซน ใน ย่าน อุตสาหกรรม และ แห ลง เส อม- 
โทรม มก วาม ต้อง การ ในเ รอง เหล่า น มากกว่า ป ร2 ขา ช นใ น กลุ่ม อ น  ๆ 
นอก ราก การ แนะ นำ กู่ สมรส  ทาง สมา ก มยํง์ ช่วย เหลอ แนะ นำ หนุ่ม สาว 
ทกำ ส่งึ ระ แก่ง- งาน อก ตํวย  ใน ข'  ©๔๖๒  ใ กใหั กำ แนะ นำ แก่ หนุ่ม สาว 
ก่อน แก่ง งาน ไฝ  ©ด), ๓๘ ด) ราย  ยำ ขิก กู่ สมรส ทเ ขี้' นหก่ นิ®, ๓ ด) 0 ราย 
นอก ราก น ยํงึ' ช่วย แก้ไข ยญ หา ยุ่ง ยาก' ใน' ช่วิต สมรส' ให้! แก่ ส' ามภ ริ, ยา ร ช: ม 
๙๓๘  คู่ 


๒๘๖ 


สถิต ทน่า สน ใรข อง สมา กม วาง แผน กรอ ยก รโแ ห่งป ระ เท ศอ โก ฤษ 
กกอ  ใน ยรร กา กน ไข้ ท มาร โย ริกา ร ราก กล นิกท โป ระ เทศ นน  ปรากฏ ว่า 
มสฅ ริทย โ ไม่ เก ยม ยตร เลยอยู่ เย็๋น รำ น วน ยล ะ  ๒๓, 00๐  กน  (หรอ 
ประมาณ©  ใน  ๕  ของ รำ น วน กน ไข้ ใหม่ ท็งห มก)  แส กง ว่า  มคู่ สมรส 
เย น  รำ น วน  มาก ท  ยโ ไม่  อยาก  ม่ยฅ ร  ใน  ระยะ ท  เพิง  แก่ง งาน กิน ใหม่  ๆ 
เพราะ มก วาม ปรารถนา ทระ สร โง รู' านะ ให้ มินิ คง เสย ก่อน  เช่น  ม การ 
งาน เย์น หล" โ 1 รูเา นม ราย' ไก มาก พอ สมควร แสะ ม ยาน' ของ กน เอง  เย็น คน 
อ นง  ปรากฏ กาม ก่วี เลข ว่า กน ไข้ ส่วน ใหญ่ กอ ประมาณ รอย สะ  ๙๐  ม 
อาย ตากว่า  ๓๕  ย  แส กง ว่า  คู่ สมรส ชาว อ' งีกฏ ษทย โอ ยู่ ใน วโห นุ่ม สาว 

^  1^-  ^ \  '4)0—  ^  ^ ^  ไ 


มก วาม กอง การท ระ ทอ กระ ยะ การ มยฅ รก น มาก  ตาม สถฅ ทกส นก ตาง*) 
รวย รวม ไว้ โ โพย ว่า  ก่สม รส เหล่า น ประมาณ รอย ละ  ๑) ๐  เกย ทำ การ 


II  1  ^ 

กมกำเนิ กก โ เมา แลว  ส่วน มาก, ใช้ วิ  ธ  “  ระ  ม่กั ระ  วิง 

เถ! 61*1*013^11 ธ)  ชง เย็น วิธ ท ไม่ ตอง ใช่ อปก รณ เลย 
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ข่ชิก วาม ทขร ร ยาย มา แส โข โง่ ตน นน  เย็น สาระ สำ กํฌูท ไก' ราก 
การส นทนา ก โ) นาย แพ ทข  เอ ซ.  เอ.  เก' วิก สํนิ  ผูอำ นวย การ ผาย แพทย์, 
แพ ทย หญิง  อลน เนอ ร  แมร  เลขา น การ ผาย แพทย์  ของ สมาคม วาง 
แผนก รอย กร ว แห่ง ประเทศ ปึง์ก ฤย*  และ เรา หนำ ท ผาย ธร การ ชน 

หิว ห นำ ยาง กน, ของ สมา คม  ใน โอกาส ทผั รายงาน ไก่ ไป ก งาน  ณ  ท 
ทำ การ ใหญ่ ของ สมา กมเ มอ ว่น์ท  ๑)  กุลา คม  ๒๕๐๖  นาย แพทย์ 
เก วิ กสํน์  ไก่ กล่าว สรุป ว่า ขณะ น งาน วาง แผนก รอย กร' วิ' ใน ประเทศ ยิง์ถ จุ ยู, 
กำ สา ให้  ร โก วาม นิยม เลอ ม ใส กว้าง ขวาง ขน เย์น ลำ กโ  ก่ง ระเห น ไก่ ว่า 


1^๘ ๓) 

รำ นว นก ล่นิก ใน ร; ยะ  ด)  ยท ผ่าน มา ใท้เ พิมขํ้ นถง เท่า ฅํว์  ปึง ก การ นํก่อ 
คง ขน โกย สฅร  ทำ งาน โกย สฅร  เพิอ กวา ม ผาสุก ของ สฅร  แก่ กำ ล่ง 
ระ ขยาย งาน ให้ กลม ไป ถงย รษก่ ว์ย  โกย ทไก โ] ระ ท้า ย์ ว่าย รเ} ก็มย ทยา ท 
สำก้ ญใ นก  าร วาง แผน ครปึ ยก รํว์ เช่น เกย ว ก่น 

การ ผก อบรม เช่า หน5 หา  สมา กม วาง แผนก รอย กริว แห่ง ประเทศ อ่โกฺ ใ] ษ 
ผศน ย์ผ กอย รม เท้า หนำ ท รวม  ด) ๙  แห่ง  ใน ลอน กอ นม กา รอย รม เกย ว 
กํย็ การ วาง แผนก รอย กริว์ ทกเ กอ น  ซงแ พทย์ และ พ ยา ยา ล' ชาว ต่าง 

ประเทศ อา ร ระ สมํก์ ร เข่า ร โ กา รอย รม ไก่ เสมอ  หล่กํ สด รอย รม ส่วน มาก 
เขน หล โ) สฅร ระยะ สน  ใชโ วสา เพ ยง  ๑  ส้ปก าห่  ม การ ยรร ยาย เฅม วิ น 
ด  วํน์  หลํง์ ราก นํน์รํ กให่ ผก ปึย รม ภา กฝฎิ ข้ฅ กาม คล นิ ก ต่าง ")  ปึก  ๖  วน 
ผทใ ท้รย กา รอย รม ครย คาม หล โสต ร ระ ไท้ ร โป ระกา ศนิ ยยํต่ ร ราก สมา กม 
ก่วย  ใน ย, 10๕0๕  มิ แพ ท ย] อ ๕! อก น  และ พ ยา ยา ล® ๘๕  กน 

ทไท้ ร โป ระกา ศนิ ยย โร ก่ง กล่าว  นอก ราก นกํ ง์ม การ ส โม นา  และ ม 

กา รอย รม พิเศษ ปึก  เช่น  การ ปึย รม เกย วก โ การ ใช่ ยา กุม กำ เนํก ชนิก 

ร โป ระ ทาน  ซ' งม แพทย์ เข่า รโ กา รอย รม แล โ เขน ท้า น วน  ๔๐๐  กน 

อนื้ ง,  มหา วิทยา ล โ ยาง แห่ง ก็ ไท้ ท้ท้ใ ห่ม หล โสต รอย รม เกย วก ย การ 

วาง แผนก รอย กริว  โกย รวม มอ ก โสม ากม วาง แผนก รอย กริว ของ ท ปึง ล่น 
เช่น  ท มหา วิทยา ถ โ แมน เชส เฅปึ ร  และ มหา วิทยา ล โล่ เวปิ ร พล  เขน ก่น 
เม อวน ท  เอ©  คลา กม  ๒๕๐๖  สมา กม วาง แผน 

กรอ ยก ริวื แห่ง ประเทศ อิง ก จุ ย' โท้รํ ก์ให้ ม  “กา รณ รง ก หา ทุน กำ เนิน 

กา 5 วาง แผนก รอย กริว ระหว่าง ประ เ ทศ  ”  ขน โก ยม เขา หมาย ขน แรก 


ไ6จ๘ ๘ 


ท’?? หา เงิน รำ น วน  ๕00,000  ย่อ นก  (  ๓©  สาน ยา ท  )  เพ 0*1 ‘ช 
ใน การ ดัก ปิย รม เริา หน ไท วาง แผนก รอย กร ไท ไโล ศ  ผู เขย นไคฺ 

ริ!]!,' ชิ นิ] 1 ห้ไย่ ร่วม ใน พธเ ชัก การถ * รง ก หา ทุน  กง กล่าว กวยฺ  เต กุ ท 

สมา กมม่ ง'?? ดัก อย รม แพ ฑย แล? พ ยา ยา ล ซาว ต่าง ย่ร? เทศ ห กำ ล'3 ศศ ยา 
อย่ ใน ป ร? เท ศอ ไก ฤษ ให้ ม ความ เพ มูล รู' า น ใน I รอง การ วาง แผน 
กรอ?] กร ไ  ก็ เพ อร? ย่ลก ผง ให แพทย์ แล? พ ยา ยา ล เหล่า นม ศวา มล นใ 1 
ในย์ ญ หา  ย่ร? ชา กร  ระ' ไก่' สํน้ย สน น, ให้ ริ? ยา ล' ในย่ ร? เทศ  ของ กน  ทำ การ 
วาง แผน กรอ ยก รวเ มอ ยไเ กิ กก วาม รำ เย็๋น ทาง เศ รน 3 'กิ’? ไน กาล ขาง หน ไ 
ทกล นิกแ มร์ส โท ย่สํเ มมม อเร์ ยล  โน กรุง ลอน กอ น  มห ลกสูตร สำ หริ ย 
ปิย รม พ ยา ยา ลฅ่า ง ชา กิ โกย เฉ พา?  ทราย ว่า พ ยา ยา ล ไทย ยาง กน  เกย 
ผ่าน การ ปิย รม  01  สกา ยน แห่ง น มา แล ไ 

๑0.  คณะ เศรษฐศาสตร์ และ การ เม อง  แห่งมหา วิทยา ลํย 
ลอนดอน  ผ รายงาน ไ ก้ม โอกาส พ ยก ไ  ศาสตรา'? ารย เกริก  กลา สถ 
ผม ช อเส ยง ใน สาขา ริ ชา ส ไก ม ศาสตร์ แล? ย่ร? ซาก รศา สต ร  แล? กำ รง 
ตำแหน่ง ย่ร? ชิาน กรรมการ ริ ริยย์ ญ หาย่ ร? ซา กร ขอ งอ ไกร เย-  โกย 
สนทนา ก ไ) ท่าน ย่ร? มา ณ  เอ©  นาท  ท่าน ผูนเ ล่า ให้ พง ว่า  ชาว อ ไก เ] ษ 
กม กำ เนิก ก็ เพรา? ตอง การ ยก มาตร I านก วาม เย็่น อย่ก รอย กริว์  ไม่ ใช่ 
เพรา? กล ไร? ยาก รน ลง  สำ หรย โก รง การ วาง แผนก รอย กร ไข น์ทก ลอง 
ทร? ริก ทำ ไห โ) ร? เทศ ไทย นน  ศาสตรา'? ารย เกริก  กลา สสํ  ไก้ ไห้ ตำ 
แน? นำ ทเยึ้ นย่ ร? โย ชน หลาย ย่ร? การ  ท่านกล่าว ว่า สำ หรไ โก รง การ ใน 
เขก ชน ยท  การ เย ยม ย ไน มก วาม สำ กญปิ ย่าง ยิง  กํ ง ท!] รา กฎ มา แล ว 
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ใน สํง์ กา วา  พอ เร้า หนำ ท หยก เย ยม ย่าน  รำ น วน กน ไข้ ท มาก ลน กระ 
ล กล งทํนึ ทถง รอย ละ  ๕๐  ใน กำ น กา: โง ใ หาย ฎ รน น  เห เห นำ ก ไม่ 
กวร ร ะ ยก เอา  เห คุ ผล  ทาง  การ  กํฒน าเ ศ: ยเกิ ร  ของ ป: ะ เทศ ซา ติ ขน มา 
กล่าว  เพ: าะ ราย ภู: อา ร ไม่ เข* าใร หรอ ไม่ สน ใร  กวร ระ กล่าว แก่ ใน แง’ 
ท เกย วก ย กวา ม ผา สก ของ กรอ ยก ร่วัห รอ อ นา มํย์ข อง แม่ และ เกํก  ซง 
ราย ภู: อา ร ระ เข' าใร ไก ง่ายกว่า  ยิน ง  ไม่ ร้า เย่น ระ ดอง ทำ สำ มะ โน 

ประชา ก: ใน เข ฅทก ลอง โกย ละ เอย กล ออ เกิน ไป  ระ ทำ ให้ เสย เวลา 

ผาก โกย ไก ผล ไม่ กุม ก่า  สำ: วร แค’ เพ ยง สุ่ม ค่วัอ ย่าง กิ พอ  เพราะ เรา 
ก* อง กา: ประเมิน ผล เท่า นน 

ศาล ครา รา รย่เ ก วิ' ก  กลา สสํ  เล่า ว่า  ราก การ สำ รวร ห ยง มติ 
ประ ซา ซน ใน อํง์ก ฤยพ ย ว่า  ประชา ซน รอย ละ  ฒ®  สน โ) สน น การ วาง 

แผนก รอย กรํว่  ทกํก์ กำ นมิ เพ ยง รอย ละ  ©๓  นอ กน น วาง กํว์ เย นก ลาง 
สำ หรํย์ รำ น วน ยฅร ทกํ องการ  เม อ เปรย ย เท ยยผ ลการ สำ ร ว' ร' ใน อํง์ก จุ ย- 
ก โป่ ระ เท ศอ น  ๆ  ระ พ ยก วาม ร ริงกํ ง์ฅา ราง ข* าง ล่าง น 


จำนวน บุตร ที่คู่ สมรส ตอง การ จะ ม  (สำรวจ เม อ  พ. ศ.  ๒๕๐๓) 


ประเทศ 

จำนวน บุตร ทกํ องการ 
(ถัว เฉลย) 

รอย ละ ของ คู่ สมรส 
ทกํ องการ บุตร  ๔  คน ขน ไป 

ปึง์ก ■แย 

๒. ๘ 

๒๓. ๒ 

ฝ:' งเศ ส 

๒. ๘ 

๒๖.  ๙ 

เย อร มน คะ วน กก 

๒. ๒ 

๒ 

\ 
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ประเทศ 

จำนวน บุตร ที่ ดอง การ  ร'’ อ ยล ะ ของ คู่ สมร ศ 

( ถำ เฉลย )  ที่ ตอง การ บุตร  ๔  คน ขน ไป 

อ กา ลิ 

๓.0 

6) (**.(3- 

นอ รเว 

(0  *  ® 

๒๕.0 

เน เธอ ร แล นก 

๓. ๓ 

๓๘. ๗ 

ออ ส เก ริย 

เอ. ๐ 

๔. 0 

สหร้ ไอ เม ริกา 

๓.  ๖ 

๕0.®) 

แค นา กา 

๔.  ๒ 

๗0. 6) 

นอก รา กน  ยไสำรว รพ ย ว่า  กู่ สมร. ส ชา วอ ไก บุษป ระมา ณ ร้อย ละ 
๙๐  -  ๘๐  เกย ทำ การ กุม กา เน้ก มา แล ว  กลุ่ม ผท ทำ งาน ก ไย สมอง ทำ 
การ กุม กำ เนิก มากกว่า กลุ่ม กรรมกร สำ หร ไ) วิธ การ  พฃ ว่า รอย ละ  ๕® 
ไซ้ วิธ  “  ระ มํก์ร ะวไ  ”,  รอย ละ  ๕๐  ใชม่ ลอก ยาง,  ร้อย ละ  ๓®  ใซ้ 
จุ ปก รณ ผาย ภรรยา  ( เช่น หมวก กรอ ย ปาก มก ล ก,  เรล ล ),  และ ร้อย ล: 
เอ ๐ ใซ้ วิธ สน ๆ  รวม ทง วิธ เลอ กระ ยะ ปลอก ภํย  (ยาง ก่ใช หลาย วิธ 
ริงทำให่ รวม กไแ กินฺ  ๑๐๐) 

โน ระหว่าง ทพำ น ไ) อยู่ ใน ประ เท สอ ไก บุ!)  ผั รายงาน ย ไไก้ ไป ก 

ง' นทย ริย่, ที ผลิ กอ ปก รณ กุม กำเ นก  เอ  แห่ง  กิอ เ- 

ด.  บริษัท ลอนดอน  ริบ เบอร์  อินดํ สต ริส์  ฅง์ อยู่ ใน แก ขชฺา น 
เม อง  ของ นก ร ลอน กอ น  ย ริ!) ทน นอก ราก ระ  ผลิ กอ ปก รณ การ แพ ทย  ททำ 
ก ไย ขาง แล่ วิ  ย ไผ ลิ?) ปลอก ยาง เยี้น ปริมาณ มาก  (ปลอก ยาง  “ก เร์ก ซ,’) 
และ ยไ ผลิ ก หมวก กรอ ย ปาก มก ลกแ ยขฅ่ าง  ๆ  ก ไย 


V  1  /. 7. 

\ 1',, 

เซิเลิ่ ๑ 

'/ 

๒.  บริษัท  ออ ร์โธ  ฟ่าร มา ซูติค่ ล  ลิมิต เด็ด  ฅ็ง์อ ย่ท ซอน- 
เก ปิรค โ  ไม่ ไกล’} าก ลอน กอ น มาก นํก์  (น 4 รถ ย นก!] ระมา ณ  เอ  ชํ่ว์ โม่ง) 

ย ริ* รํท์น ผลิ ห ยา แด: อุป กร ณ กุม กำ เนิก แท ยทก ชนิก รวม ทง ยา ฝ ร; เภท 
ออ ร โมน สำ หรโ ใช้ คุม กำ เนิก ห้วย  (ยา เม็ก ช นิกร โ!!] ร: ทาน)  เม็ธ ช้วย 
กวา มฑํ กน ไข้  ยริย่ โ) ไห้! เรร รุ ยา เม็ก ชนิ กน ลง ใน กล้อ ง!] ลา สกิก ทา เยี่น 
ราน กล มม็ช่ ธง สำ หร โ' ใส่ เม็ก ยา โกย รธย รวม  เอ 0  ช้ธง  แล: ม็ฅํ วอก, แร 
ยอก ซอ วน กำ ก โอ ย่ทก ช่อง  วน ใกท ร โ!] ระ ทาน ยา แล้ วลก ศร ร: ช ยอก 
กรง ช อวน นน  เพราะ กน ไข โ: กอง' ห มน ฑน ให้ ยา ห ลุกออก มาท กก รงท 
ร โ!] ร: ทาน  กน ไข้ ริงฑ รา!] ไห้ เสมอ ว่า คน ร โ!] ระ ทาน ยา แล้ว หริ อยโ 

ยา คุม กำ เนิก ชนิก นก น ไข โ; ห้อง ร โ!] ร: ทาน ริ น์ล:  ©  เม็ก กิกห้ อกํ น' ใ!] 

เย น ร: ย:  เอ©  วน  หาก ถมร โ!] ระทา นแมํ แก่ วน เกิย วก อา รม็ โอกาส กง์ 
กรร ภใก ง่าย 

๘.  เนเ สอรํ่ แลน ดํ่  โ 

เนเ ชิ อ/แลน กม็เ นอ ท  ๓ เอ, 6 ๕©  กา ราง กิโล เม ฅร  ม!] ร; ชา กร 
©เอ  ล้าน กน  อโ ราก วาม หนา แน่น1 ของ พล เมธ ง เท่า ก โ  ๓®)©  กน  ต่อ 
ฅา ราง กิโล เม กร  (มากกว่า!] ระ เทศ ไทย  เ0  เท่า)  อก รา เกก' ของ 
ม่ระ ชา กร นิ!] ว่า สง ท สก!] ระ เทศ หน ง ใน ย โร!]  กอ เท่า กโ  เอ©. เอ  ต่ธพ น์ 
อ โ รา คาย เท่า ก!)  ๗. ๖  ต่อ พน  อ โร าเพิ ม โกย ชิร รม ชา กิของ!] ระ ชา กร 
ริงเ ทาก โร โย ละ  ®.(*  กอย,  ซง กน โ ว่า เย นอ โ) รา ท สง กว่า!] ร: เทศ อน  ๆ 
ไน ย โร ป 


ใน อร รอ โเน  ประชากร กำ’)1 ช"!) ระ มา ณ รอย ละ  ๔๐  เยืนฺ กา อช ลิก 
พวก ทน โ] กอ นิกาย โป ร เท สแท นทม นอ ยก ว่า รอย ละ  ๔๐  ส่วน ท เหลอ อก 
ประมาณ รอย ละ  ๒๐  นน เย้ นพ ว่ก ศาสนา อ นๆ  ราก การ สำ รวร สำ มะ โน 
ประชากร พย ว่า  พวก กา ออ ลิศ กำ ลำ เพิม รำ น วน ขน เย้ น ลำ กโ  และ พวก 
โป ร เท ส แทน ทก่า ลำ ลก ลง  ทํ้ง์น ก็่เพ รา ะอค รา เกก' ใน กลุ่ม กา รอ ลิศ สง 
กว่า  การท พวก กา ออ ลิศม รำ น วน มากกว่า พวก โย่ร เท ส แทน ท  ทำ ให้ 
เกํท ผล สะ ทอน ทํ้ง ใน กาน ว่ฒน ธรรม,  สํง์ก ม  และ การ เม อง  เนอ ง ราก 
พวก กา ออ ลิศม พร รก การ เม องของ คน โกย เส พา ะ  เริย กว่า  “พร รก ชาว 
กา ออ ลิ ก”  ซงม กะ แนน เส ยง ส่วน ใหญ่ ใน การ อริ หาร ประเทศ  ไม่ ว่า ระ 
ม การ เลอ ก ก่ง ใน สม, อึใก  ๆ  พร รก นม โ) ระ ไค้ รโเ ลอก ก่ง์เ ขำ ไป นง ใน สภา 
ไม่ นอ ยก ว่า  ๑  ใน  ๓  ท กก รำ  รง เย้ นพ รรศ ทกม ยำ เห้ย น การ อริ หาร 
ประเทศ ไว้, ไก่ อย่าง มน กง มา เย้ น เวลา เก ป็ย กง ศ ควร ร!} แลำ  ผู้ ท ทำ รง 
ทำ แห น่งสำทํญ่ คาม กระทรวง ค่าง  ๆ  คง แค่ รำ' มน ฅริ ลง มาร นถง หำ หนำ 

กอง! าล วน แค่ เย้ นก าอยิ ลิกก่ ง์สํน  นายก เทศ มน คริส่ วน มา กก เอน 

กา ชิอลิ ก  รง ไม่ มย้ญ่ หา อะไร ท การ วาง แผน กรอ อก รำ ใน เน เธอ ร แลน ก่ 
ระ ก่อ ง ประ สอ ขวาก หนาม และ การ ค่อก่ านปิ ย่าง รุนแรง  เพราะ เอน ท ทราย 
ก่น อยู่ แลำ ว่า การก มก ำเนิ กขํก์ ก โก วาม เชอ กอ ของ พวก กา อช ลิก  นอก 

รา กน ระ ยอ สำ กมใ นเน เออ/แลน กก ยำ ม การ แย่ง แขก ออก เอน  “  แนว” 
(0๐1011105)  กาม ลํทึอิ ศาสนา ของ ประชา ซน  ไม่ ว่า ระ เย้ น การ ศก!} า, 
การก ฟัา,  1  สหภาพ แรง งาน,  วิทยุ,  โทร ทํศ์ น,  คลอ กรน การ แพ ทย้ 
และ การสา อา รณ สุข  ลํว่น แค่ ม การ แย่ง แยก ใน ระหว่าง พวก กา ออ ลิก  แ ล: 
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พวก โม่ ร เท ส แทน ก็ทืง์ สน  ก เห มอน ระ ม การ รง เกย ร เก ยก นํน์ท ใน 

ระหว่าง กลุ่ม ทง์ส ธง, นไม่ น1 อ์ยก ว่า การ รำ เกย ร ผิว หรอ การ ร งเ ก, ยรเ ซอ ชา ค 
ใน ยาง ม่ระ เทศ เลย  แก่ เนอ ง ราก พวก กา ชิอลิ กมอิ ทชิ พล แสะ ผอา นา ร 
เห นธก ว่า  ริงเ ยึ้นเ ยยย นอย่ เสมอ ไม่ ว่า ระ เย็๋น การ คำ เนิน นิร การ แซ นง ใก 
ควย เห คน  การ วาง แผนก รอย กร ว ใน เนเ ชิ อร แลน กรง ไผ อา ร ระ แทรก 
เขา ไม่ ใน ส ถา ยโ เข ธง ร รี' ยา ล ไก เลย  ไม่ ว่า ระ เย น โรง พ ยา ยา ส,  ศ สาน 
ธ นาม โ) 7  โรง เริย น แพท ข  หรอ  ย ริกา รส งก ม ธน  ๆ 


ประ' ว่ต การ วาง แผน ครอบ ครํว ไม เนแ ชิ อร แล แด่  อา ร ราง แลน กรอ ชิ' 
กรำ ใน เนเ ชิ อร แลน ก็ผม่ ระ ว้คยํ อนห สง ไ^ สง  พ •ศ-  เต**' ต**  โก ยม แพ ทย 
ห นิ] งผห นง ชอ  อะเ ชก คา  ราก ธยส  เย น ผรเ รม  แพ ทยห นิ] งผ์น ไก ทา 

การ ร่าย หมวก ยาง  กร ธย ม่าก มก ลูก ให้ แก่ กน ไข้ ทม รู' านะ  ยาก รน ใน 
ป็ม์ส เฅอ รคํผ  ก่อ ผา ใน  พ •ศ.  'อ ๔ ■๓๓  รง ม การ คง สมา กม วาง แสน 
กรอ ยก ร้ว์ ขน  เริย กว่า  “สมา กมนิ วม่ล ชิ เชย น”  มแพ ท ยอน")  ผา 
ร่วม ทำ งาน ก่ยแพท ย หญิง  อะเ ลค คา  รา กอย ส  อก หลาย กน  แก่ ก ไม่ 
ม การ รก คง กล นก ก ผกา เ นก ซฺน โกย เ น พา"  แพ ท ยก งให การ แนะ น  I แก 
คน ไข้ ของ คน เยึน การ ส่วน คำ เท่า นน  รน กระ ทํง์  พ •ศ-  เต**®***  รง ผกา ร 
ก, ง กล นิ กวาง แผนก รอย กรำ' ขนเ ย น: แห่ง แรก, ใ' นอ มสเ คอ ร1 กม  หลง ราก 
.น นก ลินิก ก็ม ร่าน วน เพ มขํ้น เขน ส่า ก โ!  พวก กา ชิอลิ ก ยาง กน ก็ ม'1 ซอ ริย์ 
ยร การ ราก กล น!8!! หลาน เห บ ชิ' นก อ  แพ ทย สม  เกม แ หง นก  เย  เรผ น¬ 
ก^ าชิอ ล กรง' ขอ อ นม ฅคอ พร: ส่งื' ‘นรา' ซ1 กา ชิ' ชิลิ ศ' ทงศ ล นิศขํ้ น 1 อำ' ง  เรอ ล ว่'1 
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“คลินิก แนะ น้า กู่ สมร สกา ธอลิ ก”  ค^ร็ นเยึ้ นก รง์แ รก ใน ขโอ ๔ •ด' ๔  ม 
ว่ก์ ถ!] ระ สงค์ เพ อย ธง ก่น มใ ห1 พวก กา ชิธลิ ก ไม่' ช ธร ย์ยริ การ 1' ากส มาก ม 
นิวมํ ล ชิเ1 ซยน  และ เพ อ แนะ น้า การ กมกำเนิ กล้วย วิธ.  “ระยะ!] ลอก ภ ย” 
ให้ แก่ กู่ สมรส ชาว กา ธอลิ ก  (วิธ  “ระยะ!! ลอก ภ' ย”  เย์น่ วิธ คม กำ เนิก วิธ 
เกย วท ศาสนา กา ธอลิ ก ไม่ ห้าม)  กลินิ ก เหล่า นใ ช1 ยาก หลวง และ หมอ 
ะ] ระ รำ กรอ ยก รํวึเ ย์นผู้ แนะ นำ กู่ สมรส โกย' ไม่ กิ กมล ค่า 

ใน ระหว่าง สง กราม โลก กร็ง์ ท สอง  เยปิ รม่ น้ใก เข์ ายก กร ปึง 

เน เธอ/ แล นก  พวก นา ซไกั ส่ง ยิก กลินิ กวาง แผน กร? เย กร' ว่ทก แห้ง รวม 
ท, งก ลินิก แนะ นำ กู่ สมรส ของ พวก กา อฺอลิ กล้วย  ยรร กา เอกสาร และ ราย 
งาน ต่าง  ๆ  คลอ กาน ทะ เย ยน กน ไข้ ท เกย วก* ย์ การ วาง แผน กรอ ยก รํวื ถก 

พวก นา ซ เผา ทำลาย รน เก ปึยห มก สิน  เม อ สง กราม โลก ยฅ ลง แล้ว  รง 

ม การ ก่อ ฅงส มาก ม วาง แผน กรอ ยก ร' พน ใหม่  กราว นํ้ เ!] ลิยน ชอเ ยน 

“สมา กมย่ ภร!] ทาง เพศ แห้ง เน เข อร แลน ก”  (เง 6 แ 6! ■เอ ทง่ 8  V 6! ■6!!! 8!!! ฐ 

”  .เ^....  I 

^)!'  56X0611  1~ 1 6โ \,01‘1า11วฐ  เซีชิ โ] 1} ร ย' ยิวา  1\1 . V .5 . เ-1 -)  ^ค พะ เย! เน ค ง ขน 

เม อ  พ. ศ.  ๒๔. ๘๙  สมาคม น ไค เย ค คล นิค เพ ม รำ น วน ขนเ รอย  ")  ไน 

ขณะ  เคย วกํ นพ วก โฝร  เท ส  แทน ท  แสะ  พวก น์ย ถอ  คา ลน' าอน  ^  พ ม ใช่ 

คา  ธอลิ ก ก่ไก้  เย ก คลินิก ทเร ยก ว่า  “ศ นย่ย ริกา รก รอย กร' ว”  ฅาม อย่าง 

ขน มา ยาง  ใน ย  เอ ๔๔©  แพ ทยส มาก ม แห้ง นิกาย โรม* กๆ ฐอล้ กก ขอ 

อนุ ญาค พระ ส' ง์ฆ ราช คง  “คลินิก แนะ นำก่ สมรส”  ขน' ยก  เพ อมิ ให้ น้อย 

หน้า กลุ่ม ศาสนา ปึน  ๆ  ใน ยหูยํ นึน  “คลินิก แนะ นำ กู่ สมรส”  ขอ ง 

กา ธปึลิ ก มอย่  ๔๐  แห้ง ท' ว์!! ระ เทศ  “ศ นย็ย ริกา รก รอ ยก รว์”  ขอ งก สุ่ม 
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ไ© && 

ศาสนา ซน  ๆ  มอ ย่  ๓0  แห่ง  ส่วน ก สนิก ของ สมา ก ม!! ฎ รู!) ทาง เพศ 

ซงเ รยก ชออ ย่าง ยก ยาว ว่า  “ท ทำ การ ริ!]!] รก ยาย ญ หา สมรส แสะ ยญ หา 
ทาง เพศ”  นน  ยํก์น มอย่ รวม ท8 ง์สิน  ๓๖  แห่ง  เย็๋ นอน ว่า ใน ขณะ น 

อง ก การ ศาสนา ค่าง  ๆ  ใน เนเ ขอ/แลน กํรว มทง์ ผ่าย กา ชิ อสิ ก  กมใ ด้ก้ก์ 
กำ น' ใน หลํก์ การ วาง แผนก รอย ครว เพ อก วาม ผา สุก ข องก่ สมรส  เพ ยง 

แค่ ไม่ เห็น ซอย ใน วิธ การก ม กำ เนิก ยาง วิชิเ ท่าน น  อง ก การ ศาสนา นิกาย 
โ!] ร เท ส แทน ท ไก*!! ระกา ศร่ย้ รอง การ วาง แผนก รอย กริว้ เยึ้น ทาง ยา ร! นอ 
พ. ก็.  ๒๔๙๕  แสะ ค่ชิ มา ได้ กง สมา กม วาง แผนก รอย กริว์ สำ ทริย์ ยสุ่น 
โ!] ร เท ส แทน ทขน โกย เฉพาะ เม อ  พ. ศ-  ๒๕ 0๐  มวิ ชิ!] คูยฅ เหม อฺน 

สมา กม วาง แผนก รอย กริว์ ทํ่ว่  ๆ  ใ!) ทุกอย่าง  ผ่ก กน แค่- ว่า กู่ สมร สทม 

กวา ม!! ระ สง กระทำ การ กุม กำ เนิก ระ ก้อง ไ!! ขอ อนุ น้กิ ราย อนุ,, 'าศ นา,'1 รย 
โ!) ร เท ส แทน ทเสํ ย ก่อน  เมธ ได้ ร โ) อนมั ค แสํว้ รง ระ ทำ การ กุน กำ เนิก ได้ 
อย่าง ไร ก คาม  พวก กา ชิ อสิ กย้ง์ แส กง ท่า ทเยึ น!] ฏิยก นค่ อสุ นา กน 
ย) คู ร!] ทาง เพศ แหง เนเ ชิ อร แส นก  (ซง เย นอ งก การ เอก ซน ไม เกย ว ของ 

ก โก ลุ่ม ศาสนา ใก  ๆ)  อยู่ เสมอ  เซ่น เม อ  พ. ศ.  12)๕0 ๓  รฐม นคร 
สาขา รณ สขซ ง เย นก าชิ อสิ ก  ไก!) คูเส ชิท ระ ไ!!!! ระ ยอ ย พ! น ยก ยา ร!! ร” กุน 
สหพื น์ชิส มา, กม วาง แผนก รอย' กริว รฺะ ห, ว่าง' ซาก  ณ  กรุง เฮ ก  ซงถ อ ว่า 

เขน การ เสิย มรรยาท อย่า' ร ราย แรง ท สุก 

กา รด งาน วาง แผน กร® น ศุรว ใน1 น!,® ยวิน เนอ งา ากไ กมเ วล  'ก 
งาน เพ ยง  ๒  วน และ ใน ว โท สอง ก้อง เกิน การ โกย รยใ า ย'0 น สเคอ วิก้น 
ใ!] กง านท กรง เอก  แล ว เกิน ทาง กสํย์ ใน ว่น์เ กิยว กํน์  เสิย เวลา' ใ!! ทน งวํน 

ข  ! 
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เกม  ๆ  รง ไก ไม่ เย ยม ส ถา ย่น การ วาง แผนก รอย กร' ว์เพ ยง  ๒  แหง  ก® 

ด.  สมาคม ปฏิรูป ทาง เพศ แห่ง อม ส เต อร ดม  เนปิ งา าก 

ร' รู' ยา ลเน เออ ร็แล นกํ ไม่ สนํยํ สน น การ วาง แผนก รอย กร่ว์  สมาคม ฝฎิร ฝ 
ทาง เพ ก็  หรอ สมา กม วาง แผน กร® ยก รํว์ แห่ง เนเ ร อร แล' นก  รง ก, อง 

กำ เนิน การ โกย เลย งก* ว์เ อง และ ไม่ ไห้ ร ยก วาม ช่วย เหลอ ไน กำ น การ เงน 
ราก® งก การ ไก  ๆ  เลย  ราย ไห้ ส่วน ไห ญ ของ สมา กมไ ห้รย ราก การ 

รำ หน่าย® ปก รณ กมกำเ นก  ซงส มาก ม สามารถ ผลิฅ ไก เอง เย็น ยาง ชนิก 
นอก  ราก  นก ไก ห้า ก กำยำ รง ท เกย ราก สมาชิก ยล ะ  ๖  กล เก ธร  (ประมาณ 
๓0  ยา ท)  แมห้ ะกํ ปึง ประ ส ยอ ป สรร กอ ย่าง หน* กฺส มาก มก สามารถ ขยาย 
งาน ออก ไป ไกํ รวก เร็ว พอก  ไน ยรรุ ย่น์น มก ลินิ กอ ย่ใน ท กำ ง  ๆ  รวม  ๓๖ 
แห่ง  ม สมาชิก เกฺอ ย  ๒00,000  กน  สมาชิก  ๕, 000  กน  ไน 
รำ น วน น ช่วย ทำ งาน ให้ แก่ สมาคม โกย รวม กลุ่ม ก' น์ทำ งาน ร' ย์ผก ชอย เย็น 
เข กๆ  ไป  (แย่ง ออก เขน  ๘๓  เขก)  กอ ทำ งาน แยย อาสา สม' กรน น เอง 
นอก ราก ระ ช่วย ปฏิ ยก งาน ไน กถนิ ก,  ช่วย เผย แพร่ โฆษณา โกย กา' ร 

แส กง ฝา รู' กถา หรอ เขย นยท กวา มฺ  และ ช่วย รก การ ห, ปึง สม ก ของ สมาคม 
แล้ว  สมาชิก เห  ลาน ย' ง์ทำ หน, าท  เย็น เอ เข่น กรำ หน่าย ปึ  ย่ก รณ คม กำ เนิท 
ไห่ แก่ ประ ซา ชน  โกย ไซ้ ย่าน ของ คน เอง เย็น สำ น* ก็ งาน  เห ฅท สมาชิก 
กอง' ช่วย รำ หน่าย อุป กร ณคุม กำ เนิ กก เพราะ เห กว่า' ใน เนเ อช ร แลน กํ  ม้  ' 
ก 2 หมาย หำ มมิ ไห้ ทัน ขาย ยา รำห้ น่าย หรอ โฆษณา อุป กร ณกม กำ เนิก 
กํวข ประการ ไก  ๆ  ห่ง สน  ผขก ขน ระ กํ!) ง ถก ลง โทษ รำ กก  ก 2 หมาย น 
ใช่ มา นาน ถง  ๕0  ย แล้ว  สะ นนส มาก ม รง หา ทาง เลย ง โกย ไห่ สมา ซ้ก 


ร้ยํอุ ปก: ณกม กำ เนิก ไป ร้า หน่าย ท ย่าน อย่าง ไม่เ ยิก เผย  (เขา โร วาก ง! ะ 
มชน เชิง ใน แง่ กฏห มาย ท! ะ เลย งก วาม ผก ได้) 

สมา คม ม คณะ กรรมการ ยริ หาร' ชุก ห นํง ซ- งก ง! าง 1 ย, รร 1 กา  สมาชิก 
น่นีเ อง  คณะ กรรมการ กง กล่าว! ะมแ พทย เกิน  ®  กน ไม ไก  (ขก คอ ขอ 
ยํงึคํ 1 เข อง สมา คม)  ส่วน สาขา ของ สมา กม ใน เขก กาง  ๆ กม คณะ กรรม- 
การ ยริ หาร ของ คน เอง  มหน โท ควย กุม กู แล การ ปฏิ ยิก งาน ใน กล นิก ด้าย 
แพ ทยและ เร้า หนำ ท ประ! าค สนิก  ไกร' ย เงิน เก อ น! ากล มาก ม  ยร การ 
ของ สมาคม แย่ง ออก เยิน  ๖  แขนง  กอ 
๑.  แนะ นำ วิธ กุม กำ เนิก 
ไอ.  ยำ ยํก์กุ่ สมรส ท เยิน ห มน 
๓.  ใ ห การ ปรก ษาแ นะ นำ ก่อน แต่ง งาน 
๔.  ช่วย แก้ยิ ฉุ) หา ชวิค สมรส 
๔.  เผย แพร่ กวา ม' รู้ ทาง เพ ก 
๖.  ทำ กา รอย รม แพ ทยิแ ละ เร้า หนา ทอน  ๆ 

ผฺท! ะ มา' ขอ รโ เย ร ฑาร ร ากก ลนิ ก! ะ คอ' งย รร ลุนิกิ ภาวะ เย ลา  หรอ 
สมรส แล ว  ฉะ นน กน ทยโ เยิน โสก อยู่  แต่ ม อายุ เกิน  'อ®  ย  กฺ อา! มา 
ขอ รโ กำ แนะ นำ! ากก ลนิก ได้  สมาคม ไม่ กอ ว่า การ ให็ก ราม' ร้เร อง ส'', ร 
วาง แผนก รอย กร โแ ก่หภุ่ มสาร กย่ง์ มิโด้ แ ต่'1 งาน  1ะ  เยิยุ  เห สุ  เส อ ม ส ส¬ 
อ รรผ  เพราะ ประชา ซน ใน เนเ ออ/แล นก มคา ามรู้ โง แร อง เพ สฺ1' อ็๋น อก่ า'5 
กอย แส ว  ผู เขย นด้งิ เกก เห็น ว่า  สมา ก มน พยายาม อย่าง ท สุก กง ะ 
เผย'' แพร่ กวา มรูเ รอง เพส โ ห' แก่ ย่ ร;ซาชน ฅลชิก,นเยาวชน 


ไค้ ง' กพิม พ เอกสาร สขก็ ก! ฅเริ อง เพศ สำ หรโ เกก อายุ ๔  ขวย ขน ไย่  โกย 
มุ่ง ทงะ สอน สริร วิทยา แห่ง การส ย พ' นธใ ห' แก' เกก ก1 งแฅ่ อายุ ย โน' ปึย  เอก- 
สาร  ด' ง์กล่ าวเ ยื่น หนิง สิอย่ ก แข็ง  ม่รย่ ภาพ ม่ระ กอย ต ลอก เล่ม  รส กว่า 
การ ศก! เาเ ริ อง เพศ ใน เน เธอ ร แลน กอ อก งะ กำ ว หนา ไย่ ไกล มาก ท เกย ว 

นาย แพ ท ยศ อน่ ราก  แวน  เอม เก  โย อิส  นายก สมา กม  (ผ 
กำ รง ตำแหน่ง ย่ระ อาน สหพ โเธ สมาคม วาง แผนก รอย กรำ ภา กย  โรม่  และ 
แอ ฟ ริกา กำ ย)  ออิ ยาย ว่า  วิธ การท ใช้ กน มาก ท สุก ใน เนเ ออ ร็แล นก  ไค้ 
แก่ย่ ลอก ยาง และ หมวก ยา งก รอย ย่า กม กล ก ร่วม กโเ งลล  ส่วน ยาก ม 
กำ เนิก ช นิกร โย่ ระ ทาน นนก็ กำ ส่ง์เ ย็๋นท นิยม แพร่ หลาย อย่าง รวก เร็ว  งน 
ถงก โ ทาง สมาคม ไม่ สามารถ ง' ก์หา ใหโ เก่ ผก องการ ไค้ เพ ยง พอ 

คล นิกข อง สมา ก มทผ เขย น ไค้ ไย่ กน น  ง' ก์ไว สวย งามมาก 
ห' อง รโแขก สำ หรโ กน ไข้ นํ่งึร อ,  หอ งฅร วง ร่าง กาย  คลอก,? นห อง ทำ งาน 
ของ เงำ หฺนำ ท  ลำ น แก่ ใ ช' เฟอ ร็นิเ งปึร แยย ใหม่  และ ฅกแ ก่ง ภาย ใน อย่าง 
ทํน์ สม 1 เท สุก  ไม่ โย รา ณ เห มอน กล นิคใ นอ โก ธ] ษ  การ วาง แผน ผ้ง์ก สนิก 
กํเยึ้ น ระ เย ยยเ ริยย รอยฺ  การ ทะ เย ยนส ถนิค ลอฺก งนย้ นิทก รายงาน คน 
ไข้ กํทัๆ ทำ กำ ย ระ ยยท ม่ย่ ระ สิทธิ ภาพ  ขอ ส่า ก' ญท สก กํกอ ม่ยร ร ยาก าคท 
อยชุ่ น และ สก ชน  ไม่ กำ ใ ห' กน ไข้ รูสก กระ กาก อาย หริ อก โาล ใง เลย 
ทราย ว่า ก สนิก แห่ งอน  ๆ  ของ สมา ก มก ม่ลก ยณะ เชน เกย วกํน  (ไค้ เห็น 
ภาพ กล นิก ยาง แห่ง,! ากห นง สอ รายงาน นิ,? การ ของ สมา คม) 

๒;  สมาคม ปฏิรูป ทาง เพศ แห่ง เน เธอ น เลน ด  กรุง เฮ ก  การ 
ง' กก ลนิค ทน กลาย กล งก โก ลนิก ทอ' มสเ ฅอร็ กม  เมปิ กน ไข' มาก งง ะก่ธ 4 


1  ^ 

ลง ทะ เขย น ทำ ย โ) ร เสย ก่อน หาม ธรรม เนย มท้โ ตะ เรำ ห น่า ท ทะ เย ยน  แล้ว 
รง ไป นง รอ ทหโ งรโ แขก  เมธ แพ ทยเ ร ยกกํ ว์ก็เ ขำ ไป ใน ห โง ฅรว รก สะ กน 
แพ ทย ทำ การ ช่กํป ระ ว้ฅ เกย วก โ การ สมร, ส  การ ม่ยฅ ร และ ช่วิด กร ธย 
กร่วี  แล โก ทำ การ ตรว ร ร่าง กาย รวม ทง์ท รวร ภาย ใน โกย ละ เอ ยก  หล้งี 
รา กน นก น ไข้ ระ ก โง ไป ยํง์ห โง อก ห โง หร่เ 1  ซิงพ ยา ยา สระ เย็๋น ผู้ สอน วิธ 
การก ม กำ เนิก  ล้า หาก กน ไข้ เลอ ก ใช่ หมวก กรอ ย ปาก มก สก  พ ยา ยา ล 
ระ ไห่ ห่ม วก กรอ ย ไป ผก ห่ก กำ เอง ท้ล้า นเย็๋ น เวลา  ๏  สโ กา ห  ชิง คน ไข้ 
ระฅ โงก ลโไ ปให่ พ ยาย าลฅ รวร สอย อก กรง หน ง ว่า  ท้า ไก้เ รยย ร โย ถก 
ค โง เพ ยง ใก  สำ หรโ ยา หรอ อ ปก รณ กม กำ เร่! กก นไขํ ระ ตอง ซอ ราก แผนก 
ร่าย ยา ขอ งก ล็นํค  หมวก กรอ ย สำ หรโ ผก หก เขา ร่าย ให่ห่ ร  แต่ เขา เราะ 

ร เอา ไว เขน การ ย่ง์ก โ ให่ กน ไข้ กล โ ไป หา  พ ยา ยา ถ  เพ ธตร วร  สอย อก กรง 
หน งก โน กระ ร่าย ของ ร รง ให้  เย น วิธ การท แยย กา ยก มาก  (หมวก 
กรอ ย  ร่า ผรย่ อม ไม่  อา ร ระ  ใ ชก ม  กำ  เร่! ก ไก กน ไข้ รง รำ  เขน  คือ ง  ก  ลโ ไป ท 
กล้ นก เสมอ) 


ณ  ททำ การ ใหญ่ ของ สมา กมท กรุง เอ กน  ม แผนก ผล้ฅ อ ปก รณ 
กม  กำ เร่! ก และ  แผน กทก สอย  ประสิทธิภาพ ของ  อุป กร ณ  กุม กำ เร่! ก กำ ย 
แผนก ผล กมเ รำ หนำ ก  ๔  กน  กอ  นาย ช่าง  ©  กน และ พนํก์ งาน ย ร: ร 
๓  กน  แต่ สามารถ ผล้ฅ อ ปก รณ กุม กำ เนิก ไ กก เท้า กโโ รง งา นอต สา ห- 
ก ร รม เล็ก  ๆ  ท้เ กยว  อ ปก รณ กุม กำ เนํก ทส มาก ม กำ ไก โอ งน นม หมวก 
กรอ ย ปาก มก ลก  และ  เรล ล็  หมวก กรอ ย ปาก มก ลกฅ โง ทำ ทละ อํน์ 
และ ต โง เสย เวลา ผาก  เพราะ ส่วน มา กก โง ทำ ก โย มอ  ระ ใช่ เก รอง 
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ช้กร เห ม่ปึน การ ผลิต!) ลอก ยาง ไม่ ไก  แต่ นาย ซ่า ง ทน สามารถ ท'' ไก วน 
สะ  10๗๕  อิน  หรอ ยล:  ๒ เอ, 00๐  ชิน  ส่วน เรล ลน น ทา งาย หนอน 
พอผ สม ล้วิ ยา ตาม ส่วน และ ไช้เ ครอง’* กร กวน ให้ เขา กน กเแ ลา  กยร รรุ ไส 
หลอ กล้วย เก ริ อง ช้า รแย ย การ ผลิต ยา ส พ้น  รน หนิ งๆ ทำ ไก ราว  121,000 
หลอก  ผลิต ภ้ณฑ ของ ท นม เอกสาร แนะ นำ วิ ธิไซ่ และ ยรร รุทล่ อร1 รนนฺ 
ริอย เห ม่อน ผลิต ภํถ์เ ฑขปิ ง ยรินํ ทไห ญ่  ๆ  ทุก!! ระ การฺ  น นาทิ งม ากฑ 
เขา สามารถ ผลิต ไก ม่ริ ผา ณวํนํ ละ มิไซ่ นอ ย  ทง  ๆ  ท แผนก ผลิต เย็๋น ห อง 
แค ย  ๆ  ม่เ นปึท สำ หริ!) ทำ งาน ไม่ เกิน  ๖0  ตาราง เมตร  สมาคม ตง 
อย่ไ ก้กํล้ ว่ย ผล กำไร ราก การ รำ หน่าย อ!! กร กํเ คุม กำ เนิก เหล่า น  ไน ย 
๑๔* ๒  ช้า ห น่าย หมวก ครปึ ยไก้  100,000  อํนํ  เรล ล  ๔00,000 
หลอก  นอก รา กน สมา ก มย้ง์ รำ หน่าย!! ลอก ยาง ทส่งั ราก ต่าง!! ระ เทศ 
ไกัย ถะ มากกว่า  10  ลา นอน 

แผน กทก สอย ของ สมาคม  นอก ราก ระ ทำ การ ฅร ว,? วิ เกราะ ห 

กณ ภาพ ของ อ!! กร ณ คม กำ เนํก แล้ว  ย” ง์ทำ การวิ รํย์ก นก ว้า เกย วก”!) สาร 
เคม่ คม กำ  เนํ กอ กล้วย  เช้า หนำ ท แผนก นม่แพท ย เพ ยง กน เกย ว  การ 
ฅรว ร  ม่ล อก ยาง  เขา ไช' เก รอง ม่อท ม่  ม่ระ ลิ ทธิ ภาพ  กก ว่า  เก รอง  ม่ชข อง 
ย รินํท์ ผลิต!) ลอก ยาง ใน อ้งึ ก!] ษ และ ญยน เสย ชก  เขา ว่า เย็๋น เก รอง ม่อท่ 
ฟ่ระกิ ษร์' กิกล้ นํขํ้น เปิง' ไช น่าย าป็ เลก โต รลย ท ใส่, ใน!] ลอก ยาง  แล้ว รุ่ม 

ขวไ ฟพ้า ขํ้ว์ห นง ลง ใน นำ ยา  ปึก ขวห นิงต่ ปิเ ขาก ข ผิว กาน นอก ของ!] ลอก 
ยาง  กำ หากกระแส' ไฟ พ้า ผ่าน' ไก้ก หมาย ความ ว่า!! ลอก ยาง ระ ต่อ งรํ๋วิ 

เขี้ นวิธิ การ ง่าย  ๆ  แต่ ไก ผล ก มาก  เท่า ท ไก ทำ การท ก สอย มา มาก แล้ วิ 
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ปราก ฎ ว่า  ผลิ ฅภํณ ฑขอ งอ เม ร่กา ม คุณภาพ กทส ค  สำ หรไ ผลิ ฅนัณื ฑ 
ของ นุ! ยัน ทราย ว่าย ไ ไม่ เกย ทำ การท ค สอย 

การ แนะ นำ คู่ หนุ่ม สาว ก่อน แต่ง งาน  แพ ทยา: ไม่ แนะ นำ วิธ 
การ คุม กำ เนิก ให้ เลย กง ทำ การ กร วา ร่าง กาย ทํว์ไ ปฺเท่ านินิ  เม อคร วา 
ร่าง กาย เส ร็า แล้ว  แพท ยัก็่า ะ ให้ กำ แนะ นำ เกย วก ยยั นุ) หา ทาง เพ ก็ 

กล อ คาน ยัญ หา ช้วิก สมร สอน  ๆ  และ เย ก โอกาส' ให้ก่ หนุ่ม สาว สอย 
ถาม ขอ ของ ใาฅ่ าง  ๆ  ไห้ อย่าง เต็ม ท  เขา ไม่ทํ  ากา รฅร วา สอย ห้วย วิธ 
พิเศษ  เซ่น การ กร วา โลหิต,  การท ก สอย การก1 งก รรภ  หรอ การท ก สอย 
กาม โร ก  เนอ งา ากเ กรง ว่าก่ หนุ่ม สาว อา าาะ ไม่ ซอย วิธ การ เซ่น นน  าง 
ไค' แก่ ชแา ง ให้ ทราย ว่า  การ กร วาก ไ กล่าว อา าาะ ม ประ โย ชน หรอ าา 
เยัน ใน กร ณใค ย' างเ ท่าน น 

แพ ทข ประจำ คลินิ ค  แพ ทยัท าะเ ข' าฝฏิ ยัก งาน ใน ก็ลนิ ก ของ สมา กม 
าะห้ อง ไค้ รไ กา รอย รม พิเศษ ในเ รอง การ าาง แมน ก็ รอย ก็ ร่า ม'1 แล้ าไม่ ท่า 
กว่า  ๑0  ชํ่ว่ โมง  ทาง สมา ก มา ะาา ยเ งนเ ค้อน ให้ ในอ่ ตรา เค้ย วก ย โรง 
พ ยา ยา ถ  นอก าา กน แพ ทยัย ไม ราย ไค ไาก กำ ธรรม เนย ม การ ตรา’* ร ไ ยา 
ซง อา าเร ยก รอง าาก  กน ไข้ ไค้ ไม่ เกิน อ ไ รา หมาง  สมา ก็ม ไค้ กำ หน คไวิ 
ส่วน แพ ทยัท ทำ งาน ใน คาน การ ปรก ษา แก ไข ยัญ หา ขา ต สมรส  แสะ 
กร วา ยำ กํค์ ภาวะ เยัน หมไ เนน  เย น แพ ทยั ผู้' ชำนาญ' ในเ รอง  เพศ และ 

นร เวช ก็าส กร โค ย เฉพาะ  ซง ทาง สมา ก ม' ไค้ ค้ค์เ ลอก เสาะ หา าาก 

แพ ทยั ใน ทอง ถนน น  ๆ  ใน ยาง กร ณอา หะ ก่อ ง ใช้ วิกแ พทยั และ นัก สไก็ ม 
สง เกราะ ห เข' าซ่ว ยปฏิ ย้ต งาน คาย 
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(2.  เย อร มนต^ ว๎นฅ ก 


ขำ มูล ท่ เกย วก บ ประชากร ของ เยอ รม่น 

เนอ ที่  (ต ร.  ก ม.)  ประชากร  (ลาน)  อ0 ตรา เกิด  อ, ตรา ดา 0 

เอ อร มน ตะ รน ตก  1ย)  (^๓)  5  6 า) 0  (3:  ๔ .ฟ่  ๑ (ป. ๓  ๑๑.0 

เอ อร มน ตะ รน ออก  ๑0ฟ่?(ปฟ่0  ๑ (ลิ. !®)  ๑ (ลิ. ๔  ๑!®). (ป 

เยอ รมํน์ คะ วน ฅก  ม่อํฅ์ ราเ ขิม ของ!] ระ ชา กร โกย ธรรม ซา คิเ ท่า 
ลิยืร่ อย ละ  0.๗๓  น*!) ว่า สง กว่า อำ ก!) ย เสก นอ ย  สมา กม วาง แผนก รอย 
กร่ว์ แห่ง เยอ รม' นัฅะ วน ฅก  หรอ ทมซ้ อ ว่า  “โ!] รฟา มิ เลย”  (ท,' 0 เส ณ;!; ส) 
คง มา ไกั  ๑©  ย  วํฅ์ กุ!] ระ สง ก ของ สมา ก มน ไม่ ใช่ เพ อ ยก มา ครจุ เาน การ 
กรอง ซพข อง!] ระ ซา ซน  แค่ มก วาม มุ่ง หมาย สำ กํญืเ พปึท [ระ ท่อ ค้าน การ 
ทำ แท, งทผิ กกฺฏ หมาย  ซงม่ อยู่ กาย กน ใน เยอ รม น  สฅ่ รท หำ แค้ ง ส่วน 
มาก เย็๋น สฅ รท สมร ลแสํ ว  แค่ ไม่ กอง การ มยฅ รอก เนอ ง ราก เห ท ผล ทาง 
เก็ร ย รึ' กิร 


ผเข้ ยนไ กม่ โอกาส ก งาน ใน เยอ รมํน์ กะ ว้น์ค ก เพ ยง  10  วํน์  ไค่ไ 1] 
เย ยม สกา ขน ค่าง  ๆ  กำ ก่อ ไ!] น 

๑.  โป ลคล นิ คน นวช วิทยา ท มหา วิทยา ลิ' ย  “เส ร”  ([7,. 
เ7)  เบอ รลิน ตะ รัน ตก  ไก สนทนา ลิ!) กึา สก รา รา รย  เฐอ ร. 
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เยิร่ ค แลก ซ์  ผอำ นวย การก ลนิก แห่ง น  ไก รํย กำ ยอก เล่า ว่า การ วาง 11 ผน 
กรอ ยก ร* ว ใน  เย ธร มน คะ วน กก เย้ น  เร่ อง ส่วน ยก ก ลไ ม่  เก ยวลิ 'ย ร' V หร ร) 
น โย ยาย หง!] ระ เทศ  ในเ รอง วิธ การ กุม กำ เนิก โกย ใช่ ช่ก 1] ลา ลขิ ก*1 ล่ 
เข้า ใน มก ล กน1 น  ท่าน ยำ ไม่ เห็น กำ ย  เนอ ง ราก ธาร ไม่ ไก ผล ราว รำ 1) ล. 
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๖  และ ทำ ให้ เกิก อาการ แทรก ซอน หลายอย่าง  เช่น อา โฅก โลหิต 
หรอ อา โ เกก การ อก เสย กิกเ ซอ ขอ งม กล ก  นอก โาก นก นไช่ หลาย ราย 
อา โทน ไม่ ไท้  ทอง เอา ออก  แท่ ถงแ ม' โ; เอา ออก แล้ รก น ไข ยาง กน ย้งร 
สก ก ลำ ยก โ ว่า มอ; ไร อยู่ ใน มก ลก  ซง อา โ โ; เกิก โา กก วาม ร; กาย เก อ 4 
โาก วก ถ เกม ยาง อย่า งก ไท้  ทลาย ราย ถงก โ ท้อง ไป ร้ย์ การ รโ ยา โาก 


แพทย์ เนิ อง โาก อาการ กง กล่าว  อย่าง ไร ก็ ตาม  แพ ทย ยาง กน โน 
เย อร มน นิยม ใช้ วิธ น  ท่าน มก วาม เห น ว่า กวร ใช่ ยา เม็ก ชนิก ร้ย์ป ร; ทาน 
เพราะ ไก ผล แน่ นอน กว่า แล; ไม่ ค่อย ทำ ให้ เกิด อาการ แทรก ซอน มาก นำ 
ใน ขณะ นสฅ ร ชาว เยอ รมํน่ นิยม ใช้ ท้น มาก  ท่านกล่าว ว่า  ก วรแ น; นำ ให้ 
สก ร โสก' ใช่ ยาน กำ ย เผอ ย์อง ท้น การท ง กรร กอ โ' ไม่ พง ปรารถนา  กิน; น่น 
แล ว  สต รผู เกราะ ห รำ ยอ าโโ ะ ท้อง หา ทางออก กำ ย การทำ แท่ง  ซ งเยึ้ น 


ธน ทราย แก สข ภาพ มาก 

๒.  สมาคม วาง แผน ครอบ ครำ แห่ง เยอ รม่โ เตะ ว้ม ตก 
(โป รฟา มิ เลย)  แพ ทย หญิง อิส เซ  แข รน กท  นายก สมา กม วาง แผน 


กรอ ยก ร้ว์ แห่ง เยอ ร้ลิน และ เลขานุการ สมา กม วาง แผนก รอย กรำ แห่ง 
เยอ รม โก; วน กก เล่า ว่า  ใน สม ย นา ซเร อง อำ นา โ  มก ฏ หมาย หำ มกิ ให้ 
ประชา ซน ทำ การก มก ำเนิ กท้ว่ ยวิฃึ การ ใด  ๆ  ทง์ สน  หาก ผใก ผา ผน โ; 


ถก ลง โท ยอ ย่าง หน โ  ใน โรง เรย น แพ ทยก็ หำ มกิ ให้ สอน วิธ การก ม 
กา เนิก แก่น โก ก ยา อย่าง เกก ขาก  นอก โาก พร รก นา ซ แล' วิ  กลุ่ม 
กา ธอลิ ก ใน เยอ รม โก ก่อ ท้า น การ วาง แผนก รอย กรำ มา โน กระ ทง์ย้ กน 
อย่าง ไร ก็ กาม  สมา กม วาง แผน กรอ ยกรํ "วก กง ขํ้น โน ไท้ ใน  ก. ก. 
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๑๙๕’, อ  วิธ การก ม กำเ นิกฑ แนะ นำ ไห สก ร*} ช้เย น ส่วน มาก กอ  หมวก 
กรอ ย!], ากม กล ก ร่วม กิ ณ รลล  แค่ หล งํรา กทย วิ!) ท เซ รง ผล ก ยา ประ แภท 
สอ ร โมน สำ หริ ย์กม กำ เนิก เย็น ผล สำ เรร  กม การ ไช ยาน แห ร หลาย ขน 
เย็น ลำ ก โ)  'ราก การวิ'? ย โน ระยะ  เอ  ย, ท ผ่าน มาน  พย วา ยา กุม กาเ นก 
ช นิกร โป ระทา นทผ ลิฅขํ้ น ไน เยอ รม่น์ ทำ ไห่ เก่ก อาการ1 ■เท รก ซอน นํอย มาก 
ไม่' ใคร่ ทำ' ให้ เกิก อาการ กล น ไส1 อา เรย น  หรอ ฅกโ ลห่ก ระหว่าง ประ รำ 
เกํอ น  ยาง ราย อา? ระ อวน ขํ้น  แท่ นำ หน โค ว ระ ค่อยๆ ลก ลง ภาย ใน 
เ ว ลา  12!  —  3,  เก อน  ท่งแ ค่ทท ลอง ใช่ ยาน ใน กล นิกข อง สมา กม  ยง ไม่ 
ปรากฏ ว่า มก น ไข้ ราย ไก คํ้ง์ กรร ภ ขน มา เลย 

ใน เยอ รม นฅะ ว่นฅ ก  ม่กฎ หมาย ห โม การทำ ห มน  ยาง รโ เยิน 
ยอม ไห โ เพท ย็ทำ ไก โน พา ะ ราย  แค่ ระ ท่อง ขอ อนุ ญาค ราก ทาง การ เสย 
ก่อน  เม อ ไม่ นาน มา นิมห มอ ห' ว์กปึ กน หนิง ผ่า ทํก์ทำหม โ* ไห แก่ สก ร 
ประมาณ  ๑, 000  ราย  โกย ไม่ คิก เงิน รง ถก รโ กุม กำ เนิน กก  ๕  ยิ 
แล โก กย้ง์ ไม่ ถงท สก  แค่ หมอ ถก เพิก ถอน ใย อนุ ญาก  เวลา นิ เลยกลาย 
เย็น กน วาง งาน 

ใน เยอ รลํน ผก ลนิก วาง แผนก รอย กร โข อง สมา กม รวม  ๕  แห่ง 
สมาคม ไม่ ใก้ร โ เงิน อก หน นรา กร โ' ยา ล เลย  งขป ระมา ณ ไน การ กำ เนิน 

งาน ส่วน ใหญ่ ไก มา ราก การ ขาย หนํง์ สอ  สมา กม มก วาม มุ่ง หมาย ท ระ 
เผย แพร่ กวา มร้, ทาง เพศ, ไห่ โเก่ กู่ สมร สกล อก' รน เยาวชน ก โย  แค่ ไก' ผล 
กยห นำ ชโ มาก เพราะ ไม ไกร โก วาม สน โสน นรา กร ฐ’ ยา ล  ( นอก ราก ไน 
แฟร งก เพ รก  ) 
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๓.  แผน ทน ร เวช วิทยา  มหา วิทยา ลยเ กิตติ งเก็ น  เม อง 
เกิต ติง เก็น  ก็า สก รา? ารย์ ไ ธน  เคย รชอ ฟ^  หํว์ห น่า แผน กน ร เวช วิทยา 

ไก, ขา เข้า ชม กิ,? การ ภาย ใน แผนก  ทน่ม การท กลอง ใช่ ยา? ำพ วก ธอร่ โมน 
ชนิก หน ง ใน การ คม กำ เน่ก  ยา ประ เภท น  นอก? าก? ะมป ระ โย ซน ใน การ 
คม กำ เน่ก แน่ว  ใน ทาง แพ ท ย!! ง ใช้ ท้า เท โรค เฉพาะ สก ร ยางอย่าง  เช่น 
โรค!] วก!] ระ ฑํเ คอน  โรค เอ็น โก เมท ร โอ สิสแ ละ ภาวะ เย นห มน  เย์น 
กน  ก็า สก รา? ารย์ เกย/ช อฟพ  ร่วม กํย์  นาย แพทย์ ออ ล เลอ ร  ใช่ ยา 
กํง์ กล่าว' ใน สก ร  ๒, ๔ ๓๓  กน  รวม เย์น รอ ข!] ระ? ำเ คอน ใน ระยะ เวลา ท 
ทำ การท คลอง  ©๔, ๐๓๓  รอย  แย่ง กน ไข้ ออก เย์น  ๔  กลุ่ม  กอ 


(ส.  พวก ทฺฅ องการ คม กาเ นก 
๒.  พวก ทเย์ น โร กย่ว กย่ร ะฑํเ คอน 
๓.  พวก ทเย์ น เอน โก เมท ริโ อสิ ส 
6.  พวก ท เย้' นหม่ นั  (อยาก มยุท ร) 

ปรากฏ ว่า  ใน ฑํน วน สก รท ใ ชยา เพ อ คม กำ เนิก รวม  © ,๖๙๕ 
กน นน  มอย่  ๗  ราย ทไม่ ไก ผล  ซงพ ย ว่า เยี้น เพราะ ใช่ ยา' ไม่ สมำ เสมอ 
ท๎ง์  ๗  ราย  อย่าง' ไร กก แม้ ย่าน? ะ ม!] ระ สิทธิ ภาพ' ใน การ ย์อง กน การ กง์ 
กรร ภถง  ๑00  เป อร เซ็น ค  แค่ กิ ทำ' ให้ ม อาการ แทรก ซอน อ* น ไม่ พง 
ประ สง ก  กอ  อาการ กล นไสิ  ( เออ  เย่อ ร เซน ค),  น่า หน กติว์ เพิม ขน 
(©๕  เย่อ ร เซ็น ค)  มโล ติ กอ อก กะ ปริก กะ ปรอย ระหว่าง รอย เก อน 

(๒๒  เย่อ/เซ็น ก)  •เลา  แค่ อาการ เหล่า นม่ ก? ะยร ร เทา ลง ไย่ ภาย 
หลง์ ทไก้ ใช่ ยา ไย่ แลํว  ๓- ๔  เก ธน 


&, ๖๙๕  คน 
(*๓๐  กน 
๐๒๘  กน 
๐๘๐  กน 
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การ' ใช้ ขาน เพ อ ยำ ยํก์ ภา ว ะ เย, แห มิ'' ษ] .นส ดร  ® ๘ 0  กน นน  ป ราก ฏ 
ว่า ไก ไส  ๓๙  ราย  (เท่า กไ  ๒! อ  เปอ รเช์ นก  ) 

๔.  บริษัท ผลิต ยา เชริ ง  ใ กก กา: ผลิ ค ยา กุม กำเ นก แสะ แผนก 
ว?" ไ ข? เงย' ริษํฑ์ ซงม กิ? การก ว่า ง ขว างไ หญ่ โก มาร 1 


ขอ สังเกต บาง ง] ระ การ  การ วาง แผนก รอย กร่วั ใน เยอ รม นัด ะ วน กก ยิง 
ไผ่ สู้? ะ แพร่ หลา?! นํก์ เข รา ะรํรู 'ยา ล' ไม่ ส นไ สนุน  แล ะปร รส ข การ ก่อ ด่าน 
ราก ปึง ก การ คริสต์ ศาสนา  โกย เฉพาะ กลุ่ม โรม นัก าออ ลิก  ร รู’ มน กร 
ว่า การ กระทรวง สวิส กิ การก รอย กร* ว ใน' ข?? ยํน์  กยํง็ เอ ญ เขน กน น ย กปิ 
นิกาย โรม ไก าธปึ ลิก เส ยก นัย  เมิปึ เร็ว ๆ  นม ผู้ เสนอ ก่อ ร' รู ขาล' ให้1 ช่วย 
เห ส อ!] รง เทศ ก้อย พํฌ นา' ใน เริ ปึง การ วาง แผน กรอ ยก ร้ว่  แห่ ไกร ไ! การ 
ปฏิเสธ  ปึก ประการ ห นง กฎหมาย หำ ม การ กุม กำ เนิก ซงพ วก นา ซ' 
ประกาศ ใ ชิ มา คง แห่ สม ไส งก ราม โลก นนก็ เพ ง ยก  เม อ  พ. ศ.  ๒๕© ๔ 
น เอง  ดาม ส ถก ปราก ฎ ว่า  ใน เยอ รม' นิด ะว้นิ ดก ม การทำ แท่ง กน มาก 
เหลอ เกิน  ดาม โรง พ ยา ขาล เฉพาะ สด ร ไน เม อง ใหญ่  ๆ  ปรากฏ ว่า ม 
รำ น วน การทำ กลอก เท่า  ๆกไ รำ น วน การ รก ยา ผู้ ขวย แท้ง ขคร  และ เข*' า 
โ? ว่า ผัยืว ย แท้ง ขด รท ไป รไ การ รก ษา? ากแพท ย  ภาย นอก โรง พ ยา ขาล คง 
? ะม รำ น วน ผาก กว่า นถง สอง เท่า  แสดง ว่า ม การทำ แท้ง นอก กก หมาย 
อยู่ อย่าง แพร่ หลาย 

ใน เยอ รม ไค ะว่นิ ดก มก ลนิก วาง แผนก รอย กร ว เพ ยง  ๖  แห่ง  อย่ 
ใน เย อร ลน เสิย  ๔  แห่ง  แก่ มแพ ทขป ระมา ณ  ๒0  กน  ผู้ เข' น สมาชิก 
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ของ สมา กม โป รฟา มิ เลย  ช่วย แนะ นำ' ในเ รอง การ วาง แผนก รอย กร’ ว 
แก่ ประชาชน ใน เขต ของ ฅน  การ ยำ ย* ก์ กู่ สมรส ท เย นหม น่น็ น  ทาง 
สมา ตม' ไม่ มิ! 8 ปก รณ สำ หร ย ว นิร ฉํข สา เห ด โกย เฉพาะ  น ม้ กิ ระ กอง ส่ง 
กน ไข้ ไม่ ร' ปการ ร’ กิ!} าย์ง์ โรง พ ยา ยา ล 

การ โ, ฆ!} ณา เกย วก' ย การ วาง แผนก รอย กร’ ว  ย* ง ไม่ อา รก ร; ทำ 
โกย เยิก เผย มาก น่ก์  แม่ ระ มิ การ โฆษณา ทาง หน* ง์สอ พิม พ,  วิทย  และ 
โทร ทํศ์น่ อยู่ ยำ ง ประปราย กิ กาม 

๑๐.  ส 11 ด 11 

ประเทศ สวเ กน มิ เนอ ท  ๔๔๙ ,๗๕©  กา ราง กิโล เม ดร  มิ 
ประชากร ๗. ๖ ลำ นก น  รง มิ' อ" กราก วาม หนา แน่น ของ พล เมิอ ง  ©๘ กน 
ก่อ กา ราง กิโล เม กร  รอย ละ  ๕๒  ของ ประชากร อา ศ* ย์อยู่ ใน เมิ อง 

พวก ทอ ยู่ ใน1 ชน ยท กง มิ รอย ละ  ๔๘  เท่า นน  เยึ้น ท ทราย ก'' น้อย' แลํว ว่า 
ชาว สวเ กน มิ ผาด รรูำ น การ กรอง ช้พสู งท สก ใน โลก  และ ประเทศ 

สวเ กน มิ ระ ยย การ ลํง์ก ม สง เกราะ หฑก่ ท สก ใน โลก  กาม สถิติ ท สำ รวร 
ไก่ ใน  พ-ศ.  ๒๕ 0๑  ปราก ฐ ว่า ชาว สา เกน ร้อย ละ  ๖๓  มิคู้ เย็น, 
รอย ละ  ๘๔  มิ เก รอง กก ผน,  ร้อย ละ  ๓๙  มิ ร* กร เย้ย ผา ไฟ พา, 

ร้อย ละ  ๕๖  มิ เก รอง ซ* กิ ผ้า ไฟ พา,  รอย ละ  ๔๕ มิ รถ ยนห ส่วน ก* ว์  และ 
รอย ละ  ๓๙  มิ โทร ท' ศน  ในเ รอง การ ใช้ ร่าย ปรากฏ ว่า  ชาว สวเ กฺน 
ใช้ เงิน ใน การก รอง ชพค รอย กร วละ  ๕๖, ๐00  ยา ท ต่อย โกย เฉลย 
(กสิกร ใช้ ร่าย กรอ ยก ร่ว ละ  ๔๕, 00๐  ยา ท ต่อย)  ประมาณ  ๓©  ฟ อร 
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เซน ห ของ ก่า ไซ้ ร่าย  เร้ ไ!) สำ หรย การ ยริโ กก  สวน ท เหลอ อก  ต) 0 
เย่อ รเซ็ นฅ  I1 ช ใ!] ใน การ ยำ รง กวา มส ขอน  "]  ก่าแ ร'} งาน ข ธง กรร มกร 
เท่า ก!)  เย 18)  ยา ห ท่อชํ่ ว์โม ง  หรอ ย่ระ มา ณ  ๔, ๓ 00  ยา ท ท่อเ (ๆ ธน 
พ ยา ยา ลไก้ เงิน เก อ นอ ย่าง กำ!] ระมา ณ เก อน ละ  ๔., 000  ยา ท 

ใน เริอ งก รอย กร โ  กู่ สมรส ชาว สวเ กน ม่ยุฅ ร โกย เฉลย น้อย, กว่า 
ใย  กน  อค์ รา ๓ ก ของ สวเ กน เท่า กโ  ® ๓ .๙  ท่อ พน  น้ย์ ว่า กำ ห สุก 
ใน โลก  อํฅ รา หาย เท่า ก โ)  ๙. ๘  ท่อ พโเ สง กว่า สศริ รู้ อเมริกา เลก น้อย 
เพราะ สวเ กนม้ อ' หรา ส่วน กน ชรา มากกว่า  กง แม้ กู่ สมรส ชาว สวเ กน 
ระ ม้ย กร น้อย กน อย่ แล้ว  '  ร' รู้ ขาล กย่ง์ ช่วย สก ภาระ ใน การ เส ยุง กู ยุค ร 
ให้ แก่ พล เม องของ เขา เย นอ ย่า งก  เช่น ร่าย เงิน สก ยล ะ  ©๓, 000  ยา ท 
แก่ ยก รท กก นท อาย กำ ก ว่า  ©๖  ย  นอก ราก นรํรู้ ยโใ หก วาม อนุ เกราะ ห 
ใน การ สมรส,  การก ลอก ยก ร,  การอ นาม ยแม่ และ เกก  กลอก รน 
ช่วย เลย ง เกก ใน กร ณท มาร กา ท่อง ออก ไ!] ท่า งาน นอก ยาน  (  เพราะ 

มาร กา ชาว สวเ กน ราว รอย ละ  ๓©  ม้งา น ท่าน อก ย่าน)  รวม ไย่ กง การ 
วาง แผน กรอ ข กร โอ กก โย  เด็ก อายุ กำ กว่า® ๔ ย  ร' รู้ ระ ออก เงิน ก่าใ ซ้ 
ร่าย ให้ ไม่ หาก อากาศ ฟริย ละ  ๏  กรง์  หาก อาย กำ กว่า  ๑0  ย มาร กา 
อา ร ระ กว ยก ม ไม่ ก โยก ไค้ โกย ไม่ ท่อง เสย เงิน เลย 

ใน ท่าน การสา ธาร ก เส ข  สว เก นม แพ ทย  ๙. ๒  กน,  พ ยาย'1 ล 

181๙.®  กน  และ ทน ค แพ ทย  ๖. ๕  กน  ท่อ!] ระ ชา กร  ©0,000  กน 
และ ม เหยง กน ไข้ รวม หง สน  ©©๓, 000  เหยง  (เท่า กโ๏ ๖.©  เหยง 
ท่อ!] ระ ชา กร  ๑,000  กน)  การก ลอก ย ต ร!] ระมา ถเ  ๙๓)  เ!] ธร็ เซ็น ห 
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กระทำ ภาย ใน โรง พ ยา ขาล หรอ สถาน ผดุง กรร ภ  อก  ๓  ฟ อร เซน ท 

ทำ กลอก ท ขำ น โกย นาง สง เกราะ ห้!) ระ รำ ทอง กิน  สาเก นม กน ยอ นาท ย 
แม่ และ เกก กระ รายอยู่ โกย ทํว้ถ ง  ก็นย ข นาก เลก อา ร ส่ง คน ไข้ ไย่ ยง 
ก็นย ข นาก ใหญ่ หริ อ โรง พ ยา ขาล ไต้ โกย เอ ลิ กอย่ เก อร  กาม กูน ยอ นาม ย 
แม่ และ เก็ก ทม่ การก แล  สฺข ภาพ มาร กา ภาย หลง กลอก ทุก  แหง ระ คอ งม 
กล นิ กวาง แผนก รอย ครำ ร่วม อย่ กาย  ปึก รา เกก กฺาย เทา กํย  ©๗  กอ พํน์ 
อ' ท รา มาร กา กาย เท่า กย  190  กอ แสน  น ขวา คา ท สุก โน  โลก อก  เห มอน 
ทํน์  สำ หรํย์ ย ริกา ร  ทาง แพ ทย่ และ ย ริกา รรํก ษาพ ยา ยา ลน น  ร รู' รก เห 
แก่ ย่ระ ชา ซน โกย ใชข้ ะ ยยย่ ร” กนส่ งิกม  โกย ผูย่ว ยแท ย ระ ไม่ต็ อง เสย 
เงิน เลย ไม่ ว่า ระ เขน กร ณใก  ๆ  (ร รู' ขาล สา เกน ใช่ ง ย!) ระมา ถเถ ง ย ละ 
๑๖,© 00  ถ1 าน ยา ท  สำ หรย การสา ซา รณ สุข)  สต รท กลอก ยก ร ระ 
ไก้ร้ ข์ยริ การ ราก ร รู [ฟ ริทุ่ ก- อย่าง  และ ยํง์ไ กรํ 1) เงิน’ ช่วย เหลอ ปึก ราย ละ 
๑,๑00  ขา ท  ท8 งย้ง ใต้ รย เงิน เก อน เต็ม ใน ระหว่าง ลา อก  ๓  เก อน 

(ใน กร ณท ทำ งาน  )  สำ หรํข กน ชรา และ กน พิการ ก็ ไกร ยก วาม สง เก ราง ห้ 
ช่วย เหล่ อร ากรํ เอ ย่า งก เย ยม  ริง อา ร กล่าว ไต้ ว่า ชาว สวเ กน ไต้ รํยืก วาม 
อุ้ม ซ ราก รํเนํ ย ตํ้งแต่อ ย่ใน กรร ก;  เลิก;  แก;  เ^ย  รน กระทง กาย1 เกย 
คลอก ช่วิก เลย ท เกย ว 

แนว โน ม ของ อ' ตรา เลิก ใน ส่วเ กน กาล งเก็ นอ แาง มาก ลิน โ1 ว่'1 ง 

พ. ก็.  เอ ๔. ๗  ๘- *8 (เ .๘๓  เนอ ง รา กอ ตรา ส่วน ของ พล เม อง ใน ายท อา ร 
ม่ยต รไ ด้น นลก ลง  (โกย ทมอ 'ตรา ส่วน ชอง กน ชรา เพิม ขํ้ น')  ใน ระ ย ะนน 
รํ รู'’ รง พ ยา ยาม ทกวึ ถทา งก' ^ ะ เห้' ม พล เม อ งโ ก ย' ส่ง เส มิ ม การ สมรส,  ให้ 


ดาด ๐ 


ค วาม ธ น เกราะ ห่ใน การ กลอก ยตร และ เลย งก ยก ร  คลอ ค! น?' ก์ฅง สถาน 

เลย งเก้ ก ขน มาก แห่ง  แค่ห ลิง? ากส งก ราม โลก กร่ง์  ๒  เยึ้น ก้น มา 

อโ รา เถิก กล โท วขน เย น ลำ กโ  รน เถิก ย ญ หา ในเ รอง โรง เริย น  แล' 

สถาน เลย งเก้ ก เวลา กลา งวํน์  ซ งม ไม่ เพ ยง พอ แก่ กวา ม ก้อง การ 

อย่าง ใร กก,  ใน ข ณ; นสว เกน ไม่ มยญ หา เกย วก โป ร; ชา กร เห กุท ร'!' ยา ล 

3  “  XX '  ^  / 

สน โสน น การ วาง แผนก รอย กร โ  แล;? โ] ให้ มยริ การก านน ขน คาม ศูนย์ 

อ นาม โ แม่ แล; เกก น้น์  มวํก์ ถป ร; สงก้ ส่วน ใหญ่ เพ อ ก้อ ก้าน การทำ แห่ง 

ชง มอ ย่อ ย่าง แพร่ หลาย เซน เกย วก โ เยอ รม น  แล;!! ร; เทศ ใน ท ว!) ยุโรป 

คลอ ค? นอ เม ริกา ใต้ ปึก หลาย ป ร; เทศ 

การ คู งาน ใน กรุง สต อก โฮ ล็๋ม 

๑.  กอ งอน าม่ย แม่ และ เด็ก  สภา สาธารณ สุข แห่ง ชาติ  การ 
อ นาม โ แม่ แล; เก้ก ใน สวเ คน นโว่ าเ? ริญ ก้าว หน้า มาก  มศูน ยอ นาม' เย์ 
แม่ แล; เก็ก รวม ทง์ สน  ๑, ๖๑๓  แห่ง  คาม สถิติ ปรากฏ ว่า สค ริม กรร ภ 
รอย ล;  ๘๖  แล; ทารก เถิก ใหม่ ร่อย ล;  ๔๗  ไก้ร โย ริกา ร? ากก็ นย 
อ นาม โเ แม่ แล; เกก ท วป ร: เทศ  นโ ว่าย ริกา ร ของ เขา มอ ย่อ ย่าง ทวถ งทง์ 
ใน เม อง แล; ก้อง ถินช น ■ยก 

เม อ  พ. ก็.  ๒๔. ๘®  รำ ยา ลสว เกน ไก ออก กฏห มาย ขน ญาฅ ให้ 
สก ริม กรร ภทำ แก้ งไก้ ใน ยาง กร ณกํง์ ก้อ ไป น 

๑.  ใน เม อม เหตุผล ทาง การ แพ ทยย่ งช ว่า  สฅริ ผูน นม โร ก 
หรอ มก วาม ผิก ปกติ ยาง ป ร; การ  ชิง การ คลอก ยฅร อา? เย็๋ นอ โก ราย แก่ 
ชิวิฅ หริ อ สุขภาพ ข ย่าง ร่าย แรง 


เ 


๓๑๑ 


1®.  ใน เม อม เห ห ผล เพ ยง พ ธ!} งช ว่า  การก ลอก ยุค รก ก  หรอ 
การ เลย งก ยก รท ระ มิ กำ เนิก ขํ้น มา ใน ภาย หน้า กก  อาน ยน เห ค แห เส อม 

สข ภาพ ท* งก่า น ร่าง กาย แสะ 1 ท' โร 

๓.  ใน เมิอ สคริ ผัน นก่ง์ กรร ภ โกย ถก ข่ม ขน กระทำ ชำเรา  หรอ 
โกย มิ ไก่ สม' กืรใ ร  หริ อ โกย การ กระทำ ทผิก กฎหมาย ของ ยุ กก ลอน 

หริปึ ถ^ หาก สก ริผู้น น เขนย กก ลยญ ญา อ่อน  (ริก ทราม)  หรอ มสกิ 
วิ!] ลาก  หริ อถำ หาก มิ อาย ตากว่า  ๑ ฃ็:  ข, ใน ขณะ ทมิ การ ร่วม ประ เวณ นนฺ 
๔..  ถ้ามิ เห ค ผล ปึน์ พง เชอ ไก่ ว่า  สคร ผนน หรอ ยิกา ของ ทารก ท 

อย่ ใน กรร ภ  มิโ รก หริ อ ภาวะ ผิ ก!] กกิ ยางอย่าง ทอ าร ถ่าย ทป็ก กรรม พน!) 
ไ!] ส่ยค ร ไก่  ทงน รวม ทง์โ รก ริก และ โร กย์ญ ญา อ่อน ก่วย 

หล้งื ราก ไก่!] ระ กาก ใช่ กฎหมาย ก่งึ กล่าว แล่ ว  ปรากฏ ว่า มิ การ 
ทำ แก่ง เพ ม รำ น วน ขํ้นฑ ก! ริ  ใน ยรร ยํน์น มิ การทำ แทง โกย ถก กอง ตาม 
กฎหมาย ประมาณ ย ละ  ไอ, ๘ 00  ราย  ส่วน ใหฌ เนอ ง ราก เห คุ ผล ทาง 
การ แพทย์ และ ล้งก ม  นอก ราก รำ น วน การทำ แก่ง กง กล่าว แล่ ว  ยง 
เชอ ว่า มิ การทำ แก่ง ทผิก กฎหมาย อยู่ อก ไม่ น้อย  กวย เห กุน ร' เยา ล รง 
พยายาม ท ระยอง กิน มิ, ให้ มิ การ ทำ แก่ง โกย แ' ผร่, หลา1 ยเ กน ไย่  ซง อา ร 
เย นอ โ เก ราย แก่ สุขภาพ ของ สก ริ ไก่  โกย กระทรวง สา ข้า รณ สุข ผูรํย์ ผก 
ชอย ใน เริ ปึง น  ไก่ รํก์ ให้ มิ การ แนะ นำ ประชาชน ในเ รอง การ วาง แผน 
(ๆ รอย กร' ว่ชํ้น กา ผก นย์อ นาม?1 แม่ และ เกํ่ก ข นาก ไห ญก่วี ป ว” เกส  และ 
ไก่ เริม อำนวย ย ริกา ร ก่ง กล่าว^ แก่  พ •ก.  เยฺน กน มา  แพทย์ 

และ พ ยา ยา ล กาม ('เนย อ นา ม้ย แม่ และ เกก ริงมิ หน้า ท เพ มข นอกอย่าง 


๓ ด ไ2) 


หน 4  กอแ นะ นำ วิธ การ คม กำเ นก' ให แก่ ผ้ทก้ องการ ระ ทราย  นอก ราก 
ระ สนํอ์ สน น การ วาง แผน กร ข ยก รา 1น ม่ระ เทศ แล ว  ร รู' ยา ลสว เกน ย* 5 

สน ใ รท ระ สน โ เสน นให โ! ระ เทศ ท  ม  ย ญ หา!! ระ ซา กร  หรอ  กำ ลง ระ มยญ หา 

ม่งะ ชา กร ใน อ นา กก ทำ การ วาง แผนก รอย กร่ว์  และ เอน!! ระ เทศ หน งท 
เสน อก วาม  เห น ห่อ  ส ห!! ระ ชา ชาติ ให้  ซวย เหลอ  ม่ระ  เทศ กอย พฌ นา ใน 
เร องการ วาง แผนก รอย กร' ว์ 

วิชิก ม กำ เนิก ทศ น ยอ นาม* ย์  แม่  และ  เกก' ใน สวิเ กน  แนะ นำ ให้ กู่ 
สมรส ใช้ มิอย่  ๓  วิปึ  กิ อ 

©.  หมวก กรอ ย!! ากม กล ก ร่วม กขเ รลล  (ใช้ มาก ท สุก) 

10.  ม่ล อก ยาง 

๓.  วิธ ระ ม' ก์ระ ว' ง่  (001เน3  10161-1-111)1118)  วิ ปีน กู่ สมรส ใน สวเ กน 
ใช้ กน มาก  นโแ ยึ้น เวลา รอย ย แก้ว  เซ อ ว่า  เยี่น สา เห คท ทำ ให้ อ' ครา เกิก 
ใน สวิเ กน กา ลง มา เอน ลำ กย 

ยาก ผก ำเนิ กชนิ กร โ]!) ระ ทาน กำ ล' ง์ระ มิผูใ ช้ก้น์ มาก ขน  ส่วน 

ข ก!] ลา สติ กน นกำ ก้งท กลอง ใช้ ก้น อยู่ ใน โรง ทยา ยา ล ยาง แห่ง 

การทำ แก้, ง ใน สว่ เดน  มิ ใช่ ระ ทำ กน ง่าย  ๆ  ก' ง์ท ยาง กน เข้า โร  คาม 
กภูห มาย สฅร ทมิก วาม ร] ระ สง ศร ะ ทำ แก้ ก้ะก้ อง ไก้รํ ขอน ญาฅ  ราก  สภา 
สาธารณ สข แห่ง ชาติ  หรอก ณะ กรรม กา รอน!) ระ กอย ก้วข แพทย์ สอง 
นาย  (กน หนิง ก้อง เขน นาย แพ ทย สาธารณ สุข1 ของ ทาง ราชการ)  แก้ว 

แห่ กร ณ  ปรากฏ ว่า  ร่อย ละ  ๕0  ของ สก รท ขน กำ ร่อง ขอ ปึนฌู ากทำแทํ โ 


๓ ส ๓ 


ไค้ รำ การ ย่ฏี เส ธรา ก ทาง การ  นอ ก,? ากน  รำ' ขาล สวเ ทน ยํง์ฅ่ ง ห!! ว!) 
ร้ย์ป รก ยา แนะ นำ เกย ว กำ การทำ แท้ง ขน คาม เม อง ค่าง  ๆ  ประ มาก I 
๒๕  แห่ง  มน’ รแพ ท ย,  ริคแ พทย้  แสะ นำ สำ คม สง เกราะ ห่ 
ร่วม กยป ฏิยฅิ งาน  เพ ธร งใร สฅร ทอย ากทํ ''แท้ ง์ให้ สำ เลิก ความ คิก ของ 
คน เสย  ปรากฏ ว่า รำ ยล ะ  ๕๓  ของ  สท้ร เหล่า น ยอม  ย่ฏิย้ กิ คาม โกย 
อุ้ม ทำ งค่อ ไป รน ถง กำ หน ก คลอก  ไน กร ถ* เซน นรำ ระ ซวย เห ลชิ โกย 
ทำ การก ลอก ยุฅร  กำ  ช่วย กแล ชิน ามำ ท1 ง ของ แม่  แสะ เก็ก ให้ โกย ไม่ คิก 
มล ค่า  แสะ?] ง์โห้ เงิน สง  เครา ะ ห่อ กก ำนห นง ประ มา ถ*  ๓, ๖ 00  ยาฑ 

หน่วย สง เกราะ ห่สค่ รม ศร รภผู ไม่ ประ สง กเค ร เหล่า น  ยำ ช่วย เหลอ 
แนะ นำ วิธ การ คม ท้า เนิก  และ' ช่วย ทก สอย การ คง กรร ภไห้ โกย' ไม่ คิก 
มล ค่า อก ท้วย 

ขำ ความ ทขร ร ยาย มา แล่ วิ ข้า ง คน  ไท้ ราก การส นทนา กำ นาย- 
แพ ทย กน นา ร  ไกเ รอ รส คาม  แห่ง กอ งอน' ามำ แม่ และ เกก  สภา 
สา ธาร ถ* สข แห่ง ชาคิ 

๒.  สมาคม เพศ ศก ษา แห่ง สว เดน  ทรริ ง สมาคม นก กอ 

สมาคม วาง แผน ค รอย กรำ แห่ง สวเ ค นนน เอง  ไท้ พย กำ นาย แพ ทย้ 

ธอ รส เก็น  โซ วาล ส  ผู้ เย้' นริต แพ ทย้แ ละ เขน ประธาน กรรมการ ผาย แพ ทย้ 
ของ สมาคม  กำ นาง ซ ซาน น  เอน นิงส  เลขา น การ สมาคม  นาย แพ ทย้ 
โซ วาล ล  ไก เล่า ถงฝ ระว้ กิของ สมาคม ไห้ พง โกย สำ เข ป ว่า  สมาคม 
นม กำ เนิก ขน มา เมปิ  พ. ก็.  ๒๕๘๖  โกย นาง เอ ล เซ  ออ หเค เลน 


๓๑๔ 


1 โน เสน  เย็น, ผูก’ อ ก่ง  (นาง เโน เสื่น  ผูน เกย เย็น นาย กสห พำ!) สมา กมว วง 

แผน กรอ ยก รำ ระหว่าง ชา กิ  และ เย็น ยก กล สำ คำ] ผูห นง ใน วง การ วาง แผน 

กรอ ยก รำ ของ โลก  )  ทน สำ เนิน งาน ของ สมาคม ใน ระยะ เริม แรก ไก่ ว่า ก 

การ ขาย เวช ภ’ ณฑก ม กำ เนิก  เม อก่ง์ สมาคม แก่ ว  ๓  ย  ร* รู' ยา ล โง ให้ 

กวา มส นำ สน น โกย รํกใ ห้ม่ย ริกา ร วาง แผนก รอย กรำ ขน กาม คูน ยอ นาม ย 

แม่ และ เกก ทำ ประเทศ  การ กำ เนิน งาน ของ ส ผาก ม โง ไม่ ม อุป สร รก 

แก่ อย่า งใก  ใน เริ องศา ส นาก ไม่ ม การ ขำ ขวาง เพราะ ใน สวิ เก นม พวก 

กา ชิอลิ กอ ยู่ ประมาณ  010,000  กน เท่า นน  คาม กฎหมาย ของ สวเ กน 

สฅริ ทม่ยุ กร  ๕-  &  กน  อา โข ออ นฌูา ค ทำ แท่ง ไก่ เพราะ กอ ว่า  การ 

กลอก ขคร  อา โ เย็น การ เส ยง อำ ครา ย ก่อ สข ภาพ หรอ ช่วิฅ 
’  4  ;  โ  .  ' 

การ ศก! รา เกย วก ำเริ อง เพศ ใน สวิ เกน  นำ ว่า กำ ว หนำ ไป ไกล 

มาก  มกฎฺ หมาย ยำ กำ ใ หำ ร รน ขำ ใน ห ลำ สก ร โรง เริย น สาม' ญทำ ไป 

โกย สภา การ ศก! รา แห่ง ชา กิ เย็น ผูก ว ยก มก แล  กร กาม โรง เริย น ค่าง  ๆ 

โ: ฅอง ไป รำ กา รอย รม เริ อง น เย็น พิเ ศ! ร  แก่ ก ปรากฏ ว่า  ยำ มกร เย็น 

'รำ น วน มาก  (โกย เฉพาะ กร สาว)  ท ไม่ ใกร่ โะ เค็ม ใโ สอน วิ ขาน แท่ 
นำ เริย น นก  เพราะ ยำ รูสก กระ กาก อาย อยู่  หนำ สอ สำ ห รำ ใช้ สอน 
เริอ ง เพศ ใน โรง เริย น เขา แก่ง ให่ เหมาะ สม แท่ ระกำ ความ ร ของ เค็ก  เช่น 
สำ ห รำ เก่ก เลก  ๆ  ก สอน กง ธรรม1 ชา กิของ ส' กิวิ ค่าง  ๆ  ว่า ม การส ยพช พำ ชิ 
กำ อย่าง ไร  สำ ห รำ เก่ก โคก สอน ถงส ริ รวิ ทยา ของ การส ย พำ/  คลอก โน 
ผล รำ ข' ของ การ ค งก รรภ ใน ระหว่าง การ ศก เรา  ( ใน สวิเ กน มก ภู หมาย 
ยำ กำ ให้ยิ กา มาร กา ของ นำ เริ ขน ท ยำ เอิฉฺ เม ยคร ใน ระหว่าง การ ศก! รา 


๓๑๕ 

12ฅ* อง! ๆ แส เลย งคห สาน ค สอ ก ใ!! 1 นกว่ าชิา ยก 4  & ^  บ)  สภา กๅร- 
ศก ย’ าแ หง ชา ก ไก? กพ ภพ  ^ก่ภ นิ การส ชิน เพศ ศก ยา ใน โรง เรย น  97 
ป็ชิก เผย แพร่ ก่วย  มยท เรย นฅำ อย่าง ก่ง กำ แย่ ล ก่ง ก่อ ไย่ น 

“เดก มี กำเนิด ข นม าไ ดือ ย่าง ไ 5*  ?  เดก ออก มา จากร่าง กาย ของ- 
แม่น น เอง  ภาย ใน ร่าง กาย ของ แม่มี ไข่ อย่เ บน จำนวน มาก  ไข่ เหล่า น 
ไม่ โต เท่า ไข่ ไก' แต์มี ขน  าด เลก เหลือ เกิน  เลก กว่า ตัว เข ม หมด เสีย อีก 
ไข่ เหล่า นอ ยู่ ใน ตัง ของ ตัน ภาย ใน ท่อง แม่  อย่ มา วัน หนึ่ง ไข่ ฟ่อง หนึ่ง จ ๕: 
ตั้ง ตน เจริญ งอก งาม ข็้น มา ไม่ ชา ก เกิด เบึน สีร ษ# เลก  5)  แล# แขนขา เลก  6) 
ถา หากว่า เธอ สามารถ มอง ท# ล เขา ไม่ ภาย ในตั องของ แม่ ไดื แล่' ว  เออ 
จ# ทราบ  ว่า  มีน อง เลืก เกิด ขน มา อีก คน หนึ่ง แล่ ว  เดก ตัว นอ ยนึ่ จ# ได 
ตับ อาหาร จาก แมี ทาง ท่อ ชิง ผ่าน เขา ไม่ ใน ทอง ของ เขา  แล# เขา มี ร่า ง- 
ก  าย เติบ ใหญ่ ขั้น  ทก  วัน  ใน ข ณ# นึ่น แม่ ก จ# มี ทอง โต ขน แล# เดิน อ ย อาย 

พอ ผ่าน  ไป ได้  ๕  เดือน  เด็่ กก  จ# โต เต มที่ จน ไม่ มีที่ ว่าง ในตั อง แม่ พอ ที่ จ# 
เติบ โ ต ต่อ ไม่ ไ ด  อีก  วัน หน งแมี ก จ# เจ บท อง  ฟ่อ ก  ทราบ ไดื  ว่า  เดก' 
อยาก จ# ออก มา ขาง นอก แลว  ฟ่อ ‘จง ริบ พา แม่ ไม่ ส่ง โรง พยาบาล  เด ค 

กจ# ออก มา ทาง ข่อ ง  ชิง อยู่ ใน  ร# หว่า ง ขา ของ แม่  นาง พยาบาล จ# ตัด ท่อ 
อาหาร ออก เสีย  เพรา# เดก กิน อาหาร ทาง ม่าก ไดื แส  ว  ตรง ที่ ท่อ เข่า ไม่ 
ใน  ท่อง  เด็่ก จ# มี ร่อง  รอย เหลือ อยู่  เรียก  ว่า  “ส# ดือ”  เดก ที่ เกิด ใหม่ 

ตัง คง  ไดื อาหาร จาก แม่ คือ ดดน ม^า กอก แม่  แต์น ตัง ไม่ ไดืเ ล่า เรึ่ อง 

ล่า ตัญ ไม่ ตอน หนึ่ง  คือ  เห ต ใด ไข่ ใน  ทอง แม่ อยู่ ดี  ๆ  จิง เติบ โตก  ลาย 
เบน เดก ขั้น ม า  ไต 


๓๑' ๖ 


“  ที น' จ!) ขอ ก ล่า ว ถืา พ่อ นำ ง  ภาย ใน ตัว พ่อ มี เม ลด เลก  ๆ  คลาย 
เมล็ด พันปี  ผัก เรียก ว่า ตัว อสจ  ผัน ว่ว่า เนา ต เลก กว่า ไข่ ข อา แม่ เสีย 80 
แต่ ผัน เบึน ตัว สำคัญ ที่ จ!) ข่าย ให้ ไข่ ขอ าแม่ ตา ตน เจ รืญ ขืน มา  ตัว อสุจิ 
ข อา พ่อ แล!) ไข่ ข อา แม่ จิาค อา เจ รืญเ ดิบ โด ขั้น มา ผัว ย ผัน  เพรา ะ เห ตน 
ลูก จิาผั กมืห ผัา ตา คผัา ย  ๆ  ผับ พ่อ แม่  (  ผัา หาก ผัก เรียน ถาม ว่า  ตัว 
อสุจิ ข อา พ่อ เข,' าไ ไ] หา ไข่ ข อา แม่ ได อย่า] ไรก็่ ให้ ครใ ผัด ลพินื จ เอา เอา ว่า 
ควร จ!) อธิบาย ให้ พา หรือ ไม่  แล!) ควร จ!) อธิบาย อย่า าไร จิา จ!) เหมา!) สม 
ผับ วัย แล!) ร!) ผับ ความ ร้ข อา เดก  )  ” 

ยทเ ริยน ท่ว์อ ย่าง ข้าง ก่น เขนย ทเริ ขน สำ หริ ยเก็ ก  ๆ  ช2 นอน ขาล 
หรอ ชนม่ ระ ถม สำ หริ ยเก็ ก โฅก็ ผหลํ กสต ร ยาก ขน ไม่ เยี้น ลำ กโเ  ก้ ง์ก่วื 
อย่าง หลํก์ สก ร ยาง วิชา ต่อ ไม่ น 

เด็ก อายุ  ๑๑  —  ๑๒  หนำ ท ของ อว้ย วะ สิ ยพ่น์ ธ,  ม่ระ ฑํเ กอ น , 
การ สำ เ ร’? กวา มใก ร่ท่ว ย ตน เอง,  การ ม่ฎิย ก สนธิ,  การ เฅิย โฅข อง ทารก 
โน กรร ภ  อลอ 

เด็ก อายุ  ๑๔  —  ๑๖  ว โ] รุ่น กโเ ยญ หา ทาง เพ ก็,  ก็ล ธรรม ในเ รอง 
เพ ก็,  ล  ก ไม่ ม พ่อ,  การ แท่ง,  กาม โร ก,  เวช นํณฑ กมสำเนิ ก, 
การทำ หมโ เ,  อาการ วิปริต ทาง เพศ  ร ล') 

นํก ศก ษ ไ อายุ  ©ฟ่  —  ๒0  ออ ร โมน เพศ,  ยญห าสํง์ กมแ ล; 
ก็ล ธรรม ใน เริ อง เพกึ  ย ริกา รสํง์ กม สง เกราะ ห เกย วก โ] การ สมรส แล; 
การ เลย งก ยุ กร,  อา รม ณเฉิ อย ชา ทาง เพ ก็,  การ เพศ ศก ษา ภาย ใน 
กรอ ยก ร* ว  *)  ล  ๆ 


๓๑ ตเ 
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๓.  กรม วิเทศ สหการ  ไส ห ยป ะ สนทนา แลก เปล ย นก ราม กก 
เหฺ นก ยัร ธง อธิ ยก และ เลขา น การ ผาย วาง แผน  ซอ  นาย การ ล  เชิน แมร 
เกย วก โก วาม ช่วย เหลอ ทริช ขาล สวิเ กน อา รพิ รา รณ าให แก' ประเทศ ไทย 
ใน การ กำ เนิน งาน คาม โก รง การ วาง แผนก รอย กร ว ขน ท กลอง  เรา หนา 
ทกํงึ กล่าว อธิ ขาย ว่า  โครงการ ช่วย เหลอ ของ ร ช' ยา ลสว เกน ท กำ เนิน 
การ อยู่ ใน หลาย  ประเทศ  ขณะ นน น เย้ น  การ ช่วย  เหลอ ใน กาน วิชาการ 
เช่น ริก ฅงโ กรง การวิ ร โหร อ ให้ ทน การ ศก ยา และ ทุน ผก งาน  ใน ขณะ น 
ไห้ ให้ กวา ม ช่วย เหลอ กํง์ กล่าว แก่ ประเทศ  เข ธิโปึ เขย,  ปาก สถาน  และ 


ล่ง กา,  ซงน อก ราก ระ ช่วย เหลอ ใน การ วาง แผนก รอย กร ว แล ว ยา ให้ 
กวา ม ช่วย เหลอ กำ นอน")  อก  อา ท  การอ นาม ย แม่ และ เกก,,  การ 
สาธารณ สข ชน ย ท,  กา รอย รม วิชา ช่าง ผม ข,  การ ผก อย รม เก่ย วก ย 
อก สา ห กรรม  าลอ  สำ หริ ยโก รง การ วาง แผนก รอย กริว์ ใน ประเทศ ไทย 
ริ ชยา ลสวิ เกน พร อม ปึย่แ ส้วท ระ ใ ห, กวา ม ช่วย เหลอ  แฅ่ริ ชยา ถ ไทย ระ 
ฅ่ปึง เรร รา ขอ กวา ม ช่วย เหลอ ไป เย็น ทาา การ  โกย ผ่าน สถาน เอ กอ กร- 
ร าชท ฅสวิ เกน ใน กรง เทพ  ๆ  ซาง ะฅอ งม กา รพิ รา รณา อนุ ม้คิ ผ่าน ขน ไป 
เยี้น ข นๆ  ฅ8 ง์แฅ่ กณะ กรรม กา รพิ รา รณา แผน การ ช่วย เหลอ ขอ'! ศร ท 
วิเทศ สหการ ขํ้นไ ปร นถ งก ณ ะร 'ชม, น1 ศร  และ ริ ช สกฺา เย น ขน สก ทาย  แก 
เขา เชอ ว่า กง งะ  ไม่ ม อะไร ขกขํ อง  ราย ละ เอ ยก เกย ว แก่ วิธ กำ เนิน การ 
ขอ กวา ม ช่วย เหลอ ใน เร้ อานน น  ผูเข ยนไ ห้มห นโส อก ราย เรย น ท่าน 

ริ? ม นคร ว่า การ กระ ทร วา สา อา รณ สข เท พิงา รณ'1 แส้ วิ  หลา งา ทท ไห้ 
ออก เกิน ทาง งา ก ประ เท สสว เกน  (๒®  ทุ ลา ศ ม  1060 ๖) 


๓®^ 


๔.  โรง พยาบาล แน็ค กา  โรง พ ยา ยา ล แห่ง นเย์ น โรง พ ยาย'1 ส 
คํว็อ ย่าง1 ชง ส รำ งขํ้น อย่าง ทน สม ยก สุก  ณ  คำ!) ลแ นก กา  วา รม โก  ซ งม 
ประชากร ประมาณ ๗๕, ๐00  กน  เย็น โรง พ ยา ขาล ข นาก  ๕© ๐  เก ยง 
ม แผนก ค่าง  ๆ  กอ 

—  แผนก ศํล์ย กรรม 

—  แผนก อาย ร กรรม 

—  แผนก โร กเร ปึร้ง์  (รวม ทง แผนก สรร ยํ' ยํก์) 

—  แผนก สก กรรม และ นริ เวชกรรม 

—  แผนก โร กริก 

—  แผน กผู ขวย นอก 

คํวื อาการ โรง พ ยาย'' ลเย็ นฅก  ๔  ชน  อ!] กร ณ การ แพทย์ กลอก 
รน เฟปึ รินํเ รอ ริ ล้วน แค่ ห้น์ สม โ) ทงส นุ  แผนก ผูย์ว ย นอก มล' กัษ ณะเ หมอน 
ก โ) ห้อง น้ง์เ ล่น กาม โ! แกล มากกว่า ทา ะ เย็น โรง พ ยา ขาล  ใน หก กน ไข้ ม 
ห้อง นํ่ง์เ ล่น และ ห้อง สูยยุ หรซ งฅก แก่ง อย่าง โอ่โถง ทํน์ สม โ)  ม โทร คํก์น 
และ เก ริ อง ยำ รง กวา ม สุขอย่าง พร อม มูล  ม ห้อง พโา สำ ห รโเ แพทย์ แล; 
พ ยา ขาล ห้วย  เก ยง กน ไข ทุก เกย งม วิทยุ อยู่ ใกห มอน สำ หรโ พง โท ย 
เฉพาะ คํว์  อาหาร กน ไข้ ผลิ กาา ก' แผนก สูท กรรม ของ โรง พ ยา ขาล โท ย 
ใส่ ถงม่ ลา สฅก ทำ ให้ แห้ง และ เย็น าน แข็ง สำ เล้ย งา าก  ห้อง กรํว์ ไม่ เก ข ไว 
ใน กู เย็น ทาม กก กน ไข้  เวลา ระ เส ฟพ ยา ยา ลาง นำ มา ทำ ให้ รอน แล้ว ใส่ 
ราน เสิฟ ใน ถาก พร้อม ห้วย ชอน ซ่อม แยย เลย ง อาหาร ผู้ โกย สาร เก ริ อง ยิน 
หล้ง์ ราก รำ หน่าย กน ไข1 ออกราก โรง พ ยา ขาล แล้ว เขา ร; เก ล้อ น เท ยง ท๎ริ 


ดาด 6 

เคย ง ไป ทำ กวา ม ส: ปึาก ยง แผนก ทำลาย เชอ โรค' ขาง ส่า ง  ห ปึง กน ไ ขั^ 
ไว สวย งาม น์าอ ย่ มาก  ไม่ ผิกก่ ย ห้อง พํก ไน โฮเ คล ชนก  มร ะ ยยว ทย ซ- ง 
พ ขาย าลก โ) กน ไข ไาฑ ะ พก ห้น์ ไก โกย สะ ก วก  ทราย ว่า การ ก์' ธ ส ราง โรง 
พ ยา ยา ล แห่ง นห้ ปึง1 ใช้ เงิน หลา ยสิย ลาน ยาก กู เพ มอ น ระ เย' นโ รง' พย าย า ล 
ท ทำ' ไว สำ หร ยอ วก นก ท่อง เท ย ว' ชาว ค่าง ปร ะ เท ศ โก ยเ ฉพ วะ  เพราะ ไก 
ก่อ สรํ้า ง คาม แยย  แปลน ทม แนว  แปลก ไม่ ชำ กขโ รง พ ยาย วลุแ พง ไ?1 ไน 
โลก  และ นิ ปึก 15 หรห รา เกิน ไป สํกพ นํปึย  โกย เฉพาะ เม ข คาน งถง 
กวา มนิง ว่า  ชาว สวเ กน ทเร ยย่ว่ ย ระ ไม โ อง เสย เงิน ก่ว ชิง รพ เนย พ ไพ 
แก่ โรง พ ยา ยา ล เลย 

I  .  ^ 

๑0*  เคน มารํ่ ก 

ม่ระ เท!' แกน มาร กมเ นอ ห  ๔๓, ©๔.! ย  กา ราง กโล เม กร  มยีร ะ” 
ซา กร  ๔. &  ลาน กน  อิก ราก วาม หนา แน่น ของ พล เม อง เห่า กํยี  ©0๖ 
กน  ก่อ กา ราง กิโล เม กร  อิก รา เกิก เท่า กย  ©๖. ๖  ก่อ พ น่  อก รา กาย 
เห่า ก,, ยี  ๙ .๕  ก่อ พน  อิก รา เพิม ของ ยี ระ ซา กร โกย ธรรม ซา กิ เห่า หํยี 
รอย ละ  0.๓1  กอย 

อ ครา เพผ ของ ยี ระ ชา กร โนม่ ระ เทศ เกน มาร ก  ม แนว โน' มหา ะ สูง 
ขน กง แก่ กริ สก ศก วรร ย ห®' ร1  (รง หว่า ง  ก. ศ.© ๘©©— ก., ศ.  ©๔©©) 
เนอ งฑก การสา ธารณ สุข เรริ ญมว วห ^ น  และ ยี ระ ชา ซน มมาก ร 5 าน 
มาร กรอง ชพส งขํ้น หละ น่อย  ม่รา กฎ ว่า ใน ระยะ นฺน สก รท แก่ง งาน แล' วโน 
หมวก อาย  ไอ© —๓©  ย  มย กร ย เวน ย โกย เฉลย  ยง ผล ใ หยี ระ ซา กร 
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ค. ศ.  ๑^ 00 


เกน มา รก ซงม อยู่ เพ ยง  ๔  แสน คน  โน  ก. ศ.© ๘ 00  เหิม เย น© ดาน 
๙  แสน กน  ใน  ก. ศ.  ©๘๙0  แล: เหิม เขน  ไอ  ล้าน  ๕  แสน กน  ใน 

ชง' ใน สม 11 น น การ แพ ทยแ ถะ การสา ชา รณ สุข ยิง ไม่ ม 
วิว่ฌ นา การ มาก นำ 

พ ขมา ถงก ริ สก ศก วรรษ ท  ไอ 0  อำ รา เหิม ของ ประชากร เกน มา รก 
เริม ล กล งอ ย่าง รวก เร็ว ผิ กล้ง์ เกก  รน กระ ล้งึเ กิ กก วาม วิฅก ก้น ว่า 

ประ ซา กร อา หะ สก รำ น วน ลง  ใน ขณะ น1 นยํงฺ ไม่ มผใ ก ทราย สา เห กุก แท้ 
V รง  รง เข1 าใร ก้น ว่า  กง เย้ น เพราะ กวา ม เปล ยนแ ปลง ทาง สริร วิทยา ยาง 
ประการ  ซงม ผล ทำ' ให้1 ชาว ยุโรป มยุก รน ชิย ลง  รน กระทง  ค. ศ.© ๙๓๗ 
รำ' ยา ล เกน มาร กรง ไล้ คระ หน้ก์ ว่า  กฎหมาย เกฺย วก้ย์ การทำ แล้ง' ใน 
ขณะ น น' ไม่ เหมาะ สม ก'’ ยั ภา ว การ ณ  กล่าว คอ  สคริ ท ทำ แทง ผิก กฎหมาย 
ม่ กระ ไม่ ถก ศาล กำ สิน ลง โทษ แกำ ระกา รใก  เพราะ คณะ ลกข นมํก์ ระ 
เห็น' ไร สงสาร รำ เลย' ใน กก เช่น น  รำ' ย'! ล เกน มาร กรง แก้ไข กฎหมาย 
ล่อน ก้น' โล้ ส กร ท, ไม่ ประ สง คยค รม  โอกาส ทำ แล้ง โกย ถก กอง กาม กฎ- 
หมาย  มาก ขํ้น  ท1 ง นก็เ พป็ ย! ธง ก่น การ ล่กล อยุ ท้า แท่ง โกย หมธ เถอ นซง 
1 ย้เ' นอน กราย แก่' ชวิต กน' ไข้ และ เย้ น สา เห1 กุ หน ง ท' ทำ' ใ หอ ใ ก์รา เกก, ของ ปร ะ- 
ซาก รลก กา ลง  นอก รา กน รำ' ขาล เกน มาร กย่งั ออก กฎหมาย ธกฉ ยำ 
ห นง  ก้อ พระ รา ซ ยํฌูญ กสง เกราะ หมา ร กา  ก. ศ.® ๙๓๔  มเ รก นา รม ณ 
เพ อ ช่วย เหลอ สก รม กรร ภ และ เพ อ ยอง กิน ถา ร ทำ แท้ง  แก่ กล่ย์ ไล้ ผล 
ก} งก โ เขา มกำ กวา ม กาก หมาย  กอ ถงแม รำ น 1 วน สฅร ทำ แล้ง โกย ถ กล้อง 
กาม กฎหมาย ไค้ เหิม ขน ก็รริ ร แก่ รำ นาน สก รก ทำ แท้ง ผิก กฎหมาย ก็ หา 
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ไกํล กล? ไม่  กล่! เท วขํ้น อย่าง รวก เรว  เช่น ใน  ก. ศ.  *©๙๔ 0  ม รำ น วน 
การทำ แทง โกย ถก ต1 ธง กาม กฎหมาย  ๕! ย ๒  ราย  ราน วน การ ทา แทง 
ผิ กก ภู หมาย  ๔, ๙๙๕  ราย  ก่อ มา ใน  ก. ศ.  ๑๙๔๕  รำ น วน กง กลา ว 
ไกํท วขน เย้ น ถก กฎหมาย  ๑, ๕๗๙  ราย  และ ผิก กฎหมาย  ๑๐, ๙๐๓ 
ราย  และ ใน  ก. ศ.  ๑๙๕๑  ทว ขน เย้ น ถก กฎหมาย  ๓, ๙๐๙  รฺาย 
และ ผิ กก ภู หมาย  ๑! ย, ๔๑๑  ราย  รำ น วน การทำ แท่ งผิก กฎหมาย ท้ไก 
ค้วี เลข มาน น  เย้ น เพ ยง รำ น วน ท้รว ย รวม ไก ราก โรง พ ยา ยา ส เต พา ะ, ราย 
ท้มา รโ การ รก ยา ภาย หลํง์ ท้ทำ แท่ง มา ราก ช่าง นอก แล่ ว  รำ น วน ท แท้ 
รริง กง ระ สง กว่า น มาก  ราก การส ย สวน โกฺย ละ เอย กก พ ยก วาม รริง ว่า 
สก รท ทำ แทง!! ระมา ถ) รอย ละ  ๘๐  เขน สก รท แตง งาน แล ว แก ไม อยาก ม 
ยก รอก  รง รำ เย้ นฑร 1" ขาล ระฅ็ อง ยน มอ เขา ซวย เหลอ สก ร เห ลาน นให ทา 
การ คม กำ เนิก  อน ไม่ เย้ นภโ แก่ สุขภาพ 

ก๎วย เห คุ ผล ก ใ? กล่าว ช่าง กน  รง มผู้ กง สมา กม วาง แผนก รอย กร่ว์ 
แห่ง เกน มา รก ข์นเ มอ  ก •ศ.  ๑๙๕ 'ะ*  (พ. ศ.  1อ๔ ๙๙)  โกย ไกร ยก วาม 
ร่วม มอ ราก สมา กม แพทย์ สก ร  แพ ทยส มาก ม แห่ง เกน มา รก  แตะ 
เภส ชึส มาก ม แห่ง เกน มา รก  ผู้ แทน กระทรวง ยุติ อร รม ก็ ร่วม อุยู่ใ นก ถ) ะ 
กรรมการ ยริ หาร ของ สมา ศมท่ ว่ย  ว โถุย่ ระ สง ก ของ สมฺา ก มก เพ อ ก่อ กาน 
การทำ แท่ง โกย การ แนะ นำ' ใหส กร ท่า การ, คุมกำเนิ ก' นน เอ ง  นอก ราก 
ระ รำ หน่าย เวซ ภ ถ)* ทกม  กำเ นก ให่แกํก่ สมรส ใน รา กา กก แล่ว่  สมา กม 
ยํง์ ช่วย เห ลออ ย รม แพทย์ แตะ เช่า พฺนำ ก สา1 าร ก1 ส, ขธน  ๆ.  ใ ห่ม ศวา มร 
เกย วก้ยี การ วา' ร แผน ค รอม กรํว เพ อ,? ะ แน; นำ ประชา ซน ฑฅ็ องการ ทราบ 
ไก้ โกย ถก กอง 
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การ คู งาน ใน กรุง โค เบน เฮ เก็่น  ผูเข ยนไ ก้ม โอกาส ก งาน เพ ยง วน 

เกย ว  ก้อ  วํนท  ๑๔  คลา กม  ๒ ๕๐๖  ไก้ ไป เยอ นสถ ายโ เ ค่าง  ๆ  กง ค่ปึ 
ไ!] น 

๑.  สมาคม วาง แผน ครอบ ครำ แห่ง เดน มาร ก  ใ ก้ม โอกาส 
ไ!] ก งาน  ณ  กล นิกข อง สมา กม  กล นิก แห่ง นเยิ 11 ก ยร การ ฅร ว' ร สุขภาพ 
เก็ก กวย  ใน ห่าน การ วาง แผนก รอ!] กรำ ใช้ วิธ หมวก ก งอย!] ากม ค ลูก 
และ เรล ลเยึ้ น ส่วน ใหญ่  เวช ภณฑ ท ใช้ เยี้น ของ สมา กมเ อง มชอ ว่า 

“แพ ลน”  (หมา ยถง การ วาง แผนก รอย กรำ)  วิธ การ!] ฏย้ฅ งาน' ของ 
เร้า หนำ ทํก ล้า ยก ลง ก* ยก ลนิก ใน ประเทศ ยุโรป ทำ  ๆ  ไ!] ไผ่ ม อะไร แปลก 
เลขา น การ1 ของ สมา กมเ ส่า ว่า การทำ แห่ง ผิ กก ฎ หมาย' ใน เกน มา/ก เคย ม 
สถิค่ สง ถง  190,000  ราย ค่อย 1  แค่ ห ลำ ราก ทไก ฅงส มาก มน ขน มา 

สถิกิ ก่ง กล่าว ก็ลก ลง เย็๋น ลำ ห่ยึ  เวลา น เหลอ  ๑๕, 0๐0  ราย ค่อ^ 
ร*? ขาล เกน มา รก สน ใร ใน การ เพศ ศก เท  และ ไห่ พยายาม กระ เผย แพร่ 

กวา มร ห่าน น แก่ เยาวชน  แค่ ไม่ ยำ ก*! เให้ ม การ สอน คาม โรง เรย น  แค่ 
ถงก ระ นนโ รง เร ขน ส่วน มา กก ยรร รวิ ชา เพศ ศก ษาเ ข้า ไว้ ใน หล้ก สฅร 
โกย เรม สอน กง แค่1 ชน  ๕  (อาย  ©๒  ย) 

๒.  กระทรวง การ ต่าง ประเทศ เดน มาร' ก  เรา หนา ท ของ 
กระทรวง การ ค่าง ประ เท กไก้ เชิญ ให้ผ รายงาน ไป พยเ พอ หา รอ ยาง ประ- 
การ เก้ย วก ยโก รง การ วาง แผนก รอย กรำ ขน กก ลอง ใน ประเทศ ไทย  ซง 
ริ? ยา ล เกน มา/ก สน ใ รท ร: ให้ กวา? ง ช่วย เหลอ เท่า กระสา มารถ กระทำ ไก้ 
ผเข ขน ไห่ เข้า พยกํ ย นาย โม เก็น ส  โย เซ รพ  เลขาธิการ ของ ส่วน 
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ราช การท ทำ หนำ ทพิ รา รณา ให้ กวา ม ช่วย เหลอ แก่ ประเทศ กำ ลง์ผ โม นา 
เฃา ช แรง ว่า  ใน ขณะ น รำ ยา ล เกน มา/ก กำ สํง์ ให้ กวา ม ช่วย เหลอ แก่ 
ประเทศ กำ ห้งืท่ โม นา รวม  ๔  สาขา  กอ 

๑.  การส่ง เสริม การ เก ษฅร 

๒.  การส่ง ผู เชย ว ชาญ ไป ทำ การ สำ รวร กนก ว่า ห้า น ห่าง  ๆ  ทาม 
ท่รำ ขาล ประเทศ นน  ๆ  ขอร็ ปึง 

๓.  การ ให้ ทน การ ศก ษาแ ละ ผก งาน ใน ประเทศ เกน มาร ก 

๔..  การ ร่วม  มอ ใน ห้า  น การ วิร่ย เก่ย วก ย การ เศร ย ร' กํรสํ งก ม 
หริ ชกา ร สาธารณ สข 

* 

เกย วก โ) โก รง การ วาง แผนก รอย กรํว์  นาย โย เซ รพ กล่าว ว่า 
รำ' ขาล เกน ผา/ก ยิน กพิ รา รณา ให้ กวา ม ช่วย เหลอ แก่ รำ ยา ล ไทย  ถา 
หาก รำ' ขาล ไทย ระ ขอ รอง เยี้น ทาง การ ผ่าน สถาน เอก ปึก ร ราช ทฅ เก น- 
ม า/ก ใน กรง เทพ  ร  ทง์น กวร ระ หาร อก โสม ากม วาง แผนก รอย กร ว แห่ง 
เกน มา/ก เสย ก่อน ว่า  กระทรวง สาธารณ สุข ระ ห้อง การก วาม ช่วย เหลอ 
ประการ ใก ย่าง  (เสก ว่า สมา กม วาง แผนก รอย กร ว แห่ง เกน มา รก ไกร ย 
กวา ม ร่วม มอ สน โสน นรา กรำ' ยา ล เย นอ ย่าง ก)  สำ ห รยเ รอง น  ผู เขย น 
ไก กอย ว่า  ระ ไห้ เสนอ กระทรวง สาธารณ สขเ พอ พรา รถ เา ทา มก วาม 
เหมาะ สม ห่อ ไป  และ ซงผู้ เขย นไ ก้ม หน โ สอ กราย เริย น ท่าน รำ มน ทริ 
ว่า การ กระทรวง สา ธาร ณสข  เพ อพิ รา รณา แล ว  หลง รากออก เกน ทาง 
ราก ประเทศ เกน มารถ  ('ช®  ทุ ลาก ม  'อ ๕ 0๖) 
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0๒.  สหรํ ฐ อเมริกา 

สหร โ เอ เม ริกา  ม เนอ ท  ๔, ๓๖๓ ,๓๘๔  กา ราง กิโล เม ฅร  ม 
ประชากร  0๘๗  ลำ นก น  ริง มอ คราก วาม หนา แน่น ของ พล เม อง 

ประมาณ  ๒๐  กน ต่อ คา ราง กิโล เม ฅร  ก็าส ครา รา รย  พลิ ป  เอา เซ อร 
ผปึา นวย การ ก็นยํ อย รม และ วิร ไ) เกย วก ไ) ประชากร แห่งมหา วิทยา ลย 
ชกา โก  กล่าว ว่า  ส หริ เอ เม ริกา กำ ลํง์ เผชิญ ยญ หา ประ ซา กร อยู่ แลํว 

ใน ขณะ น  ทง์  ๆ  ทสห ร' รู้' อเมริกา ม อาหาร และ ทริพ ยา กรอย่าง เหลอ 

เพ อ  พล เม อง อเผ ริก โ; กำ ลํง์เ พิม ขน ใน อิก รา รอย ละ  0. ๗  ต่อย  ชิ รน ไ) 
ว่า สง กว่า อ' ฅรา เพิม ของ พล เม อง ใน ทกป ระ เท ก็ ของ ยุโรป  หาก คำนวณ 

กาม อิก รา เพ มคํงื กล่าว  ใน  ก. ก.  0๔๘๐  ส หริ เอ เม ริกา ระ ม ประ ซา- 
ก ร เพ มขํ้น ราก  ก. ก็.  0๔๕๐  อก ประมาณ  ๗๐  เย่อ ร เซน ค  กอ ระ ม 

ประชากร ประมาณ  ๒๖๐  ลำ นก น  และ ระ ม ประชากร ประมาณ  ๓๘๕ 
.ลำ นก น  ใน  ก. ก็.  ๒๐๐๐  กอ  อก  ๓๖  ย ข้าง หนา  ก็าส ครา รา รย 

เอา เซ อร ไค้ กล่าว ก่อ ไป ว่า  แม ใน ยรรุ ยนน  ส หรร  ๆ  กก0 าลํง์ ประ สย 

กวา ม ขาก แก ลน ว้คถ กิยอ ยู่ แลํว่  กวา ม ขาก แกล นก* ง กล่าว ไค้ เริม เกิก 
ขน กง แก่  ก. ก็.  0๔๕๐  ซงป ราก ฏฺว่า ส หริเ  ๆ  ใช้ วก ถกิย เกิน ปริมาณ 
ฑสา มารถ ระ ผลิ ค ไค้ เอง ถง  ๐๐  เป อร เซ นก  แร่ ค่าง  ๆ  อิน์ มก วาม 

สำ ก* ญใน การอ คลา ห กรรม รวม  ๓๓  ชนิก็  กำ ล้ง์ ระ หมก ไป ใน ไม่ ช้า 

ราก ผล การ สำ รวร ล่า มะ โน ประชา' กร  พย ว่า  ใน ระหว่าง  ก. ก็.  0๔๕๐ 
ถง  ก. ก็.  0๔๖๐  ประชากร ใน เม อง ใหญ่  ๆ  เพิม ขน ถง  ๒๕. ๓  ฟ อร- 
เซน ฅ  ทำ ใหโ กิ กยญ หา ใน ทาง สุขา กิ ขาล  และ ทำ ให้ เกิก แหล่ง เส ชม 
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โทรม เหิม' ขน  นธก ราก นยํง มยญ หา' ใน เริ, องการ ศก ยา และ การ สาธาร- 
ณูปโภค  ก่าง  ๆ  ก่สม รส ชา วอ เม ริก นใน ย รรยํ น์นฅ่ องการ มย กร  ๓. ๖ 
กน โกย เฉลย ทำ ให้ รำ น วน เก็ก กำ น้ง์ ระ เหิม ร้น  อโเ ระ มผล ให้ เกก ยญ หา 

เกื่ก เกเร เหิม ร้น อก  ๕ ๕  เย่อ ร', เซํ่ นก ใน ระยะ  ๕- ๖  อชา ง หน้า  (เนอ ง 

ราก เกํก ว้ย์ รุ่น ใน หมวก อาย  & ๕ -® ๔  ย  กำ ลํงท วรำ น วน ร้น ใน ระยะ น) 

สำ หรํขี ยญ หา การ ศก ยาม ผักำ นวณ ว่า  มหา' วิทยา สํยใ นสห ริ?*)  ระ 

กอง ขยาย ขน อก  ๔๒  เย่อ ร้เช์ นค ห: ออก เท่า กํวื  รง ระ เพ ยง หอ แก่ 

รำ น วน น้ก้ ศก ยา ท ระ เหิม ขน ใน ระยะ เวลา  ๕- ๖  ย ข้าง หน้า  ทาง ท ระ แก้ 

ไข ยฌ หา การ เหิม ย่ระ ซา กร มอยุ่ ทาง เคย ว  กอ สหร 1"  ๆ  ระ กอง พยายาม 

1"  ;  .1;?;  ' **  '  ริ  '^  ,1 

ล กอก รา เกก ลง  ๕0  เย่อ ร เซ นก  กอ ลก ลง เหลอ  & ๕  กอ พน  ([น 

ยรร ยํน์น สหรํ V  อ  มอํด์ รา เก ก  ๒ ๕  ก่อ พน  อก รา กาย  ๔  ก่อ พน) 


ประ วติ การ วาง แผน ครอบ ครัว ใน สหรัฐฯ  เม อ  ก-,8'-  ® ๔®  ๖  นาง 

/  4  /  I 

เช่า 1 กา I*? ? ไ  11 ซ, ง 141!) 3  ([\ช่6 เโฐ &โ 6เ  5311ฐ6 โ)  พ!! า!) าสฟิ 1 ซิ' ถข้ฟิ วิ]!! ห' ไ 

นก ร นิวย อ/ก' ให้ เย ก กถนิ กก ม กำ เฉก' ร้น เย น แห่ง แรก' ใน' ส' หร รู'  ๆ  โก ยม 
ว้ก่ถ ย่ระ สง กเพ ปึเส ริม ส ร้าง สข ภาพ และ ก วา มผ' เสุก ของ1 กร' อ ยก ร้ว์  และ 
ช่วย เหลอ มาร กา ทยา กรน, ใน รร ยะ แร' อา าน ขอ ง, นา งม าร กา เร็ก  แซง เง อร 
กอง ย่ระ ส ยก, 1 เกา ร ก่อ ท่าน ธ ย่า ง รุน แร 'ง', วก ร รู' ขาล และ ปึง ก การ ศาสนา 
ก่า งๆ  คํวื นาง มาร กา เร็ก  แซง เงอ ร้เช งก็ก่ อง โทษ รำ กก เพรา ะเร อง น 
แก่ ก่อ มาท* ง์ร รู' ขาล แล" อง กก' าา1 ศาสนา กก่อ ย  ๆ  เห็น ก น้อย กาม อุค บกหิ 
ของ นาง มาร' กา เร็ก  แซง เงชิ ร  งาน ซ งก งก นรา กก ลนก เลก  ๆ  ใน นก ร 
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นิวข 8 รํกใ ง' ขยาย กวำ ง ขวา งขํ้น เย้ น ดำ ก่ยั  ใน กลาย เย็น สต พน ธ วาง แผน 
กรอ ยก รำ แห่ง อเมริกา  ซง' ใน' ขณะ น  ม่ส ผาก ม ใน เก ร็อข อง สห พำ เธอ ยู่ 
80©  แห่ง  ใน  ๓๘  มล ริ รู้' มก ลนิก วาง แผนก รอย กรำ รวม ทง์ สิน  ๒ 00 
แห่ง  อำนวย ย ริกา รให่ แก่ ผูทก่ อง การก ม กำ เนิก ย ละมา กก ร่า  ๕  แสน 
ราย  สต พน ธ  *)  ไก้ริ ยก วาม สนิย์ สน นใา กองก การ อาสา สม' กร และ มล นิธิ 
ใหญ่  ๆ  หลาย แห่ง  เช่น  มล นิธิ ฟ่อ รก  และ มล นิธิ รอก กิ เพล เลอ ร  เย็น 
ก่น  โกย เส พา ะ  นาย รอ หน  กิ.  ร็อก กิ เพล เลอ รท  ๓  ไก้ใ หก วาม สน ย 
สน น แก่ กิ'? การ วาง แผนก รอย กริว์ เย็น อย่าง กิ ยิง  ใน กระทำ ไก้ริ ย ราง ร่ล 
สก กิ เกิย รกิก ณ ใน ย  ๑๔๖®  สมา กม สาธารณ สข แห่ง ชา กิ และ สมา กม 
นิ กสิ ง์กม สง เกราะ ห แห่ง ซา กิ  กใก้ มมกิ เม่อ เร็ว  ๆ  น ว่า  การ วาง แผน 
กรอ ยก รำ กวร เย็น ส่วน ห นง ของ โก รง การสา ธาร ณสข ทำ ประเทศ  และ 
นิ ก์สำ กม  สง เกราะ ห  กวร  ใะก่ อง ช่วย เหลอ ซม ชน ในเ รอง การ วาง แผน 
กรอ ยก รำ กำ ย 

กิจการ ของ สหพ่ นธ วาง แผ  แ ครอบ ครำ แห่ง อเมริกา  สม กวร กล่าว 
ไว ใน ทน กำ ย ว่า  สหพ ำเธ วาง แผนก รอย กรำ) แห่ง อเมริกา นน  รวม อย่ก่ ยั 
อง กิ การ ประ ซา กร แห่ง โลก เย็น สกา ยำ เอ ำแกิ ข วก น  กิใ การ ของ 

สต พน ธใง ไม่ ใากํ กปิ ยู่ ภาย ใน ประเทศ เท่า นน  หาก แก่ ไก่ ขยาย ออก ไป 
ใน นานา ประเทศ ท ก่อ ง การก วาม ช่วย เหลอ ในเ รอง การ วาง แผนก รอย กรำ 
กำ ย  ใน ขณะ นสห พโเ ธม การ กิกก่ อก' ย ประเทศ ก่าง  ๆ  รวม  ๘๘  ประเทศ 
และ เย็น กำ ลำ ปิำเ สำ กํญ่ ยิง ของ สห พำ เธ  ส มาก ม วาง แผนก รอย กรำ ระหว่าง 
ชา กิ โกย เฉพาะ ใน กาน กำ ลำ ท ร' พย็  ซงส ห พำ เธํ วาง แผน กรอ ยก รำ แห่ง 
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อเมริกา ไก่ อุก หนุน  สหพํ น้ชิ  สมา กม  วาง แผน  กรอ ยก ริว่  ระหว่าง  ชาติ กง 

๘๐  เ!] อร เซน ฅฃปิ งง ย!] ระมา ณ ราย 'ง่าย ก่ง์ สน  แม้ แต่ ท ก่ง ย11! เน์ข อง 

^ 4  ริ'  ริ  4’  ริ ริ 
สำ นก งาน สหพํ น์ชิส มาก ม  ๆ  ระหว่าง ชาติ ใน กรุง ลอน กปิ นซง เพิง ย้าย ไ!! 

กง ใน ท ใหม่  กิ! กั ริ!), กวา มอ นุ เกราะ ห่ฑก สหพ นชิ วาง แผนก รอย กริว แห่ง 

อเมริกา  ส หพิน์ ชิน 1งม้ เา นะ มน กง และ ม้อิท ชิพล อยู่ มาก ใน วง การ วาง 

แผนก รอย กริว์ กิวึ โลก  เม้อ เริว  ๆ  นกํ่ไ ก้ให้ เงิน1 ช่วย เหลอ!] ระ เทศ ญย้ น, 

เกา หล,  มา เลเ ซ้ย,  พลิ!] ขน ส  และ!] ระ เท กอ นๆ ใน ภูมิ ภา กเปิ เชย 
กะ วํน ออก เฉย งใติ เย้ น มูลค่า กง  ๕  แสน เห ริ ยญปิ เม ริกิน์  นายก ของ 

สห พน ชิ")  ในย้ 11 ยนน ก่อ  นาย แพ ท ยอ ะสํน์  กุก ก่แม เก อริ  (๐1-,  ^1*0 
0นแถ1ล0[161')  เกย มา เยอ น!] ระ เท ก็’ ไทย และ' ใก้ติ ก ก่อ ก้ย์ผู เขย นอ ยู่ 

กลอก มา 1น กระ ทํ่งึย้ ก์น  เพราะ เขา ม้ก วาม สน ใ 1 ท 1 ะ ใ หก วาม ช่วย เหลอ 
แก่!] ระ เทศ ไทย  ใน การ กำ เนิน งาน กาม โก รง การ วาง แผนก รอย กริว่ 

ยก กล ผนเ ย้นผู เชย ว ชาญ ใน วิชิ การ กุม กำ เนิก  และ ม้ช่ปิ เส ยง เย้ นท ยก 
ย่อง ท่ว โลก 

กิ 1 การ' ของ สห พนํชิ วาง แผนก รอย กรำ แห่ง อเมริกา มุ่ง ท 1 ะ แนะ 
นำ การ วาง แผนก รอ ยก ริวใ ห้ แก่ ยก กล ยา'! ม สุ่ม เก่า มน  ยก กล กง กล่าว 
ไ กัแก่  เ- 

ก.  เยาวชน และ นัก ศก ษาม หา วิทยา นัย  ให้ กำ แนะ นำ เกย ว 
กิ!] ย้ญ ห' าเร้ อง เพ? แเ ละ ชวิฅ ส ม รส  โกย ร่วม ม้อก ไ เปิง ก การ ศาสนา และ 
ย วก ริ สกล มา' คม 
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ข.  เท้ห นำ ท อำนวย การบ ริกา รส* ง์คม ต่างๆ  กอ กำ การอ ยฺรม 
แพ ท ย,  พ ยา ขาล,  นโส ข ศก ษา,  น โล่ ง์กม สง เกราะ ห  ว ดร  ในเ รอง 
การ วาง แผนก รอย กร ว 

ค.  คน งาน ตาม โรง งาน อุตสาหกรรม 

ง.  กสิกร พเนจร  ไก แล่ กสิกร ทเก ลอน ย็าย อยู่ เสมอ และ 
ไม่ ไกั กำ งาน เขน หล* ก์แห ล่ง กสิกร ประเภท นม อยู่ ประมาณ  ด  ลาน กน 
สห พ* นํธ  ๆ  ใซ หน่วย เก ลอน ท สำ หรย อำนวย ยริ การ ให้ แก, กสิกร กลุ่ม น 
โกย ไกร โก วาม ร่วม มอ ราก สถาน อ นาม* ย,  สมาคม กสิกร  และ อง ก การ 
ปก กรอง ใน ทอง สิน  ไ ก้รํก์ ให้ มย* ฅึรย่ ระ รำ ฅโเ ย็๋นพิ เศษ  เพ อ กสิกร พเน รร 
ระ ไห้ ซอ หา เวช ภ* ณฑ คม กำเ นก ไก้ โกย สะ ก วก ล่วย 

จ.  กลุ่ม ชาว เม อง ทึม ราย ได้ ต่า  ยก กล กลุ่ม นม กระ มย กร 

มาก และ ม^า นะ ยาก รน  ส่วน ใหญ่ ปิาศ โอ ยู่ ใน แหล่ง  เส อม โทรม 

ส ผาก ม วาง แผน กรอ ยก ร* วีใชํ พยา ขาล หริ อนโ ส่งัค ม สง เกราะ หไม่ 
เย ยม กาม ยำ น  หรอ  ใช้ หน่วย เก ลอน ทอ อก ไปเ ยิก กล นิกฅ าม แหล่ง 
เส อม โทรม แล่ วแก่ กร ณ  โกย มาก อา ศโโ ยสถ  หริ อ ศาลา ประชาคม 
ใน ทอง สิน เยึ้น ททำ การ ช โก ราว  ล่ง น,  เพ อร ะ ม! ห่สฅ่ ร รส กก ระ; กาก 
อาย ใน การ กิกฅ่ อก โ เร่า หนำ ท  นอก รา กน เรา หนำ ทึข อง สมาคม ย* ง์ไป 
เย ยม สก ริทเ พิง กลอก ยก ร ใหม่  ๆ  กาม โรง พ ยา ขาล เพิอ แนะ นำ เริ อง 
การ วาง แผนก รอย กร โ  และ ไห้ ร่วม มอ กโเ ร่า หนำ ท สาธารณ สข หริ ช 
เร่า หนำ ทส งก ม สง เกราะ หใน ทอง สิน  ให้ กำ แนะ นำ แก่ ผูมค วาม ประ สง ค 
ทระ รำ กก ร่าน วน ยฑ รก โย 
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การ โฆษณา เผย แพร่  การ เผย แพร่ กวา มน กย รก โ) การ วาง แผน กร ธ ย- 
ก รํวึโ คยปึ าศย สปึ มวล ชน  (๓388  ๓61 ภ่ 3)  ใน ส หริ จ'’  ๆ  นโ ว่า ก โว หนำ 
มาก  น อก ร ากร ะ ใช่ โอก สาร,  การ คน,  ภาพ โ ฆ ย ถ ภ,  หน โสธ พิมพ 
และ ภาพ ยนตร์ แล โย โม การ โฆษณา ทาง ริทย โท รท โน อย่าง แพร่ หลา ยม 
การ แส กง ละ กร วิทยุ  และ ม รายการ พิเศษ ทาง โทร ทิศ น' ซงไ ค้รํยึ กวา ม 
นิยม ราก มหา ซน ผาก  เช่น รายการ  “  ย ญ หา!) ระ' ชา กร โลก  ”  และ 
รายการ  “การ คม กำ เนิก ก ย กฎหมาย,''  ของ ยริษํ ทึโท รท โน  ซ. ย. เอ ส. 
เย็น กน 

ใน การ ปฎิ ยก งาน  สห พน ธรา ง แผนก รอย กร โ  แห่ง อเมริกา ไค้ 
รไ เก วาม ช่วย เหล่ อร ากผู อาสา สม โร ประมาณ  ๔, 000  กน  ยู อาสา 
สมํ กร เหล่า น  ทำ การ เผย แพร่  การ ราง แผน  กรอ ยก รำ ใน ชม ชน โกย เช่ณู 
เพ อนย็ านผ  คุ้น เกย มา พย ปะ สง สรร กก นเย็๋ น กรง กราว  เพ อ แลก เปล ยน 
กราม กก เห็น ในเ รอง การ ราง แผนก รอย' กรำ  ปรากฏ ว่า ไค้ ผล ก มาก 

เพราะ ท กก นม กราม สนิท สนม ไร้ เนอ เชอ ใรกํ น์อย่ ก่อน แลำ 

นอก ราก นสห พํน์ธ  ๆ  ย โ. ผขแ พร กํร การ โกย วิธ ล่ง เอก สาร ไป ยโ 
กรอ ยก รำ ทมย กร มาก และ ม ราย ไก่ คำ  แค่ ยาง กร8 ง์วิ! เนอ ารป ระ สย การ 
ค้อ ค้าน ราก ท กำ การ ไป รย ถ* ย  โกย เฉพาะ ใน ยาง ร โท การ กระทำ กโ 
กล่า รอ ารเ ยน การ ผิ ก กฎหมาย 

การ ศก ษาดู งาน ใน นคร นิวยอร์ก 

๑.  สน พวิ น ธ' วางฺ แผน ครอบ ครำ แห่ง อเมริกา  ยู เขย น ไก 

พย ปะ สนทนา กํยเ รำ หนำ ทชน หำ หนำ' ของ สห พน ธ’)  หลาย กน  เย็๋น คน 


๓๓0 


แพทย์ หญิง แม่ ร  ด่ลเ กปิ โร น  ผู้, อำนวย การ ผาย ยริ การทาง แพ ท ย, 
นาย พปิล กา  เอา นวย การ ผาย วิรํ ย่ทา ง แพ ทย  ฯ ล' ๆ  ปิาร สรุป สาระ 
สำ ก ฉุ] ราก การส นทนา ไ ก้ก่งั ต่อ ไม่ น:  — 

วิต์ถ ประ สง ก็, ของ การ วาง แผนก รอย กร่วั ใน สหร้ รู้  อเมริกา' ใน ยร- 
รุยํน์ น  ก็ เพ อ ระยำ รง รํก์ ยา ระ กํย์ การ กรอ งช้พ ของ ประชาชน มิ ให้ ฅก คำ ลง 

ไฝ  และ เพ อ สุขภาพ ปิน์ก้ คลอ กรน สวิส กิ การ ของ กรอ ยก รโเ  วิธ การก ม 
กำเ นก ทใช้ ก่น ผาก ฅสก ใน สหรํ รู้ อเมริกา ก็ คอ  หมวก กรอ ย ฝาก มก สก 

ร่วม กยเ รลล  แด่ ใน ระยะ  ๓  ยท ผ่าน มา ไก้มิ การ เปล ยนแ ปลง อย่าง ลำ คํญ 
คอ  หลํง์ ราก ทไก้ มิ การก นพ ย วิธ กุม กำ เนิก ใหม่  ๒  ห  อ น' ไก' 1 เก  ยา 

ร ยฺป ระ ทาน  และ แอ โร ซอ ล  (สาร เก ม่ท ฉก เข้า ไป ใน ช่อง กลอก เพ อ ทำ 
ให้ เกํก ฟอง)  ก็ ปราก ฎ ว่า มิผู หน มา ใช่ สอง วิธ หลํง นม ากขํ้ น เขน ลำ ก โ] 
โกย เฉพาะ ยา รํย์ ประทาน  ซงน อก ราก ระ เขน ท นิยม ใน กลุ่ม ท ผรูำ นะ 
เก ร ย รู' กํรกิ และ การ ศก ยา สง แล วิ  กลุ่ม กน ยาก รน ทมิ การ ศก ยาน' อยก็ 
ยํง์นิ ยม ใช่ อย่าง แพร่ หลาย เช่น เก้ย วก น  ราก ผล การ สำ รวร การ ใช้ ยา ใน 
กล นิก  ๕๙  แห่ง  (ใน' รำ น วน ก็ ง สิน  ๒00  แห่ง)  เม อ  ก. ก.© ๙๖๒ 

ปราก ฎ ว่า มิ เท ใช่ ยา ร โ) ประทาน เขน รำ น วน กง  ๓๕, 000  กน  ใน รำ น วน 
นม อยู่  ๓  ราย เท่า น นทมฺ อาการ ธร อม โย เฟล ไย ฅิส  (71110๓1) ๐13!! 16 ย; เ; 8) 
ซงก วาม รริง ภาย หลํง์ ทไก้ มิ การวิ ร โ! คน หา สา เห ฅแลํ ว่ก็พ ย ว่า อาการ 

เกิก ขน มิไก้ เขน ผล ของ การ ใช่ ยา  หาก แด่ เกิก ราก เห คอน  แพ เท ย ห ฉ็ม่ 

กน เก อร โร น ให้ ขอ คิก เกย วก โเวิ ชิ การก ม กำ เนิก ไว ก้ง์น 


๓๓๑ 


®.  การ' ใช้ วิธ การ กุม กำ เนิก ธ ย่าง' ใ กอ ย่า 4 หน ง ย่อ มไกํ ผล หก ว่า 
ไม่ ใช้ เสย เลย 

๒.  วิธ ทกท สุก 1 ะ กอง เย็น วิธิท ผูใช สา มาร ถา: ใช้  ได้ โกย สมํ๋า 
เสมอ ท สุก 

๓.  ประสิทธิภาพ ของ วิธ การก ม กำเนิด  ย่อม' ขน อ ย่กํย์ กราม 

เลอ ม' ใส ของ ผู้] ช้  ทํม ต่อ วิธิน น  *1 

๔.  วธ การ กุม กำเนิด ร; ไก่ ผล กว่า งข ราง ยิง ข้น กํๅห ๅก  เย็น วิธ ห 
ไม่ กอง ใช่ แพ ทย ใน การ แนะ นำ หริ อฅร วา ร่าง กาย ผก' องการ ใช้ 

ใน ขณะ น  กรม สาธารณ สุข ของ หลาย มุ ล ร่ำ 'กอ ร่า การ าๅง แผน 
กรอ ยก รวเ ยนน โย ยาย สิ' กญแ ละ พยายาม ทา ะริ กใ  หฺ  มยริ การ  กำ นน หาม 
สถาน อ นาม ย และ โรง พ ยา ขาล ทุก แห่ง  กง มเพ ยง  ๒  มล ร"? เท่': น น่ทม 
กฎหมาย ห่าม การ กุม กำเนิด ท กระทำ โกย เขก เผย  กอ มล ร รู' แมส สะ ช. 
เซ' กก  ห่าม การ ฑํห น่าย เวช ภ' ณฑก ม กำเนิด  แก ไม่ ห่าม การ ใช้  นะ นน 
โรง พ ยา ยา ลาง อา ห่า ย เวช ภํ ณ์ฑก ม กำเนิด' ให่ แก่  กน ไข้ ไก โกย  ไม่  ผิด 
กฎหมาย  ส่วน มล: รู' กอ นเน่ กก กก  ไม่ ห่าม การ ซอ ขาย เวช กํกํ (ฑก ม 
กำ เนิก  แห ห ำ มม่ใ หก ล นก ของ ร รู' าำย เวช ภ ณฑก ม กำเนิด แก่ กน ไข้ 
และ ห่าม มิ โห่ นิ 5 ะ, ชา ชน ม เวช ภณฑ่ กม กำเนิด ไร้ ใน กรอ ยกรํ วก' วข  น่ย์ 
ว่า กฎหมาย ขอ รรรู 'ทง สอง น่ก อ,. ■ช่  ง ระ แปลก ประ ร' ลาก อย่  ผ เข้ ย น 

ทราย ว่า  เม อเร ว  กุน  คา ลฎ กา แห? สหรํ รู้' ๆ ได้ กก สิน ว่า  กฎหมาย 
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ของ มล รํรู่ก ยิน เน์ค หกํก์ ทห่า ม การ ไ' ช็เ ว ช; ภ์ณ' ซิ) กุม กำ เนิก  ซ ง โก้ 

ป ร; กา ศ ไซ้ มา เขน เวลา ๘๒ ยแล ไน นขํก์ กอ รรู่ (ธรรมนูญ ใน ยก ยญญ กก ว่'1 
ก ไย สิทธิ และ เส' ร ภาพ' ข' อง พลเ มอง  1-3 เย น I มฆ ะ และ โผ ม ผล ยง กย ใ*® 
ต่อ ไป อก  สมา กม วาง แผนก, รอย กริว์ แห่ง มล' ริรู่ก อนเ นก ฅิก่ ฅั  ไง สามารถ 


อำนวย ย ริกา รก ผกำ เนี ถ' ใหํแก่ฝ ระ ชา1 ชน' ใก้โ ก ย  ไม่  ก็ อง  เถร ง  กถา กฎ- 
หมาย โย รา ณ อก ต่อ ไป  เห คทเ กิ กเย็๋ นกกํ พอง รอง กน ข้น  ก็ เพราะ นาย 
แพ ท ย! เซ ย ว1 ชา ฌสฅิ ศาล ฅรํ] และ นริ เวช' ว่ท ยา  ซอ นาย แพ ท ยล  ยิก ซ ก็ น 
ทำ การ ร่าย เวช ภ่ณฑ ^ กผกำเนิ กใ หไเ ก่กน ไข้ ข้อง กน โกย'' ง ใ, ก  'ะ  ผา ผม 


กฎหมาย และ ทำ ให้ เกิก เย นก ก้ขํ้น  ซิ งก!! รา กฎ ว่า  นาย แพ ทยย้ ก์ซฅ น 
ชนะ กก ใน ท สุก 

มถรํ รู่ ท!] ระกา กน โย ยาย โกย  เยก  เผย  กำ หน ก ไห* กา:  วาง  แผน 
กรอ ยก ร้วเ ย์นห นำ ทอ ย่าง ห นง ของ โก รง การ ชนา มํย์ แม่ แตะ เก็ก '■เห่ งม ต- 


ริ จุ' นน  ม่อย่ หลาย มล ริ รู่  เช่น  อะ ลา ยา มา,  ฟลอ ริกา,  ไอ ร เพ, 
ม่สซิ สซิย ย,  นอ/ธ แก โร ไล นา,  เซา ขแก โร ไต นา  และ เว อร ไเนิ ย  ผ 

อำนวย การสา .ธารณ สขท่ อง กิน' ใน กุก มล ริรู่ไ ก้ริย หนํง์ สอ. เวย นไา ก ทะ ยวง 

การสา ธารณ สขส หริ รู่  ๆ  ชนุญ าฅใ หก รม สาธารณ สุข กำ เนิน การ วาง 

แผนก รอย กริว โก้  โกย ให้ พิไา รณา เส มอน ว่า เย้ น โก รง การอ นาม ยี โก รง 

การ หนิง  ยง กว่า น นม ตริ รู่ แมร แล นก  และ มล ร้รู่อิ ลลิน อยส ยง สนํยี สน น 
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การ วาง แผน กร ปิย กริว ธ ย่าง ไ' ริ ง 1 ง โกย กำ หน กน โย ยาย ให้ เฑ หนำ ท  ส" ง- 
ก  ม สง เครา ะหแ นะ นำค่ สมรส ทค่ อง การ รำ กิ กรำ น วน: ยุฅ ร' 1 ม่ขอ รยย ริกา ร 
ฑกก สนิก วาง แผนก รอย กรํว  น โย ยาย กงัก ลาว ไก รํย์ก วาม ร่วม มอ'* าก 
ผู้ นำ ทาง ศาสนา;  ส ถา ข้น การ แพ ท ย,  ส ถา ข้น ทาง สิง คม สง  เกราะ ท 

และ อง ก็ การ เอกชน เย น' อย่า งก  ใน เก อ นอน วา คม  ก •ศ-  ๏  ๔๖  เย  กก* ะ 
กรร มา อก ารฟ่ ระ ชา สง เกราะ หแพ่ งม สร ฐ, อลสิ น อ ย^ ม ม กวา  “  ให  ผู้  ห 
แก่ง งาน แล้ว  หรอ มยค รหนิ งก นม สิพอิ ขอร้ ยก วาม ชว ย* หลอ ราก  รํ];  ใ1'* 
การ วาง แผนก รอย กริว' ไค้  ชง ฬั? ะ ออก ค่า ใช้ รำ ย รวม^ ค่า เวช ภํณ์ซ็ เพ 
รำ เย น ให้ ทง์ห มก,,  ทราย ว่า มล ร] เอล สิน อยส กำ ลงั ระ ขยาย ขอ ย* ชก ชอง 
ย' ริกา รส้ง์ กม สง เกราะ ห้กงั กล่าว' ไห ใ กลม, กง สฅริ ทมยุ กรน อก สมร สก ว’ ย 
สสิฅิ  กน ไช้  ท มา, ขอ ร โ)  ย ริกา รฑ กก สนิก  วาง  แผน  กรอ ยก รํว์  ทงั 
ข้รง เทศ มสิ งท น่า สน ใ'* ก งัน 

—  ๑) ๘  เข้ อริ เซน ฅข อง กน ไ ขม อายุ ทำ กว่า  ๓ 0  ย 

—  ไอ®  เข้ อริ เซ็น ค ของ กน ไช้ผ อายุ ทำ กว่า  12)0  ย 

-  ๖๔  เข้ อริ เซ็น ฅข อง คน' ใช้ ม ยุ กร  01  ก'* เ  หรอ นอ ยก วา 

—  ๖๖  เข้ อริ เซ็น ฅข ชง คน ไขัม ราย ไค้ ทำ กว่า สข้ กา หละ  ©เ ๔ 

เห รยฌฺ อ เม ริก** 

๒.  ส ถา บน มาร่ กา เรต  แซง เง อร  (1431-83^61  ร3เ1ธิ61- 

1* 6863, 4 .11  8 น!' 63 ษ  )  เยี้น ส ถา ข้น วาง แผน กรอ ยก รํวซ งทํ้ง์ ขน เพ อเยี้ น 
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อนุสรณ์ แก่  นาง มาร กา เร็ฅ  แซง เงอ ร์  ผู้ เริม งาน วาง แผน กิ รอย กรํว์ ใน 
สต ร*?  1  ส ถา ยํน์ แห่ง นม แผนก ค่าง  ๆ  ท เกย วก' ย การ วาง แผน กิ รอย กิรํว์ 
อย่าง สม ยรณ์  อาทิ  แผนก แนะ นำ เกย วก' 1 เย์ญิ หา' ซวิฅ สมรส 7  แผนก 
วิร ย,  แผน กรง สวก ยา  *5 ล’ ๆ  มแพ ทย ชาว ต่าง!] ระ เกศ ไ!! ขอ ร่ย การอ ย¬ 
า มฅล อก เวลา  ใน ขณะ ท ไ!] ค งาน น1 น  กม แพทย์ หญิง ราก เกา หล,  อิน เกย 
และ อเมริกา ใต้ หลาย กิน กำ ลํง์ ผก งานอยู่ ทน' น  สกา ขน แห่ง นทำ การ 

อยร มให แกํนํ โศก ยา แพทย์ ผู้ สน ใรกํ วย  มน โ) ศก ยา แพทย์ ราก โรง เรย น 
แพ ทยห ลาย แห่ง ใน นกิร นวย บิรกิ ไ!] พง กำ ยรร ยาย เย์ น!] ระ รำ  ผู้ ราย งาน 
กม โอกาส เขา พง การ ยรร ยาย ร่วม กย นก ศก ยา แพทย์ เหล่า  นน  เย์น  เว  ลา 
หน งช่วั โมง  กิลนิ กิของ สกา ยํน์  ร  ใช้ วิธ หมวก กิ รอย!] ากม กล ก,  ยา 
ร โ!!] ระ ทาน  และ แอ โร ซอ ล  เย์น ส่วน' ใหญ่  โกย เฉพาะ ยา ร โ!] ระ ทาน 
ม กิน’ ไข้ กำ ลิง ใ' ชโ ยู่!]  ระมา ณ ๒, 00๐  กิน  ไม่ ใกิร่ พยธ รอม โย เฟล ไยทิ สุ 
เขา อธิ ยาย ว่า  สก' รท ม อาย กำ กว่า  ส! 6  ย,  ระ ใช้ วิธิน ไก โกย!] ลอด ภโ 
ทสุก  (หมาย กิ วาม ว่า ไม่ มธร อม โย เฟล ไย กล)  แต่ กํมข อ ห้าม การ ใช้ 
ใน ยาง โร กิ  เช่น โร กิก โ,  มะเร็ง,  ภาวะ พยย รอ ยก  เย์น กน 

๓.  โรง ห เยา บาล เมา ร่า ไซ ไน  นาย แพทย์ มาร็ กล ส  ผู้!] ระ ทิยย์ 
ชก! เลา สทิกิ สำ หรโ ใส่ มก ลก  ไก โ เส กง เท กินิกิ การ' ใส่' ข ก!] ลา สทิกํ ใช้ ผู้ 
เขย น ชม  ก่อน ทระ ใส่ นาย แพทย์ มาร กล สใช โว ลา!] ร; มา ณ  ๑ 0  นา ห 
ช แรง ให้ กิน ไช ทราย กง อาการ แทรก ซ โน อิน อา ร ระ เกิก ฃํ้น  เซ่น  อา ห' 1 ร 
กก โลหิต,  อาการ!] วก มก ลก  ฯลฯ  นาย แพทย์ มาร กล/กล่าว ว่า รำ 1!] น 
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อ ยาง ยิงฑ ระ ยอม เสย เวลา อธ ยาย ให้ ลน ไข้ พง เช่น นน  เพราะ กน ไข้ ระ ไต้ 
ไม่ฅ กอก กก ใ 1 เมธ มอา การ ยิก!) กต้ ยาง ธ ย่า งเ ยิก ขน ภาย หล้ง์ 

นาย แพฑ ยม าร่กุ ถส กำ สิงึท กลอง วิธ ใหม่  ชง สามารถ,} ะ ย่อ งกํน 
ม่ให่ ข้กย่ ลา สฅิก หล กอ อก ผา ใต้ โกย ง่าย  กั้อค รง กาน' ของ ขกม่ ลา สคก 

ให้ฅิ กกํย์ ปาก มก ลก โกย เก รอง มอ พิเศษ  สิง เกก เห็น ว่า กน ไข้ ไม่ แส กง 
อาการ เร็ย ป วก แค่ อย่า งใก  ขอ กว่า ไม่' เสก ก้ว่ย ชำ ว่า  แพ ทยใ ส่ขก 
ปลา สฅก เข้า' ใ!]' ใน มก ลก แล่ว่ 

๔.  ส' ภา ประชากร แห่ง สหรํ ฐอเ ม' ร กา  สภา ประชากร เยี้น 

อง ก การ ทผย ทยา ท สำ กํญอ ย่าง ยิง ใน วง การ วาง แผนก รอ ยก รํว่ท่ ว  เลก 

ใน ขณะ น สภา ประชากร กำ สิง์ใ ห1 กวา ม ช่วย เหลอ แก่ ประเทศ กำ สิ ง์พต์ เนา 
หลาย ประเทศ ใน การวิ ร็ย เกย วกํย์ ย่ญ หา ประชากร  กลอก รน ใ หก วาม 

ช่วย เหลอ ทาง วิชาการ ใน การ กำ เนิน งาน คาม โก รง การ วาง แผน ศ รอย 
กรำ  ประเทศ ทกำ สิง์ไ กรำ กวา ม ช่วย เหลอ ก้งก ลาว ใน ทวย่ เอ เชย  ม 
อิน เกย,  ปาก สถาน,  ณ ย่น,  เกา หล ใต้,  ไต้หวัน,  และ มา เล เชย 
ใน ขณะ ท เขย นรา ยง านน  สภา ประชากร กํใต้ ส่ง ย เชย ว' ชาญ มา' ซวย เหลอ 
สภา วิ, รำ แท่ง' ชาติ และ กระทรวง สา ธา รณ สุข1 ของ เรา ทำ กา ร รก ฅง์โ กร ง- 
การวิ รํย เกย วก' ย การอ นาม่ ยก รอย กรํว์ ใน ประเทศ ไทย แล ว 

? 

สภา ประชากร ไต้ เชิญ ให็ผ เขย น ไป ประชุม ร่วม กํขเ ร่า หนำ ท 
ช นหำ หน้า ของ เขา  เม อวํน์ ท  เอ ๕  คลา กม  ๒๕๐๖  ม ยก กล สำ กญท 
เขำ ร่วม ประชุม  กอ 


\ 
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4).  กร.  แฟร งก  โน เท สไ ทน 

๒.  นาย แพ ท ย มา/แช ล  ยํล์โ ฟริ 

นายก 

ผู้ อำนวย การ ผาย 
สาธารณ สช 

') 

/  ‘จ/ 

๓.  กร.  กก ลย  เก รก 

ผิอา นวย การ ผ่าย 

ประ ซาก รก็า สฅริ 

/**  /  'จ^/ 

ผอำ นวย การ โก รง การ 

๔..  ก็าส ครา งา ร ยวน เซน ด  ว ทน ย 

กำ น เข เซ ยฅะ ว นอ อก 
เฉย งใฅ้ 

๕.  ก็าส ฅรา งา รย์  11.  มา โยน  สด’ ย โกส  ท ปริก ษาส ภา ประชา 

กร ประ งำ ภมิ ภา ก 
อเมริกา ใฅ 

๖.  นาย แพ ทย์เ กํน เน็ท  ล อวเ ริน ซ  ผู้ ช่วย ผู้ อำนวย การ ผาย 

ช่ว เวช วิทยา 


กร.  โน เท สไ ทน  นายก  แถลง ว่า  ไก้ร โ การ ดิก ท่อง ากสำนํก์ 
งาน สภา วิง ย แห่ง ชาดิ ประ เทศ ไทย  ขอ ทุน สำ หริ!) ผก ธ!) ร มน' ก์ป ร;' ซา- 
ก  รศา สด ริ' ใน สหร รู'  ๆ  รวม  ๖  ทุน  ชง สภา ประชากร ยิน กง ะ ให้ กวา ม 

ช่วย เหลอ ในเ รอง น  ท งง ะให ทุน การ ก็ กษา และ ก งาน สา หรโ แพทย์  ๓ 
กน  ดาม กำ ร, อง ขอ ของ กระทรวง สาธารณ สข  ใน ขณะ น แพทย์ หณร 
ก็ ดิง โ เท ริ  วิ มุก ทาน นก  แห่ง กอ งอ นาม โ แม่ และ เก็ก  กร มอ นาม' ยก็ 
กำ ล้ง์ก็ กษา อยู่  ณ  มหา วิทยา ลย งอ หน-ออ ป กิน ส แล้ว  โกย ทน ของ สภา 
ประชากร  เขา ทราย ว่า ทาง ประ เท ก็ ไทย ไก ม การ แต่ง ดง์ก ณ: กรรมการ 
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ชุก หน ง ทำ การ ค้กเ สอ กผู้ท เหมาะ สม  เพ อ ส่ง ช้อ มา ไห' สภา ประชา ก! 
พิรา รณา ก่อ ไป  สำ หรย โก รง การ วาง แผนก รอย กร' ว์ขน ท กลอง ไน ประ เทศ 
ไทย  สภา ประชากร ระ ไห่ กวา ม ช่วย เหลอ  โกย ระ ส่ง ผู้ เชย ว ชาญ ทาง 
ส่งัก มก าสฅ รม าปฏิ ยก งาน หน งก น  ส่วน ผู้’ เชย ว ชาญ ห่าน การ แพทย์ น น. 
เขา เช่า ไร ว่า ประเทศ ไทย อา ร ระ ไกร ยก วาม ช่วย เหลอ ราก ริ? ยา ลสวิ เกน 
ผู้ รายงาน รงห่ ธง ช แรง ว่า  หาก สภา ประชากร ระ สามารถ ส่ง ผู้ เชย ว ชา นิเ 
ห่าน การ แพทย์ ไป ช่วย ปฎย้ กิ งาน อก หนิง กน ก็ ระ เย์น การ ก็ ยิง  เพรา ะถง 
แม้ ประเทศ ไทย อา ร ระ ไห่ แพทย์ ราก ริ? ยา ลสวิ เกน มา ช่วย เหลอ  ก็ ย' ง 
หวํง์ ไม่ ไท้ ว่า  แพทย์ ชาว สวิเ กน ระ ร่วม ม่อป ภิยิกิ งาน ก' ย์ผ เชย ว ชา นิ เข อง 
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สห ร?  ร  เนอ ง ราก ปรากฏ วาท ม แพทย์ สวเ กน ทชว ย เหลอ งาน วาง แผน 
กร ธ ยก ริว์ อยู่ ใน ปา ก็ สถาน ขณะ น  ก็ย่ฏิ ยกิ งาน แยก เย็น โก รง การ เอก เทศ 
หา ไก ร่วม ก่ยัโ กรง การ ของ สภา ประชากร ไม่  เร อง น นาย แพทย์ ยิล์โ รร่ร 
ระ ขอ ริ ย์ไว้ พิรา รณา ก่อ ไป  กล่าว ก็อ ห่า หาก ริ? ยา ล ไทย ไม่ ไท้ ร' ยก วาม 
ช่วย เหลอ ในเ รอง ผู้ เชย ว ชาญ ผาย แพทย์ ราก อง ก็ การอ นๆ  สภา ประชากร 
ก็ ยิน ก็ร่ก หา ให้  แก่ เขา ยำ ว่า สภา ประชากร มก วาม มุ่ง หมาย ท ระ ทำ การ 

วิร่ย เก็ย วก ยยญ หา ประชากร เย์น ช่อ สำห่ ญ  โน ห่าน การ แพทย์ รง ระ ไห 
กวา ม ช่วย เหลอ ไห่ เฉพาะ แก่ ใน ทาง วิชาการ เท่า นน  ไม่ มน โย ยาย ทระ 
ไห' กวา ม ช่วย เหลอ ใน ห่าน ย วิการ  เช่น  การ รก่ท งก สนิก  หรอ การ ร่ก 

หา เวช กํณฑ กม กำ เนิก  เวน เสย แก่ ย วิการ ห่งก ล่า วน ระ เกย ว ช่อ งก ไ1 การ 
กนก 7 าวิร่ ย,  การ ศก ยา ทก สอย ประสิทธิภาพ ของ วิธ การ วาง แผนก รอย 
กริว  หรอ การ ผก อย รม เร่า หน าทเ ท่าน น  (ใน ขณะ ท กำ ลํง์ เขย นรา ย งาน 
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สภา!) ระ ซาก ร' ใก ไ เง้ง มา ว่า' ยน ก ท งะ ง ก หา ผเ, ชย ว' ชา ญก้า นก วร 
แพ ทย มา ช่วย เหลอ โน การ วิง ไ) เกย วก ไ] การอ นาม ยก รอย กรำ  ®  นาย) 

โน เร ปึง การท ก ส!) งใช ข ก!) ถา สติ ก  ผ เชย ว ชาญ ของ สภา 

ประชากร มก วาม เห น ว่า  โน ระยะ นยง ไม่ กวร  เช้ โกย กวาง ชวา งท ว' ใ!) 
กวร งะ ระ ม' กระ วํง์ใ นเร ปึง อาการ แทรก ช่อน  เพราะ!] ราก ฏ ผลา าก การ 
โชข ก ปลา สติ ก โน กล นิก ยาง แห่ง ว่า  อา ง ทำ เห่ เกก การ ท้า เสย ของ มก ลูก 
ประมาณ  ๑-1®  เย่อ ร เซน ค  โน เก ป็นแ รก  ซงเ ชา โง ว่า เกก งา ณ ซอ โรค 
ยางอย่าง ท1 ซ่อน เรน ปึย่ก่ อนแ ถ1 ว  เช่น  เชอ หนอ งเน  (โก ไน เร ย)  เย็น กน 
อย่าง ไร ก็ ตาม  ใน ขณะ น สภา ประชากร ก็ กำ ลำ ร่วม มอ กยร ไ’ ยา ล เกา หล 
ใต้ และ รํจ' ยา ล ไต้ หวน  ทำ การ วิง ไ) เกย วก โ) ขกป ลา สติ กอ ยู่ แล, ว  สำ หร ย 
ประ เท ก็ ใ ทย หาก งะ ท กลอง ใช้ วิ ชิน  ก็กว รง ะชแ งง โห่ ผก, องการ โ ช1 ทราย 

กง ภาวะ แทรก ซอน ชง อา งเกํ ก ขน โกย แง่ ม แง' ง  มฉะ นน อา ง ถก โง มติ ว่า 
โชก น เขน หน ตะเภา สำ หร้ย์ ท กลอง ก ไต้ 

สภา ประชากร ไต้ ร ไ] กวา ม อุป ถม ภ ก้าน การ เงิน งา กมล นิชิ  และ 
ปึง ก การ โหญ่  ๆ  หลา ยอง ก การ  อาทิ  มล นิชิร ปิกติ เฟล เลอ ร,  มล นิขิ 
ฟ อ/ก,  มล นิชิอ ะ วา ลอน,  มล นิชิมิ ล แยง ก็ เม ม มอ เร ยล  สกา ขน 
สา ชิา รณ สุข แห่ง ส ห:' รู้'  ๆ  สกา ยไเ การ เนย  ๆลๆ  สภา ประชากร ก้อง ใช้ 
เงิน โน การ กำ เนิน งาน กาน ต่าง  ๆ  ประมาณ ย ละ  ๒. ๕  สำ น เห' รยญ 
ธ เม ร กน  งาน ของ สภา ประชากร อา ง แย่ง ออก เย น แขนง ใหญ่  ๔.  แขนง คอ 

®.  ส่ง เสริม กา รอย รม และ การ วิง ไ) เกย วก ไ) ประชากร คาส ท: 

๒.  ช่วย เหลอ โก รง การ วาง แผนก รอย กรํว์ เฉพาะ ก้าน วิชา กา: 
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และ ค่า น วิ! ไ]  (สำ หรย ค่าง!] ระ เทศ  ล ภา!! รฺะ ซาก ร!: ช่วย 
เห ถธก ค่อฌ ธร* รู้' ยา ล!) ระ ทศ น นมน โย ยาย เกย วก ไฟ ระ ซา- 
ก ร  และ ร้อง ขอ กวา ม ช่วย เหลอ ไ!! เ!! น ทาง การ  ) 

เห.  ทำ การวิ! ไ) ทาง ช่วฺ เวช วิทยา  (เช่น สรร วิทยา แห่ง การส ย 

พ' นึชิ,  การวิ! 11 เกย วก' ย วิธ การ กุ ม กำ เสิก  อ ล"]  ) 

๕..  ไห้ ทุน การ ศก! (าแ ละ กู งาน แก่ เร้า หน์ าท ค่าง!) ระ เทศ ท!) ฐิยท 
งาน ใน กาน!] ระ ชา กร ศาล กร และ การ วาง แผนก รอย กรํว์ 

๕.  องค์การ เพ อพัฒฺ นา รฺะห ว่าง ประเทศ แห่ง สหร่ ฐ อเมริกา 
(^10)  กวา ม! วิง ไม่ ไก ไ!) เย ยม ท ทำ การ ของ องค์ กา รน  แค่ ไ ก้รํย์ เชิผ 
! าก  แพทย์ หญิง เลย วนา  ยอม การ ฅเน อร  (หรอ นาง เนฅ  เอ ไ ล อิส) 
ผูช่ว ขห้วิ หนำ ผาย ห้ฌ นา สํง์ก ม ให้ ไ!! พย  ณ  ยาน ห้กึใ นว่น์ หยก งาน!) ลาย 
ส ไ) กา ห  เพ อ สนทนา แล ณ!) ลยน กวา ม กก เห่ น ในเ รอง การ วาง  แผน 

กรอ ยก ร้ว์  แพทย์ หญิง ยอม การก เนอ ร้  กล่าว ร่า  องค์การ  .410  อา! 

! ะ ช่วย เหลอ โก รง การ วาง แผนก รอย กร" ว์ไ น!) ระ เทศ ไทย โก้ ใน กำ น การ 
ผก ธข รม เร้า หนำ ท  และ แนะ นำ ร่า ร' รู้ ขาล ไทยก ว ร! ะเ! ร! าข อก วาม ช่วย 
เหลอ! ากส หรา ช อาณา! กร และ กุ; ย์น ภาย ไก แผน การ 1 กลม โข กํวย 
ไก ทราย! าก แพทย์ หญิง ขอม การก เนอ ร้ ร่'1  การ พ' ฌนา อก สา ห- 
ก ร รม และ การ ซ ยาย เขก เม อร ใน สหร้ รู้  อ  ทำ ให้ เสิก ย์กุเ หา กน ร่าง งาน ขน 
ใน ขณะ นใน สหร้ รู้า  ม กสิกร อยู่ เพ ยง  ดเ  เปอ รเซ์ นก้  ซ ง! ะ! เอง ผสิค 

อาหาร เลย ง!] ระ ชา กรทํ้ ง!] ระ เทศ  แค่ กยํง์ ไม่ มย์ กุ) หา การ ขาก แก ลน 

อา ห1?  เพราะ กวา มเ! วิ กุ) ทาง เท กสิ ก การ เก! (กร ทำ ให้ สหร้ รู้ ว  ย* ง์ม 
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อาหาร เหลอ อยู่  อย่า-}' โร กึก  เนอ ง, ทก แนว โน' ริ. เข อง ฝ ระ ชา ห รอ เม ริกํน่ 
ทวิ ขน อย่าง รวก เรื่ว  ทำ ให้ ริ เร่า ฅ่ อง หา งาน' ให้ แก' กน ท ยง' ไม่ ม งาน ทำ 
ประมาณ ย ละ  ๑. ๕  ล้าน กน  (  หมา ยก วาม ว่าก นา ไ) หนุ่ม สาว ท เพา 
ล้า เรา การ ศก ยา แล; ค้อ ง การ หา งาน ทำ  )  ซ งา ะฅํ อง ลง ทน เพ อ กา รน 
๑ 0,0 ๐0  เห รยฌู อ เม ริก นกํอ กน  นอก าาก นริเ ยง ค้อ ง ร่าย เงน ประมาณ 
๒0  เย่อ ร เซน ห ของ ราย ไก ไาก ภาย อากร  เห อ อำนวย ย ริ การสา ข้า รณู ป- 
โภก และ อ น*)  ให้ แก' ประชากร ท เหิม ขน ย ละ  ๓  ล้าน กน  ใน ยา ายํน่ 
(กน ละ  8,900  เห รยญ อ เม ริก นฅ่อ ย)  ซง เย นภา ระ ท น่า  หน์ก์ ใา ไม่ 
นอ ย  ใน ขณะ นส หริ ไม่ กน ว่าง งาน ประมาณ  ๖  เย่อ ร์เซ นก ของ ร่าน วน 
แรง งาน ทง สิน เพราะ วิว ไม นา การ ค้าน เท กนก  กวา มา' รง อ้น น่า วิคก อก 
ประการ หน งก็ กอ  ก่สม รส วไเ รุ่น ซงม่ ระ ค้ย์ การ ศก ยา ใม่ถ ง ขน วิทยา ล ไ) 
และ มฺ ราย ไก กำ กว่า  ๓, ๐00  เห รยฌู อ เม ริกํน์ ต่อย น่น์  ยอม ริย์เ ว่า คนม่ 
ยฅร ทใม่ พงย่ รา รถ นา กง  ๕ 6  เย่อ ริ เซ็น ก ของ ร่าน วน ยก รท ม่อยู่  ม่ผ 
ประมาณ ว่า ใน ส หริ ไ  ๆ  ม่ การทำ แท่ง ทผิก กฎหมาย ย ละ ไม่ นอ ยก ว่า 
55)10,000  ราย  กร ณทน่ าสล กใา เช่น นา ะ ไม่ เถิก ขํ้น  ถำห ากก่ 
สมรส ม่ก วาม รใน เริ องการ วาง แผนก รอย กริว์ พอ สม กวร 
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๖.  บริษํ ท ผลิต ยา  ออ ร็โธ  (ท แร ริ แตน  นิวเ จอ ร็ซ)  ไก 
ม โอกาส เข้' ๅซม ผลิ ฅภ้ ณฑ ใหม่")  ยางอย่าง ทเ พง กก กิน ขน  ม่ยา เม็ก ใส' 

ช่อง กลอก ชน่ก ท ไม่ ทำ ให้ เถิก ฟอง  และ กระ กา ยก ม กำ เนิก  (  เริ ยก 


“  กอ นทรา สะ แกว ริ  ”  กระ กาย ชนิก นิมิก่ วัย าทำ ลาย เซ ออ สา ผสม อย่ 


เวลา ถก นำ าะ ละลาย เยี้น เม อก โกย เริว  ) 


๓๔๑ 


\ 


การ ดู งาน ใน เม อง คลฟ่ แลนด์  มล ร ฐ โอไฮโอ 

๑.  สมาคม อ นาม ไ) แม่ แห่ง คลฟ่ แลนด์  ความ นง กึกุอ สมา- 
คม วาง แผนก รชิย คร่วั แห่ง กด ฟ แดน กน น เอง  สมา ก มน ก่ง ขน เม อ  ค. ค. 
ล ๙! อ ๘  ไค้ รขก วาม อุป ถ' ม์ภ ห่าน การ เงิน ราก ยริษ ท อุตสาหกรรม ใหญ่ ๆ 
และ มล นิธิ สา ข้า รถ เกศ ล  (เช่น  มล นิธิ!] ร ซ)  ใ ชง ย ประ มา ถเ ใน การ 

กำ เนิน งาน ประมาณ ย ละ  ©๕©, ๐00  เห ริยฌู อ เม ริก' น์  ใน ขณะ น สมาคม 
ม่กล นิ กปิ ยู่ ใน เม่อ งก ลฟ แลน ก่รว ม  ©๐  แห่ง  ใน รำ น วน นม อยู่  ๕  แห่ง 
ซงธ าศํย์ โย สถเ ยนท ทำ การ  (เย' กก ลนิก ส*!) กา หละ  ๑  กรง)  ม เรา หนิ าท 
อาสา สมํก์ ร1 ช่วย ปฏิย ก งาน ราว  ๗©  กน  มเ รำ หนา ท ประ รำ กอ แพ ท!) 
ไอ©  กน  พ ยา ขาล  ๑0  กน  และ น' ก์ส่ งก ม สง เกราะ ห  ๒  กน  อำนวย 
ข ริกา รก' งฅ่อ ไย่ น 

๑.  แนะ นำ การ กุม กำ เนิก 
๒.  รยย่ ริก ษาย นิ] หา ช่ธิฅ สมรส 

๓.  ฅรว ร หาม ะเ รึง ระยะ เริม เขน 
๕.  ยำ ยํก์กุ่ สมรส ทเย์ นห มน 

๕.  ย, กอย รม น้ กํศก ษาแพท ย,  นก เริย นพ ยา ยา ล,  พ ยา ขาล 
สา ข้า รณ ส ข,  น' ก์ส่งั กม สง เกราะ ห-) ล-) 

ใน ย©'  ๙ & ๒  ไก ใหย ร การ แก กน ไข  ©๕,!* ไ ๕ &  ร  'ย  มก น ไข 
ใหม่  ©,๗๕๕  ราย  นอก ราก ย ริกา ร ใน กล นิก ทาง สมา กม  อ  ย') ใช่ 
■รำ หนำ ทหว กระ เย1- าฆร รนุ ว1 ซภ้ ณ1 ‘ท1 กุม กำ. เนิค ไม่: แน? นำ, ป' ระ ชา ชน กาม 


๓^!® 


ยำ น ให้ ใช่ วิ ชก ม กำ เนิก งาย  ๆ  เริย กว่า  “กล นก กระ เม่า”  (รน; 

0111110) 

1®.  คล นิค วาง แผน ครอบ ครำ  สาขา โกณ ดื่น  วอ ลลย่ 
อา นวย ย ริกา รใ ห1 แก่ ผูทอ าศไ เอ ย่ใน นิคม อาการ สง เกราะ ห็ โกย ใ ชำ'! ถ'1 
ซม ชน  (เริ ยก  [ง 61 8เ1 เ) 01- 1100(1  [1 วน รน)  เย้ นก กำ การ เฉพาะ กอ น ย่า ย 

วันํ อำ การ และ วัน พฤห สยก 

๓.  พิพ้ธ ภํณฑ็๋ สาธารณ สุข เม อง คลฟ่ แล นฺดื่  เย้ นพิพ ธ ภํณ์ฑ์ 

สา ชา รณ สุข แห่ง แรก ใน โลก ม การ แส กง นิทร รก กรรม เกย วก ย การอ นาม ำเ 

และ สชวิ ทยา ท น่า สน ใ รอ ย่าง ยิง กง ระ มวัฅ์ ถม่ ระ สง กท ระ เผย แพร่ กวา ม็ร 
วิ ’  /  *  ’  วิ วิ”  วิวิ 
ท่าน การ แพ ทยแ ละ การสา ชา รณ สุข ให่ม่ ระ ซา ชน ทำ ไย่ สามารถ เขา ใร ไก 

โกย ง่าย  เช่น แส กง การ กำ หนำ ท ของ อวัยวะ ค่าง  ๆ,  แส กง ให้ เห็น 

ความ สำ กํฌูข อง โภชนาการ,  แสก งสริ รวิ ทยา ของ การ สิยพ นธ  รลๆ 

[กํก นก เรย นชอ ย ไม่ กก* น มาก  เพราะ เขา มย่1 มสวิ ฅชํ และ กลไก ค่าง  ๆ 

ให้ เส่ นอ ยาง สน ก สนาน  แล ำกไ กรำ] กวา มรุ้ ไป ใน ทำ กำ ย  เย้ นโส ท 

1 วิ  วิ  ไ,  วิ’ วิ  1 วิ,,’  วิ  ขํ 

ทำ น กก เท ทรก กำ ไว อย่าง นำ สน ใ รท สก 

การ ดู งาน ใน นคร ชิคาโก  มล ร ฐ อิลลินอยส์ 

๑.  สมาคม วาง แผน ครอบ ครำ เขต ชิคาโก  ผชา นวย การ ผาย 
ยริ หาร ของ สมาคม  กอ  นาง เรน  ซ.  ย รา วน  ไก ไม่ รำ ท สนาม ยิน แสํวั น- 
ใม่ก งาน ท สมา กม เลย  สมา ก มน เย้ น สมาคม วาง แผนก รอย กรำ ห นง ใน 
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00๔  00 

สาม แห่ง ของ มล ร่รึอิ ล ล้น อยส  (อก  ๒  แห่ง อยู่ ท แช มเย่ กุ] และ สย่ริ ง- 
พล ก)  นาง ย รา วน เล่า ว่า  โน ชกา โก กำ ล้ง์นิ ยม ไซ้ ยาก ม กำ เนิก ซ นก 
ร่ยัย่ ระทา นอ ย่าง แพร่ หลาย  และ ม็เฅ่ องการ ไซ้ ยาก* ง์ กล่าว เพิม รำ น วน 
ร็นอ ย่าง รวก เร็ว รน กระท^ ไนย้ รรย นนม็ รำ น วน กง  ๏! เอ, 000  คน แล้ว  ทำ 
ไห, สมา กมก็ อง ทำ งาน หน ยัเขํ้ นอก มาก ไน ระยะ น  เพราะ ระฅ อง ม การ 
ครว ร ร่าง กาย สก รท ไซ้ ยาน เย้ นก ร็ง์ก ราว  ประ มา ณ  ๕©  เย่อ ร เชน ฅข อง 
ผัท มา คิก ท่อ ก ยัก ล้นิก ไนเ รอง การก ม กำ เนิก  ระ ก็ อง ขอ ไซ ยา ซ นิกร ยั 

ม่ระ ทาน  ส่วน ขกย่ ลา ส คิก นนกำ ล งระ เริม ไซ้ อยู่ เพราะ เพิง ไท้ รย อนุ มก 
ราก กณะ กรรมการ ผาย แพ ท ข, ของ สมาคม  ๆ 

สมา ก ม")  ไม่ ไท้ รยั เงิน อก หน นรา กร' รึ' เลย  ก็ อง ช่วย ควเ อง คลอก 
เวลา  โกย ไท้ ร ยัก วาม อย่ถ 'ม์ภ ราก อง ก การ สาธารณ กุสล ยาง  และ ไท้ 
รยั ราก ค่า ธรรม เนิ ยม กน ไข้ ย่าง  กน ไข้ ทยา กรน ทาง  สมาคม ระ ไม่ คิก เงิน 
แท่ โกย ทํ่ว่ ไย่ แล้ว ทาง สมาคม  1  กก ค่า อร รมเ นิยม และ ค่า  เวช ภ ณ8 หรา ก 
คน ไข้  ๒©  เห ริย กุ] อ เม ริก' น  เย้ นอ ย่าง สง  เม อยท แล ว  กล นก ของ 
สมาคม')  อำนวย ย ริกา รก ม กำ เนิก ไห แกย่ ระ ซา ซน  ® ^,® ด) ๕  ราย 
และ มก น ไข้ ไหม่  ๕, 0๑®*  กน  การทำ งาน ของ สมา กม  ว  ไกร ย การ 
ท่อ ก็าน ราก พวก กา ชิธล้ คอย่ ยาง 

การ ไซ้ ยา เม็ก กมกำเนิ กชนิ กร ยัย่ ระ หาน ไน คล นิคฃ อง สมาคม  ธ 
เท่า ทคิก กาม ผล มา เย้ น เวลา  ๓  ย  (คน ไข้  ® เอ ,000  กน)  ม่รา กฎ วา 
คน ไข ไ] ระมา ณ  เอ ๕  เย่อ ร็เซ่ นก์ม ไก มา ของ ไ เยา ไก ย สมา เสฺ มอ  ซงเ ซ่า 
ไร ว่า ธาร ระ ไย่ หา ซอ เอา เอง หาม ร้าน1 ซา, ส' ยาสำหร่ ปี สล้ ไข้ หมา กิ ก คอกํ ย 


ดา  ๔  (X 


กล นิ กก ล ธกเ ว ลาน็ นิ  ย่รา กฎ ว่า ยา เม กชนิ กร ย ป ร; ทาน ม ย่ร ะ สิ ทอ ภา'' 
ใน การ ยอง ก* น์ การ ก้ง กรร ภ ถง  ๑00  เย่อ ร เซ นก เกม  การ ใ ช, ยา กุม 

กำ เนิก ช นิกร โป ระ ทาน นิ  ทาง กล นิกก้ อง ใหส มุก กู่ มอ อธิ ยาย ท'' เรใ ‘อ ย'1 

แก่ กน ไข่ ท กราย  กน ไข้ ท มาก ลนิก ส่วน มาก มยุ กร แล ว  ๕— ๖  กน  แสะ 
ม่ ราย ไก ซอง กรอ ยก ร* ว์ฅา กว่า สไเ กา หละ  ๑00  เห ร ขฌูปึ เม ริก น  ส่งัเ กก 

เทํน ว่า ม่สก รินิโ กรอ ย่เยึ้ น รำ น วน ไม่ น* อย  พวก นแส กง อาการ กระ กาก 
อาย อยู่ เห! ร อ นก* นิทร ะ พก ถงเ ร ปึง เพ ก หรอ เร องการ กุม กำ เนิก  เม อ แพท ย 
กร ว ท่า ง กาย และ ใหํ การ แนะ นำ แส* ว  เขา อะใ ห* กน ไข้ ไย่ ชุมนุม กน ใน 
ห อง ฉาย ภาพ ยน กร  เพ อช ม ภาพ ยนฅ ร แสก งวือ การ ใช้ ยา  เม กชนิ ก 

ร โป ระ ทาน โกย ละ เอย กอก กร8 งหนิ ง  เมปึ ฉายา ยก เย ก โอกาส ใ หก นไชั 
ถาม ย์ญ หา ข่อ งใา ก้าง  ๆ  โกย พยาบาล าะเ ยึ้นมู้ กอย ยญห าให ทราย อย่าง 

แรํม แาง  'รส กว่า สต ริ ชา วอ เม ริก นสน ใาท าะใ ชยา ประเภท น มาก  แม่ ใน 
กลุ่ม ทม่ การ กก ยา กำ 

โอ.  ศูนย์ ศก ษาบ ญ หา ครอบ ครำ และ1 ชุมชน  มหา วิทยา ล โ¬ 
ชค าโก  ไก่ พยกํ ย ศาสตรา าาร ย์  โกแ นลก้  เา.  โยก  ผอำ นวย การ ศนย์ อ 
หาส กร าาา รย์ผู้ นเย์ นผ้ เชย ว ชาญ ทาง ส ไก มก าสฅ ริ  และ ไท้ ทำ การ กน 
กว่า ใน  เ รอง การ วาง แผนก รอย กว่ว์ มา เยี่น เวลา นาน โกย เฉพาะ อย่าง ย,} 


ใน ก้าน การ โฃษ ณา เผย แผ่  เกย เข้ ยนว ทยา นิพนธ์ และ กำ รา เกย วก โผ ล 
งาน วรํ ข' ของ กน' ไว' หลาย เส่ม  ไท้ เย น กรรมการ ของ สภา ประชา ภรก้ โ] 
ผห นง 


๓๙^ 


ศาส ดร าฑ รยโ II ก  ออิ ยาย ว่า  แม้ คาม กำ เลข ห สิาร ว’ V พ ยา ะ 
แส คง ว่า กู่ สมรส ชา วอ เม รืกํน์ ใน ย จุจุย นนฅํ อง ทา ร จุ; ม้ยฤ ร โท ย เฉ ลย ล,! 
๓. ๖  กน  แค่ กู่ สมรส ใน กลุ่ม กน จุน ส่วน ใหญ่ ไม่ ค องการ ม้ยท ร มาก 

พวก ทฅ่ องการ ม้ยค ร หลาย กน น นก ล!] เขน พวก ทม้ จุ' าน; เก ร ยจุเ กํงค้  แล * 
ม ยาน หรห ราชิ ขู่ยริ เวร น ซาน เม้ชิ ง  หา ไค้ เยึ๋น พวก กน จุน ทอ ากํ' ยอย่ ทา! ง 

แห ส่ง เส อม โทรม ใาก ลาง เม้ อง ไม่  สิง ท น่า!] ระ หลา คใา กก อก่ สมรส ใน 

กลุ่ม กน จุน แทย ทงท มค  ม้ก วาม รูใน เรือง การ กุม กำเนิด อย่ย่ างแ ลำ  แค่ 

มผูย่ ฎิย้ฅิ จุริง  ๆ  เพ ยง  ๕0  เย่อ/เซ็น ฅแ ละ มำเ จุะเ รม ย่ฎิยั ฅเม้ อม้ยุ คร 

หลาย กน แส่ ว  ประ มาน  ๙๕  เย่อ ร เซ็น ฅข อง ภรรยา กล่าว ว่า  สา ม่เ หน 

ชอย ควย ในเ รอง การก ม กำ เนิก  แค่ การท การก มก0 าเน่ ค ใน กนก ลุ่ม นไม่ 

สูจุะ ไค ผล ก็ เย น เพราะ ไม่ ใกร่ ฝฎย้ ฅกํนิ อย่าง จุรืง จุง์ หรือ ส ม้า เสมอ นก  ม่กึ 

จุะเ สิน เล่อ หรอ ซอย เสย งก นอ ยู่ เสมอ  ยาง ราย ก็ สน ใา เฉพาะ ฅอน แรก 

แค่ แล ำก็เ ฉอย ชา ไ! เกา สฅ ราง ารย โยก  กล่าว ว่า  แม้ งะ ใช้ นํก์สํ งก ม 

สง เกราะ หไย่ ชํกช วน พวก น มาก ลนิก  และ' ไ ใส่ ย ริกา รฟรื ท กอ ย่าง ก็ อย่า 

หวำ มาก นก ว่า งาน งะ ไค ผล  คำ ย เห ตุน  การ โฆย ณา งง ใงท กร: ทำ ค่อ 

เนอ งกํน ไย่ คลอ ค เวลา งงม้ ความ สำ กํญ่อ่ ย่าง ยิง ยวค 

* 

ศาส คราง ารย โยก  ม้ท กุย ฎว่า กวา ม้ร เกย วกํข์ การ วาง แผนก รอย 
กรว์ แพร่ กระ งาย' ไย่ โดย การส นทนา ระ ห ว่าง มิค ร สหาย มาก กว่า ทา งอน 
ฉะ น นงง ไม่ งำ เยี่น ทงะ ค อง ทำ การ โ ‘นะ ถเา เผอ แพร่ โพ ตุ สก รอย กรำ ไค้ 
ทราย เรปิ งน  กวา มงรื ง ส่า หาก สามารถ เข้า ถงย่ ระ ชา' ชน' ไค้ เพ ยง  ๑0 
เย่อ ร เซ็น ค  ก็ งะ' ใส่ ผลเ ทา  ๆ  กำ  ©0๐  เย่อ ร เซ็น ก  เพราะ กน ม้ก์ งะ: 


๓๔  ๖ 

■ซอย พกเ รอง การ่ วาง แผนก รอย กร วก'!)! พอ น ยำ นทกุ้ น เกย  ไม่ ซ่า กระ แพร่ 

ร-  ม่.  ' 

สะ พ' กไป ทวท งกำ ยล 

กา สก รา รา รย์โ ยก ไก้ ทำ การท กลอง เผย แพร่ การ วาง แผน กร ชิ ย¬ 
ก รํวห ลาย แยย  ซงไ ก, ผล เย่น ทน่า สน' ไร มาก  ะ— 

แบ บท  ๑  ส่ง เอกสาร เกย วกํแกา: กุม กำ เนิก ไป ให้ เร้า ยำ น ทาง 
ไ!) ร ษณยํ  โกย เลอ ก ส่ง เพ ยง  ๑  ใน  ๘  ของ รำ น วน ก: อ ยก ร' ว์ทํ้ง์ หมก ใน 
กำ ยล นน  ใน เอกสาร ม ย้กํร เข็ญ ให้ ไป คิก ต่อ ก'!) กล นิก  ใ กร นำ ย' ฅ์ร ไ!) 
คิก ต่อ ระ ไกล กก่า ยา  ๏  เห' รยญ  หล้ง์ ราก กำ เนิน งาน วิ ชิน ไป ไห้ เพ ยง  ๓ 
เกํอ น  ก็!] รา กฎ ว่า  ใน กำ ยล น8 นม การ โร ท ถแ' รอง กา: กุม กำ เนิก อย่าง 
.เซ็ง แซ่ ทา ไป  ม่กน ไป คิก กํอท ก สนิก เพิม รำ น วน ขน มาก มาย  ราก การ 
ส' ม์ภา ษณเ ร้า ยำ นท ไห้ ร' ปรก หมา ย  (เก พา ะ กรอ ยก ร้ว์ท ม่ยค ร  ๒  กนเ ย่น 
อย่าง นอ ย)  พย ว่า  ไย  ใน  ๓  ของ พวก น ไห้ นำ ความ ไป เล่า ให้ เพ อน ย่าน 
พง ต่อ  ๆ  กํน์ ไป ว่า คน ไห้ ร' ย กำ ร คิก ต่อ ราก สมา กม วาง แผนก รอย กร' ว 

แบ บท  ๒  เร ยก  “วิ ชิสโ นว่ ยอ ล ล”  กำ แยย เกย วก'!) วิ ชิ แรก  ผก 
กโเ แต่ ว่า ส่ง รก หมาย ทาย ทาม ไป ก่อน  หาก ไห้ ร่ย์ คอย ราก เร้า ย่าน แส่ ว 
รง ส่ง หน' ง์ส่ป็ แนะ วิอ กุม กำ เนิก ไป ให้  พร1 อม ก'! เส ชก ไม่ รษถ เยํย 'ค์ร ไป ให้ 
อก  ไอ  ใย  ขอ ให้ เรา ยาน ช่วย ส่ง ไป ให้ เพ อนฝ งท สนิท สนม  ปรากฏ ว่า 
วิ, ชิน' ไก่ ผล สู้วิชิ แรก' ไม่' ให้ 

แบ บท  ๓  เร ยก  “วิธ รย กาแฟ”  กปิ ช' โ) ชวน ผทก ว่าง ขวาง ใน 
วง ส่ งก ม ย่าน นน  และ มก วาม สน ใรใ นเร ชิง การ วาง แผนก รอย กรํว์  ให้ 
รโแ ย่น เร้า ภาพ เชิญ เห ชิน ย่าน ทกุ้น เก ขมา ร่วม ส* ง สร: ก์ส นทนา  (พร1 ปิม 


๓๔ ตเ 


กยกิ ม ■กาแฟ แส: กน' ขนม)  กราว ละ  ๘— 00  กน โกย ทาง โก รง การ ออ ถ 
เงิน ก่า ใช้ ฑ่ยใ ห แก่ เรา ยำ นทง ท มก  1  วิ ข้น อา ก่ยัห ล้ก่ ใน ทาง รก วิทยา ท 
ว่า กน เรา ถาม โอก' ส พก กุย แถก เปล ย นก วาม คิก เห็น กินี เยึ้น กลุ่ม  กระ 
มก วาม เห็น กล้อ ย กา มก วาม เห น ส่วน ใหญ่ ของ กลุ่ม โกย ง่าย  ทง้ย้ งร สก 
เชอ มน และ มก ร้ท์ ข้า มาก ขน ใน เม อ ทราย ว่า มพร รก พวก อ ย่อ ก หลาย กน ท 
ม ทรรศนะ กรง ก่น  เมป็ สนทนา กินี พอ สม กวร แล้ว  เร้า หน้า ท  (พ ยา ยา ล). 
ราก สมา กม วาง แผน กรอ เก ร้ว์กึ ระ เข่' 'มา แนะ นำ วิข้ก มกิา เนํก พร ชม กิ]’ เ- 
ฉา ข ภาพ ย นคร ให้ ชม หล้ง์ รา กน นก เลย ง กาแฟ กินี  เย น เสร็ รพข้  วิ ข้น. 
ปรากฏ ว่า ไก' ผล ก มาก 

แบบ ที่  ๔  ใช้  “วิข้ เย ยม กาม ยำ น”  แก ให้ กน ใน ทอง กิน นนีเ องฺ- 
เยํน ผปฏิ ยัก งาน  ท1 งนก เพราะ ว่า ใน ย่าน กน รน  ถา หากระ ใช้ เร้า หน้า ท 
ของ สมา กม ไป เย ยมยํ โน  มํก์ ระ ถก ระแวง สง ส้ย่เ สมอ  เร้า ยำ นมํก่ ระ ไม่ 
ซอย' ไห้ เร้า หน้า ที่ มา ยุ่ง กิ ยเ, ขา  รง ห้อง ใช้ วิธ หา เอเ ย่น ฅใน ทอง กิน โกย 
มรก หมาย ไป ถาม กวา มสม่ ก์รใ รก่ ธน  ผูใก สน ใร ทาง สมา ก มก ระ ส่ง 
ซอง เอกสาร ไป ให้  100  —  ๑00  ซก  ขอ ให้ เร้า ยำ น ช่วย นำ ไย่ แรก ร่าย 
ให้ แก่' ชาว ยำ น' ใน กำ ยล นํ้น  ทาง สมา กม รก ให้ ม การ แข่ง ขน ช่ง ราง วล 
ห้วย  กอ ถ้า เอเ ย่น กราย' ไหน ห้า กน' ใช้, ให้ กล นํกไ ก' มาก ท สก กระ' ให้ 
ราง ว่ลช นะ เลก  ยาง กน หา กน' ไข' ใก้ถ ง  ®0เ0  ราย  วิ ข้น ไก ผล ก่อน 
ข่า งช่า  แก่ห็ ทำ ให้ กล นํกม คน ไข เพิม ขน เยึ้น อํนี มาก 

๓.  คล นิค วาง แผน ครอบ ครำ  ถนน  ๖๘  น ครุ ชิคาโก 

กล นํก แห่ง นเห็ นก ลนิก สาขา, ขธ 4 ส: มา1 กม วาง แผนก รอย กร' วิ ทม' ก นไช้ 


๓๔๘ 


มาก ทสุก  สํงืเ กกเ หน ว่า กน ไข้ ส่วน มาก ยโม็ อายุ น้อย อฺยู่  กอ ม อาย ราว 
๒0— ๓0  ย,  แข ทย ฑป ระ ว่า อยู่ ทน ยอก ว่า  ตาม ฟิถิกิ ท รวย รวม ไว พย วา 
ประ มา ณ  ๘0  เย่อ รเช์ นก ของ กน ไข้ ท มา ขปิร โย ริกา รม็ อายุ กำ กว่า  ๓0 
ย,  พวก น ซอย ใ ชโา เม็ก ซ นิกร โป ระ ทาน มาก 

ผูเข้ ยน เกย ไ ก้ยน ขำ รา ซ การ ไทย ชนผ ใหญ่ ผูหนิ ง  ทกถ ย ราก ค 
งาน  (กา นอน)  โน ส หริ?  ๆ  กล่าว ว่า ใน ส หริ?  ๆ  พวก นิโ กร ไม่ ซอย กุม 
กำ เนิก  อก ส โ หน่อย พาก นิ โกรก ระ ออก ถก หลาน เค็ม เม็ปิ ง  เพราะ พวก 
ผิว1 ขาว กมกำเนิ กกํ น มากกว่า  พง กก็เ ขำ ทำนอง เกย วก โ เก โเร อง กน ก่าง 
กาว ใน เม็ อง ไทย ไม่ ซอ ยก ม กำ เนิก ทยา งก น ห่วงใย กํนิน์ ก์ห นาน น เอง 
แก่ กวา มเขำใร กํงั กล่าว ไม่ ม็ม ถก วาม รริง เลย แม่ แก่น โย  กา มก ถนิก 


วาง แผนก รอย กรำ ทุก  แห่ง ใน ส หริ? อเมริกา ท! เข้ ยนไ ก้ใป  ขยกํ ว่ย กา 
กน เอง  ปรากฏ ว่า  ม็กน ไข พวก นิ โก รแ ถะ พวก ลา ฅนอ เม ริกํน  (ซ งม็ 
^า นะ กลา ยก ย  “กน ก่าง กำ ว” ใน สหร รู',))  มา ขอ ร โย ริกา ร เย น รำ น วน 
มาก เท่า  ๆ  กํยพ วก ผิว ขาว  ทง  ๆ  ท พวก นิโ กร ม็อยู่ เพ ยง  ๑0  ฟ อร เซ นก 
ของ ประชากร ทงสิ นของ ส หริ?,)  ส่วน ใน เม็ปึ ง ไทย  กาม ทผเ ข้ยน เกย 
ทำ การวิ ร ยก พย ว่า' โน รำ น วน สฅริ ท มา' ขอ รโ การ ผ่า ก้ ก์  ทำ หม่น์ กาม โร ร- 
พ ยา ยา ลทํว ประ เทศ นน  เย น กน ก่าง กำ ว เสย ประมาณ  ๒0  เป อร เซ็น ก 


การ ดู งาน ใน นคร ลอส แอ ง เจ ลิส  มล รฐ แคลิ ฟ่อ ร์ เนย 

๑.  สมาคม วาง แผน ครอบ ครำ แห่ง ล อสแ อง เจ ลิส  สมา กม 
นม็ก ลนิก อยู่ ใน เขก เม็ปึ ง รวม  ๘  แห่ง  ม็กน ไข้ ประมาณ เก ปี น ละ 


๓ 


๔^ 


๒, 000  — ๓, 000  ราย  ๘๔  เปอ รเช์ นฅข อร คน ไข* เหล่า นเยึ้ นนิโ กร 
ซงย นยน จอ สร เกก ขอ รผ้ ราย ราน ก' รึ กล่าว ขำ ร ก่น กว่า  กลุ่ม ชน นิโ กร ใน 
สหร 'รู'  ๆ  สน ใ,) ใน เริ อร การ วาง แผนก รอย กรำ มากกว่า กลุ่ม ชน ผิว ขาว 


เสย อก 


กล่น กวาง แผนก รอย กรำ ใน นก รส อสแ องเ รส ส  นอก ราก'! ะรํกึ 
ย ริกา รรย ปรก เท  ยญ หา ชวิฅ สมรส  และ ร' ย์ยำ ยิก กู่ สมรส ทเยึ นหม 'นิ แล ว 
ข' รึ ทำ การวิ ร่ยเ กยฺว ก' ย ประ สิทป็ ภาพ' ของ ยาก ม กำ เนิก ซนิก รํยึป ระ ทาน 
อย่า รก ว้าง ขวาง ท สก  ยาก ม กำ เนิก ซ นิกร ย ประทาน ทส มาก ม’)  กำ ล' ร 
ท กลอง อยู่ ใน ขถเ ะน  มอ ยู่ รวม ท็ร์ สน  ©(อ  ชนิก  คอ 

๏.  เอ โน วิก  (ท กล ปึรข นาก ยา ก่าง  ๆ  ก' นิ  ๓  ข นาก) 

๒.  โอ ว เลน 

๓.  ออ ร โ-ธ โ นวม  (ท กลอง ข นาก ยา ฅ่าร  "เกน  ๓  ข นาก) 

๔.  ออ ร โ-ธ โ นวม  ซเก ว็น เชย ล 

๕.  โฝร เวส ท  (ท กลอง ข นาก ยา ก่าง  ๆ  กํน  ๓  ข นาก) 

๖.  เอ ส ทอ ป  (ท กล อร ข นาก ยา ต่าง  ๆ  ก' นิ  ๓  ข นาก) 

กล อร มา กิ โนน 
กล อ/มา กิ โนน  ซเก วิน เชย ล 
(ะ!.  เม เก็ส ค รอ ล 
แอ น นอฟ่ ลา ร 
เอ ธสเ ฅอโ รน 
๑๒.  นอ รเล สก ริน 


๗. 

๘. 


(2)  0. 
(2)  (2) . 


๓^ 0 


นาย แพ ทยเ อ็กเ ว/ก  ท' ยเล อร ผ้อำ นวย การ  “ทํย์ เลอ รก ลนิ ก” 
และ ท ปรก ยา ผาย แพ ทยข ธร ส ทาก ม แนะ นำ ว่า  สำ หรย โก รง การ วาง 
แผนก รอย กร' วึขน ท กลอง ใน ประ เท ก ไทย นน  หาก’ (ะม็ การ แนะ นำ กุ สมรส 
ในเ รอง การก ม กำ เนิก  ก็ใก ร่โะ แนะ นำ ให้ ใช้ เวช กํณ์ฑ กุม กำ เนิก  ๓ 
ชนก  กอ  (๑)  ยา เม็ก ร' ย ประทาน ซนิก ทรา กา ถก  (เย)  ข ก!] ลา ส คิก 
ใส่ ใน มก ลก  และ  (๓)  แอ รโร ซอ ล  หรอ ยา เม็ก ใส่ ช่อง กลอก ซนิก 
ปราก’ ทกฟ อง  อย่าง ใ กอ ย่าง หนิง  นาย แพ ทยกํ ย์เล อร! •เม็ก วาม ชำนาญ 
เย่น พิเก็ ย •ใน การ รก ยา กู่ สมรส ทเย่ นห มน  ไก โ เก่ง คำ รา ไว หลาย เล่ม 
(ไก1 มธย  คำ รา ให้ แก่! •แข ยนเ ล่ม หน ง)  เขา กล่าว วา  การ ริก ยา กู่ สมรส 
ทเย็๋ นหม โเ ใน ลอส แอ งเ โล่ ส ไห้ ผล ประมาณ  เอ 0  เ!] อร เซ นก 

ย ถ] หา ทาง สํง์ก ม ใน ล อสแ องเ โล่ ส ขณะ นกํ กอ  ปรากฏ ว่า เกก 
วํย์ รุ่น  โกย เฉพาะ เกีก นํก์เ ริ ขน  กง กรร ภ ขน มฺา ใน ระหว่าง การ กก ยา 
เย่น โาน วน ย ละ ไม่ นอ ย  ซงเ ย่น ผล ของ การ เปล ยนแ ปลง ของ สํง์ก ม ยก 
ยหย น์ใ นสห ร' \  ๆ  สำ หริ ย์เรึ อง น หาก ไก’ คิก ให้ ม การอบรม สง์ สอน 
เยาวชน ใน โรง เรย น ให้ ม็ก วาม รูเร อง เพ กุ กาม สม กวร แล ว  กํอา โโะ ช่วย 
แห้ ไข ย่ญ หาส* งก ม ขอน ไห้ ย่าง  คาม ทม็ผู เขา ใ โกน ว่า  การ เผย แพร่ 
กวา ม! ใ นเร องการ วาง แผนก รอย กร* วี ระ ทำ' ให้ กล ธรรม, ของ ส' ง คม เส อม 
โทรม ลง ไป นน  ไม่ เยี้น กวา ม, เริง  กวา ม โรง ส' ง์กม เส อม โทรม ลง ไป 

เพราะ เห กอ น  ย่ญ หา การ สำส่อน ในเ รอง เพ ก็ ไห้ เกก ขํ้น แล่ วแมํ แก่ ใน 
ประ เฑก็ การ อล่ก ท ก่อ ก้าน การ วาง แผน กรอ ยก ร' ว์แ ละ ห้าม การ เผย แพร่ 
กวา มรใ นเร องการ กุม กำ เนิก  เชน  ประ เท ก็ ก้าง  ๆ  ใน อเมริกา ให้, 


ฉา^  ด 

ข' กา ส,  ฝร้ 5 เศส 9  สเปน  ๆ ลา  ผล กก อ การทำ แท1 งทแ พ: หลาย ขน 
เย์น ลำ คํ ย  การ วาง แผน กรอ ยก รา กล ย เย' นวธ แก ยญ หาส: ก ม ขอน  โค ย 
ทช่ว ย ยอง กน การ กง กรร ภ ชิน, ใม่ พง ปรารถนา และ ยอง กืนก าร ทำ แทง ผค 
กฎหมาย  นอ กฑ กนยิ กามา รค าทม ยก: กาม รำ นว นทค นคํ อง การ  ก 
ยอม โ: ม่ กวา มสข กาย สยาย ใโ ปราศ โาก กวา มากกก งา ล อน อา โ โ: เย น 
เห กให่ เส ปึมส ข ภาพ ทาง โก  ยฅร ก1? : พลอย' ใคร ยก วาม ส' ข กา' า มอ ย อุ่น 
ใน ก: ปึยก รำ  แล: ม่สข ภาพ โก ค กาม ไป คำ ย 

ก่ส่ม รส ใน ลอส แอ งเโ ลิส  โกย เฉ พา: ใน กลุ่ม ทม ราย ไก นํอย น^ 2 

ม การ ศก ษา กำ  เช่น กลุ่ม นิ โก รน น  ใน ข ณ: นน ยม กา: ม ยก: แก นอ ย คน 
ปรากฏ ว่า  กนก ลุ่ม น มา' ขอ รํย การ ผ่า กก ทำ ห มน เพิม ขน อ ย่าง ราก เ:^ า 
ทง  ๆ  ทยา ง รา ยม ยก ร เพ ยง  ๓  คน  อ นง  พ ยาา ใน กลุ่ม ชาว เม ก ชก น 
แม่ ยาย มก โ: ข์คข วาง ลก สาว แล: ลก เขย ไม ให หา กา: คม ก า เยก  เพ: า 2 
ขํกก่ อก วาม เชอ ถอ ทาง นิกาย โ: มน คา อ ลิค  แฅ่ถ งก ร: น นก ป: ากฏ วา 
กาม กล นิ กวาง แผน ค: อยค รำ มค่ส ม: ส ชา ว เม์, แช่1 กงม มา ขอ' กำ แน: นำ ใน 
เร้ องการ วาง แผน ค 5 อยก กำ ป:: มา ณ  ^  เปปึ ริ เซ นก ของ รำ นาน คน ไข 
ท ง สน 

๒.  ศแย วาง แผน ครอบ ครํว แหง ลอส แอ ง เซล ส  เย น คล นก 
แห1 งห นง ใน  ๘  แห่ง ของ สมาคม  คล นิค แห่ง นม คน ไข เม กชคํ นเย นส าน 
ใหณ่  ทาง คล นิค โงก อง พิมพ เอก สา: กาง  *5  เย น กา ยา สเป น  แล: กอง 
ใซเ กำ หน าทท สา มา: ถพค กาย าสเ ปน ^  ส่วน มา กก ใช่ พาก หม เชอ สาย 
สา กินปึ เม ริก' นนน เอง  ใน กา: แน: นำ คน ไข ให  [ชยา คม กา เนค ชน ค: ข 


๓^  ไช 


ป ร; ทาน นน  เขา ระ รวม กน' ไข เขน กลุ่ม, ใหญ่!) ระ มา ณ  ๑ 0—0 ๕  คน 
แล' วี อธิ ยาย ผล กผล เสย ของ  การ ใช้ ยา ใ ห กน ไข่ พง โกย  ละ เอย กเย์ น เวลา 
ถงห นิงช้ วี โมง  เขา ว่า ถา หาก ไม่ อธิ ขาย ให่ ก่น ไข่ เข่า ใ รถ ง อาการ แทรก 
ช้อน ปึนอ ารเ ก่กข นอ ย่าง แร่ ม แข่ง แล' ว  กน ไข่ ระ เลิก ใช้ ยา เย็๋น ร่าน วน มาก 
เนอ ง ราก คกใ รท ม อาการ แทรก ช้อน ยาง อย่าง เกก ขน ภาย หลํง์ 

๓.  ท' ย เลอ ร์คลิ นิค  เย์ นก ลินิศ ส่วน ทํวีข อง นาย แพทย์ เอก วา รก 
ท โ แล อร  ม่ช้อ เส ยง ใน การ วาง แผนก รอย กร่วี และ ยำ ยํก์กู่ สมรส ทเย็๋ น 
หผํน์ โกย เฉพาะ  ม แพทย์ ผู้ เชย ว ซาถุ เสา ขา อน มา ทำ งาน ร่วม ก' วย 
๒— ๓  กน  ห' ปึง ชโเ สฅร ทาง แพ ทย ของ คลินิก แห่ง นม นํก์ธิ ทยา ศาส ฅร 
ฟ่ริญ ญาเ อก เย์น ผู้!] ฎิยํค งาน  ม แผนก เอ็กซเรย์ ก' วี ย  เขน สำ นํก์ งาน แพทย์ 
แข ย  “อง© ง่เ© ธแ  0©ถเ61-”  ทกำ สํง์ แพร่ หลายอยู่ ใน ค่าง ประเทศ ขณะ น 

©๓.  ฌบน 

ใน สมํย ก่อน สง กราม โลก กรง แรก  ฌูย์น มปึฅ์ รา เกก ประมาณ  ๓๔ 
ก่อ พน  ซงเ ย์นอ้ ฅ์รา ท ก่อน ขาง สง เม อเป ร่ยย เท ย ยกย์ ประเทศ อ็นทํ่ วี โลก 
มอ ครา ทาย เท่า ก" ย  ๒๒  ก่อ พํนี  ซงก ก่อน ช้าง สง เข่น เกย วก โเ  ใน สมํย์ 
นนญ ย่น รง มอ ค์รา เพิม โกย ธรรม ซาฅิ ของ ประชากร ประมาณ ร่อย ละ©. ๒ 

ก่อ ย  หรอ มพล เม อง เพิม ประมาณ ยล ะ  ๘๐ 0,000  กน เท่า นน  ระหว่าง 
ก. ศ.  ๑๙๒๕  ถง  ก-ศ.  ๑๙๕๐  อก รา เกก ของ ประชากร ชาว ณย่น 
ก่อ ขๆล กล งท ละ น็ปึย  กปิ  ราก  ๓๕  ก่อ พ้น ใน ย  ๑๙๒๕  ลก ลง มา 
เย์น  ๒๙  ก่อ พ้น ใน ย  ๑๙๕๐  ใน ระยะ เกย วก โ เอ้ ครา ฅาย กล กล ง ราก 


๓^๓ 


๒๐  ก่อ พน ลง มา เย้ น  ๑  ๖  ก่อพ้ น์  อฅ รา เพิม โกย ธรรม ชา กิของ ประชากร 
งง ไม่ เปล ขน แปลง มาก นํกํ  กิอเ ท่า กย ร' ธ ยล ะ©. ๒-®. ๔. ก่อ ย  การท 
ปึห์ รา เกิก ของ ประชากร ลก ลง ใน ระยะ เวลา กํง์ กล่าว  เขา ใง ว่า เย้ น เพราะ 
ชาว ญย้น  โกย เ^พาะ' ใน กลุ่ม ทม่ การ ศก ยา' ชน สูง  ไค้ เริม ม่ก วาม สน' ใง 

เร องการ วาง แผนก รอย กรว์ มาก ขน  อย่าง ไร ก กาม  เนอ ง งา กร รู' ขาล 
ทหาร ญย้น ซง กำ ลํง์ม่ อำ นางอยู่ ใน ขณะ นน  ไม่ เห นก ว ยก ย วิธ การ กวย 
คม อํฅ์ รา เพิม ของ ประชากร  (คง งะฅ องการ กำ ลง พล เฅร ยม ไว้ ใน การ 

ทำ สงคราม)  การก ม กำ เนิก งง ไม่ อา งก ระ ทำ โกย เขก เผย  ประมาณ ว่า 
ใน  ก. ศ.  ๑๙๓๖  ม่ค่ สมรส ททำ การ กุม กำ เนิก ราว  ๖  เป อร เซน ต 
เท่า นน 


พัตร า เกิด และ พัตร า ตาย ของ ประชากร ญบุน  (ต่อ พัน) 


ค. ศ. 

๑ 8๐0  -  ๑ 8๖0 

พัตร าเพ ม ต่อ บ 

บ  (ค. ศ.) 

อ ตรา เกิต 

อ ตรา ตาย 

(ต่อ ประชากร พัน คน) 
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บ  ( ค. ศ. ) 

อ, ดร ไ เกิด 

อ ตรา ตาย 

อ' ตรา เพ ม ต่อ บ 
(ต่อ ประชากร พ่น ค น) 
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๔. ๕ 
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หลํง์ ใาก สง กราม โลก ไก' ยฅิ ลง โกย ญยน เยี้น ผาย!] ราช ไ] แก่ พํนึ ข- 
ม ฅร  ไ ก้ม การ เปล ยนแ ปลง ใน ก' านเ ศร!} รู' ก่ง และ สํง์ก มอ ย่าง สำ กํญ่ 
หลาย ประ: การท  ย่ง ผล ใหไ เนว โน' ม  ของ อไา รา  เหิม  ประชากร นิ) ขน เปล ยน 
แปลง ไม่  ซ็ง อา รส รย่ไ ก้กํง์ น  •— 

๑.  ญ่ยน ต่อ งส นิ] เสย ก้น แกน คลอ กง นทรํ พยา กร ของ ประเทศ ไป 

นิง ๔๖ เป อร เซ็น ก  ทำ ให้ ย่ง์เ ก่กก วาม งำ เยี้น ท ระ ค' อง ลกอ้ ครา เหิม ของ 
ประชากร  เหิอ ผล ใน กฺาร ย รณ ะ ประ เทศ และ การ พ้ฌน าเศ ร!} รู ก่ง 

๒.  ผล เม อง ญย่น ทำ การ สมรส ก่น อย่าง ขนาน ใหญ่ ใน ทน ท  ท 
สง กราม สน สก ลง  ทำ ให้ อํฅ์ รา เก่ก ทวง าก  ๓๐  ต่อ พน เย็๋น  ๓๔  ต่อ พ้น 
ภาย ใน ระยะ  ๒- ๓  ย เท่า นน  ระหว่าง  ก. ศ.  ๑๔๔๕  ถง  ก. ศ.  ๑๔๔๘ 


๓^^ 

^  ,|  0  . 
ซาว ฉุเยุ นุ ทา การ สมรส ประ มา ณ  ๑๒  กู่ ห่อ หล เม ธง พน กน  ปึน์เ ย็นปึ ก์รา ห 

สูงอ ยาง? ไ ไม เกย ปรากฏ มา ก่อน  (โน ร; หว่า ง สง กราม  อํก์ รา การ สมรส 

ของ1 ชาว ญ ขุน  เตา กไเ  ๘  กู่ กอ พล เม ปึง หิน กน)  ใน ระยะ น นม การ สมรส 

ม่ระ มา ณ ยล ะ  ๙  แสน กู่  ตง!] ราก 2 วา  ค่สม รส ม อาย เฉลย นํปึย กว่า 

สม ยก อนส งก ราม คอ ใน สมํยื กอ น สง กราม เง่า ข่าว ม อาย โกย เฉลย) 8๘ 

ย  เงา สาว  ๒๔  ย ใน ระยะ หลง สง กราม  เง่า ย่า าม่ อาย โกย เฉลย  12 เ^ 

ย  เง่า สาว  ๒๒  ย  การท ชาว ญขุน ทำ การ สมรส กน มาก ร้น ใน ระยะ หลร 

สง กราม  มผล ทำ ให้ อก รา เหิม ของ ประ ซาก รพา ร้น' 1 าก  เ!] อ/เซ็น ก 

ห่อ ย เขน  ๒.®  เป อร เซน กก' ปิย ภาย ใน ระยะ เา ลา  ๔  ย็เ พ่าน น  ใน ระหว่าง 

ก. ศ.  ๑๙๔๗  ถง  ก. ศ.  ๑๙๔๙  ป รา กฏ ว่า  ม เกก เกก!] ระ มาก เขละ 

๒. ๗  ล้าน กน  ซ งก’ อนห นำ นน  ประเทศ ฒู่1 นม เกํก เกิก เพ ยง ยล;  ๒ 

ลาน คน  ใน ย  ๑๙๔๘  งง!] ราก ฏ ว่า  ญ ยุนม่ ประชากร รวม ทง สน กง 

๘๑  ล้าน กน  เหิม งา ก ง่าน วน ประ ซา กร ใน ข, ๑๙๒0  ( ๕๖  ล้าน กน ) 

เย็น ง่าน วน  ๒๔  ล้าน กน  หรอ เหิม ร้น  ๑. ๔  เท่า ใน ระยะ เวลา  ๒๘  ปี 

๓.  กวา มเง ริ ญ' ใน ทาง  สาธารณ สข  และ การก นพ ย ยา ยำ! เก โร ก 
ใหม่  ๆ  ใน ระยะ หลํง์ สงคราม  ทำ ให้ ปึก รา กาย ของ ประชากร ผย็น ลก ลง 

‘"  ‘1-' 72'*  .  วิ''  “  '1 

อ ยาง รวก เรว  กอ ลก งา ก  ๑๖. ๓  ณ  ก. ศ.  ๑๙๔๓  ลง มา เขน  ๘. ๙ 
ใน  ก. ศ.  ๑๙๕๓  และ ลก ลง มา เย็น  ๗. ๔  ใน  ก. ศ.  ๑๙๖๑ 

'V  เนอ ง ทกภา วะเ ศร ษ 1 'กิง ของ ประเทศ กก กำ ลง เย็น อย่าง มาก 


๓๕!  ๖ 


ทง์1 ใน ระหว่าง ส') กราม และ ภาย หลํงึ สง กราม  ประชา ซน ก่ว่ ไย่? งม 

เศร ษ จ' จ' านะ ผก เก ปึง และ ม มาตร]!' านก วาม เขน อยู่ อย่าง แร นแ, ก่น  ก่อ ง 
ประ ส ยก วาม อ้ต์ก้ ก็ ขาก แก ล นก ง' อ า, หาร และ กอ ย่อ ากย  ฑาใ ห สู่สม รส 
ไม่ อยาก ม่ย กร มาก กน  1 าก การสา ร ว? กราม กก เห นปร ะ ซา ซน ขอ ง' หน ง 
สอ พิมพ ไม นิ!  ปรากฏ ว่า สู่สม รส ชาว ญยุน กอง กา รม ยุต ร เพ ยง  'ย  กน 
โกย เฉลย  ห้วย เห ตน สู่สม รส ซาว ญยุน โน ระยะ หล่ง์ สง กราม  ? งพำ การ 
กมกำเนิ กกํนิ อย่าง แพร่ หลาย ขน เย็น ลำ ห้ย์  กอ โน  ก •ก'  ©๔๔©  มสู่ 
สมรส ทำ การก ม กำ เนิก  ©๔ .๔  เป อ/เซ็น ค  โน  ก •ก.  ©๔๕๔'  พำ การ 
กม กำ เนิก  ๓๓.®  เป ธ/เซ นก  และ ก่อ มา ใน  ก. ก.  ©๔๕๔  ปรากฏ 
ราก การ สำ ร ว? ของ หน้ง์ สอ พิมพ ไม นิ? ว่า  สู่สม รส ชาว ญ ขุน พำ การ กุม 
กำ เนิก กน ถ!  ๔®. ๕  เป อ/เซ็น ก  อ นง  เนอ ง? าก ชาว ญยุน ส่วน โหญ 
ไค้ พัก ารศ กษา ใน ระห้ ย์ก่ก่  และ ม่อํฅ์ รา กนิ รูหน้ ง์สปิ สง ท สุก' โน โลก 

(  เก อขร อยเ ปอ ร่เช์ นก่  )  การก ม กำ เนิ ก? ง แพร่ หลาย ออก ไย่ส่ ชน!] ท 

โกย เรื่ว  ปรากฏ ว่าก่ สมรส ใน ก่อ งถิน ชน ยก  พำ การ กุม กำ เนิก ถง  ๔0 
เย่อ/เซ็น ก  (ราก การ สำ ร ว? เม อก. ก.® ๔๔๔)  ส่วน ใน เม อง นน 
ปรากฏ ว่าก่ สมรส พำ ถา ร1 กุม กำ เนิก  ๔©)  เป อ/เซ็น ก 

๔.  เนอ!? ากสู่ สมรส ซาว ญ ขน  ทง์ โน เม อง  และ โน ซน ยก ไม่ ก่อ ง 
การ ม่ย กร มาก ห้ง์ก ล่า ว แล้ว  ? ง พำ ให้ ภรรยา ท ก่ง กรร ภ โกย ไม พง ประ สงก่ 
พาก นสํก์ ลอย พำ แก่ง เพิ ม? านว นขํ้น เย็น ลำ ห้ย์  ห้ง์ก่ ว เลข ข้าง ล่าง น 
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จำนวน การทำ แทใ 3เป 1 ขบ เท ขบ กิ บ จำนวน เด็ก เกิด มช้วิ ต 


1)  (ค. ศ.) 

จำนวน เด็ก เก ดม ชวิฅ 

จำนวน ผู้ ทำ แทํง่ 

๑๙๕๙ 

๒7๖๙๖7  อ ๓๘ 

๑๐๑7๖๐๑ 

๑ ๙๕๐ 

๒7๓๓๗7๕๐๗ 

๓๒๐7๑๕๐ 

(2)  ๙  ๕  ๑ 

๒7๑๓๗7 ๖๘๙ 

๕๕๘7๗๕๗ 

(2) ๙๕๒ 

๒7๐๐๕7๑  ๖๒ 

๖๙๘7๑๙๓ 

( 2 )  ๙  ๕  ^ 

๑7๘ ๖๘7๐๕๐ 

๑7๐๖๗7๑๐๕' 

๑  ๙๕๕ 

๑7๗  ๖๙7๕๘๐ 

๑7๑๕๓7๐๕ ^®' 

๑  ๙๕๕ 

๑7  ๗  ๓๐7๖๙๒ 

๑7๑๗๐7๑๕ ๓ 

๑๙๕๖ 

๑7๖  ๖๕7๒๗๘ 

๑7๑๕ ๙ 7๒๘๘ 

๑ ๙๕ ๗ 

๑  7  ๕  ๖๖7  ร))  ๑  ๓ 

๑7๑๒๒7๓ ๑ ๖ 

๑๙๕๘ 

๑7๖๕๓7๕๖๙ 

๑7๑๒๘7๒ ๓ ๑ 

๑๙๕๙ 

๑7 ๖๒ ๖7๐๘๘ 

๑7๐๙  ร*  7  ๘  ๕  ๓ 

๑๙๖๐ 

๑7 ๖๐ ๖7๐๕๑ 

๑7๐ ๖๓7๐๐๐ 

๑๙๖๑ 

๑7๕๘๙  7๓  ๗  ๒ 

๑7๐๓๕7๐๐๐ 

๑  ๙๖๒ 

๑7๖๑ ๖7๐๐๕ 

๙๘๕7๐๐๐ 

ข้า น วน การทำ แท่ง ใน คา ราง ข้าง ขน  เขน เพ ชง ข้า น วน ท?') ราย ราก 
รายงาน ทใก้ รโเ แข้ง เท่า นน  ข้า น วน ทแท่ รร่ง เชปิ ว่า ระ สูงก ว่า ฟร รม าณย 
ละ ๕-! ะ) แสน ราย  เช่น' ใน ก. ก็ .©๔๕๕  เช่ธ ว่า ม การทำ แท่ง เขน ข้า น วน 
ประมาณ  ๑, ๗๕๕, 00๐  ราย  เยึ้น ธ ย่าง นธย  ราก การ สำ ร วา  พย ว่า ม 
การทำ แท่) ใน กลุ่ม คู่ สมรส ซาว ซ นยท  แพร่ หลาย ยิง กว่า กลุ่ม คู่ สมรส ใน 


/ 
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เมธ'! โฅ ญ*) เสย ปึก  กอ ภรรยา ใน ท1 ปึง กิน ชน ย ท: ขี่'' น รำ น วน ถ'!  ๘๖  เย่อ ร- 
เซน ค  ยอม ริยึ ว่า เกย ทำ แท่ง มา แล่ ว ธ ย่าง นอ ย หน งก ร, ง  ส่วน ภร: ยา ใน 
เม อง ใหญ่,) ยปึม รย ว่า เกย ทำ แส่ ใ มา แล้ว!] ระมา ณ  ๗ 0  ฟ ปึร็ เซน ก  การ 

ทา แทง อ ยาง แพร หลาย ใน!] ระ เฑก็ ญ ย่น เย้ นอ" นก ราย แก่ส วิ] กา ห  และ ซวิก 
ข ปึง สฅร อย่าง ร1'') ย แรง  เพราะ!] รา กฎ ว่า ยาง กน ทำ แส่ โถง) ธ- ๓  กร1 ใ ใน 
ระยะ เวลา ๒- ๓ ย  ร* รู' ขาล ญ ขุน รง มก วาม ห่วงใย ในเ รอง นเย้ น  อย่าง ยิง 
และ ไก ออก กฎหมาย ฉย่! เห นง เม อ  ก. ก.  ๑๔๔: ๘  เรย กว่า  “พระ ราช 
ยํฌญ คพท่ ก!) •ชาติ พนธุ  ”  ก่อน ผนใ ห การทำ แส่ ง์มซ่ องทาง อิน ไม่ วิทึส่ ย 
กฎหมาย มาก ขน  โกย แกฺ ไข เพิม เติม กฎหมาย ทใช อ!] เติม  อ นก) าก 
ให้ สฅร ส่า แทง' ให้ ใ นก รณ ท การส่ง กรร ภ หรอ การ กลอก ย ทร อา วิ เย้ น 1 ห ค 
ให สุขภาพ ท รุก โทรม  หรอ ธาร เย้ น เห คให กรอ ยก รํว์ส่ อง ไห้ รํอิ อ, วาม 

กระ ท ยก ระเ ทอน ใน กาน เก็ ร!) รู' สิวิ  ซงเ ส่า ก'! แยิ ก ซ่อง ใส่ สก รส ามๅ รก 
ทา แทง โกย ถูก กอง คาม กฎหมาย นนเ อง  อ ยาง ไร ก กาม  แพ ทย่ ทวิ ะทํๅ 
แทง ใหแกส กร ผูมก วาม!] ระ สง ก ใน ทุก กร ณวิะ ส่อ์ง เย้ นมุท แหม ยล มๅก ม 
ร’ ย้ร อง และ อนุ ญา กา ห' กระทำ แส่ ง1 ให้ เท่า นน  ใช่ ว่า แพ ท ย้ทว์ ไ!] วิ*. มสิ ทธิ 
กระทำ แส่ งา ห แก่ กน ไข้ ข ปึง กน ไม่  ส่วย เห กน การ ลํก์ส ปิย ทำ แส่ โ โกย 
หมอ เ ถอน รง ย* ง์ม อยู่' ใน!] ระ เทศ ญย่น  โกย เฉพาะ ใน ส่อง กน ชน ยท 

๖.  กง แมก าร ทุาแ ส่ง และ การ วาง แผนก รอย กรํวึ วิ;  มผล ทำ ให้ 
'อ้ฅ์ รา เกิก ข ปึง!] ระ ชา กร ญย่1 นลค ลง กง ห นง ภา ยาน ร-ย; เาล ๅเ ห้!) ง  ^ 0  ^ 
กปิ สก ราก  สไ ๔. สไ  ใน  ก. ก.  (2) ๔๔ &)  มา เย น  ๑ (^}. ๒  ใน  ก. ก 

0^๕๘  แด่ รำ น วน พล เม ปึง ใน ว'!) ทำ งาน  (กอ ผม อาย ระหว่าง  ๑๔. 


? 


๓ 


๕  ลิ่ 


ย)  ระยำ กง เพิม ก่อ ไย่ อก ประมาณ ยล:  ๑. ๓  ล่า นก น  รน กร; ทำ  ก. ก็. 
® ๔๖๕  รง ระ ล กล ร เย น!] ละ  ๘๕๐, 000  กน  การท รำ น วน พล 
เม อง ใน วฺย ทำ งาน ระยำ กง เพิม ก่อ ไป ปึก พลาย ย, กำ กล่า'} นล่ว่  ระ ทำ ให้ 
รำ' ยา ลญยุ น ระหอง  ประ สยย ฉุ] หา ใน เรือง  กน ว่าง งาน  ก่อ ไป อก  ระยะ ห นง 
แก่ ราก  ก. ก็.  0๔๗0  เยึ้น ก่น ไป  รำ น วน พล เม อง ใน วํยั ทำ งาน ร: เพ ม 
ขน เพ ยง ย ถะ  ๕๔๐, 0๐0  กน  ใน ขณะ เก่ย วก' น  รำ น วน กน ซ รา  (อาย 
๖©  ย ขน ไย่)  กระ เพิม มาก ขน เยึน ลำ กิย์  กาก ว่า ใน ย® ๔๔©  ประ เท ก็ 
ฉุ] ขุน ระ มรำ น วน กน ชรา กง  ® ๕  เย่อ รืเซ็่ นก่ ของ รำ น วน ประชากร ทำ สิน 
ซงเ ยึ้นอ โ รา ส่วน ฑสง มาก  กระทรวง สา ชา รส ข และ สวโ กิ การ ของ ฉุ] ยน 
รืงก่ ปึง เก รืยม โก รง การ ล่วง หนำ เพ อเผ ชิ ฉุ] ก โย ฉุ] หา ใน เรือง แรง งาน และ 
สว้ส กิ การ กน ชรา  ซง กำ ลำ ระ  เกํก ขน ใน ไม่ ชำ 


ผล สะ ทอน ราก ภา ว กา รณ ก่าง  ๆ  กำ กล่าว แล้ว  เย น เห คุ' ให้ 

ทํก็ นะ ของ  ประชาชน  หลอ กรน รำ ยา ถ เกย ว  ก โ] การ  วาง แผน  กรอ ยก รำ 
เปล ยนแ ปลง ไป หาม กฺาล สม ย  กำ ระ กล่าว โกย ล: เอ ยก ก่อ ไป ขาง หน้า 
สำ หรโ กวา มกิก เห็น ทขํก แยํง กโเ ยี่ นา อ  ผาย นน  อา ร สรุป ไก กำ น 


ผาย ส’ นั: ม ส' นุแ  ม เหตุผล  ก็ปึ 

๑.  การ วาง แผน กรอ ยก รำรำ เยี่น  สำ หรย  การ ตุ้ม ก รอง สข ภาพ 
มาร กา 

121.  การ วาง แผนก รอย กรำ ระ ช่วย ยอ งก โก ราม ยาก รน และ ช่วย 
ยก มาด ร^าน การ การ ปึง, ชพข ปึง แก่ ละ ก็ ร อยก็ รว 
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๓.  การ วาง แผนก รอย กร ว! ะ ซวย ย ธ' เก นม  เห เกก ยญ หา พล- 
เม อง ลน ประเทศ  ซื้ง ระ ทำ ให ภาวะ เศร ษ รู' กิรข อง ชา กิ ทรุด 
หน กล ง ไป อก 

๔.  การ วาง แผนก รอย กริ ว์ร ะซ่ว ยล กอ' ค รา การทำ แทง  ธน เย้ น 
อ โเฅ ราย แก' สข ภาพ มาร กา เย้ นอ ย่าง มาก 

๕.  การ ราง แผน  กรอ ยก ริว์ร ะ  ช่วย ให้ ไก1 มา ซง พล เมธ งทม สุข- 
ภาพ และ  สมรรถภาพ  สม ย รณ เพ ยย  พร' ธม  ทง์ ทาง ร่าง กาย 
และ รก ไร 

ผาย คาน  ม เหตุผล  กอ 

๑.  การส ยพโ เอ เย้ น  ส' ญชา ค ญาณ อย่าง  หนิง ของ  สิง มชวิ ฅทง 
ปวง ใน โลก 

๒.  ประเทศ มหา อำ นา ร ก้อง ม่กำ ล' งก น เย้ น ขุม ทร่พ ยา กร 

๓.  การ วาง แผนก รอย กริว ระ ทำ ใ ห, ซา กิ ก้อง สูญ พํน์อ  (เท่า ก โ! 
เย้ น การ •น่า ก้ว์ คาย) 

๔.  การ วาง แผนก รอย กร* ว์ขก ก้อ ลทอิ ศาสนา 

อย่าง ไร กิ คาม  ท' ศ์นะ ของ ประชา ซน ส่วน ใหญ่ นน  ยอม ร' ยี' ว่า 
การ วาง แผนก รอย กริว์ เย้ น สิง รำ เย้ น ส่า หริ ยีญยุ น  กวา มกิก เห็น ทงน เกก 
ขํ้น โก ยอ' คโน ผฅ  หา ไก เกิก ราก การ ช่กิรู ง ชอง คู เชย ว ชาญ ก้าน ประชา- 
กร ศาส ค/หรอ ย่รช ญาเ มอ ไม่  หาก เกิด ราก กวา มรุสิ ก ของ ประชา ซน ท 
ย่มก้ วร้น มา เอง ราก ประสพ กา รณ และ เหตุ กา รณ ใน ชวิฅ รริง ทแก้ ละ กรอ ย 
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กุ: ว กำ ลํง็เ ผชญ อยู่  ฑก กา: สำ: ว: กวา มกํก เห นของ ประชาชน ชาว 

ญ ขุน  ปรากฏ ว่า: ำนว นผท สน* ขุสนุ น การ วาง แผนก รอย กร* ว์มิ: าน วน  ๖๑ 
เป อร เซน ฅ  ก. ศ.  ©๙๕๕  ม  ๖๗  เป ธ: เซ็น ก  และ  ก. ศ.  ©๙๕๗  ม 
๗! อ  เม่ ธร เซ นก  ส่วน ประชาชน ท กก กำ นนน มิ: าน วน นอ ยก ว่า  ๕  เปธ ร. 
เซน ค  แรง ผล* กึก น: ากทํ ศ์นะ ของ ประชาชน ส่วน ใหญ่ ทเห้ นชอ ยก, วย 

'ก* ข์ การ วาง แผน  ก: ชขุก รํร์น เอง ท ทำ ให้  ร*? ขุาล กอง  ห* นึมา  สนํขุ สน น การ 
วาง แผนก: อขุ ก:* ว์ใน ระยะ หสํง์ 

ประ ว* ต การ วาง แผน ครอบ ครว์ ไน ประเทศ ญึ่บุน  ชาว ฌูขุน  เริม ‘ร: ก 
กา: กุม กำ เนิก และ กล่าว' ขวํฌู กง ตง์ แก่ ก่อน  ก. ศ.  ๑๔! อ 0  แก่ มิ ไก ม 
การ เกส ธน ไหว อ; ไ: มาก นัก  : นก: ะ กง ยก. ศ.  ๑๙ เอ 185  นาง มาร” กา เรึก 
แซง เก อร  ชาว ธ เม' ริก* น ผก’ อก1 ง์สห พ*' น์ธํส มาก ม วาง แผนก รอขุ กรํวั 

ระหว่าง, ชา ฅไก้ ไย่ เย ยม ประเทศ ญขุ่1 น และ แส กง ปา ซก ถา ชใ ห1!) ระ ชา' ชน 
ชาว กุ) ขุน กระ หน* กึก งก วาม สำ ก' อู้) ข องการ วาง แผนก รอย กรํว์  น 1 ตง แก่ 
นน มาก ๓ ก การ เก ลอน ไหวอย่าง สำ ก" ญ ชน กาม สำ ก” ย  ซง พอ สร ย่ไห้ 
ก ง์ก่ อ' ไป น 

๑๙๒๕  เรม มิ การ  เผย แพร่  กวา ม:’ เกย วก* ย้ การ  วาง แผน 

กรอ ยก:* ว์โก ยอง กํ การ เอกชน  แต่ ใน เวลา ก่อ 

ผาก อง ประ สขุ ก* ขุ การ ก่อ ด่าน: าก ร*? ขาล ทหาร: ง 
ไม่ อา: กระทำ โดย เขก เผย มาก นก 
ร”? ขาล ทหาร หมก อำ นา:  (แพ้ สง กราม) 


(5)  (&  & 


0)  4  (2-  8 


0)  4 && 


0)48-4 


๑๙๔. ๘  ซาว ญย่น นอก ประเทศ เคน ทาง กลยึ ภูมิ สำเ น', เย น 
ร่าน วน  &  ถ่าน เศษ  กร? ทรวง แรง งาน แถลง ว่า 


มิ กน ว่าง งาน เย นฑํน วน  ๕— ๖  ถ่าน กน  กระ- 
ทรวง  โยธา ธ การ  แถลง  ว่า โก รง การ  อาการ สง- 


พล เมิ อง โกย ทํ่ว์ถ ง กัน ไค้  ใน ร; ยะ น1 ชาว ญ ขุน 
ทำ การ สมรส กัน มาก' ขํ้น  และ เริม มิ การทำ แทง 
เกิก ขน อย่าง แพร่ หลาย 

รํเ ยา ล!] ระกา ศ ใช้ กฏห มาย พิท่ก์ ษชา คพน ธ ฉยํย์ 
ใหม่ เพ มเกิ ม ยาง มา ครา  เพ อ  เย กช่ อง' ให้ สคร ทำ 

แท โ ไค้ โกย ไม คธง ช่อน เร่ นยก กังเ งำ หน, าท 
มิ การ  แต่ง กง  กณะ  กรร มาริกา ร  พิงา รถ เาย ญ หา 

ประชากร ขน ใน ก ณะร้ เมน ฅริ  กณะ กรรมาธิการ 
ชก น เสน อก วาม เห็น ฅอร่ เยา ล ว่า กวร งะ ปล่อย ให้' 

มิ การ วาง แผนก รอย กร ว โกย เส ร  ,  และ กวร 
ธน ฌาค ให้ มิ การ เผย แพร่ กวา มรู้ใ นเร อง การก ม 

กำ เนิก ก่วย  แต่ ฑงน กวร งะ กระ ท้า กว ยก วาม 

ระ กัก ระ วิง เพ อ ธำรง ไว ซง ศล ธรรม กัน ก ของ 
ประชา ซน 

สภา ไก  เอก ลง  ม กิ' ไม่ ยอม ร ใ)' ข อ  เสนอ ของ กณะ 


กรรมาธิการ  กง กล่าว1 ข่า งท่น  ต่อ มาก ถเะ กรรมา- 
ธิการ พงา รณ ายญ หา ประ ซาก รก ถก ยย เลิก ไป 


/ 


๓ ไว ๓ 


(ป้)  (ธ*  (3-  6) 


^  ไ2) 


กณ่: ร๊ฐม นคร สง มณิห็่ นชปึ ย ควย ก้ยข์ ปึเ สน ปึขปึ 4 
รำ' ม นคร ว่า การ กระทรวง สาธารณ สขแ ส: สว้ส กิ- 
การ  ก เสน ธ ว่า  “ โกย ท การทำ แท้ง ทำ ให้ เก ค 
อ' นก ราย แก่ สุข ภา ต มาร กา  นสม กวร ท,} ะ ทำ 
การ เผย แพร่ กวา มเใ นเ: อง การก มก0 าเนิ กให่ แก่ 
ประชาชน เพิอ ยอง ก' น์อ้นี กราย ก้ง์ก ล่า ว” 

กระ ท่ร วง สา อา ร ณสข แล ะสว้ ส์กิ การส่ง โก รง การ 
ล่ง เส ร่ม การ วาง แผนก รอย กริว ไปยํ งผ้ ว่า ราช การ 
ภา ก ทกภา ก  และ ริก์ สรร งยป ระมา ณเ พอ กำ เนิน 
งาน วาง แผนก รอย กริว์ ให้ ย ละ  ๓  ล้าน ยา ท  โกย 
มเงิ อ น' ไข ว่า ริร์' ยา ล ของ แก่ ละ ภา กระ ท่อง ริก สรร 
งยป ระมา ณ เข้า สม ทขส อง เท่า ก่วข อง งยป ระมา ณ 
ท กระ ทรวง สา อา รณ สข ริก สรร ให้ นน 

*4๕6  ม การก* กณะ กรร มา* ชิ กา รพิ,! ารณ ายญ หา ประชา 

กร' ขํ้นใ หมไ กยใ ห่อ ย่ใน ส่ง ก* กก ร ะ ทรวง สา อา รณ- 
สขแ ละ สวิส กิ การ  ม สภาพ เยึ้น กณะ กรร มาอิ การ 
ถาวร  ใน ยเกิ ยวกํ นีนไ กมฺ การ กํ้ง์  สมา กม วาง 
แผนก รอย กริว แห่ง ประ เท ก! ญยุน ขน 

*4 &&  (กลาก ม)  เร้ม โครงการ วาง แผนก รอย กริว์ อย่า^ รรฺริ โ  แสะ 

ริา ยอ ปก รณ กมกำเนิ กให แก่ ประชาชน ทยา กรน 
โกย ไม กิ กมล ค่า  การ กำ เนน งาน กาม โก รง การ 


๓๖๔ 


วาง แผน กร' 01' กร ว ธ ยู่! นความ ร ย ผก ซอย ของ กรม 
สาธารณ สข  กระทรวง สาธารณ สุข แสะ ส' ว สติ กาว 
©๙ ร. ๖—© ๙๕๘  ม การ ประชุม การ  วาง แผนก รอย กร ว แห่ง ซา ติ 

ทุก ย7 

©๔! (5 ๔  โอน โก รง การ วาง แผนก รอย กร่ว์ มา อยใ นก วาม 

ร้ยผิ ก ซอย ของ กอ งอ นาม* ยแม่ และ เกก  กรม 
สง เกราะ ห้เกํ ก  กระทรวง สาธารณ สข และ 

ส ว* ส์ติ การ 


ใน ยฑย 'น์นิ  ปึง ก็ การท กำ เนิน งาน วาง แผนก รอย กร* ว์ใน ญยุน รร 
มปึย่  ๓  อง ก การ  กอ  กระทรวง สาธารณ สขและ ส ว* ส็ติ การ  (ริ^ ยา ล), 

สหพ โเธ วาง แผน กรอ ยก รํวึ แห่ง ญ ย่น  (เอก ซน)  และ อง ก การสา ธารณ 
กก ล  มาก  แห่ง  ซง โกย  มาก ช่วย เหลอ เต ขา ะ ราย ทยา กรน  กระทรวง 

สาธารณ สขแ ละ สว้สึ ติ การ' ใก ทำ กา รอย รม นา' 1 ผ กุ' ! กรร ภท่ว ประ เทศ ใน 
เร ชิง การ วาง แผน กรอ ยก ร* ว์ร นาย หล้ ก์สค ร และ ไกร โเ ประ กา ศนิ ยย่ฅ์ ร 
พิเศษ ไป แล่ ว มากกว่า  ๔. ๐, 000  คน  ไก้า ก ให้ มก ลนิก วาง แผน 
กรอ ยก รํวึขํ้ น ดาม ส ถา นิอ นา ม้ยป ระมา กเ  ๘00  แห่ง  นอก รา กน 


กระทรวง สาธารณ ส ขยํง์ ร่วม มอ ก' ย์  สห พิน์อ์ วาง แผนก รปึย กร* ว์  แห่ งฌู ย่น 
ทำ การ เผย แพร่ โฆษณา  เกย วก โ) การ วาง  แผนก รอย กร ว  ทาง สอ สาร มวด 


/ 


ชน ทาง  ทุ  อา ท,  หน ง สอ พม พ,  นฅข สาร ราย กาย,  วทย กระ ราย 
เสิย ง  1 ล’]  อย่าง เข1 ม แข็ง 


๓๖๕ 


ประชากร ญบุ น' ในปั จ จุบ* น และ อนาคต 


บ  (ค. ศ.) 

จำนวน ประชากร 

จำนวน เกิด 

จำนวน ตาย 

( ล้าน ) 

( ล้าน ) 

(ลาน) 

๑๙๕๕ 

๘๙. ๓ 

๑ .  ๗ 

0.๗ 

๑  ๙  ๖0 

๙๓. ๘ 

๑. ๓ 

0.๗ 

๑๙๖๕ 

๙๖.  ๗ 

๑  •๕ 

0.๗ 

๑ ๙๗0 

๑00.0 

๑.  ๖ 

-  0.๘ 

๑  ๙๗๕ 

๑ 0 ๓.  ๘ 

๑.  ๖ 

0.๙ 

(2)  ๙  ๘  0 

๑ 0๗ .๑ 

๑.  ๕ 

๑.  0 

๑๙๘๕ 

๑0  ๙.  ๖ 

๑.  ๕ 

๑.  ๑ 

(2)  ๙๙0 

๑๑0.๖ 

๑. ๒ 

๑ .  ๓ 

๑๙๙๕ 

๑  ๑  0 .  ๕ 

๑ .  ๒ 

๑.  ๕ 

๒000 

๑  0  ๙ .  ๕. 

๑. ๒ 

๑. ๕ 

๒ 00 ๕ 

๑  0๗ .๙ 

๑. ๒ 

๑. ๖ 

๒00  0 

๑  0  ๕  •๘ 

๑.  ๒ 

๑. ๗ 

๒00๕ 

๑  0  ๓.  ๑ 

๑.  ๑ 

๑.  ๘ 

๒ 0๒0 

๙๙. ๘ 

๑.0 

๑.  ๘ 

๒ 0๒๕ 

๙๖. 0 

0.๘ 

๑. ๗ 

แมว โน ม ของ ประชากร ฃยฺเ น ใน อนาคต  ราก กา ราง ขาง ยนน ชง 
คำนวณ โกย ส ถา ยนวิ ท้ ย้ยญ หา ป ระ' ชา กร ของ กระทรวง สา ชา รณ สุข แล 
ส วํส์กิ การ ระเห นไก้ ว่า  แผ้ผู ขุ่น ระ!] ร รส ยก วาม สำ เรร ใน การ วาง แผน 


๓๖๖ 


กร ชิ ยก ริ วอ ย่า งก ยง  (  เขน เย ยม โน โลก  )  แค่ รำ น วน ประชากร ญ ขุ่น ก 
ระ ทวขํ้ นทก ย, รน ถง  ก. ศ.  ©๙๙๕  ริงร ะ อยู่' ใน ระ กย กง ท  หถ่ง รา กน น 
รำ น วน ประ ซาก รญย น ระ ก่อ ย  ๆ  ลท ลง ท ละ นํปึย  เนอ ง’! ากรำนฺ วน กน 
ฅา ย,? ะ มากกว่า รำ น วน กน เกิก  โน ท สก พอ ถง  ก. ศ.  ๒๐๒๕  ฌขุ่1 น ระ 
ม!] ระ ชา กร!] ระมา ณ  ๙๖  ถ่าน  ก่อ  เท่า ก โ!' รำ น วน ทุม อยู่' ใน ยรรุ ยํน์น 
สะ นน การท ยาง กน เข่า, โรว่ าถ่า หาก ประ เทศ ไท ยม โก รง การ วาง แผน 
กรอ ยก รำ เม อ โก  รำ น วน ประชากร ก็ ระ ไม่ เหิม ซน อก หรอ อา ร ระ ล กล ง 

ภาย ใน เวลา อํน์ส นนน์  ริงเ ขน กวา ม เขา โร ท ไม่ ถก ท่อง  ประเทศ ญ ขุ่น 
เริม โก รง การ วาง แผนก รอย กรำ มา เขน เวลา เก อย  ©๐  ย แล้' ว  และ 

ท่ง์  ๆ  ทม้ การทำ แท่ง ย ละ ถ่าน ราย เศษ  ประชากร ญย่ นก ย้งเ หิม ขน 

เ รอย  ๆ  และ ระ เหิม ก่อ ไป อก  ๓๐  ย เย นอ ย่าง นอ ย 

การ ดู งาน วาง แผน ครอบ ครำ ใน กรุง โต เกย ว 

๑.  ส ถา บํนวิ จํยบ ญ หา ประชากร  ผูเข ยนไ ก้พย ปะ สนทนา 
ก โ) นาย แพ! าย มโน รุ  ทา ชิ  ผูอำ นวย การส ถาษ้ น์  ,)  นาย แพ ทย ทา ชิ 
อธิ ยาย โห่ พ ง่ว่า  ส ถา ยํนื แห่ง น เย น ส่วน ราชการ ห นง ของกระทรวง 

สาธารณ สขแ ละ สวิส กิ การ  แก่ การทำ งาน ก่อน ข้าง ระ เย็๋น อิสระ  เพราะ 
ถอ ว่า เขน งาน วิรํย  ไม่ เกย ว ข้อ งก ยก ารย ริ หาร มาก นโา  และ ไม่ เกย ว ข้อง 

ก ยก ณะ กรรมาธิการ หิรา รณ ายญ หา ประชากร  ซงถ ง แม้ ระ อยู่ ภาย โก้ 
กระทรวง สาธารณ สข เช่น เกย วท่น่  แค่ ก็ม้ห นำ ท กน ละ อย่าง  กล่าว กอ 
กณะ กรรมาธิการ หิรา รณ ายญ หา ประชากร  ม้ห นำ ท แนะ นำ ริรู เยา ล ใน 


/ 


๓' ๖^ 


เร อง น โย ยาย เกย วก โ) ประชากร เท่า น* นไม่  เกย ว ข้อ งก ยัก ารวิ ท่ย  อย่า งใร 
ก็ ทาม  กณะ กรร มา ชิ การ กํง์ กล่าว ได้ ร ไก วาม ร่วม มอ ช่วย เห ล!) ฑก 

ส ถา ย นๆ  ใน ด้าน วิชาการ 

ส ถา ยนวิ ท่ย์ย ฌูหา ประชากร  ประ กอย กวย ส่วน ราชการ กง ท่อ 

ไ!] น 

๑.  กองก ลาง  ทำ หนำ ท สาร ยรร ณ,  การ ยํถฺ) ช่,  ธุรการ ทยั ไ!] 
และ การ เท่า หนำ ท 

๒.  กอง เอกสาร  ม หนำ ท รวย รวม,  ประ มวล,  และ เกย ริก ยา 
ยรร กา เอกสาร  และ สถิทิ ท เกย วก ไป ระ ชา กร 

๓.  กอง น โย ยาย ประชากร  วิ,? ย ท ร] ยฎ ประชากร และ ทำ การ 


ประสาน งาน วิ,? ไ ด้าง  ๆ  ภาย ไน ส ถา ยํน์  ๆ 

๕.  กอง วิ เกราะ หขํอ มล ประชากร  ทำ การ ศก ยา เกย วก ย 

แนว โน* ม ของ ประชากร 


๕.  การวิ ท่ย์เ ก็ยว กยั การ อพยพ ของ ประชากร 
๖.  กอง ท่าแ นก ประชากร 
๗.  กอง วิท่ย์ กณ ภาพ ประชากร 
๘.  กอง วิท่ย์ เก็ย วก ยัก ำล้ง์ กน 


นาย แพท ย ทา ช  ซแน ว่า 


!  ^ 

เก็ย วก ยัก ฎ หมาย พิทํกื ยซา ทิพ นชิ 

สภา ไก เอ คล งมทิ ไห้ ประ กา ศ ใ' ชัก ฏ หมาย ด้ง กล่าว ก็ เพราะ มก วาม 

มุ่ง หมาย ท,?:' ให้ ประชาชน' ได้ ทำ หมํน์ และ ทำ แท้ง' ใ' ด้โก ข' ใม่ผ กก คู' หมาย 


4,  V 


๓๖๘ 

และ เพ ธร ะ ใ หมก าร เผย  เ! พร่^! วาม ร^  ในเ ร, อง' การ  วา  ง แผน กรอ ฆ กร วโภ ย 
กว่า ง ขวาง ยิง ขน 


สำ หริย์ การทำ ห มโเ  ปรากฏ ว่า ใน ระหว่าง  ก. ค.  0๙๔๙  กง 
ก. ก.  ® ๙๕๙  ม การ ผ่า ทํก์ ทำ ห มน รวม  ทง  สิน  ๓๕ 0,๕๘0  ราย 
(  ส่วน ใหญ่ เย็น การทำ หมํน์ ผู้หญิง  )  เหตุผล ใน การ ท้า ห มน ปึาร ว่าแ นก 


ธ ปึก' ให้ก้ ง์น 


โร ก พน ชิ กรรม และ โร กเ รปึน 


เหตุผล ทาง การ แพ ทย 
เห ก ผล ทาง สุขภาพ มาร กา 


๑ ๓ , ๙๔ ๑  3 1  ย 
^๕๘, ๔๔๗  ‘ราย 
๑๖๘, ๑๙๒  ราย 


รวม 


๓๔๐ ,๕๘๐  ราย 


ราก การ  กก กาม  ผู้ ขวย ท ไกร โ) การ ยำ!] ก็ ท้า ห มน แส่ ว เหล่า น 
ปรากฏ ว่า  ส่า หรโ เส กรมการ เปล ยนแ ปลง เกย วก ยก วาม รู้ สก ทาง เพ ก 

ประมาณ  ๓0  เปอ รเช์ นก  ส่วน สำ หรโ เย รุ ยม การ เปล ยน แปลง ก้ง์ กล่าว 

เพ ยง  ๕  เฟ่ปึ รเซ นก  ใน ก้าน ริฅใ ร  ปรากฏ ว่า  สก รท ทำ หมํน์ แส่ว์ รู้ 

สก ว่า สิฅใ พิก ปกติ ม ประมาณ  00  เฟ่ปึ รเซ็ นก  ส่วน ย รุษท ทำ หมโ แเส่ ว 

ร้สิก ว่า สิกใ ร ผก ปกติ ม ประมาณ  ๕  เปปึ รเซ นก  แก่ ส่วน ใหญ่? สก สยาย 
"ริ,  ริ 1  "ริ 1  .3 ริ  “ยํ 

เขน ปกติ  ยาง ราย กล ยมก วาม สุข กาย สยาย ใใ ยิง ขน 

สำ หรโ เกา ร ทำ แท่ง  กฎหมาย ระ อนณู าฅ ให้ สก รท้า แท่ งไกั เฉพาะ 
ใน กร ณก้ งัก่ปึ ใย่ น 


๓ 


๖  6 


๑.  ถา เรา กา ห รอ สาม เขน โร ก่ 1 ก  หรอ เยึ้น โร กอ น  ๆ  ธ" นัอา ร 

สยเ นอง ทาง พํน์ข กรรม ไป ลุ่ย กร หลาน ไค้ 

๒.  ถา เง้า กา หรอ สาม ย่า ยเยึ้ น โร กเ รอน 

๓.  ถ้า ม เห ฅผล ท เชอ' ไค้ ว่า  การ คง กรร ภ ท่อ' ไฝ  หรอ การ 
กลอก ยุฅร อา ร ทำ ให้ มาร กาก, อง เลอ มล ข ภาพ  หรอ อา ร ก่อ ให้ เถิก ยฌ หา 
เศร ษ รู' กร ภาย ใน กรอ ยก รำ 

๕.  ถ้า หาก การ กง กรร ภนน  ๆ  ๓ กราก การ ข่ม ขั้น  หรอ การ 

ข่เขั้ ญยํง์ กํย์ 

การทำ แท้ งกํงึ กล่าว ระ กระทำ ไค้ ก็ ก่อ เมิอ ไค้ รํย์ก วาม ยินยอม ร่า ก 
สาม  และ แพทย์ ผู้ ทำ ระ คอ งเย์ น แพทย์ ทไค้ ร ยอน ญาค ราก แพ ทยส มาก ม 
(  กฎหมาย ให้ อำ นาน เพท ยล มาก ม แก่ง ฅง์  แพทย์ ทมค ณาฌิ 
เหมาะ สม ให้ เย์น ผู้ ทำ ผ่า ท้ก์ ทำ หม่น หรอ ทำ แท้ง ประ รำ ทอง ถินเ ขน เขก  ๆ 
ไย่  แพทย์ ท ไม่, ไค้ รํยแ ฅ่งฅ่  งระ ทำ การ ผ่า กก ก่งั กล่าว ไม่ ไค้  )  ราก การ 
าง้ย์ พ ยก ราม รริง ทน่า สน ใร ว่า สก รท ทำ แท้ง ส่วน ใหญ ม อายุ  ๓©- ๓๔  ย 
และ มย กร  ๒- ๓  กน  ฝ ระมา ถเ  ๔๗  เย่อ รเซึ นก ของ สก รท ทำ แท้ง! เลา 
ระ ม ภาวะ แทรก ซอน ยาง ประการ เถิก ขน่ภ าย่ห ล่ง  โอกาส ท ระ ม ภาวะ 

แทรก ซ, อํน กํง์ กล่าว ย่อม ระ เพิม ขน  ถ้า หาก สก รผู้น น  ทำ แท้ง อก เย์น 

กร2 ง์ท  ๒  หรอ กรง ท  ๓  อ นง  ปราก ฎ ว่า  ประมาณ  ๕๘  เย่อ รเซ็ นก 
ของ สก, รท ทำ แท้ง นนฅ่ อง กก สน ใร ทำ แท้ง เพราะ เกย ทำ การ กุม กำ เนิก มา 
แถ้ ว แค่, ไม่' ไค้ ผล 


แล' ว 


๓! รา) 0 
1 

การ วาง แผนก รอย กรำ ใน ญย็น ไผ่ ไกร '[เกา รข้ห้ ขวาง โาก พุทธ- 
สา สนิก ชน  แก่ พทธ ยริษํ ทีถอ ว่า  การทำ แท่ง เย็น สิง ผิก กล ธรรม อย่าง 
ราย แรง  เพราะ เท่า ก' [แย่ น การวิ ว่า ทารก นนัเ อง  เม อ ไผ่ นาน มาน ชาว 
พุทธ? าน วน  ๒00,000  กน  ช่ก์ช วน ก' นิล งชิอ ร1 อง เรย นก่ชิ ทาง 

ราชการ ขอ ให้! 'ก การอ ย่าง ห นิงปึ ย่าง ใกเ พป็ร ะงย มิ ให้ ม การทำ แท้ งกนิ อก 
ต่อ ไป  กวา ม? รืง ร,? ยา สก ไม! ระ สยาย โอน ห้า ใน เร ชิง น  โง ห ว* ง์ป็ย่ แก่ ว่า 
การ วา! แผนก รอย กร วซง กำ ล'! เย็น ทเล อม ใส แก่ ประชาชน มาก ข็น เย็น 
ลำ ก* ย  โกย เต พา ะ ใน กลุ่ม กน งาน ยริท้ ที อก สา ห กรรม และ กลุ่ม พน ก งาน 
ร' รู้' วสา หกํ โนน  กง โะ ช่วย ทำ ให้ การทำ แท้ง ล ก? าน วน ลง ไห้ เย็น อย่าง 
มาก  ชิง ใน ขณะ นก ปราก ฎ ว่า? าน วน การทำ แท้! กำ ลำ โะล กล ง ย่าง แลำ 

(น กาน การ โ วิ! ย. ณา เผย แพร่ เกย วก' ย การ วาง แผนก รอย กรำ ใน 
ญ!) นนน  หนำ สอ พิผ พน' ย์ว่า มิยท ยา ท ช่วย เหลอ อย่าง ลำ ก* ญยิง  โกย 
เต พา ะ หนำ สอ ไม นิ?  อ' นิ เย็น หน่ห้ สป็พิ มพท มป็ ทธิ พล มาก ทสก ตย่ยึ ห นง 
และ ม? านว นพ ม พ? าห น่าย ถงว 'นิล ะ  6  ลำ นฉย่ ย  ไก สน' [เสน น การ วาง 
แผนก รอย กรำ อย่าง แข็ง แร! ท สุก  ถงก ยก ง์  “กณ ะ กรรมการ ประชากร” 
ของ กน ขน เชิง และ ทำ การ สำ รว โทร รก นะ ของ [(ระ ชา ชน เกย วก' [เกา รก ม 

กำ เนิก ท กระ ยะ  ๓  ย็,  ทำ ให้ ไห้ มา ชง ช่อ มล อ' นิ มก ณ ค่า ยิง หลาย [(ระ การ 

4  ,1 นิ.  นิ 

เช่น  เม อ  ก, ก็.  &  & ๕ &  ไห้ ทำ การ สำ รว โก วาม เห นของ [(ระ ชา ชน 

เกย วก' ย? าน วน ยก รท ท้อง การ  ปรากฏ ผล กง ก่อ ไ [(น 


I 


๓ ฟ1® 


จำนวน บุตร ทํชา วญ่บุ น ตอง กๅร 


จำนวน บุตร 
ทมอ ยู่ แล ว 

ไม่ ตอง การ บตร 

อก 

ตอง การ บุตร 

อก  ๑  คน 

ต* องการ บตร 

อก  ไช  คน 

ตอง การ 

อก  ๓- ๔  คน 

ไม่ ม่ค วาม เห็น. 

๐ 

๕.0  % 

๖. ๘  X 

๒๔. ๙  % 

ส ๕. ๕  '/4 

๔๓. ๒  X 

ด 

๑๓ •.๕  % 

๓? ะ.. ๒  X 

๒๘. ๘  X 

๕- ๒  ^ /0 

๘  .  ๓  ำ") 

๒ 

๕๘. ๒  X 

๒๔ .๑  X 

๓).  ๒  X 

๒. ๓)  X 

๖. ๘  X 

๓ 

๘ ๕.? งึ่  X 

๖. ๑  X 

๓. ๘  X 

0.๘  % 

๕.  ๕ 

๕ 

๙ ๓. ๓  X 

๑. ๑  เ0 

0.๘  X 

0.๙  X 

๓. ๙  ^0 

๕  หรอ 

มากกว่า 

๙๑. ๕  X 

0.๓  X 

©.'ช  0เ ๐ 

0.๙  ^ 

๖. ๒  X 

อก กราว ห นง  หน* ง์สอ พิมพ ไม นิ? ไก ทา การ สำ รวน มอ]  กิ. ก, 
©๙๖๓  พย ว่า  ค่สม รส ใน กุ! ย้นเ ย้นรำนว นถง  ๖๕  เย่อ ร เซ็น ฅก่' าสํงื 
ทำ การ กุม กำ เนิก อยู่ หรุอ เกย ทำ การ กุม กำ เนิก มา แล่ว ใน อก ค 

สำ หรโ เย้ กุ! หา ทมเ ห่วงใย ว่า  เน็ อง ราก รำ น วน พล เม อง กร; ม 
อาย ย่าง เข่า ส่วย ทำ งาน  (©๕ ย,)  ระ สก นอ ย สง เย้ น ล่า ก โ) กน เห่  กิ. ก. 
๑๙๖๕  เย้ นห่นิ ไป  รง อา ร ทำ ให่เ กิกย้ กุ! หา ขาก แกิ ลน แรง งาน ขํ้นน น 
นาย แพ ทย้ท าชํ  มก วาม เห น ว่า  1  ปรากฏ กา รณ กำ กล่าว กล โ] ระ เย้ นผ สก 
แก่ กา รพ โมน าอฅ สา ห กรรม ของ กุ! ย้น เสย อก  กิอ ระ ทำ ให่  โรง งาน 

อก สา ห กรรม ข นาก เล็ก  รำ เย้ นก ปึง ราม ทํว์ ก่น เข่า เย้ น ยริย่ โ เอก สา ห กรรม 
ข นาก ใหญ่  ท2 งนก เพราะ โรง งาน อุตสาหกรรม ข นาก เล็ก ระ กอง ใช้ 

กน งาน ทไผ่ มก วาม ชำ นา กุ! พ เอ)! แย้ น รำ น วน มาก  ซงใ นอน ากฅ ระ หา งาน 
ย่ระ เภท นไก ยาก  เนอ ง ราก การ ขาก แกิ ลน แรง งาน ทํง์ กล่าว แล่ ว  รง 
รำ เย้ นอย่ เอง ท ระ กอง ย ยกํว์ เข่า รวม ก โ) I รง งาน อุก สา ห กรรม ข นาก เล็ก 


ตก ต) ไ®) 

ข้น  ๆ  คงเ ขึ้น ข รษํทึ อก สา ห กรรม ข นาก ย* กแ  ซง ใช้ เก ร ชิง) กร กล และ ซ่า') 
เท กนก ทำ งาน ผลิ ก เขน ส่วน ใหญ่ ไม่ ค, อง ข้า ศํแ แรง งาน กรร มกร!] ระ เภท 
ไร^ วาม, รก วาม ชำนาญ ชก ฅ่ข้ไ ง] 

๒.  ส ถา บ่ม สาธารณ สุข แห่ง ชาติ  สกา ขน แห่ง น คง ขน เมข้ 
ก. ก.  ๑๙๓๘  โกย ส โก' ก์อยู่ ใน กระทรวง สาธารณ สขแ ละ สวิส กิ การ 
มวฅ กง) ระ สง กเ พอ ทำ การ ผก ปึย รม เร้า หน้า ท สาธารณ สุข และ เพ ข้ ทำ การ 
วิ)' ย เกย วก่ยั สาธารณ สข กา สฅร  ข้า กา. ร และ ชิง) ก รณ ค่าง")  ไก้ร 1 เก วาม 
ช่วย เหลอ) ากผ ลนธิ ร็อก กิเฟ ลเล อร  ใน ย)) ยํน์น แย่ง ข้ข้ก เขึ้น  ๑๕ 

แผน กกิข้ 

—  แผนก สถิฅิ สาธารณ สข 

—  แผนก สาธารณ ส ข!] ระ ชา กร กา สคร็ 

/,  0  ’ 

—  แผนก สรร ว ทยา 

—  แผนก โภชนาการ และ ช้ว เกม 

—  แผน กระ ยาก วิทยา 

—  แผนก) ลช้ว วิทยา 

—  แผนก วิศวกรรม สุขา ภิยา ล 

—  แผน กอ นาม' ยเก ห สถาน 

—  แผนก เภส ชวิ) ย์ 

—  แผนก สคว สาธารณ สข กา สฅร็  1  - 

—  แผนก ข้น าม้ย์ แม่ และ เกิก 

—  แผนก ข้น าม่ย โรง งาน 


—  แผนก สา ข้า รณ สุข ป ฎิยฅิ การ 

—  แผนก พ ยา ยา ส สาธารณ สุข 

—  แผนก วิร่ ยอน กราย ราก การ แผ่ รํง์ส 


ณ  สกา ขน แห่ง น  ผู้ เข ยนไ ห้พย ปะ สนทนา กโ นาย แพ ทย  กิ โย ชิ 
ไซ' โท  ผู้ อำ นวย การส ถา ย โร  และ นาย แพ ทยมิ โน รุ  รุ เรา มิฅ์สุ ประ รำ 
แผนก สาธารณ สุข!) ระ ซาก รศา สต ร  (  งาน วิรโ เกิย วก!) การ วาง แผน 

กรอ ยก รํวิเ ขึ้น หนำ ฟ อย่าง ห นง ของ แผน กน)  นาย แพ ท ยม รา มิค์สุ  ผู้น 
แห้ ร ะมิไ ค้เ ขึ้น ห้ว์ห นำ แผนก  1  แค่ กิเขึ้ น น’ ก' วิรโ เกย วก' ข กิาร วาง แผน 
กรอ ยก ร' วิทมิ ช อเส ยง ผู้ห นง ของ ญยน ทง  ๆ  ทมอ ายุ เพ ยง  60  ขเ ท่าน น 
เกย ไค้ รโ เชิญ ไป ร่วม ประชุม และ ยรร ยาย มา แล้ว ใน หลาย ประเทศ  รวม 
ฑงส ห รำ' อเมริกา  เม อผู้ เขย น เกิน ทาง กล โ) กง ประเทศ ไทย แล้ว 

นาย แพท ยผู้น ไค้ รโ เชิญ ราก สภา กริส ฅร่ กร ภา ก คะ วิน์อ อก ให้ มา ร่วม 
ประ ชม อภิปราย เกย วก โ การ วาง แผนก รอย กร โ  ชง สภา กริส ครก ร ภา ก 
คะ ว โอ อก รก' ให้ มิข์น  ณ  สวา งก นิวาส  ยาง ป  ห้วย' ผู้ ห นง ร่วม กโ นาย แพ ท ย 
มิ โน ร  ทา ชิ  ผู้ อำนวย การส กาย' น์วิร โย ญ หา ประชากร 


เม อเ คอน 


กม ภา พน ธ  พ. ศ.  ไอ ๕๐๗ 

นาย แพ ท ยม รา ม้ค์สุ  เล่า ว่า  การ วาง แผนก รอย กร' วี' ใน ญยน 

ส่วน' ใหญ่' ใช้- นาง ผคง กรร ภ เย นผู้ ปฐิย้ ก งาน  กระทรวง สาธารณ สุข แล: 

สวิส กิ การ' ไค' รก ให้ มิ กา รอย รม พน ฟ  กวา ม รู้’ เกย วก ย วิธ กุม กำเ นก' ให้ แก่ 
นาง ผคง กรร ภเห ล้าน  ผู้ทไ ค้รโ กา รอย รม รน รยห ล้กิสู ครแลว ระ ไค้ รโ 
แท่ง คง เย็น ทาง การ ให้ มท่า แหย่ง เย็น  “ผู้ สอน การ กุม กำ เนิ ค”  ใน 


ดา  ๓)  (ร- 

ยรร ย้น์' นม นาง ผก ง กรร ภทไ กริยึ แห่; งคํง์ ก โก ล่า- ว, รำ น ว' ษ  ๘©, 0๐0  กน 
กำ ส่ง!) ฏ ยัก งาน วาง แผนก รอย กร ว อย่ท้ ว่!) ร ะเ ท ศ  ,  กโไ กก ลาว แล ว 

ใน ก ขน ก่น ว่า  การ วาง แผนก รอย กร โ' ใน ญย่น เย น หนำ ทข ซ'! ก ชง ธน' ามย 
แม่ และ เกก  กรม สง เกราะ ห เกก  กระทรวง สาธารณ สุขแ ละ สวำ กิ' การ 
ใน ส่วน ภม่ ภา กน น  รำ บาล ร้กใ ห้ม่ย ริกา ร วาง แผนก รอย กร ว ขน ก'1 ม 

สถาน อ นาม โ  ๘® ๘  แท่ง  ก โกน ยอ นาม โ แม่ และ เกก  I®©*©1  แท่ง 
มแพ ทย่ผั กำ หน าท เกย วก ย การ วาง แผนก, รอย กร ว โก ยเน พา ะ  ๘, ๕©© 
กน  มพ ยา ยา ล สา ข้า รณ ส ข!! ฎยห้ งาน วาง แผนก รอย กร ว โน ท้อ'3 ก น^นย พ 

๕, ๕ อ©  กน  นอก ราก นข โม่ นาง ผก ง กรร ภพ ไกร โม อยพ มาย เย็น พิเ, ‘'ย 
ให้ ออก ไ!] แนะ นำ กรอบ กร โท ยาก รน โกย เน พา รอก  ©0,000  กน  ในฺ 
ขณะ นก ระ  ทรวง  สา ข้า รถ เสุข  และ สวํสึ กิ การ' ไก่ พยายาม  อ ย่าง เกม กำ ล งท 
ระ ส่ง เสริม  และ แผ่, ขยาย การ วาง แผนก รอย กร ว ใ หเ' ขำ  ถง  ย่ระ ชา ซน ทุก 
กลุ่ม' ใ ห1 มาก ทสก เท่า ทา ะ สามารถ กระ ทำ' ให้  เนอ ง ราก ร]! ขาล ฌย่น 

กำ ลํง์ว หก' ใน กร ณทม่ การ ทำ แท้ง อ ย่าง แพร่ หลาย  ก โท ไก กลา ว แล โ 

ขำ งท้น์  ถง แม่ การทำ แท้ง ระ ช่วย ลก อำ รา เพ ม ของ!] ระ ชา กร ญย็น ลง ไก 
มากกว่า กรง กํ กาม  รำ ยา ลญ ย่น ก็ หา' ไท้ พอ' ไร' ใน สถาน การ ณทก าถโ เย น 
อย่ใ นฃณ ะน ไม่  เพราะ การทำ แท้ง เยึ้น อํนค ราย แก่ สุขภาพ สก ริ  เย น เห ก 
ท้า ให้ กล ธรรม ใน ส โก ม เส อม ทราม ลง  ทาง ทระ แก ไข ก็ มอ ย่อ ย่าง เกย ว 
ก็ก็ปึ การ วาง แผนก รอย กร' วั  ชิง เย น  “การ ยอง กน’,  ไม่ ใช่  “การ แห้  ” 
อย่าง การทำ แท้ง  สำ หรโ ย็ญห าเร องการ ทำ แท้ง น  ถง แม่ ระ ยโ ไม่ 
เย็น ย็ญ หา ท ร้าย แรง สำ หร โ!! ระ เท ส ไทย  ใน ย็รรุ ย' น์ก็ม่ ท่า ทว่า ระม่ การ 


๓ ต)^ 


ล่ก์ ลอย กำ แท้ง โกย แพร่ หลาย ยิง รํ้เน เย น ล่า ก’ ย์  โรง พ ยา ขาล ห่าง  ๆ 

ท้งใ นพ ระ นก ร และ ห่าง ท้ง์ห ว' ก์  ไก พยผู้ ย่วย ทม อาการ แทรก ซ้อน ภาย 
หล่ง์ การ ล กลอย ทำ แท้ง โกย หมอ เถ ชน อยู่ ย่อย  ๆ  และ ส ถิคิผู ย้วย 

ปุ ระ เภท นก’ าล่ง์ เพ ม ขน อย่าง น่า วิคก  ผู้ ขวย เหล่า น ส่วน ใหญ่ เยึ้น สก ร 

ท สมรส และ มย กร แท้ ว  แห่' ไม่ อยาก ระ มยฅ รอก  เนอ ง ราก กรอ ยก รว 
ม ราย ไท้ ตา  ไม่ เพ ยง พอ ท ระ เลย งก ยฅร หลาย  ๆ  กน  หรอ ไม่ อยู่ 
ใน รูำ นะ ทระ มยฅ รถ รน เกิน ไย่  “  โก รง การส วสกิ การ แม่ และ เกก  ” 

หรอ  “โครง การอ นา ม่ย์ก รอย กรำ”  เพ อ แนะ นำ วิธ การ กุม กำ เน่ก 
ให้ แก่ก่ สมรส กก องการ ทราย  รงเ ยี้นเ รอง ทกว ร ระกำ เนิน การ โกย เรว 
ท สุก 

การ แก้ไข ยฌ หา การทำ แท้ง ของ รำ ขาล ญ ขน ระ ไก ผล เพ ยง ใ กน น 
ยํง์เ ยี่นท น่า สงส่ ยปึยู่  ผู้ เขย นรูสิ กว่า  รำ ขาล ไก สน’ ย์สนุ น และ ออก 

กก ห ผาย เยิ ก' ช่อง, ให้ ม การทำ แท้ งอ ย่า'; 1 แพร่ หลา ย รน' ถง เข นาท ทอ ารแ กฺไ ข 
ไก1 ยาก เสย แล่ ว  นาย แพ ทยมู รา ม่ค็สุ เล่า ว่า  ยรร กา แพ ท ย' ใน ญ ขุน 
ม ราย' ไท้ ราก การทำ แท้ งก ถูก กฎหมาย แล ะผิก กฎ พ: มา1 ย เขน รำ' น วน. เงิน 
ยล ะ' ไม่ น ปิย  แพ ทณห ล่า นรง ไม่ ก่อ ง การ ให้' ย่ระ ชา ซน ทำ การ กุม กำ เนิก 
เพราะ นํ่นย่ อม หมาย กง การ ขาก ราย ไท รา กกา รทำแ ทํวิซ รพ รท1 ซ’1 พ^ะ 
ไห้ ร’ ย  ก1 วย เห คน การ ก็ กษา เกย วก ย ผล การ ใช่ ขกย่ ลา ส คิก ใส ใน มก ลก 
และ ผล การ ใช่ ยาก มก ำเนิ กชนิ กรํย์ ปุ ระ ทาน  ริง  ใม่ใ กร่ร  ะม การวิ โยก' นิ 
โกย กว้าง ขวาง มาก น่ก์ใ นย่ ระ เท สญปุ่ น  เนอ ง ราก วิธ ทงส อง นเยี่ นวิธิ กุม 
กำ เนิก ทมย่ ระ สิทธิ ภาพ สง มาก  พวก แพ ท ยก ลุ่ม ทม่ ราย ไห้ กราก การ 
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ทำ แท่ง' น ไม่' ใ ห* กวา ม ร่วม มอ' ใน การ ศก ยา คน กว่า กำ' ก ล่า ร  กวย เกรง ว่า 
ถ้า หาก' วิธ ก ม กำ เนิก ทํ้ง์ส ปึง วิ ธ นแ' พร่ห ลา1 ย อ ■อก! ไม่' สุ่ม่ ระ ชา ชน แล ว  กนก 
1 ะ ส ซ! เสย รา ท' ไก รา ก กา ร ทำแ ทำ' ไม่ ก วย  ไก ทราย วา แม ใน ขณะ น 

ริ? ยา ลฌย้ นก ขำ ไม่ ธน ญา กใถ้ 1 เพ, ก ย้ใช้ บา คุ: ม กำเ นิ! กข นิ1 กร' นินิ ระ หาน 
แก่ กน ไข้ ทวี ไม่  เย้ น แย่ อนญ าก ให้ ใช้ เพ อ ยา รวิ รํย์ ยาย ใน'3 งรำ ย กเทานน 

วิธ การ คม กำเนิด ที่1 ชาว ญ่บุน ม่ยม ใช้  เก®  ก •สุ*  ® ^๕๔' 
กระทรวง สา' ธารณ สุ' ข ญ่ยุ' น' ให้' ทำ การ, สิ' าร ว^' ว่า  กู่ สมรส ชาว ญยุน นิ ยก ใช้ 
วิธ กม กำ เนิก วิธ ใก กาย ทสก  พยว่ าย่ ระกา ณ  ๗๐1 เม่ อร เซน ค ใช้ วิธ เกย ร 
ส่วน่ ปึก ๓ ๐ เม่ปึ ร์เช์ นก ใชห ลาย วิ® ว่รก ยำ1  กลุ่ ผก ใช้ วิ® เก ยา  กิ กระ ใช้ 
วิธ สวม ม่ล อก ขาง และ วิ® เลิอ ย ระยะ นิ สอย ยำ1  เย้ น ส่า น ใหญ่  กลา า โกย 
ทวี ไม่ แล วิ  กู่ สมรส ซา รญ่ ขน นิ ยก ใช้ นิ ลอย ยาง ยำ เกา ยหสุ ค  นิ ระเห ส 
ณฺย้น สามารถ ผลิ ก นิล อก ยาง ไห้ ยส่ะ  ๒๕'®  ลาน ชิน  (ก •ส-  ® ๔'*^) 
และ ส่ง ออก ไนิ รำ หน่าย ย่าง นิ ระเห ค นิ3 ะ กาย เย สะ  ๕๐  ส๎าน ชิน 

การ วาง แผน ครอบ ครำ ใน โรง งาน อุค สา หก ร รบ  ใน ฌยุ่1 น  ม 
ยริษ้ กอก สา ห กรรม, ข นาก' ใหญ่  (เงิน ทุน เนิน กว่า  0,000  ล ไน เย น) 
ม่ระ มา ณ  6 ■& 0  ยงิษ่ ท้  ม่ระ มา ณ  ๑  ใน  ๕  ของ ยงิษ ท เหล่า น  (มาก 
กว่า  ๘๐  ขงิษ้ ท์)  สน ำสนุ นให พนิก์ งาน และ กน งาน ใน ย รช้ท์ ของ กน ทำ 
การ วาง แผน ค รอย ค ร' วี  ทํ้งิ นก เพราะ เขา ถปึ หล กว่า  “กวา มม่ล ปึก กํย์ 
ฑกอ ย้ฅิ เห กุ ใน โรง งาน ย่ป็ก ขน อยู่ ยำ คราก  ผาสุก ใน  ค รอย  กรำ  กน  งาน 
และ กวา ม ผาสุก ใน ค รอย ครำ ระ กขํ้น ไห้ ยก รย ยา ร  ราง  แผน  กรอ เก รำ  ” 


สก 
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ชง เย นก วาม’ ร รง อย่า ง ยิง  กล่าว กอ เขา ทำ การ ศก ย าใน กลุ่ม คน งา นพ ย 
กวา ม ชร' ร ว่า  กวา ม ยุ่ง ยาก ภาย ใน กรอ ยก ริว์ซ งม ก’? ะ เถิก'? าก การ มยต ร 
มา กน น  ทำ ให สาม วิฅฺก ก” งว ล'? น ใ'? ลอย ใน ขณะ ทำ งาน  ใน ท สกห็ เถิก 
อุย ต เหตุ ขน  ภาย หล* ง์ทย่ ริ ยํทึ อุตสาหกรรม เหล่า นไห้ ริก ให้ มยริ การ วาง 
แผนก รอย กร* ว์ขน แล1 ว  ก ปรากฏ ว่า  สถิติ อย้ฅิ เห ก ภาย ใน โรง พ ยา ยา ถ 
ถก นอ ยล ง เย้ นอ ย่าง มาก  สถิติ การ ลา ย้วย [และ การถา กลอก ยตร  กล ก 
นอ ยล งกํว ย  ข รษํทึ อุค สาห่ กรรม ใน ฌูย้น เล็ง เห็น ประ โย ซน ก่ง กล่าว แล ว 
รง ยิน ก สน* ย์สน นให 'กน งาน ทำ การ วาง แผนก รอย คริว์  เช่น ยริษํ ทึถถ ง 
เห ถก นิป ปอน โก กน  ซ งม กน งาน  ©๔, 000  คน  ไก้ทำงผ กง กรร ภ 
กง  ๒0  กน ไว  ใน ย ริยํทึ  เพ อ ช่วย แนะ นำ กน งาน ในเ รอง การ วาง แผน 
กฺรอ ยก ร* วี โกย เฉพาะ  ทราย ว่า ใน ย้’? อุย* นึน  โ รง งา นอต สา ห กรรม ใน 
ญยน ประมาณ  ๕00  โรง  ริก่ ให้ มยริ การ วาง แผนก รอย กริว ขน ใน กลุ่ม 
กน งาน  ใน คอน แรก สหภาพ แรง งาน แห่ง ญยุน ไห้ กก่ก่ านใ นเ รอง นอ ย่าง 
รน แรง  แก่ ภาย หถํง์ กล ย หน มาส น' ย์สน น 

อง ก การ รถไฟ แห่ง ญย้น  ชง ม พน* ก์ งาน  ๔๕ 0,000  คน  ไก 
ริก ให้ ผยริ การ วาง แผนก รอย คร่ว ขน ภาย ใน อง ก การ  โกย ริาง ผก งก รรภ 
ไว ปฏิย ค งาน ก1 านน โกย เส พา ะถง  0๖0  คน 
ยริ การ วาง แผนก รอย กร” รึ ไค้ เพ ยง  ๓  ย  อ* ต์รา เถิก ใน กลุ่ม กรอ ย กริว 

พน* ก์ งาน รถไฟ กล กราก  ๕ 0.๘  ก่อ พน  ลง มา เย้ น  0๙. ๔  ก่อ พ* น 

๓.  โรง พาย บาล โบ กุ โต  ไก เข่า พง การ ยรร ยา ยอ ย รม เกย วก ย 
การ วาง แผนก รอย กร* วื สำ หรืย์ แพ ท่ยใ นภม ภาค แป1 ซิ พก กะ ว* น์ฅก  ชง ริกั 


ห ล่ง ราก ท ไก,?' ก่ให้ ม 


000^๘ 
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ให้ ม ขน1 ใน ร: หว่า งวิน์ ท  ๗  คลา คม  กง  ๑๖  คลา คม  แพ ทยท เขา รย 
การอ ข รม ส่วน ใหญ่ มา1 ทกญ ขน  แล 2เ กา หล ให้  หลง ราก นนไ คคู งาน 
ใน่ค ลนิค วาง แผน กร ปึขค ร โข อง- โรง พ ยา ยา ส  ไห้ พยม่ 2 สนทนา กํ ข1 นาย 
แพ ท ย. โย ซิ โอ ะ  ฟ่ร ซา วา  หโห น๎า แผนก นร เวช วิทยา  ผูห้า รง ห้า แหนง 
รอง ผอำ นวย การ โรง พ ยา ขาล ควย  นาย แพ ทย  ผ  น กา สง  ว,? ยผส การ ไช 
ขคม่ ลา ส? ค แล 2 ยา คม กโเ นิคช นิคร โม่ ระ ทาน ใน คน ไข ข, ธง คน  ไค ท ค- 
ลอง ใส่ ข ค!] ลา สฅค ไ!] แล ว!] ร 2 มาณ  ๕๐๐  ราย  แล 2 ไ คใช ยา คม 

กำ เนิค ช นคร โม่ ร 2 ทาน แก่ คน ไข ไม่ แล โ  ๕๕  ราย  เห คทค อง กำ ภาย ใน 
วง? ากํ คน น  เขา อวิ ขาย ว่า  เขน เพรา 2 ร ขาล ญ ขน ยง ไม ธน กู] าคใ ห 
แพ ทยใ ช้วธ คม กำ เนิค ทง  ๒ วิธ น  ซงน ย ว่าเ ยึ้นเ รอง ชอข กลอย  เพราะ 
ขา คม กำ เนิค ชนิค รยม่ ร 2 ทาน กม่ วาง ขาย ทโ ไม่ คาม ราน ขาย  ขา ใน ญ ขน 
ซง คน ไข อาฑ 2 ขอซ อ ไม่ ร โม่ ร 2 ทาน เพ อรํก ยา อา ภาร ผคย่ ภค  ของ  มค  ^ภ 
ยา! อย่าง ไห้ โค ขเ สร  แค่ แพ ท ย1? 2 ร่าย ยาน ใหแ ก่คฺน ไข เพ อ คม กำ เนิค 
ไม่ ให้  กอ ว่า ผิคก ฏหม  าย  กง ทำ ไก โฉ พา ะใ นก รณ ท ทำ การ กนก รำ วิรํยึ 

ใน ขอ! แข ตรำ ก่กเ ท่าน1 น์  การ ใชํข ก ปลา สติ กก เชน; เกย วก โเ  อย่าง 'ไร' ก 
คาม นาย แพ ฑย้ฟ ร1 ซา วา  กล่าว ร่า  ใน ย้ทย นนส กร ญ ขุน ราว© 00,0 00 
กน ใกัร โ) การ ใส่ ข ก! เลา สติ ก ไ!] แล้ว  โกย แพ ทย้ผู้ ทำ อำ ง ว่า เย้ น การท กลอง 

นาย แพ ทย้ พร ซา วา มก วาม เห็น ว่า  ใ นอน ากฅ วิธ กุม กำ เนิกฺ ก่วย การ รโ 
ประทาน 'ภ!) ระ เภท ออ ร์โ มน ระ ม การ ใช้ กํน์อ ย่าง แพร่ ทลาย ท สุก ใน!] ระ- 
เห ก ผยน  ราก การ สำ รวง เมิอ เร็วๆ  น  พยว่ าสก่ รท สมรส แล้ว และ ค อง 
การ กมกำเนิ กน น  ประมาณ  ๘! อ  เป อร เซ นก  แสก งก วาม รำ นง ใกร่ ระ 
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ใช้ วิ อร ยป ระ ทาน ยา!] ระ เภท น  แก่ ย โม ขอ ข์ก์ ของอยู่ เนอ ง! าก รา กา ยา 
กุม กำณิ กชฺนิ กร โ) ม่ร: ทาน ย' งึ ค่อน ข่า ง!: แพงอยู่ มาก  นอก! ากน  นริ 
แพ ทยใ นฌูยุ นก ไม่ ใคร่!; สน' ย์สนุ นวิธิ นนํก  ฑก การ สม ภาย ณนริ แพ ทย็ 
ชน ห' ว์ห นำ แผนก คาม โรง พ ยา ยา ล ใหญ่ รวม  ๘! อ  กน  ปรากฏ ว่า  ๓0 
กน  สน โ) สน น  ๓0  กน ค โ! ก้าน  ๖  กน มก วาม เห็น เย นก ลาง  ส่วน อก 
©๖  คน ไม' ผก วาม เห็น ใก  ๆ  เพรา: ไม มก วาม ร ในเ รอง ยา คม กำ เนิค 
ช นิกร โ)! เระ ทาน 

๔.  บ ริ ษ* ท ผลิต ยา  ยาม านูจิ  กุ เขย นไ ก้ม โอกาส ไย่ เย ยม 
ชม กิ! การ แล; กุ กา: ผลิ ฅย่ล อก ยาง แล; เ! ลลิ  ใน โรง งาน ของ ย: ย่โเ รวม 
๒  แห่ง  กโเ ไก่ กุ ภาพ ย นคร สาร กก เกย วก โ) การ ย่ถูย้ ค สนธิ ข ธง ทา: ภ 
ชิง ถ่าย ทำ ไก้ก อย่าง น่า พิศวง  ทาง ยริ ย' ท์ไก่ ม่อย พลิ ม ภาพ ยนค รเ รอง น 
ให้ เย็น อภิ น นทนา การ แก่ กร: ทรวง สาธารณ ส ข!]:; เทศ ไทย  0  ม่วน 

ส^.  เกา หล ใต้ 

สาธารณ ร^ เกา หล ใก้ใ นย็ฑุ ย' น์นม่ ย่ร; ชา กรย่ ร: มา ณ  ๒^  ก้าน 
กน  แก่ ม เนอ ท เหยง  ๙๖, ๔๒๙  คา ราง กิโล เมตร  (นอ ยก ว่า  ©  ใน 
๕  ของ เนอ ทย่ ร: เทศ ไทย)  มอ คราก วาม หนา แน่น ของ พล เม อง เท่า กโเ 
๒๗©  กน ก่อ หนิง กา ราง กิโล เม คร  อ้ก่ รา เกิก เท่า ก โ)  ๔.0  ก่อ พโเ  อ* ฅ์รา 
คาย เท่า ก โ)  ๑0  ก่อ พน  ส: นน  อ โ) รา เพิม โกย ธรรม' ชา ฅิ! ง เท่า ก โ) รอย 
ล;  ๓  ต่อย  กาก ว่า ภาย ใน เวลา  ๑0  ย็ ขาง หนำ  เกา หล ใ ต่!: มย่ ร; ซา- 
ก รป ร: มา ณ  ๓๗  ก้าน กน  หมา ยก วาม ว่า อ กราก วาม หนา แน่น!; เพิม 


เ 
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ขน เยี้น  ๓๘๐  กน ต่อ ห นง คา ราง กิโล เม คร  มากกว่า อก ราก วาม หนา 
แน่น' ข อง พล เม! เงใ น!] ระ เท ก็, ไทย ย,? ง ขน ถ ง  ๗  เท่า กว  ยิง กว่า นนย ไ 

ปรากฏ ว่า  เนอ ท ส่วน ใหญ่ ของ เกา หล โก้ เยิน ภ เขา  ไม่ เหมาะ แก่ การ 
เขา ะ ปลก  กง ผทกิ นซิง งะ ใชเ ขน ประ โย ชน ใน การ เกน กร ไค้ เข ยง  ๏  โน 
๕  ของ เนอ ททง์ หมก  หรอ ประมาณ  ๒๐, 00๐  ฅา ราง กิโล เม กร เท่า นน 

ร* รู ขาล เกา หล ใค้ไ ค้เ ลง เห็น ริกๆ ฅกา รณ ราย แรง  ทาง  เศ รน รูกิง 
ซิ งง ะเกิ ก'? ากก ารเ ขิม อย่าง รวก เร์ว ของ งำ น วน ประ ชา กร ใน อ นาก ค อน 
ใกล้  งง ไก ไ) ระกา ศใ หก  าร วาง แผนก รอย กรํว์ เยิน น โย ขาย ของ ชา กิ  กง 
แท่ เก้อ นก รก ฏาก ม  ก. ก.  ©๙๖©  และ ออก กำ สํง็ใ หทก กระทรวง ท ยวง 
กรม โห่ กวา ม ร่วม มอ แก' กระทรวง สาธารณ สข ใน การ กำ เน่น งาน  วาง แผน 
กรอ ข กรํว์ รวม ทงสำน์ก์ นาย กร' รู้' มนท่ ริ,  กระทรวง ยกิ ธรรม,  กระทรวง 
กลาโหม,  กระทรวง ประชา ส้ม์พ นึธ  กลอก งนส ภา วาง แผน เกรน รู' กิง 
แห่ง' ชา กิกํว ย 

1เระ วิตก าร วาง แผน ครอบ ครํว เกา หล ใต้ 

๑๙๖๐  ไค้ ม การ อภิปราย ถงเ รอง การ วาง  แผนก รอย กร' ว์ใน 
ระหว่าง ข้า ราชการ ชํ้น์ผู้ ใหญ่ ของ ประ เท ก  แท่ ประธาน าอิย ก้ไม่ เห็น กํวย 
ทาง ผาย สา ชา รณ สข ไค้ ม การ อภิปราย เกย วก ไ) ยิญ หา อ นาม' ยก รอย กร้ว์ ใน 
ระหว่าง แพ ทยิผ้ เชย ว' ชาญ ทาง กำ น กา รอน'' ามํย์ แม่ และ เกก  และ’ ไก มผ 
เสนอ ข้น ทกท่ อร* รู มน ฅริ ว่า การ กระทรวง สาธารณ สุข  ขอ อ นม ฅทำ การ 
วิง' ย่ใน ล' กน ณะฑ กลอง  โกย งะ ปฏิย้ ค งาน ใน เขฅ งำ ก' ก  แต่ งำ ไม่ ไค้ รํข์ 


กวา มเ หน ซอย ราก รำ ม นคร ร่า การ กระทรวง สา {า วก เส ข เช่น เกย วกํน์  รน 
กรร ท่งึ1 ใน เก ธน เมษายน ขนน  เลิก การ ฝฎิว้ ค  นาย ช่งมํ น์ริ  พ่น ราก 
คำแหน่ง ประธาน าธิ ยก  ประชาชน เริม สน ใร ทำ การก ม กำเ นิกกํ นอ ย่าง 
แพร่ หลาย  ผกา รลํก์ ลอย นำ ผลิ คกํ ณฑํก ม กำ เนิก เช้า ประ เทศ กํน์อ ย่าง 
ข นาน ใหญ่  รง มผ เสนอ ประธาน าธิ ยก  ใ หอน ม่คิร ก์ฅง์ โก รง การ วาง แผน 
กรอ ยก รว ขน  แค่ ประธาน าธิ ยก ชง น ยถปิ ศาสนา โรม นก าธอ ลิกไ ม่อน ม้ค 
เนอ ง ราก ข้ก์ค่ อก วาม เซ อถอ ใน ทาง ศาสนา ของ คน 

๑๙๖ ด  ม การ ปฎิว้ คอก กร็งั้ หนิง  และ ม่ การ ร* ก์คํ งก ถเะ รำ ยา ล 
ทหาร ขน ใน เก อน พฤษภ ากม  อธิ ยก กร มอ นาม* ย์ไห้ ร โ) เชิญ ให้ เช้า ร่วม 
■‘ก ณะ กรรมการ วาง แผน พ โว ว นา ประเทศ’,  กำ ยผู้ห นง  รง เสนอ ให้ ร้ค์คํ ง 
โก รง การ วาง แผนก รอย กร โขน  ช่งร ำยา ลก็ เห็น ชปึย กำ ย  รง ประกาศ 
ให่ การ วาง แผนก รอย กรำ เยืน น โย ยาย ของ ประเทศ คํ๋ง์ แค่ เคอ น กรกฎ ากม 
ก. ศ.  ©๔๖®  และ ไค โ) ระกา ศ ยก เลิก กฎหมาย ท ห่าม การ นำ ผลิ ค ภ* ณฑ 
กม กำ เนํก เช้า ประเทศ ใน เวลา ค่อม า 

๑๙๖๒  สภา ประชากร แห' งสห รำ อเมริกา ไห้ ใ หก วาม ช่วย เห ลิอ 
.แก่ กณะ แพ ท ยศ าสค ร์แ ห่ง มหา วิทยา; ลํยัย อน เซ  เพ อร" ก์คํง์ โก รง การ วิรย 
เกย วก ย การ วา ง แผ, แก รอย1 กรำ, ขน ก คำ ยล ว อน คำ  อำเภอ โก ยง 

ในเ กอ นก ฆ ภาพ นธก .ศ.© ๔๖®  ไห้ ม การ แค่ ง คง  “กณ ะ 
กรรมการ วา' ง แผ' น, กรอ ยก รำ,,  ขํ้น ภาย' ใน กระทรวง สาธารณ สุข และ ส ง- 
ก ม สง เกราะ ห  ไห้ ร็กต ง์กลิ นิ กวาง แผนก รอย กร ว ขน คาม คำ ยล ค่าง  ๆ 
ทํ่วป ระ เทศ รวม  ® ๘๓  แห่ง  และ ไห้ ส่ง เสริม ไห้ ม การ ผ่า คํค์ทำหม โ เขน 


๓๘ เ20 


คาม สถาน! เนา ม* ย ค่าง  ๆ  ระหว่าง เก อ นก ม ภาพ นอ ถงเ กอ นพถุ สร1'1''1 ย น 
ไก รํก์ ให้ มิ กา รอย รม พ ยา ขาล และ ผกุง กรร ภ รำ น วน  ๓ ๖๖  กน  (หล่ ส้ 
สค รอย รม  ๖๐  ชํ่ว โมง)  ให้ มิ กวา มรูใ นเร องการ วาง แผนก รอย กริว 
พ ยา ขาล และ ผก ง กรร ภฑใ ก้ริย์ การ อย รม แล1 ว่เห ล่า น ไก ไปย่ ระ รำ อยู่' ก'' ร 1 
สถาน อ นา ม่ขึท ว ประเทศ แห่ง ละ  121  คน  เพ อ ทำ หนำ ท อำนวย ยริ การ วาง 
แผนก รอย กริว ใ ห' แห่ ประชาชน โกย เฉพาะ  (ไม่ ทำ หนำ ทอน เลย) 

๑๙๖๓  รา กสถิ ฅิล่า สุก  เม! แก ธน มิถุนายน  ปรากฏ ว่า เกา หล 
โห้ไ กเยิ กก ลนิก วาง แผนก รอย กร วขํ้น คาม สถาน ธน'1 ม ยก้ว์ ประ  1ห ส  นสว 
รวม  ๐๙๐  แห่ง  มิพ ยา ขาล ทำ หนำ ทวา ง แผนก รอย กร ว โกย เฉพาะ 
๓๘๐  กน  ไห้ ทำ กา: ผ่า ก้คึ ทำ ห มน  (ชาย)  ไ!] แล' ว  10๖,000  ราย 
โน ก้าน การ เผย แพร่ ไห้ ใชเ รำ หนำ ทถง  121,๙ ๖๘  กน  ธ อก ทำ การ รง ใร 
ประชาชน รวม  ๔, ๕๐๐, 00๐  กรอ ยก ริว ให้ ทำ การก ม กำ เนิก 

น่า ส้ง์ เก ค ว่า  ริ รู' ยา ล เกา หล ให้ ไห้ กำ เนิน งาน คาม โก รง การ 

วาง แผนก รอย กร วธ ย่าง รยก่ วน ท สก  กล่า  ว กอ ไห้  ทำ การ ‘เก คง กล นิ ก 
อยร มเ รำ หนำ ท  และ สามารถ ขยาย โก รง การ ออก ไย่ ทํวึป ระ เทศ ภาย ใน 
เวลา เพ ยง  121  ยเ ท่าน1 นิ  เห่อ เร่ง ริก์โ กรง การ นให่ ข รรลุ เยา หมาย โกย 
เร็ว  ร รู' ขาล ไ  ห้กำ หน ก โก รง การ วาง แผนก รอย กริว์ ระยะ  ๐๐  ย, ริเน 

และ  สํง์ใ ห่ทก  กระทรวง ท ยวง กรม โห  กวา ม  ร่วม มธ  แห่ โก รง การ  น เช่น 

กระ ทรวง ศก ษาธิ การ  ให สอน สรร วิทยา แห่ง การส ยพน์ อ แก่น กเ รยน ชน 
ม' ชิ ยม ปลาย  และ นํก ศก ยาม หา วิทยา ล' ย์ทก แห่ง  กระทรวง กลาโหม 
ใศแพท ย เสนา ริก ยอ ย รม วิชา วาง แผนก รอย กริว แก' ทหาร ใหม่  กระ ทรวง 
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ยุติธรรม  โหพฺ รา รณา แก้ไข กฎหมาย 8' าญา หรอ ร่าง กฎหมาย พิทํก์ น 
ซา ฅพํน์ อ  (แข ย ญ!! น)  ธ ย่าง' ใ กอ ย่าง ห นง  เพิอ ผ่อน ผิน์ใ ห* สฅริ ทำ แท้ง 
ไค้ ใน ขา งก รณ โกย ไม่ ผิ กก ภ หมาย  นอก รา กน ยำ ไก, แทรก งาน วาง แผน 
กรอ ยก รำ เข้า ไป ใน โก รง การ พำ ร เนา ท่อง กิน  และ โก รง การ! เร้ เปร ง การ 
เก ษ กร แห่ง ชา กิ กำ ย  ท กก ระ ทรวง ท เกย ว ข้อง ระ กอง รายงาน ผล งาน วาง 
แผนก รอย กริว ใ หำ) ณะรํ รู้' ขาล ทราย ท กระ ยะ  ๓  เก อน  อ นง  ร้^ ขาล ไค้ 
เพ มงย ประมาณ ให่ แก่ โก รง การ วาง แผนก รอย กรำ ทกย  กำ กำ เลข ข้าง 
ถ่าง น 

งบ ประมาณ โครงการ วาง แผน ครอบ ครำ ของ รฐ บาล เกา หล ใต้ 


กิ. ศ.  ๑ 6 ๖๖') 

๔๒  ลำ น วอน 

( ประมาณ 

๗  ลำ น ยา ท ) 

กิ. ศ.  ๑6๖ ๓ 

๘๔  ถ่าน วอน 

( ประมาณ 

๑๓  ถ่าน ยา ท ) 

กิ. ศ.  ๑ 6๖ ๔ 

๒๒๐  ลาน วอน 

( ประมาณ 

๓๗  ถ่าน ขา ท ) 

การ ดู งาน วาง แผน ครอบ ครำ ใน นคร โซ ล  ( เชอุ ล ) 

๑.  กระทรวง สาธารณ สุข และ ส่ง คม สงเคราะห์  ค้ เขย น 
ไค้ เข้า เย ยม กำ นำ) นาย แพ ทย  ไ อซํย รง รำ' มน กร ว่า การ กระ ทฺร วง 
สา ชิา. รณ สขแ ละ ส่ง กม สงเ ก รา ะ ห์ข อง เกา หล ใค้  เม อวน ท  ๗ 
พถก็ ริกา ยน  โอ ๔ 0๖  ไก, สนทนา ถ งยญ หาส าชิา รณ สข ใน เกา หล ใค้ 
ห ลํง์ฑ กน น  รำ' มน ก่ร ไค้ ให้ เริา หนำ ทขิชิ ขาย ถง การ แย่ง ส่วน ราชการ 
และ  การ ย ริ หาร งาน  สา 'ธาร ณสข ของ  เกา หล ให้ ให้ พง โกย ใซ แผน ผำ 
ประ กอย กง ก่อ ไ!) น  ■  — 
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กระทรวง สา ธาร ณสข และ สง กม สง เก รา ะห่  แย่ง ส่วน ราชการ 
ออก เยึ้น  ๖  กรม  กอ  กร มอ นา ม โ),  กรมการ แพ ท ย,  กรมการ เกส' ช, 
กรม แรง งาน,  กรม!! ระ ชา สง เกราะ ห  และ กรม สวส ก ภาพ สคร  (  และ 
เกก  )  แค่ กรม เหล่า นมิ ไก แข่ง ส่วน ราชการ ย่อยออก ไย่ มาก หน่วย นก 
กง มก รม ละ  ๓-  ๔  กอง เท่า นน  เช่น  กร มอ นาม โ)  แข่ง ออก เย้ นก อง 
ยอง กน โร กฅก ก่อ,  กองก ว ยก ม โร กเริ ป็รํง์  และ กอง สุขา ภยา ล  รวม 
๓  กอง  กรมการ แพทย์ แย่ งอ อก เย้ น กอง โรง พ ยา ยา ล,  กอง สา อา รณ สุข 
ท่อง ถน  และ กอง พ ขา ยา ล รวม ท่ง์ สิน  ๓  กอง เช่น เกย วก น 

เกา ห ลิใค้ มผูย่ ระ กอย โร กศิล ย่ะ  กอ  แพท ย  ๘, ๗ ๖๒  กน, 

ทน ฅแพ ทย่  ©,๖๘๔  กน,  พ ยา ยา ล  ๘,© ๔๔  กน  และ เก สํชึ กร 

๖, 0๔0  กน  ข่อ น่า ส่ง์เ กฅก กอ  เขา ม วิทยา ล โ) แพ ท ยศ าสฅ รถง  ๘ 
แห่ง  ผลิ ฅแพ ฑย่  'ไค้ ย สะ  ๗๐๐  กน  ม โรง เรย นพ ยา ยา ล  ๒๔  แห่ง 
ผลิ ฅพ ยา ยา ล ไค้ ขละ  ๘๐๐  กน  ม โรง เรย น เกส ซศา สฅร  ©๓  แห่ง 

ผลิฅ เกส ชก ร ไก ยล ะ  ©,๒๐๐  กน  กง น เย้ นฅ่น  หาก เกา หล ใท่ สามารถ 
ผลิ ค แพ ทย่ไ ค้ใน อํค์ ราย ละ  ๗๐๐-  ๘๐๐  กน  อก  ©๐  ย ขาง หนำ 
'  เกา หล' ไต่ ระ ม แพ ทย่เ กอย  ๒๐, ๐๐0  กน  มากกว่า แพ ฑยข องเรา ถง 

๓-  ๔  เท่า ค่วึ  ท่ง  ๆทเ มอ  ©๐  ย ก่อน โนน เกา หล ไค้ มแพ ทปีม่ รญณู า 
เพ ยง พโเ กว่า กน เท่า นน 


1®.  สถาน อ นาม่ ย โกย' ง (ค่า ยล วอน ก่ง)  สถาน อ นาม โ) แห่ง 
นค้ง์ ขน เม อ  ศ. ศ.  ©ส ๔©  ใน ยหุ ยํน์ นิ เย้ นศน ยอ ย รม และ สา ข้ค การ 
ย่ฎิย้ ค้งา นอ นาม โ) ซน ยท  ของ ส ถา ขน สา ข้า รณ สุข แห่ง ซาค่  และ ย' ง เย้' น 


๓๘^ 


ศูนย ป็ย รม สาธารณ สขก็ าสฅ ร ของ วิทยา ล' ยแพ ท ย, ยอน เซ อก ท่วิย  วิง 
น่ย้ฑ่ เย แ สถาน อ นาม้ ย์กํวิ อย่าง ของ เกา หล ให้  ม เริา หน้า ท ประ งำ  กอ 
แพ ทย  ๒  กน  พ ยา ขาล สาธารณ สข  ๔  กน  พ ยา ขาล ทำ หน้า ทวา ง 
แผนก รอย กร* วิ โกย เฉพาะ  ๖  กน  พ ยา ขาล ทำ หน้า ทกว ยก มวณ โร ก 
โกย เฉพาะ  ๑  กน  พน์ก์ งาน ส ขาภิ ขาล  6  กน  เส มยน  ๓  กน  และ 

นก ส' ง์กม สง เกราะ หสำ หริ ย์ก่ก ฅาม ผย่ว ยวณ โร ก  ๑  กน 
โ  น้  4*  น้ท่*  ^ 

กวร อธิ ยาย ไว้  ณ  ทน ไว้ กํวิย ว่า  เกา หล ใท่แข่ง เขฅ ปก กรอง ออก 

เขน  ๙  เข ท  ม อำเภอ หรอ เม อง  (เร ยก ว่า “กน”)  รวม  ๑๘๔ 

อำเภอ  แก่ ละ อำเภอ ม สกา นอ นาม* ยี  ๑  แห่ง เย็น อย่าง น้อย  ส่วน ใน กำ ยล 

(เร ยก ว่า  “เม อ น”)  ก อา, (ม สกา น้อ นาม' ย สาขา  หรอก ลนิก แพทย์ ของ 

ร' รู้' ยา ล กง อยู่ กํวิย  แพ ทยป ระ งำ กล นิก กำ ยล เหล่า น ยาง ทํใช่ แพท ย็ชน้ 

สอง ซงไ ก้รไ เกา รอย รม ระยะ สน เพ ยง  ๖  เก็้อ นเ ท่าน น 


สกา นอ นาม' ย์โก ยิง แห่ง น  ท่อ งก แลส ข ภา พอ นาม' ย ของ ประชากร 

ประมาณ  ๘ 0,000  กน  พ ยาย าลผู ทำ หน้า ทกว ยก ม ว' ณโ รก เย็น กน 

ของ สมา กมป ราย วํณ์โ รก  ซง ริก หา พ ยา ยา ลไปฺ ประ รำ อยู่ กาม สถาน 

อ นาม* ย์ทก แห่ง  (แห่ง ละ  &  กน)  เพ อ ทำ หน้า ทกว ย กุม ว' ณโ รก โกย 

เฉพาะ  เห ตทท่ อง มพ ยา ยา ลกว ยก มวณ โร ก โกย เฉพาะ  ก เพราะ วํณโ รก 

เย็น ขฌ หา สาธารณ สขท สำ กญท สก ของ เกา หล โก  ทํวิย่ ระ เทศ มผ ขวย 
“  "  5  1  2  ’  /  ๘  1 /  *  ^ 

ว' ณโ รก ประมาณ  0,000,000  ราย  (๔.  เย่อ ร เซ็น ก่ข อง ประชากร ก่ง 
สน)  เฉพาะ สกา นอน าม่ย้ อำเภอ น  มก น' ไข้ วณโ รก มาร ย การ ริ ก์ษา กง 
ยล ะ  ^, 000  ราย 


๓^' ๖ 


๓.  โครงการ วิจัย เกย ว กับ การ วาง แผน ครอบ ครํวิ ท ตำบล 
วอน กัง  อำเภอ โก กัง  โก รง การ นก1 ง ขน เมธ เก อนมิ นา คม  ค. ค. 
๑๔๖๒  โกย ไกัร โค วาม ช่วย เหลอ ฑกส ภา ประ ซา กร แห่ง สหร โ'- 

ธ เม ริกา  ผัเ ซยว ชาญ ไ กัก กล ง ใน ลอก กำ ยล วอน ก่งั  ซ งม!] ระ ชา กร 
ประมาณ  ๔, ๐00  กน  เยึ้น เขก ท กลอง  การวิ นัเ แย่ง ออก เขน  ๕  ระยะ 
กัง น  ะ— 


๑.  ระยะ เก ริ ขม งาน  (๔  เก อ น) 

๒.  ระยะ รวย รวม ช่อ มล  (๑  เก อ น) 

๓.  ระยะ สำ ร วาท รรค นก กิ และ ช่อ เทา ต่รง กาน ประชากร คาส กร 
(๒  เก อ น) 


๔.  ระยะ ป ฎิย้ฅ งาน วาง แผนก รอย กร ว  (๒  ย) 
ก.  การ เผย แพร่ สุข ศก ยา 
ข.  ย ริกา ร ทาง กล นก 


๕.  ระยะ ประเมิน ผล 

ก.  ประ สิทธิ ภาพ ของ การก มก ำเนิ ก 

ข.  กวา ม เปล ขน แปลง ใน กัน ฑรร ศ นก กิของ ประ- 
ชาชน 

ก.  ประสิทธิภาพ ของ วิธิ การ เผย แพร่ โฆษณา แยย 
ต่าง  ๆ 

ง.  ความ เปล ยนแ ปลง โน กัน ประชากร กา สก ริ 


๓๘ 0า) 


โน การ ปฏิย กํงฺา น วาง แผน กรอ I1 (ๆ รํว์  เขา เพ่ง เลง ทร; อำนวย 

ขร การ' ให แก่ กู่ สมรส ท ภรรยา มิปึา 1 เร: หว่า ง  ๑๕— ๕0  ย  โกย เฉ พา; 
เทา นน  มิ ไก พุ่ง!] ฏิยฅ ต่อ!] ร; ชา ชน ท่วั ไ!]  ฉ; นน  ใน กำ ยล วอน กํงึ  ชง 
ม!] ร; ชา กร  ๙, 000  กน  รง มก รอย กร่วี ทอ ยู่ ใน ข่าย ท!; กํอง "[กํ ริ!] การ 
สำ รวร ศก ษา รวม  ๑, ๕๑ ไอ  กรอ ยก ริว์  (ราก ฑํนว นก รอย กริว์ ท่ง์ สิน 
® ,๖®© กรอ ข กร ว)  แต่ ใน การ สำ ร ว! ทรร กนก กํแ ล; รวย รวม ข่อ เย้!! วิ,] 
กำ นสงฺ กมเ กร ษาเ 'กิ!  เขา สำ รวร แยย สุ่ม เพ ยง  ๕0©  กรอ ยก ริวี  (ไม่ 
รำ เย น ท!: กํอง สำ ร ว! ทงห มก)  ใน การ วิ!!) กง กล่าว  รำ เย้ นก' ป็งเ ลอก 
กำ, ยล ท!; ใ ช' ฟรย ยเ ทยย ผล  ((ใ ๐ ถ!:! •๐!  0.1* 69  )  ไว้ อก แท่ง ห นง  กำ ยล 
1!เ รยย เท ยยน กวร ร; อยู่ ท่า ง ราก กำ ยล ท กลอง แล; ไม่ มิ ทา งก ม นาก ม กก 
ต่อ กินี' ใกั โก  ยก รง  ใน กร ณนเ ขา เลอ ก กำ ยล กิผ โ!]  ชง มิ!] ร; ชา กร 
๑๒, 0 ๐0  เย้ น กำ ยล เ!] รยย เท ยย การ!] ฏิย้ฅ งาน วิ!!) ใน กำ ยล เ!] รยย เท ยย 
กง [หมอน กํย กำ ยล ท กลอง ท ก!] ร; การ  ผก กํน์ แต่ ว่า ไม่ มิ การ เผย แพร่ 
กวา มร้ เกย วกํย์ การ วาง แผนก รอย กริว์  แล: ไม่ มิ การ อำนวย ย วิการ วาง 
แผนก รอย กริว ใกํแก' ราษฎร กํว่ ย!] ร: การ' ไก  ๆ  ทํ้ง สน 

การ สำ รว รท รรศ นกกํ  เขา ใชพ นก งาน สํม่ ภาษ ณ  ๒0  กน  เย้ น 
ผก งก รรภ  (วย  ๒๕— ๔0  ย)  ๑0  กน  แล: นํก์ก กษา สํง์ก มศา สก ร 
๑0  กน  ผก งก รรภ เย้ นผูสํ ม ภาษ ณผา ย ภรรยา  ส่วน น้ก์ กก ษาสํ ง์กม 
กา สก ร  (ชาย)  เย้ น ผสม ภาษ ณ ผาย สา มิ  แยย ฟ่อ ร่ม ทใช้ ใน การ สำ ร ว! 
มิ กำ ถาม ท4 ง สน!] ร: มา ณ  ๖©  กำ ถาม 


ดก (^^0 


การ ปฎบ ติ งาน วาง แผน ครอบ ครํว์ ใน เขต ทดลอง 

ข1 น แรก,? ะห้ อง ทำ กวา ม เข้ าใร กํยืกำนํน ผูให ฌ่ย่า ใ แล่ ย ภปึน  หล'3 
ราก นน์ก็ ประ ชน ผู้' นำ' ใน หมู่ ย่าน  เพ อช แรง ใหท ราย ถ งก ราน นุ่ง หนา, ย 
ฅลอ กรน วิธ การ  เนอ เย่น ท เร้า ใ รก แล ร รง ประ ชุน ราษฎร ใน หมู่ ยาน1 หอ 
อขร นสข ศก ษา เกย รก ยี การ วาง แผน กร® ย กรร  ม การ ฉาย ภาพ ยนต ร ภาร 
บรรยาย  และ การ อภิปราย ฅปึย ข่อ ซภ ถาน กวย  หลง รา กน น  กเ รม 
ทำ การ รง ใ รส ฅริท แต่ง งาน แล ำให้ สน ใรใ นเริ อง ภาร ราง แผนก ร อยต รว 
โกย ร้ก ให้ น การ ประ ชุผเ ย่น ภ ลุ่น ย่อย  ๆ  (ประมาณ  ๑©  —  ® ๕  กน) 
การ ประ ชม กลุ่ม ย่อย นผ นำ ใน หมู่ ย่าน เย่น ผนํก แนะ และ วิก ให้ น ขน  ใกย 
มพ ยา ขาล เย่น ผฺขร ร ยาย ซ แรง ให้ ห้พง ทราย ถงส่ ริ รวิ ทยา ของ ภาร ส ยพน อุ 
คลอ กรน วิธ การ กน กำ เนํก  ม การ แส กง อุ!] กร ณ และ ยา กุน กำ เนิก ให้ กู 
กำ ย  นอก รา กน ยำ ม การ ให้ คำ ปริก ษาแ นะ นำเ ย่น ราย อุก กล ท สถาน 

อ นา มํย อก ทาง หน ง 

วิธ การก ม กำ เนิก ท แนะ นำ ให้ ใช้ ใน เขต ท กลอง นน  มปึยู่  ๕  วิธ 
กอ  (๑)  ยา เม กฟ่ฟ่ อง ใส่ ใน ช่อง กลอก  (เย)  ปลอก ยาง  (๓)  วิธ 
เลอ กระ ยะ ปลอด ภ' ยี  (๔.)  หมวก กรอ ย ปากนก ลูก ร่วน กํยี เรล ล  และ 
(๕.)  วิธ ระม้ กระ วำ  ส่วน มาก มก ระ แนะ นำ ให้ ใช๎ส ปึง วิธ แรก ก่อน  เพราะ 
เย่น วิธ ทสะ กร กท สก และ ม ประสิทธิภาพ! ก พอ' ใช้ 

อุปสรรค ใน การ ปฎิบ ติง านฺ 

๑.  กวา น เชอ ถ อก ผก  ๆ  ยาง ประการ  ยาง กน กิ กว่า การ วาง 

แผนก รอย กรำ และ การทำ แท่ง เย่น เร อง เกย วกํน  ยาง กน เวิก ใร ว่า กา รม 


\ 


/ 


๓ 

ยุฅร เย์น เรอ งยญ กรรม ย ไ เกา ส 

๒.  ความ อาย  สก่ร ยาง คน ไม่ อ ขาก ให้ เพ อนยำนท ราย ว่า กน 

สน ไ V ใน เรั้ องการ วาง แผน ค รอย ครำ 


หรอ ยานํ อยก ว่า ว่าน วน ท ระ กํอง ใช้ 
ว่าน วน ครง์ ของ การ ร่วม หสไ นอ นก ไ] สาม หรอ ภรรยา ของ ตน  ส่วน มาก 

กอง การ ใช้ วิธ ทไม่ ยุ่ง ยาก  เช่น  วิ ธร ไย่ ระทา น ยา คุม กำเนิด เยํน ตน 


ผล ของ การ ปฎิบ สิ งาน 

เม ปึย่ ฎย้ติ งาน ไย่ ไก  ๑  ย  ปราก ฎ ว่า  อ ไ เรา การ กง กรร ภ สก ลง 
ประมาณ ค รง ห นง  (ราก  ๖๐. ๙  สก สง มา เยํน  ๓®. ๗)  นย ว่า ไก ผล ก 
พอ ไซ้, 

๔.  กร มอ นาม' ย  ไก่ สนทนา ก ไ นาย แพ ทย ซุก ยยุน  อธิ ยก 
กร มอ นาม ไ  ชง เย์น ผริเ รม โครงการ วาง แผนก รอย ครว ซอง เกา ห สฺใฅ 
เขา เล่า ถงป ระ วิ กก วาม เย็๋น มา ของ โค รง กา รว างแ ผน ค รอย กริว คา ม ท' ไห้ 
กล่าว แก่ ว่ใน คอน ทน  อธิ ยก กร มอ นาม ไ กล่าว ว่า  แต่ ก่อน นน  ส ถา นิ 
อ นาม ไ ไม่ ใคร่ ระ เย็๋น ท นิยม เส อม ใส แก่ ประ ขา ซน เต่า ไก น ไ'  รง ไก เสนอ 
ขอ เยิเ กก สนิก วาง แผน ค รอย กร ว ขน ตาม ส ถา นอน' ามไ ทุก แท่ง  เพ อร ะไหฺ 
ส ถา นิปึ นาม ไม ยร การก ว้าง ขวาง ยง ขน  ใน กา รน ว่า เย็๋น กอง เพิม เรา หนา ท 
เข ไ ไป โกย ใชพ ยา ยา ล อาย ระหว่าง  ๒๕- ๕๕  ย  ฑไก้ รไ กา รอย รมเ รอง 
การ วาง แผน ครอบ กริว เยี้น เวลา  ® ๐  ว้นื  เย็๋น ผูปฏิ ยก งาน สถาน อ นาม ไ] 


/ 
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ทุก แห่ง มพ ยา ยา ล  1®  กน  ทำ งาน ก้าน การ วาง แผนก รอย กริว โกย เฉพาะ 
การ เพิม พ ยาย าลเ ขำ ไป ใน สถาน อ นาม โ เก้ง กล่าว แก้ว มยญ หา ยุ่ง ยาก ป็ย่ 

ย่าง  เพราะ ริ เยา ล ระ กอง เพิม งยป ระมา ณ ขน อก มาก มาย เพ อ ร่าย เย่น เใน 
เก อนใ ห แก่ พ ยา ยา ล เหล่า น  แก้ ก็ ทำ ไก สำ เร็ร สม!! ระ สง ก  สำ หริย์ 
อุ!] กร ณ และ ยา กุม กำ เนิ กน น  ร่าย ใ ห' แก่ ผทฅ องการ โกย ไม่ กิ กมล ค่า 
เพราะ เห ทุน  ริ เยา ล รง กอง ใช้ งยป ระมา ณ สำ ห รำ โก รง การ วาง แผน 
กรอ ยก ร ว ถงย ละ  ๒! อ©  ก้าน ว ธน  (๓ 65)  ก้าน ยา ท) 

๕.  สภา วาง แผน เศรษฐกิจ แห่ง ชาติ  ไก้พ ข ปะ สนทนา กำ 
กร.  อวน  ซูกิม  ผู้ อำนวย การ ส่วน ส่ง เสริม อก สา ห กรรม  และ  กร. 
อ วง กวน โอ  ผู้ อำนวย การ สำ นำ งาน สกิก้ แห่ง ชาก้  ราก การ ช แรง ของ 
ยก กส ทง์ส อง  พอ สรุป ไก้ ว่า  ะ-^ 

การ กาก  กะ เน รำ น วน ประชากร ของ เกา  หล ใก้ใ นอ นา กก  โกย ผ 
เชย ว ชาญ การส ถ กิของ ส หริ เอ เม ริกา แล; สห ประชา ชา กิ  ป็าร ประ มา ถเ 
ไ กิ วา  ใน ย  ©๙๑)©  เกา หฺลใ คระ ม ประชากร ราว  ๓๓. ๓  ก้าน กน  แก่ 
เนอ ง ราก เกา หล ใก้ม่ เนอ ทท ระ ใช้ ประโยชน์ ใน ทาง เก!! กร ไก เพ ยง 
เป อร เซน ก้  รง รำ เย่น ระ กอง มน โย ยา ยก ว ยก ม อำ รา เพ ม ของ ประชา กง 

อย่าง ร ยก, วน  ม่ฉะ นนแลว  เกา หล ใ ตระกอง ประ ส ยก วาม ยุ่ง ยาก ใน ทๅง 
เศ ร!! เกิร อย่าง หล ก เลย ง ไม่ ไกิ  ใน ขณะ นริ เยา ล เกา หล ใกไ ก้ วาง แผน 
พำ มน าเศ ร!! เกิร ระยะ  ๕  ไว แก้ว  โกย ม่ก วาม มุ่ง หมาย แก่ เพ ยง ระ 

ให ผล เพ ม พูน ทาง เก็ ร!! เกิร ไกิส่ วน สม กล กำ อำ รา เพ ม ของ  พล เม อง  เทํๅ 
นนเ อง  หมา ยก วาม ว่า  ถง แม่ แผน การ กำ กล่าว ระ ขรร ล เยา หมๅ ย  ก็ ง; 
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ไม ทำ' ให จำ น: ทาง เศร ษ รู' กิ,} ข ธง พล 114 อง กขํ้น กว่า! ก้ม เลย  กำ ย เห ก ผล 
กง กลา ว  โก รง การ วาง แผนก รอย กร ว รง มก วาม รำ เย นอ ย่าง ยิง สำ หร้ฏ์ 
เกา หล ให้  และ สำ นํกึ งาน สถิติ แห่ง ชา ติก็พ รอม แก้ว กระ ร่วม มอ ช่วย 
เหลอ ใน การ กฺกย •าวิ ร่ยั เกย วกํยั อ ไ) รา เพ ม ของ พล เม่ อง และ การ รวย รวม 
ข' อ มล สถิติ ท เกย ว' ข้' อง  1 

๖.  สถาน อ นาม' ย ยอง ดวง โป  สถาน อ นาม' ย แห่ง นม ข นาก 
ใหญ่ มาก เพราะ ต่อ ง กู แล สุขภาพ ของ ประชากร กง  500,000  กน 
(๔0,000  กรอ ยก รํว์)  รง ม แพ ท ย!] ระ รำ ถิง  ๘  กน  พ ยา ยา ล  ๓ เอ 
กน  พน ไ] งาน ชำ เส หรโ รก  ไ0  กน  และ เร่) หนำ ทอ นๆ  รวม ทง์ สน 
๘0  กน  ใน ก้าน การ วาง แผนก รอย กรำ ไห้ ให้ กำ แนะ นำ แก่ ประชาชน 
ฑส ถา นอ นาม้ ย์เ กอ น ละ  ด, ๘ 00  ราย เย นอ ย่าง สง  และ ส่ง เร่า หนำ ท 
ไ!] แนะ นำ กาม ยำ นเ กอ น ละ  5,000  ราย เย นอ ย่าง สง  วิธ ท แนะ นำ 

ให้กํ สมรส ใ ชมา กท สุก  ไห้ แก่ ยา เมํ่ก ใส่ ใน ซอง กลอก,  เรล ล  และ 
ปลอก ยาง  กน ไข้ ส่วน ใหญ่ ม อาย ระหว่าง  ๓®- ๔ 0  ย  และ มยฅ ร 
๕- ๕  กน โกย เนล ย 

ต่เ.  วิทยา ลิ ยัแพ ทย ศาสตร์  ยอน เซ  ไห้ เขา พยก่ ยัก ณ ยก 
ก โ) หำ หนำ แผนก สติ ก็าส กร และ นร เวช วิทยา  ไก ทราย ราก การ ซ แรง 
ของ ยก กล ฑงส อง ว่า  ไก1 ท กลอง ใส่ ขกย่ ลา สฅิก ให้ แก่ กน' ไข รวม 

& ๕๕  ราย  ใน ร่าน วน น ปรากฏ ว่า  ไอ ราย ไม่ สามารถ ทน ไห้  แพ ทยิ 
กง ขกป ลา สติ กอ ยิก ภาย ห ลำ  และ  ๕  ราย ขกป ลา สติ กหลุ กอ อก มา เอง 
สำ หรไ เกน ไข้ ร่าน วน ท เหลอ  (ไอ ไอ ๓  ราย)  ไห้ ติ กฅา มก ผล เย น เวลา 


๓ 


รวม ท่ง์ สน  ๗00  รอย เก ธน  ปรากฏ ว่า ม การ ท่ง์ กรร ภเพ ยง  ๕  ราย 
การวิ ร โเผ ลการ ใชข ก!) ลา ส คิก กง ก ลาว แ ลวง I  ไกร ยก วาม ชวย เหลอ 
ราก สภา ประชากร แห่ง สห รำ [อเมริกา  นอก รา กน ยำ ท กลอง ใช้ ย่า กุม 
กำ เนิก ช นิกร โ) ประทาน  (แอ นอ ฟ ลา ร)  ใน กน ใช้  ๑00  ราย  ขณะ น 
ยิง ใม่ ทราย ผล  ทราย แก่ เพ ยง ว่า กน ไช้  ๔  รา ยม อาการ แพ มากฺ รน ท่อง 
หยก ยา  แก่ ส่วน มาก สามารถ ทน ยา ไ กก  อาการ แทรก ซอน ทพย ย่อย 
ท สกกื่ กอ  อาการ กล น ไส โ เละ อา เรย น ใน กอ น เช้า 

๘.  สมาคม วาง แผน ครอบ ครำ แห่ง เกา หล ใต  เพ งฅง ขน 

เม อ  ๓  ย: มาน เอง  โก ยก วาม ส' แย้ สน นของ  นาย ยอ รซ  แก ก เข ธร 

มหา เก็ร ษ! ช็อก โก แลก  แห่ง แก นา กา  ผูย อม เสย สละ กำ แห น่งสำกญ 
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ใน อง ก การส ห' ประชา, ชา ก เพ อ มา กำ งาน ให้ แก่ สหพํ นอ ส มาก มว างแ ผน 

กรอ ยก รำ ระหว่าง ซากํ  สมา กมนํ้ เกย ทำ การส ำรว รท ร รก นะ ของ ชาว 

เกา หล  และ พย ว่า ประชาชน ชาว เกา หล ทอยู่ ใน เขก เม อง ประมาณ 

๘0  เปอ ร์เช็ นก  ท่อง การ รำ กํกข นาก กรอ ยก รำ  ใน ขรร บิน น  สมา กม 

วาง แผนก รอย กรำ แห่ง เก  าห ลใก  ไท้ ร่วม มอ ก โเร้ รู' ยา ล อย่าง แข็ง  แรง 

โกย เฉพาะ ใน ท่าน กา รอย รมเ รำ หน' าท  ไท้ ช่วย กระ ทรวง สาธารณ สข 

ทำ กา รอย รม เรา หนา ท ไป แล ว  ๓,000  กน 

แพ ท ขม ชช้น์ นา รใน เกา หถใ ก หลา ยก นุ  ไท้ ใส่ ขกป ลา สฅิค 

ให้ แก่ สก รไฟ่ แล' ว รวม  ๙๔๕  กน  ปรากฏ ว่า  สฅร  เหล่า' นไม่ มท้ใ ก 

ตง กรร ภ เลย 
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ซี&.  สา สาร ฌรํฐ ปืน  (ไ ติ ห'] น) 

ใน ย้หุย นน  ไล่ ห ว่น์ ม!) ระ' ซาก รท1 ง สิน.  ด®. ๕  ล่า นก น  ชา ศ ย 
อย่ย น เกาะ ซ็งม เนอ ทฺเพ ยง  ๓๖, 000  กา ราง กิโล เม กร  (ประมาณ 

ด  ใน  ด ๔  ของ เนอ ท ประเทศ ไทย)  อ โ) ราก วาม หนา แน่น ของ พล เม อง 
เท่า กโเ  ๓๒0  กน ก่อ กา ราง กิโล เม กร  (หนา แน่นกว่า!) ระ เทศ ไทย 

ประมาณ  ๕  เท่า  )  อ โ) รา เกิก เท่า กํย์  ๓๗  ก่อ พ้นึ  อก รา คาย เท่า ก โ) 

๖  ก่อ พํน์  อ โ) รา เหิม ของ ประชากร โกย ธรรม ชาติ งง เท่า กย  ๓.©  เย่อ ร- 
เซ็น ก่ก่อ ย,  (ใกล้ เกิย งก โอ โ) รา เพ ม ของ ประชากร ไทย)  นโ ว่า เยึ๋น ประเทศ 
ทมอ โ) รา เพิม ของ ประชากร สง สุก ประเทศ หน ง ใน โลก  ประชากร ราว กง 
ห นง เย้ นเก็ ก อาย คำ กว่า  ด ๕  ย  ทำ ให้ ริ? ล่อง แยก ภาระ หน้กิ ในเ รอง 

การ ศก ยา และ การอ นาม โ เกก  สฅร ใน ว่ย์ท อา งม ยุค ร ไห้  (อายุ®  ๕- 
๔๔  ย,  มรำ น วน กง  ๒, ๒ 00, 000  กน  ชง เท่า กย  ๒๓  เป อร เซ นก 
ของ รำ น วน ประชากร ทํ้งสํ้ น  ใน ก้าน กา: อา ชผป รา กฎ กาม ฅว เลข ว่า 

ผัป ระ กอย อา ซ็พ ทาง เกย กรม รำ น วน กง หน ง ของ ประชากร ท่ว่ป ระ เพ 
กวา มงริ ง ริ? ยา ลง นก ณะ ชา ฅกว ร’* ะ ส่ง เสริม กา, ร เหิม รำ น วนปฺ ระ ชา กร 
มากกว่า ทงะ ม่น โย ยาย งำ ก โ) รำ น วน พล เม อง  เพราะ ม แผน การท งะ ยก พล 
ขํ้นผ น แผ่น กิน่ ใหญ่ ทำ สง ศร า มก' ยงน แกง' ใน เวล า ซา' ง ห' น1' า  แก่ ร เยา ล,? น 
กณ ะ^ ชา คิก ล' ยัสน ย้สน นก') รว วง แผน ศ รอย' กริว' อย่าง งริง รํง์  แมง ะม ไห้ 

ประกาศ เย้ นน โย ยาย ของ ริ? ยา ลอ ย่าง เอิก เผย ก็, กาม  ทงน กง เย น เพราะ 

ริ? ยา ลง นก ณะช ากห ว่นัเ กรง ว่า  ล่า หาก ปล่อย ใหป ระ ซา ซน มยุฅ ร 

ไป กาม ยญ คาม กรรม แส' วฺ  ภาย ใน เวลา ใน ไม่ ชา กศง เกิศ ยญ มา พ ส เม อง 
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ล้น ประเทศ หรอ เกา; ซ็งม ข นาก เลก นิก เกย ว  กวา ม ยุ่ง ยาก ใน ทาง 

เก็ร ษ รีกํ! ก็!; เกํก ขํ้นอ ย่าง แน่ แท้  แม้’, โน' ขณะ น ไต่ ศวํน์ ก็มธ้ ฌูฌา หาร 
ยาง!] ร; เภท' ไม่ พอ เลย ง พะ นม ปึง ป็ย่แ ลิว  ปึก!] ร; การ หนื้ง  ถงแ ม้รํรู 'ยา ล 
! ะไผ่ มน โย ยา ยก วขก ม! าน วน ประชากร  ประชาชน ไต่ หว่น่ ห็ทำ การ 
กุม กำ เน่ก ก* น์ปึยู่ แล้ว  ราก การ สำ ร ว! เมิปึ เร็ว ๆ  น  พย ว่า สก รท สมรส แล้ว 
๘๗  เป อร เซน ท  มก วาม ประ ส! ก!; ทำ การ คุ่ม กำ เนิก  แล;  ๓๒  เปอ ร็- 
เซ็น ฅกำ ล้! ทำ การ กุม กำ เน่ก ก' วยวิ อใก วิธ หน งปึยุ่ แล้ว  น ปึก! ากน 

ย่ง็พ ย ว่า  ๘  เป อร เซ็น คข ปึง สก ร เหล่า นไก้ รํย์ การ ผ่า ทํก์เ ทำ ห มน มา แล้ว 
แล;  ๙  .ฟ อร เซ็น กขอ ม  รโเ  ว่า เกย ทำ แทํง มา แล้ วป็ ย่าง นอ ย หน งก ร็ง์ 
หาก พิ! ารณ าฑก ล้ก์ รา เกํก ของ ประชากร ไท้ หว่น์ ก็!; เห็น ไก้ ว่า  ล้ก รา เกํก 
ม แนว โน1 ม!; ล กล งปึยู่ เรอ ยๆ กล่าว กอ  ล ก! าก  ใน  ก. ศ. .ด ๔๕๘ 

ลง มาเ ขึ้น  ๓๗. ๘. ใน ก. ศ.  ๑๙๖®  ท ง',)  ท ใน ระยะ นน โก  รง การ 
วา! แผนก รอย กรำ ยำ มิไ ก้อ ยก ขน  แส กง ว่า ประชาชน ชาว ไท้ หวํน์ สม้ กร ใ! 
ทำ การก ม กำ เนิก กน เอง  โกย เฉพาะ กลุ่ม มาร กา ท้ม อาย  ๓0  ยขน ไป 
ปรากฏ ว่าอ้ ครา การ กลอก ยคร โน ม กำ ลง อย่าง รวก เร็ว กว่า มาร กา อาย 
ปึน  ๆ  แส กง ว่า สก ร ชาว ไก้ห วํน์ ฑมยุ กร พอ แก่ กวา มก ปึง การ แล้ว  (๓- ๘ 

กน)  กำ ล้ง์ ทำ การ กำ! ก้ฑํน วน ยฅร กวย วิธ กุม กำเ นก  หรอ วิ ธล้ก์ ลอย 
ทำ แทํง  โกย กวา ผสม” ก์ร ใ! ของ คน เอง  พก เคิ การ ณกำ กล่าว ย่อม 
สน ไ เส นุ นก วาม! ริงท ว่า  ใน บ๊จชิ บน นิ  ชาว จน ไม่ นิยม การ มบต รม ๅฤ 
อย่าง แด่ ก่อน แล้ว  ชง! ะไก้ แส กง สถิฅิ กำ เลข แล: หล้กั รีาน ล้าง อง ยน 
ย่น่ก วาม! รง ข้อ์น ก่อ ไม่ ข้าง ห น่า 


๓ && 

* 

เหตุผล ประการ สำ ก” ญ่ท ชาว ใน ใน ไห้ หวน ไม่ นิยม การ ม่ย กร มาก 
กก อ  ใน ยใ ใย” นิ การ แพ ทย และ การสา ธาร ถ เส ขเใ ริกฺ] ขน มาก  ยก รท่ 
กลอก ออก มา ใง เลย ง รอก ไป ใน โฅเ ก็อย ทุก กน ก็ ว่า ไห้  ผิ กกยั สม่ยั ก่อน ชง 
ทุก รม" แาใ ะฅา ย เสย ก่ง แก่ เล็ก  ")  (ก่อน  ๕  ขวย)  เลย ง รอก ไป ใน โฅเ ย็๋น 
หนุ่ม สาว ไม่ กง  ๓0  เย่อ รเซึ นก ของ ใาน วน ย ฅรท่ กลอก ออก มา ก่ง หมก 
ใาก การ สำ รวใ และ วิ เกราะ ห ประ วิ ฅกา รม ยก ร ของ สก ร ชาว ไห้ ห ว” นิ  พย 

( 1  ’  V 

กวา มใ รง น่า สน ใใ  ใน สม' ยัก' อน  หาก กลอก ยฅร ออก มา  ๕  กน  ใะ เลย ง 

รอก ไป ใน กง อาย  ๒๕  V  เพ ยง  ๒  กน เท่า นน  แท่ ใน สม” ยัน หาก กลอก 
ยก รอ อก มา  ๓  กน  ใะ เลย ง รอก ไป ใน กง อาย  ๒๕  ย,  หมก ก่ง  ๓  กน 
หรอ ถา หาก กลอก ยฅร ออก มา  ๙  กน  ก็ใะ เลย ง รอก ไป ใน กง อาย  ๒๕ 
ย,  กง  ๘  คน  ฉะ นน  ใง ไม่ มก วาม ใาเ ยี่ นทใ ะ กอง ม่ยฅ ร ไว เผอ กาย 

หลายๆ  กน  เก่ง เช่น ใน สม” ยั ก่อน  กวา ม เชอ กอ ก่ง์เ กิมข ขิง ซาว ใน ท 
นิยม การ ม่ขฅ ร มาก  ก็ม มล เหตุ ใาก อก รา ตาย ของ ทารก ท สง มาก ใน สม” ยั 

โย รา ณนํ่น์ เอง  ฉะ นนเ มอ ปรากฏ ว่า  อก รา ตาย ของ ทารก ใน ยี่ใ ใย* นิ ไห้ 
ลก กา ลง กง  ๗- ๘ เท่า ก” ว  และ ทารก ทกส อก ออก มา ส่วน ใหญ่ ใ: เลย ง 
รอก ไย่ ใน เกิย ใหญ่1 •ช่น น แล๎ว่  ซาว ใน ใง ไม่ นิยม กา รม ทุกร มาก อก ท่อ ไป 
เพราะ  เลย งก ให้ ก็ใม่ ไหว 

ใาก การ สำ รวใ ทรร ศ นก ฅิข อง สก ร ชา ว ไห้' หวน เกย วก ย รำ น' วน ย กร 
1-๔  ’ 

ท กนก, องการ  ปรากฏ ผล กํงน  ะ  — 


๓ &) ว 

ตาราง พ  ๑ 

จำนวน บุตร ท้ภร ร ขา ตอง การ 


เป อร เช็่น ต 


0  — 

(2) 

ไอ  ๘ 

81  ไ0 

&  ๓๗ 

&  6x2 

๖  หรข มากกว่า  ๗ 

ไม่ ทราย,  สุก แท่ ยุ ญ กรรม  ๔. 


! 


จำนวน บุตร 

อยาก มน ฮยก ว่าน น 

ตาราง ที่  ๒ 

พอ ใจ จำนวน ท้ม อยู่ 

( 

อยาก ม บุตร อก 

ท้ม อยู่, ไน' ขณะ น 

(  รอย ละ  ) 

(  รอย ละ  ) 

(  รอย ละ  ) 

รวม 

๐ 

๐ 

๐ 

๑๐๐ 

๑๐๐ 

๐ 

0 

๑ 

66 

๑๐๐ 

๒ 

๐ 

๑๐ 

60 

๑๐๐ 

๓  , 

๓ 

๔๐ 

๔๗ 

๑๐๐ 

๔ 

๑ ไ® 

๖© 

ไ® ๗ 

๑๐๐ 

๔ 

๔๘ 

๔๐ 

๑ ไ® 

๑๐๐ 

๖  หรอ มากกว่า  ๗๔ 

ไ® ๑ 

๕ 

๑๐๐ 

ราก คา ราง ขำ งยน น  ระเห น ไก ว่า  สก ร ชาว ไก หฺวํน์ ท แก่ง งาน 


แลํว ค ปึง การ ยคร เพ ยง  ๓-**  กน  เยึ้น ส่วน' ใหญ่  (เก อย  ๙0  ฟ ธร เซ็น ก) 
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แค่ อยาก งะ มยุฅ ร ชาย ล้ก์  ๒  กน  คู่ สมรส ทฅ้ ธ'! กา รม ยฅร  ๖  กน ขน ไย่ ม 
อยู่ เพ ยง  ๔- ๖  เย่อ ร เซ นก  อย่าง ไร ก กาม  ส่วน มาก ไม่ ก' องการ ยก ร ชาย 
เกิน กว่า  ๓  กน  และ  ๖๘  เย่อ ร เซ็น ค ของ กู่ สมรส ม่ยุฅ ร กาม ว่าน วน ท 
กนก1 อง การ  (ราม ทํ้ง์ ว่าน วน ยฅร ชาย)  ใน ขณะ ท ภรรยา ม อาย  ๓๐- ๓๔ 
ยเ ท่าน น  ทํ้ง์น กิ เพราะ กวา มเ' ว่ริญ ก่าา หนา, ใน ทาง การ แพ ทย่แ ละ การ- 
สา  ธาร ถ เส1 ขทช่ ายใ ห' ท่า รก กิ  เกิก มา ม  ซ็วิต อย่ไ กํว่น กระทง โก  เย็๋น ส่วน 

มาก กำ กล่าว แล่ ว' ข่า งก1 น  ใน ยง งุยํน น  ทารก ทกล ธกธ อก มา' ใน' ไก่ หวน 
งะม่ โอกาส รอก กาย ไป ไก' งน กง  (ะ)  ขวย  กง  ๔๗  เย่อ ร เซ นก  ผิ กก โ 
สม' ย  ๓๐  ย ก่อน โน้น  ซง ทารก งะ มชิว กอ ย่งน กง  (ะ)  ขวย  เพ ยง  ๘๔ 
เย่อ ริ เซ็น คเ ท่าน น  ก' ว่ย เห ทน ว่าน วน เก็ก ใน หมวก อายุ  ๐-® ๔  ย  งง 
ทวข นอ ย่าง รวก เรา  กอ งา ก  ๓. ไอ  ลาน กน ใน  ก. ก็.  ® ๔๕®  (ชิง 
เท่า กย  ๔®  เย่อ รเช์ นก ของ ว่าน วน ประชากร ท1 ง สน)  เพ ม ขน เย็๋น  ๔. ๘ 
ล้าน กน  ใน  ก. ก็.  ® ๔๖๐  (  ซง เท่า ก โ)  ๔๕  เย่อ ร เซ็น ท ของ ว่าน วน 
ประชากร ทง สน  )  ' 

ประ วัต การ วาง แผน ครอบ ครำ ใน ไต้หวัน 

สมา กม วาง แผนก รอย กรำ แห่ง สาธารณ ริ! ง นม กำเ น้กข่ น มา เม อ 

®๐  ขมา แล้ว  โก ยม วัก์ถ ประ สงต้ ท งะ ส่ง เสริม สุขภาพ มาร กา  และ 

เพ อค่อ ก็าน การ ท่า แล้ งซ็อ มอ ย่อ ย่าง แพร่ หลาย' ใน' ไก ห ร่น  สมาคม น 

แมง ะมิไ กัริ ยก วาม ช่วย เหลอ โกย ตรง รา อริ! ยา1,  แค่ กไกั ร ยก วาม ช่วย 

เหลอ โกย ทาง ออม หลาย ย่ระ การ 


๓^๘ 


บ  ๑๙๔๒  มล นิธิ ร็อก กิเฟ ล เลอ ริก ยม หา วิทยา ล ย!] ริน ซ กํนไ กํเขํ ว่ 
มา ทำ การวิ าย์ย กุ] หา!] ระ ซา กร ใน ไค หวํน์  ไค้ ทำ การ สำ ร วา าาน วน ยุค ร 
ใน กรอ ยก ริว์  พย ว่า  ก่สม รส ชาว ไค, หวน ส่วน ใหญ่ ม ยุค รเกิ นา วน วน ห 
ค องการ  และ มิ อยู่ ถง  ๕๗  ฟ อริ เซน คทมิ ยคร  ๗  กน ขน ไ!] 

บ  ด ๔๔๙  กระ ทรวง สาธารณ สุข แล; สภา กวา ม ร่วม มอ ยู รณ ะ ชน- 
ยท ระ หว่า งาน  อ เม ริก' นิ ไค้ ร่วม ผอก นาก คง โก รง การ วาง แผนก รอย กรํว่ ขน 
ณ  ส ถา ย' นิอ นาม' ยแม่ และ เก กน กร ไ ทาง  (  ซงเ ย็๋นท กํง์ รำ ยา ล ไค ห ว” นิ ) 
โก ยม  ว่ก์ถฺ เปร ะ สง กํทา ะ เผย แพร่  กวา มร  ใน  เรข ง  การ กุม กำ เนิก ให แก่ก่ 

สมรส ทตํ องการ ทราย  กระทรวง สาธารณ สขไ ค้เย 1 ก กล นิ กวาง แผนก รอย 
กรํว์ ขน คาม สถาน อ นาม ย ค่าง  ๆ  โกย  มิค อง ขอ  อนม้ คา าก  กณะ  รำ ขาล 
เพรา ะถอ ว่า เขน งาน สาธารณ สข กำ นอ นาม' ยี  แม่ และ เก็ก อย่าง หน ง  ซง 
กระทรวง สาธารณ สขมิ หนา ทกํ อง ร" ย์ผิก ซอยอยู่ แล ว  กวา มา ริงน น การ 

วาง  แผนก รอย กร่ว์ เขน ศวา ม กำ ริ ใน ใา กํง  เกิม ของ  เาา หน้า ท แพ ทย 

สาธารณ สุข ชน ผู้ใหญ่ าง ไก พยายาม ขาก ยก เยา อุ!] สร รก ท1 งม วลท เกิก 
ขํ้น  และ พยายาม กุก ทาง ทา ะ ให้ เห น ว่า งาน นมิก วาม สำ ก” กุ เท2 ง์ใน กำ น 
การสา ธาร ณสข  และ ใน กำ น การ พฒน าเศ ร! มฺเกิ าาน กระทง ยก กล ชนิผ 
น้า ใน กณะ รำ ยา ลกเ หน ซอย กํวย  แค่ ไม่ อา า!] ระกา ศ เย นน โย ยาย 

ของ!] ระ เทศ โกย เ' ยก เผย เพราะ เห กุ ผล ใน ทาง การ เมิอ ง  า ง!! ล่ชิย ให้ 
กระทรวง สาธารณ สุข ทำ ไ!] อย่าง เชน งาน!] ระ าา ธรรม กา  เพ อมิ ให้ เกิก 
ยกุ] หา ในเ รอง น โย ยาย  กระทรวง สาธารณ สุขา งเริ ยก โก รง ก าร วาง แผน 


๓ 8  8 


กรอ ยก รา ว่า  “ โก รง การส่ง เสริม สุขภาพ มาร การ; ย; ก่ชิน ต่ริท 3 ร ภ” 

( ก1 6  &  1 1 1า  ก’! '๐8!' อ ถ!)  อยู่ โน กา ามร ยผิก ชอย จุ) ชิง ส ถา ยน 
ใ เนา มขแ ม และ เกก แห่ง, ไพ หาน  ซิงสํ งก' กก ระ ท ราง สา ข้า รณ สจุเ 

บ  ๑๙๖©  สภา ประชากร แทง สหร รู' อเมริกา  'แล; มหา ริ ทยา ลโ 
ม ซน กน  ราม ก!) กร; ท ราง สา ข้า รณ สจุเ ไต หาน  รก กง  *!ก มยริ รยย [บ ทา 

ประชากร ไฅ หวน”  ขน ภาย โน ส ถา ยํน์ชิ นาม โ แม่ แล; เกก 7  กร; ท ราง 
สาธารณ สข 

บ  ๑๙๖๓  คน ยา? ย!) ถู เหา ประชากร ไต หาน  ได รก กง! กรง การ 
ท กลอง ขน ทน กร ไท? ง เม ปึเกํ ชิน กุม ภา ทโชิ  ก. ก.  ๑๔๖๓  โกย มาก กุ 
ประ สง ก ท? ะกนฺ กวา หาริ ชิ การ  รำ ก่ท่ข นาก กร ชิ ยก รำ  ตาม กา าม  ก’ ชิง การ 
ของ คู่ สมรส  ท เหมาะ สม ท สก และ ม ประ สิทชิ ภาพ ท สก ทง โน ท่าน กา 3^ ง 
ใ? ประ ซา ชน  และ โน กำ น!) ริกา รก ล่นิก 

การ ดู งาน วาง แผน ครอบ คร่ว ใน ไต้หวัน 

๑.  สภาความ ร่วม มอ บูรณะ ชนบท ระหว่าง  ขน-อ เม ริก" น 

( 51ก๐  \ ฑา 61*1030  1๐101  0๐1010188100  ๐0  1^เ11*ส1  1^60008^1*1101:100  ) 

ส ถา ขน นไศ้ ให้ เงิน ช่วย เหลอ แก' โก รง การ วาง แผนก รอย กรำ  แล;  สน โ  - 
สน น กำ ย วิธ กา รอน ๆ เพ อุ กาย กุม  อํ ตรา เพิผ ของ ประชากร ซง ส่า นโห นิ] 

(  ๘๐  เป อร เซน ฅ  )  อาศ่ ยอ ยู่ ใน ชน ยท  การอ นาม โชน ยทข อง ไต่ ห้า น์เย็๋ น 
หนำ ท ขอ งอ งก กา รน โกย ตรง  กล่า ากํอ กอ งอ นาม' ย้ชน ยท  (เท ขขไ กก โ 
กอง สข ภาพ กรม ชิน ามย ของ เรา)  สํงืก่ กอ ยู่ ใน ส่วน ราชกา รน  ซ งม รู' าน; 


๔๐๐ 


เท ยขเ ท่า กรม ๆห นง น, นเ' อ; งห่ว หนำ ก ธ' 3 คอ  นาย แพ ทยช รซ  เย นม ม 

ย ทยา ท สำ ก โ!)' ใน การ ก่อ คง โก รง กา ร วาง แผ' นก รอย กริว ของ ไก หวน มห นง 
เขา ใหข อก กว่า  กร; ทรวง สาธารณ สขไ มก วรเ รง เรา เท ค 01 ร ร รู' ยา ส 

ปร; กา ศ โกย เขก เผย เย็น ทาง การ ว่า  การ วาง แผนก รอย กริว เย็น น โย ยาย 
ข ปึง!) ร; เทศ  เพราะ ถงแ ม" กณะ ริ รูยา ล ระ เห็น ชอย กาย ถํย์น โย ยาย ถ''1 ร 
วาง แผนก ว-อ ย กริว  กก ง ไม้ อา,?!] ระกา ศ เย นน  เย ยายอย่าง โร่ ง แรง 

เพราะ มย็ฉ เหา ทาง การ เม อง เกย ว ของอยู่ กาย  ฉะ นน ทาง ทกถ ระ ทรวง 


สาธารณ สขก วร ระ ทำ ไ!) เงย ย  ๆ  โกย กอ ว่า เย น งาน ส่ง เสริม ชนา มย แม่ 

และ เก็ก อย่าง หน ง  1 


นาย แพ ทย ช’? ซ  เล่า ถงวิ วช้ม นา การ ของ ถา รอ นาม ย ชน ยพ ใน 
ไท้ หวน ให้ พง ว่า  แค่ ก่อน นน งา นอ นา ม้ยช นฺยท ไท้ หว่น์ อยู่ ใน ระ กยส่ าหส ง 
มาก  ม โอสถ ศาลา หริ อ สถาน อ นาม* ยไม่ ถ แห่ง ใน  ศ •ก-  ® ๙๕๖  เขา 
ไท้ เย็น ผูริเ ริม เสนอ กวา มกิก เห็น ก่อ รรูย าล  รก กง กก? ะ กรรมการ สุขา- 
ภิยา ล ท่อง ถนขํ้ น คาม ทำ ยล ค่าง  ๆ  เพอ ให้ ทำ เนน งาน ส'! อา รณ สุข ทํว่ย กน 
เอ งแย ย!) ระ ชา วิ!) ไค ย  กล่าว กอ  เริย ไร เงน ราก ราษฎร ใน ทอง กิน ถ่อ ส ราง 
สถาน อ นาม* ขขํ้น ใน ทอง ถนน น  ๆ  พงํ อม กิ!! หาง ย!) ระมา ณ ร" ง แพทย์, 
พ ยา ยา ล  และ ผก งก รรภ มา!] ระ รำ  ส่วน เวช ภณฑ นน  ร รู' ยา ลก ช่วย 
เหลอ รํก์ ส่ง ไ!] ให้ เพ ยง พอ แก่ กวา มทํ องการ  เพ ยง ชา ระยะ ยเกิ ยว ไท้ ม 
สถาน อ นา ม้ย์ เถิก ขํ้นถ ง  ®0 ๕  แห่ง  ข ค่อม าห็ม สถาน ชนา ม้ย์เ พฺมข นอก 
ช ๕ 1 อ  แห่ง  รวม เย็น  ๓๕๖  แห่ง ใน ชว์ ระยะ เวลา สอง ย  โกย ทรรู ยา ล 
ไม่ ก, อง ใช้ ร่า ยง ย!] ระมา ณ ใน กาว ถ่อ ส งำ ง หร อส่ก หาเ ส่าท นำ ก ใย่ย่ วะ รำ 


๔๐๑ 


เลย  กง1 ช่วย เห ล ธ' ใน กำ น เวช ภ* ณฑ ธ ย่าง เกย วเ ท่าน นิ  หมาย กวา ม ว่า 
สุ ถา นอ นาม'' ย ใน ไห้ ห ว' นีม กำ เนิก ขน มา ไห้ ก็ ดำ ยก* าลํง์ ของ ราย คูรใ นทํอ ง 
กิน โดย แห้  ต่อ มา ใน  ก. ศ.  ๑๙๕๒  รำ' ยา ลซง มก วาม พง พ ชิ' ใ ใ, ใน ผด. 
งาน ชิน น เย นอ' น็ มาก  ริง ไห้ ส่ง ให้ เทศ ยา ล และ ราชกา รยริ หาร ส่วน 

ภูม ภา กร ณ อา สถาน อ นาม “{แหล่ านน มา ดำเนิน การ เอง  โกย ให้ รำ สรร 
ง ย!] ร: มา ณ ร่าย เขน เงิน เก ธน แก่ เร่า หนา ท  และ ออก ก” าสํ่ง์ ห้าม มิ ให้ 


ก ณ: กรรมการ สุขา ภิยา ล ดำ ยล เริย ไร เงิน หริ อเก็ ย ภา นิรา กราย คูรเ หอ นำ 
มา ยำ รง สถาน อ นาม โ เอก ต่อ ไ!]  เห รา; ธาร ทำ โห้ ราย ฏรเ กอด รอน  นํย์ 
ต่ง์แ ต่นน เย นก นผา  สถาน อ นาม' ย์ทก่ อก8 ง์ขน โกย ราย ฏร  ก็ โอน เขำ มา 
อยู่ ใน กวา มรย ผิด ซอย ของ ร่ำ ยา ลทง์ หมก  ใน ยรร ยํน์น ได หว่นํ มิ สถาน 
ธ นาม* ย์รว มท่ง์ สิน  ๓๙๓  แห่ง  และ มิ สำ นํก่ งา นอ นาม ย สาขา  (แต่ ละ 
แห่ง มิ พน' ก่งา นอ นาม' ย  ๑  กน  ผดุง กรร ภ  ๑  กน)  อก  ๑๖๘  แห่ง ใน 
ต่อ ง กิน ดุ รก' นิ ดาร กาม เท อก เขา สถาน อ นาม'' ย และ สำ น' ก์งา นอ นาม* ย์สา ขา 


เหล่า น  ไห้ ร่ย์ การ! เร่! เปร งม าฅร ฐาน อย่ค ลอด มาร นก ร: ทํ่ง้ใ นขถ ๘ นิ 
ส ถา นิอ นาม* ย์  ๓๖๕  แห่ง  (๙๓  ฟ อริ เซ็น ค)  มิ กก ททำ การก ว่าง ขวาง 
ได มาฅ รำ านและ มิ ยำ นพ' ณ รำ หนำ ทอ ย่าง เพ ยง พอ 


นาย แพ ทยชิ ชซ  ให้ ทรรศนะ อ' นิ น่า คิด ว่า  การ พฒ นา การ เกย ดร 
เพือ ช่วย ให้ กรอ ยก รำ เกย กร กรม ราย ไห้ สง ขน นน  ปึาร มิ ผล ใน ทาง ริคใ ร 
ทำ ให้ ก่ส์า มิ ภริยา ชาว ชน ย ทอ ยาก ระ มยค รเพิ ม ร่าน วน ขน อก  ใน ทสด 
1ำ นะท างเ ศร ษ รู' กิรข อง กรอ ยก รำ กระ ไม่ ดิขน กว่า เดิม เลย ทง  ๆ  ทมิ ราย 
ได สง ขํ้น  เพราะ กรอ ยก รำ ระ กอง มิ ภาระ ใน การ เลย งด ยุค รเพิ มขํ้น อก 


(^0ไ2) 


เย นอ* น์ว่า กา รพ โม นา ไม่ ย' ง์เกิ ก ผล เพผ พน ทาง เ** เรย 1|^นเ^าง^กเลย 

ซง ไค้ หา' น์ก็ใ ค้ม่ร ะสย สถาน กา รณ เช่น นม าแ ล่า  เพราะ ฉะ น1 นท้า หา ทุ,** 
ใหํ กา นา การ เก ษฑร สฆฤ ทธิ ผด กาม เยา หมาย  ก^า เย นอ ยาง ยง ท 
งะท้ อัง กำ เนิน มา กร ก าร รง' ไง ราย ฎ ร' ให้ รำ ก* ค้ข นาก กร ชิ!) กร" าไม่ พร' อ่' ท  ๆ 
กํน์  ทวย เห ทน  โก รง กา รพ โม นา ชน ขทข อง ไค้ หาน ท ทำ เนํฉ การ อยู่ ไน 
ย งง ยโเ งง ไท้ แทรก งาน วาง แผนก รอย กรำ เขา ไม่ ทาย  โท ยก ระ ท ราง 

สาธารณ สข ส่ง พ ยา ยา ลออ ก ไม่ แนะ นำ ทู่ สาม ภริยา ชาว ชน ยทไ หาง กา ชิ 
การก ม กำ เนํท  พ ยาย าลเ หลาน ทำ หนำ ท เสมอ นพ โม นาก รม่ ระ รำ ท้อง 
ถนน น เอง  แท่ ย่ฐิย ท งาน วาง แผนก รอย กรำ ไม่ คา ยก ย งา นพ โม นา การ 
ส จาภิ ขาล และ งาน ส่ง เสริม อ นา ม* ย์ ท้าย 

นาย แพ ทยช่ ซซ  เล่า ท่อ ไม่ ว่า  โก รง การ วาง แผนก รอย ก รํว์' ของ 
ไค้ หวน' ใน คอน แรก ก็ม่ร ะสย การ ท่อ ท่า น งา ก นาย ทหาร, ชนผู ใหญ่ เห มอน 
กํนื  ท้าย ผาย ทหาร เกรง ว่า การ วาง แผนก รอย กรำ งะ ทำ ให้ กำ ล่ง์ก นของ 
ม่ระ เท ก็ อ่อนแอลง ไม่  แท่ นาย แพ ทยช่ ชซู  ก็ สามารถ เม่ล ยนฑ รรก็ นะ 
นาย พล เหล่า นน ไค้ ส่าเ รง  โกย ช แง ง ว่า  เท กทเ กํท มา ไน ขณะ นก ว่า งะ 
เท่ ย โท เย น ชาย ฉก ร รง สามารถ ออ กร ย ไค้ ก็ งะ ทอง ใช้ เวลา อก  ๒0  ข 
และ ใน ระยะ  ๒0  ย ช่าง หนำ  ใช่ ว่า โก รง การ วาง แผน กรอ ยก รํว์ งะ ทำ ให้ 
อ โ! รา เกํก ลทล งอ ย่าง อาย อาย ก็ หา ไม่  ทรง กโเ ข่า ม การ วาง แผนก รอย 
กรํว่ กล'! เงะ มผล ช่วย ไห กอง ท้พม่ กำ ล่ง พล ทแขื่ ง แกร่ง ย่งขํ้ น  เพรา ะเก็ กทํ 
เกํท ผา ใน กรอ ยก รํว่ท มยุ กร ฅาม งำ นาน ทพ่อ แม่กอง การ  ย่อม ม โอกาส 
ทงะ เท่ ย โก เขน ค้ ใหญ่ ท ม สุขภาพ อ นาม โ] สม ย รณ  และ ม โอกาส ท่งะ ไค้ 


๔ 0๓ 

รย การ ศก ยา ใน} ะกํย์ สง กว่า เกํก ทกํ อง ก่อ เกํย์ กวา ม ยาม รน แล; กวา !เ 
หิว โหย ใน กรอ ยก รํว์ ทม้ย กร มาก เกน รูา นะ ของ พ่อ แม่ ท}; เลย งก ไห้  อก 
ประ การ หน ง  กาว สง กราม' ใน อ นาก ก} าเ ย้น} ะ กอง' ใช้ ทหาร ทม้ก วาม’ ร 
สู' รกํย์ มก วาม สม ยรณ พร อม ทง์ ร่าง กาย และ? ค ใ}  หาก กำ นง แก่ กำ น 
ปริมาณ อย่า ร เกย ว  กหวํ งใกํ ยากว่า ประเทศ} ะม้ก อง ทพ์ท แข็ง แกร่ง 

เย้ นทเ กรง ขาม แก่ ย}} า มกร  แม้' ใน ย}} ยํน์น กํม้กํ ว์' อย่าง ปรากฏ อยู่ แล้ว 
กล่าว กอ ประเทศ ยาง ประเทศ ม่พล เม่อ งนไ เย้ น ร่อย  “I  ล่า น  แก่ ก่ผ ใกม้ 
อานุภาพ ใน ทาง การท หาร เย้ นท น่า เกรง ขาม อะไร เลย  รรู ยา ล ไต หวน กํ 
กง} ะ กำ นง ถง ขอน  } ง ไห้ เปล ขน ทรรศนะ ไม่ ข ก ขวาง โก รง การ วาง แผน 
กรอ ยก รํว์ อก ก่อ ไป  กล ยใหิ การ สน ไส นน ส่ง เสริม โกย ปริยาย กํวย ซ่า 
โกย ร* รู ขาล ไก หวน} ก์สร รง ย ประมาณ ช่วย เหลอ โก รง การ วาง แผนก รอย 1 
กร่ว์ ให้ ย้ละ  ๓ ๔  ล่า น ยา ท 


๒.  ส' มา คม วาง แผน ครอบ ครำ แห่ง สาธารณ ร่ฐ ปีน  กง ขน 
เม อ  ค. ศ.  ©๙๕๔:  โกย กหย่ กาน ผูหน งชอ  นาง เซ กวน ซก่นึ  ขณะ น 
สามารถ ขยาย งานออก ไย่ ได พอ สม กวร  งาน ส่วน ใหญ่ มุ่ง ไป ใน ทาง การ 
เผย แพร่  เช่น  การ แส กง ปา รู กถา,  การ ประ ชม อภิปราย,  การ เข็ย น 
ยทก วาม ส่ง ไฝ ลง วารสาร และ หน่ง์ สอ พิมพ หลอก} นอ อก อากาศ ทาง ริทช 
กระ} าย เส ยง  นอก} ากน ยิริ ช่วย เห ลออ ย รม พ ยาย าลแ ละผ อาสา สม กร 
เย้ น} าน วน  ๖ 00  กน  สมา กม  ร  ยิง} ก ให้ ม สถาน เลย งก เกก กำ พร่า 
ขํ้น  ณ  ททำ การส มาก ม,!  กํ ว่ย  ไกร ไ เลย งก เกํก มา แล่ ว ประมาณ  ๙0© 

กน  ขณะ ทไ ปก งาน กยิ ริม เกก อยู่ ใน กวา ม เลย งก ของ สมา ก ม,)  ประมาณ 


๔๐๔ 


©0๐  กน  เกํก เห ถ่าน ส่วน มาก เยี้น ทารก ทพ่อ แม่ สะ ทงห รปึเ ยึ้นยุ ท ร 
นอก สมรส  ทยํง์ เยึ้น แๆก อ่อน นอน เยา ะกม รำ น วน ไม่ นํอย  สมา ก ม')  ไต 
รโเ กวา มอ!) สํม่ภ กำ น การ เงิน ราก ยงิย ทอ ท สา ห กรรม หล'1 ท แห'5  และ ไท 

ร้ขก วาม เก อ หน นรา กร" จุ' ยา ล กาม สมควร ใน ตาน สก วน ท แส*1,* วห นาท 
/  ’  * 

แพ ทยพ ยา ยา ล  - 

๓.  ส ถา บ่ นอ นาม ไ) แม่ และ เด็ก แห่ง ไตห่ วัน  กง อยู่ ทน กร 

ไ ทาง  ฅปึง นง รถไฟ ฑก นคร' ใท เย่, ใ!! เย น เวลา!! ระมา ณ  ๘  ช่วั โมง รฺง ระ 
กง  ส ถา ยํน์แ ห่งน  นอก ราก ระ ม  หนา ทต แล สุขภาพ  แม่ และ เต กซ งม 

รำ น วน รวม กน ถง  ๗. ๘  ลาน กน  (๖๖  ฟ อ/ ช์นฅ ของ!! ระ ชา กร ไกํ หวน 
ท1 ง สิน)  แล่ ว  ยง เย้ นท้ กง ของ  “คน ย้วิรํ ย์ ย ญ ตา ประชากร”  อก ตวย 

สำ หรํยี การ ตำ เนิน งาน ส่ง เสงิ มอ นาม' ย แม่ และ เกก สกา ขน แห่ง นนน แย่ง 
หนำ ทอ อก เย้ น  ๘  กอง  กอ  เ¬ 
ด.  ' กองก ว ยก ม โร กฅิก ก่อ ใน เกํก 
เอ.  กอง สข ศก ยา และ โภชนาการ 
๓.  กอง พ ยา ยา ล และ ผตุง กรร ภ 
๘.  กอง ผ กอย รม และ ก1 นก ว่า 

โก รง การ วาง แผนก รอย กรํว์ กอ ยู่' ใน กวา มร ย้ ผก1 ซอย' ของ ส ถา ยนน 
เช่น เตย วก น  แค่ เขา เรย กว่า  “โก รง การส่ง เสริม สข ภาพ มาร การ 
กอ นก งก รรภ  (I3!" 6 — แ63โเ11  ใน ขถเ ะ  นม 

กล นิ กวาง แผนก รอย กรํว์ อยู่ ทาม สกา นอน ามํย ชน ยท รวม  ©๒๘  แห่ง 
ไต! ห การ แนะ นำ เกย วก โ เกา ร เวน ระยะ การ ม่ยุท ร แก่ มาร กา ไ!] แล ไ 


๔๐๕ 


ประมาณ  (10,000  ราย  ส่วน ใหญ่ แนะ นำ ให้ ใช่ ยา เม ก ใส่ ช่อง กลอก 
(๕0  เปปึ ร เซน ฅ)  และ ปลอก ยาง  (๓๓  เป อร เซ็น ห) 

วิธ ปฏิ มติ งาน วาง แผน ครอบ ครำ1 ใน ชน ม ท' ของ ไต5 ท วัน  นอก 
ราก ระ รก ย ริกา ร ไว คาม สถาน อ นาม ยัแเ ละ โรง พ ยา ยา ล ยาง แห่ง แล่ ว  ย' ง 
ส่ง พ ยาย าลปิ อก ไป ป ฏิยกิ งาน หาม หมู่ ขำ น โกย ทำ หนำ มก ส่าย พํก์า นา กร 
พ ยา ยา ล เหล่า น ระ ให้ กำ แนะ นำ แก่ รา {(คู ร เกย วก ยัก ารสุ ขา กิ ยา ล หมู่ ขำ น 
แค่ พร อม กน น นก ช แรง แนะ นำ ราย คู ร' ให้ ร้รก วิธ วาง  แผน ครปึ ยก รํว์ ส่วย 
พ ยาย าลผู ทำ หนำ ทก่งั กล่าว มรำ น วน รวม ท1 งสิน  000  กน  แข่ง ออก 
เย น  ๓๐  หมู่  หมู่ ละ  ๓  กน  ปึก  ๑0  กน  เย นห้ค รวร การ  หมู่ พ ยา ขาล 
๓  กน  แค่ ละ หมู่ ระ เกลอ นทเ ขำ ไป ม่ฏิย้ กิ งาน ใน หมู่ ขำ น แห่ง ละ  ®  เก อน 
โกย พํก์ อยู่ ใน หม่ขำน เลย  กา: ป คูยค งาน ขน ตน ก็ กอ  น์ค่แ นะ มา: กา 
อาย กำ กว่า  ๔0  ย  ฑมยุ กร  ๓  กน ขน ไป และ มยุค ร ชาย แส่ วอ ย่าง นอ ย 
๑  กน  ใ ห่ม าชม นม ก่น์  แส่ วพ ยา ขาล ก็ ระ; แส กง ปา รู' กถา เกิย วก ยัก าร 
วาง แผนก รอย กรํวื  หาก มาร กา ผู้ใก สน ใ รท ระ ย่ฎิย้ กิ  พ ยาย าลก็ ระ สอน 
วิธ การ ใหท ราย  ห ส่ง รา กน นพ ยาย าลก็ ออก ไป เย ยม คาม ขำ น เพ อฅิก 
คาม ผล และ ให้ กำ แนะ นำ เพิม เติม  เก็ย วก” ยัก าร วาง แผนก รอย กริว ใน 
ทอง กิน ชน ยทข ปึง ไห่ หวน น  สมา กม กสิกร ประ รำ ทอง กิน นยัว่ ามย ทยา ท 
ปึนส่ ากํญ่ ยิง  เขา รง มก ระ ส่ง เร่า หนำทไ ปติ กค่อ สมาคม กสิกร และ ซ แรง 
ให่ท ราย ถ-ง ว้ ฅ์ถย่ ระ สง กิของ การ วาง แผน กรอ ยก รํว์ เสย ก่อน  ส่วน มาก 

มก ไห้ ร ยัก วาม ร่วม มอ ราก สมาชิก I ขึ้น อย่าง กิ  ทำ ไห สามารถ เข ยัถง 
ราย ภร ไห่ อย่าง รวก เร็ว  ทราย ว่า ขณะ นก รม สาธารณ สุข กำส่ ง์เพิ มอ ครา 


๔๐๖ 

กำ ลง์ผ ยา ยาด ทอ อก ย่ฏิยิ ก งาน เกลอ นทแ ยยนํ้ ปึก  ๘๘  กน  และ กำ ดง 
ขยาย งานออก ใ!] เยี่น ลำ กโ  เพ ปึท ระ ให้ งาน วาง แผน กรอ ยก ร* ว์ไก่ ขยาย 
ออก ไย่ โกย รวก เร็ว ยิง ขํ้น  ส ถา ย' นึอ นาม ยแม่ และ เกก ไห้ ทำ กา รอย รม 
สมา ช่กช นผ นำ ของ สมา กม กสิกร ย่ระ งำ ห้อง กิน  ย่ระ มา ณ  ๖ 00  กน 
(รวม ทง์ สมาชิก' ของ หน่วย ขว กสิกร แสะ สมา กมเ กง, แก็ร ษ รู' ก็าส กร  ชง 
เย น สา ชา ของ สมา กม กสิกร)  เพ อร ะ ให้ ผูทไ กร โ กา รอย รม แล, วเห ด่าน 
ห้า หนำ ฑเยึ้ น  “เร้า หนำ ทวา ง แผนก รอย กร' วึอา สา สม' ก์รย่ ระ งำ หมู่ ยำ น’, 
ช่วย เผย แพร่ กวา มเ ให้ แก่ ราษฎร ก่อ ไย่ 

ส่วน กล นิ กวาง แผนก รอย กร' ว์ กาม สถาน อ นาม โนน  เขา งํก์ 

เ งำ หนำ ก ไว้ โกย เฉพาะ แห่ง ละ  ®  กน  เร้า หนำ กวาง แผนก รอย กรํว์ 
ม่ระ งำ สถาน อ นาม โ เห ด่าน  นอก ราก ระ รโผิ กชอ ย ใน งาน ภาย ใน กล นิก 

แด่ ว  ย' งีกปึ งอ อก ไย่ เย ยม ยำ นก, วขเ พอ แนะ นำ สฅริ ทมยฺ กร หลาย คน แด่ ว 

^  #  ^  พ^  ^ 

ให้ ห้า การก ม กำ เนิก  ใน เก อนห นิง  ๆ  ระ ห้องออก ไย่ เย ยม ยำ นย่ ระมา ณ 
๘0  ยำ น 

๔.  โครงการ ทดลอง การ ปฎิบ ติ งาน วาง แผน ครอบ กิ รํวที่ 
ไท จุง  โก รง กา รน เริม กำ เนิน งาน เม อเ กอ น  กม ภาพ นึธ  ก. ก็.  ©๘๖๓ 
โกย ความ ร่วม มอ ระหว่าง กรม สาขา รณ สุข ไก หว* นึก โสภา!] ระ ชา กร แห้ง 
สหร 'รู' อเมริกา  ผล ของ การท กลอง ย่ฎิ ยิก งาน อา รส รย่ ไห้ ก่ง ก่อ ไย่ น 

ก.  การ สำรวจ ทรร ศน คติ ของ สต ร อายุ  ๒0-๓๙  (ก่อน ม่ภิ ยิก 
งาน)  พย ว่า 


๔ อ ต) 


๑.  ส่วน' ใหญ่ กอง กา ร ย กร  ๓— ๔  กน  แล; ธ ยาก ม็ยค ร ชาย 

1*  กน  ’  ’ 

๒.  สฅร เหล่า นม ไร: ม ยุ กร คาม รำ น วน ทก่ อร การ เม อม็ อา!] เ^ย ร 

๓๐  ย 

๓.  ส่วน ใหญ่  (๙ เอ  เป ธร เซน ก)  ก่อ ง การ รำ กไ รำ น วน ยฅร  แค่ 
ลง มอ ย่ฎิย ฅรริ งๆ  เพ ยง  ๓ เอ  เฝปึ ร เซ นก  และ มิกย่ ฎิข้ฅิ ไม่ ใกร่ ไก' ผล 

ข.  การท ดล อง ปฎิบ ต็งา น  พ ยก วาม รริง ว่า 
๑.  การ เย ยม ย' านเ ย่น วิธ ท ไก ผล กใน การ ช่ก นำ ภรรยา ให ทำ 
การ กุม กำ เนํก  การ พก ราก ไ สาม ไม่ ทำ ใหัเ ติกผ ลเพิ มขํ้น แค่ อย่าง ใก เลย 
๒.  กวา มรู เกย วก ไ การ วาง แผนก รอย กร* วี แพร่ กร: ราย ธธก ไฝ 
ไก่ เอง โกย การส นทนา ระหว่าง มิค รส หาย  รง ไม่ รำเ ย่น ทร: ก่อ งชแ รง 

แน: นำ ทุก กร ธย กร ว ไ!]  หาก เข' าถง เพ ยง  เอ ๐  เฝ อร เซ็น ก  ก็่พอ ทร: 

เผย แพร่ กวา ม' รน ใหทํ วีถง ทง หมู่ ย่าน  โกย เฉ พา: ข่าว เกย วก ไ การ ใส่ ขก 
ย่ลา สติ ก ใน มก ลูก ม ไร: กระ ราย ออก ไย่ เร็ว มาก  ย่ร: มา ณ  ๗ ๕  เย่อ ร็- 
เซ็น ก่ข ธง สก ริทก่ องการ ใช้ วิ ธน มา ขอ ร ไย ริกา ร  โกย' ไม่ เกย' ใก้ร ย การ 

ซ ไร ง แนะ นำ ราก เรำ หนำ ท โกย กรง  แค่ ทราย ข่า วน ราก เพ ธน ย่าน 
I  ๓.  สก ริ ใน ไก่ หวไ นิยม วิธ ใส่ ขกป ลา สติ กก น มาก  ส่วน ยา เม็ก 
ซ นิกร ไย่ ระ ทาน นนม็ ผใช้ ก ไน อย เพราะ รา กา แพง  และ ระก่ อ์งรํ โ) ฝ ระ ทาน 
ท กวน กลอก ไฝ 

๔.  ถงก ระ นน  สฅริ ท แสก งก วาม รำ นง ระ ใส่ ขกม่ ลา สติ ก ใน กอ น 
แรก ธาร ระ เย่ล ยนใ รํ ไน ภาย หลง กใก้ ถา หาก' โม่ มก า รเ ส่ ริม เส ร'' ไ I ก ร* ฑธา 


๔๐๘ 


เะ'  ^  ๘  * 

ส่วีย วิธ เย ยม ย่าน อย่เ สมอ  ๆ  ท1 ง์นก็ เพราะ ยาง กน ย' วี ไม่ แน่ วิฑ่า วิธ วิ หม่น 
งะ เย นอ' นก ราย แก่ สุขภาพ หรอ ไม่ 

๕.  วิธ' ใส่ ข ก!) สา สกิก มย่ ระ สิทธิ ภาพ สง มาก  ไก' ท กลอง ใส่ ไย่ 
แล' วีเกิ อย  ๕, 0๐0  ราย  ย่รา กฎ ว่า มอ' กิ รา การ คง กรร ภ เพ ยง  1อ. เย 
หมาย กราม ว่า ม่!! ระ สิทธิ ภาพ  ๔๘  เ!] อร เซ็น ฅ 

๖.  สค รท ใส่ ขกป ลา สกิก แล' วี งะ ม่อา การ ผิกย่ กติ เลก นอ ย เพ ยง 
๓0  เ!) อ/เซ นก  อาการ เห ส่า น, ไก แก่ การ มย่ร ะฑํเ ก็ ธน มาก ผิ ก!! กสิ 
การ ม่วก ถ่วง ยริเ วก เท' อง น' อย  อลอ  แก่ ม" กิ งะ เย นอ ย่ซวี ระยะ  ๓  เก อน แรก 
ส่วน มาก  (๗๐  ฟ อ/เซน ก็)  ไม่ รสิก ผิด ย่กฅิ แก่ อย่าง ใกเ ข' าใง ว่า พวก 
ท ม่อา การ ผิก ปก กินํ้น์ ขาง ราย อา ง เกิด งา กอุ ย่า ทาน หง อกิก ไย่ เอง กิ ใก้ 


ค.  สรุป สาระ สำ ค' ญฺทไ ด, จาก โครงการ วิจํ ขน 
๑.  สฅร ชาว กิน สม โน ส่อง การ วาง แผนก รอย กร 'วี  เพราะ อ' กิ รา 
คาย ของ ทารก ก็าล ง มาก  ทำ ใ ห'! เก รท กลอก ออก มา แทย ทก กน รอก ซวิฅ 
ไ!) ไก' วี นก ระ ทวี โก  หาก ไม่ ทำ การ วาง แผน กรอ ยก ร' วีก็ อา งง ะมย กร กง 

๖  — ๑๐  กน  ซงง ะเย็๋ นภา ระ ใน การ เลย งก และ ใส่ กิาร กิกษ าอ ยาง หน' กิ 

เอ.  ชาว กิน ส่อง การ รำ ก' กิ รำ น วน ยก รอ ย่าง ยิง  ยาง กน’ กิงหํ น ไ!] 
ใช้ วิธิ การ ทํผิก  ๆ  เช่น  ใช่ ยากลาง ย่าน,  วิธ ทำ แท่ง  และ วิธ ผาก' กิ ทำ 
ห ม' น  พย ว่า  ๑ ๗  เย่อ ร เซ นก เกย ส่า แส่ วี ทรอ ไกัร โ การ ผ่า ค' กิ ส่า ห มโเ 


มา แส่ วี 

๓.  ชาว’ กิน กลุ่ม ทม การ ศก เก สง และ ม รูำ นะ ก วาม เขน อย่' ใน 
ระส่ ยทกิ และ ม่ส่วี สม โ ใหม่  ม' กิ’? ะ ลน วิง ทำ การ วาง แผนก รอ!, กร โ  และ 


ป ฏขฅ ไก ผล กว่า ชาว ริน ก สุ่ม ทมรู 'าน ะกิา คอย และ มหํว่ โ!] รา ณ 

๔.  ชาว รน ท ทำ การ รำ ทํกข นาก กร ปิย กรํว์  ม ไ) ระ ลง มอ ย่ฎิย้ กิ 
เม อ สาย เกน ไ!)  เช่น เริม ปฎย่ กิ เม อม ยก ร เกิน รำ น วน ท กอง การ เสย แล้ว่ 
รง ไม่  ยง เกิก ผล ใน การ ยก มาก ร1 ำนก วาม เยี่น อย่ข อง กรอ ยก ร่วม ากนํ ก์ 
กวร ระ ม การ โฆษณา แนะ นำ ให้ เริม ทำ การก มก ำเนํ ก เผปิ เวน ระยะ กา รม 
ยุค ร เสย กง แก่ แรก แทน ท ระ รอ รน กระ ทํ่ง็ม ยฅร  ๓  — ๔  คน ก่ก  ๆ  กน แล, ว่ 
รง ระ!) ฏิย้ฅ 


ง.  การวิ จ ไ] ใน ดาน การ โฆษณา จูง ใจ 
ไก ท กลอง ทำ การ โฆษณา รง ไร วิธ ค่าง  ๆ  โกย ทำ การ เผย แพร่ 

กไ เส ฅริท แก่ง งาน แล้ว เฉพาะ ใน หมวก อายุ เอ 0— ๓๙ ย  รวม ๓๖, 00 0 
กน  ใน นก ร ไท รง  สอ โฆษณา ทใซ แย่ง ออก เยึ้น  ะ¬ 
-  ภาพ โฆษณา  (โปส เฅอ ร) 

—  พ ล้ม สฅริ ป 


—  การ ประ ชม ระ กโเ ทำ ยล 

—  การ ประ ชม ระ ก ไ] หมู่ ยำ น 

—  เอก สา รพ ย 

—  รก หมาย  (เฉพาะ สคริ ทมยุ ทรอ ย่าง น ปิย  ๒  กน  หริ ธ 
สก ริทเ พิง แก่ง งาน ใหม่  ๆ) 

—  การ เย ยม ย่าน 


(5)0 


แย่ง การท กลอง ออก เยึ้ น  ๔  แยย  กอ  ะ— 

๑.  ใช โฉ พา ะ โปส เก อร,  การ ประ ชม ระ ก โ) กำ ยล  และ ฉาย 
พล มสฅ ริป 

เย.  ใช้ าปีท  (๑)  ร่า มก โ) การส่ง รก หมาย 

๓.  ใช้ าธท  (๒)  ร่า มก โ การ ประ ชม ระ ก โหมุ่ .ย่าน และ การ เย ยม 

’  1.. 

ย่าน  เพ ธพ กก ย ภรรยา ผ่าย เก ยา 

๘.  เห มอน ก โว, ชิท  (๓)  แก่ พู กก โ สาม กาย 

พย ว่า าธท  (๓)  และ  (๘)  ไก่ ผลกํ เท่า กน  ส่วน าธท  (๑)  กโ 

(๒)  น น' ไก่ ผล น่ธย มาก  แส กง ว่า การส่ง รก หมาย ไม่ ช่วย ให็ การ เผย 

แพร่ ม่ ประสิทธิภาพ เพ ม' ขํ้น เลย  นอก รา กน ไก่ พย ว่า การ เย ยม ยาน ช่วย ทำ 

ใก่ก่ สมรส ทำ การก ม กำ เนิก เพ มขํ้น อก  ๑๐  เป อร เซน ฅ  (ราก  ๑๔ 

เป อร เซ็น ห เบน  ๒๔  เปปึ ร เซน ค) 

จ.  การ วิจัย ความ นิยม ของ ประชาชน ใน วิธื การ คุม กำเนิด 
แบบ ต่าง  ๆ 


ขกย่ ลา สกิก 

๑) ๘. & X 

าชิ สาม' ฉุ เอน  ๆ  (ปลอก ยาง, 

ยา เม็ก ใส่ ช่อง กลอก, 

เรล ล ๆ ล ๆ) 

ไอ  ๓.  ๙  X 

ยา ร โป ระ ทาน 

๑.  ๖  X 

รวม 

๑00.0  X 

4 


๕ 6)6) 

เวช ภํณึฑ่ เ กม กำ  เนิก  เขา  ม็ไห้ ร่าย ให^  แก่ รำ หน่าย ใน รา กา 
ตน ทุน หรอ ตำ กว่า รา กา ทน  เช่น ยา ร โ)!) ระ ทาน  คิก เงิน เพ ยง  ©๕  ยา ท 
ก่อ  ©  ชุก  (๒©  เม็ก  ใช้ ไก กลอก เก ธน)  การ ใส่ ข ก!] ลา ส คิก ใน มก 
ลกก กก กำ อร รม เนิ ยม เพ ยง  ©๕  ยา ท  เช่น เกย วก น  ผล การวิ ร โ แส กง 
ว่า  สฅร ชาว รน นิยม วิธ ใส่ ขกย่ ถา สคิ กก โม ากท สก  แก่ ไม่ ซอย ใช้ ยา 
ร โ!] ระ ทาน เพราะ รา กา แพง เกิน' ใ!] ทง์  ๆ  ท ขาย ให้ กำ กว่า รา กา ทน ถง 
๖©  ฟ อร เ1 ช์นฅ  (รา กา' ทน เท่า กโ  ๓๕  ยา ท  แก่ ขาย เพ ยง® ๕  ยา ท) 
เห ฅทส กร ชาว ไต หวโ นิยม วิธิใ ส่ขก ปลา ส คิก ก โถง  ๗๕. ๕  เย่อ ร เซ็น ฅน 
อา ร อธิ ยาย ไห้ ว่า  กวา มรู เกย วก โ การ ใช่ ขกป ลา ส คิก ไกํแ พร' หลายอยู่ ใน 
ไกํห้ วํน์ มา เขน เวลา ช่า นาน แส่ วิ  กอ ไห้ม็ การ ใช้  “วง แหวน แยย โอก ะ” 
(ประ คิษซ็ ขน โกย นาย แพ ทย โอ ตะ  ชาว ญ ย่น)  มา เย็๋น เวลา นานกว่า 
๒©  ข้' 

งาน วาง แผนก รอย กร* วิ ใน สาธารณ ริ? รน ท กระทำ โดย ริ? ขาล 
แม้ ร ะ ลง ม็อย่ ฎิย้ติ งาน มา เย็๋น เวลา  ๔  ย แส่ว์  และ ไห้ เย ตก ลนิก ขน ตาม 
สถาน อ นาม โถง  ©๒๕  แห่ง แส่ วก ตาม  แก่ กยํง์ ถอ ว่า อยู่' ใน' ขน ท กลอง 
ย่ฎิย้ ติ งาน เท่า นน  ใน กำ น การ โฆษณา รง ใร ทาง กำ น ริ? ยา ล ไม่ ม การ 

โฆษณา ทาง วิทย กระ ราย เส ยง และ หน' ง็สอ ทิม พ  หรอ สอ สาร มวล ซน 
ใก  "I  ท1 ง สน  ท 1 นก เพราะ ร*? ยา ล ไม่ ม็กว ามม่ ระ สง กท ระ สน โสน น การ 
วาง แผนก รอย กร* วิ โกย เยิก เผย  เนอ ง ราก เหตุผล ทาง การ เม อง ก' ง กล่าว 
แส่ วิ ขาง ตน  แก่ สมา กม วาง แผนก รอย กรํวิ ไห้ กำ เนิน การ โฆษณา ทาง 
กำ น' วิทยุ กระ ราย เส ยง และ เอกสาร เยึ้น กร งก เรา' 1 


๔®! ธ) 


๑๖.  ฮ่องกง 

อ่อง กง เยึ้น กิน แกน ทม พล เม อง หนา แน่น ท สุก ใน โลก  กอ มอ ห รา 

กวา ม หนา แน่น ของ พล เม อง!! ระมา ณ  01,000  กน  ก่อ  ๑  คา ราง กิโล¬ 
เมตร  มากกว่า!! ระ เทศ ไทย ราว  ๕©  เท่า  นอก รา กน ประชากร ใน 

อ่อง กง ซ็งใ นยร รยํน์ นม อยู่  ๓. ๕  ล้าน กน  ก กำ ล้ง์ท ว รำ น วน ขน ชยา ง 
รวก เรว  อ้ก็ รา เกิก ของ ประชากร อ่อง กง เท่า ก!)  ๓๕. ๒  ตอ พน  อ ตรา 

ตาย เท่า ■กิ!)  ๕. ๔  ก่อ พํนี  อ ตรา เพิม ของ ประชากร เท่า ก*!!  ๕.(5)  เย่อ ร- 
เซ็น ต ต่อย  โกย ทย้ง์ มผู้ ลก่ข ราก ผน แผ่น กิน ใหญ่ รน แกง อพยพ เขา มา 
ใน อ่อง กง อย่ฅ ลอก เวลา  ทำ ให้ สถาน ถา รณ เกย วก ยยญ หา ประชากร ยิง 
กยพั มาก ขํ้น  โกย เฉพาะ ใน ก้าน ทอ ยู่ อา ศย  ถง แห้ รฐ ขาล อ่อง กง ระ 
ไก ส รำ ง อาการ สง เกราะ ห้แย ยแฟ ถท ขน  เขึ๋น รำ น วน มาก  เพ ยง พอ ท ระ ให้ 
กน ยาก รน เขา ข ย่อ าล้ย ให้ เขน รำ น วน ถง  (*00,000  กน  แก่ ก ยง ไม่ 
เพ ยง พอ อย่นํ๋ น เอง  กาม ตก แถว ใน ย่าน การ ล้า มก นอ าศย อยู่ อย่าง แอ ชํก์ 
ยํกเ ยิยก  แม1 แก่ ขน กาก พ'' ไข อง ตก กม กน' ไป' ขอ เช่า เขน ทอ  ยู่' อา ศ  ยโ  กยม่ 

ห อง แกย  ๆ  ข นาก พอ ตง เต ยง ไห้ เต ยง เกย วก แทข ระ เต มห อง  ตาม เนิน 
เขา ก็ มก น ไย่ ปลก กระ ตอ ยอ ยู่เฅ ม ไป หมก  กระ ตอ ย หรอ เพิง เห ล้าน สร1 าง 

ขน อย่าง ห ยาย  ๆ  พอ กน แก  กก’ นิ ฝน' ไห้ เท่า, นน  ทราย ว่า ยาง ทก็พ้ ง์ท ลาย 
ลง มา ทำ ให้ กน กายอยู่ เนิ อง  ๆ  ท กิน ใน อ่อง กง ม รา กา สง ลว  ก เห มอน 

ระ ซอ ขาย ก่นิเ ขน ทา ราง ฟก  แฟล ท ชน กิ สำ หรโ เผู มอํนิ ระ กิน ขา รม รา กา 
เย็๋น ล้าน  ๆ  ยา ท  รํ? ขาล อ่อง กงย่ งใม่ อา ร ระ แก่!! ญ หาเ รอง ทป็ยู่ อา ล้ข 


๔๑๓ 


ให้เ ขึ้น ผล  สำ เร ร' ใ กัก, งิ  ๆ  ทไก่ ผย  า ยาม  ส ราง ชา การ  สง เกราะ ห้  เพิม ขน 
กล ปึกเ วสา  นอก รา กน ย' งีมย ญหา ธน  *1  ชก เช่น การ ขาก แก ลน น่าย ร โภก 
เขน ก้น  การ วาง แผนก รอย กร' ว์รง รำ เขน ธ ย่าง ยิง สำ หรํยฺ อ่อง กง 

การ วาง แผน ครอบ ครำ ใน ฮ่องกง  กำ เนิน งาน โกย สมาคม 

วาง แผนก รอย กรำ แห่ง อ่อง กง  ซงไ กัรํย เงิน ปึก หน นรา กร' รู้' ขาล เย นรา ย 

ย  ประมาณ ย, ละ  ®  ล่า น ยา ท  ก ยไกั รำ เงิน อก หน นรา ก สโมสร แข่ง ม้า 
ของ อ่อง กง กลอก รน ผม รก กร' ท์ธา ฃริ ราก  ช่วย เหล่ ขิเ ขึ้น เงิน  รวม ทง์ส นอก 
ประ มาก เย ละ  ๓  แสน ยา ท  รง มงย ประมาณ สำ ห รำ กำ เนิน งาน รวม กง 
สิน เผย ง ย ละ  ©. ๓  ล่า น ยาก เท่า นน  สมา ก มน ใหย ร การ แก่ ประชาชน 

ประมาณ ย ถะ  ๓๕, 000  กน  และ ระ ก้อง ใช้ เงิน ประมาณ  ๖0  ยา ท ก่อ 
©กน โกย เฉลย  เม อร ว มก" ำก่ า' ใช้ ร่า ยอน*)  แล่ ว  ปรากฏ ว่า สมา ก มอ 
ม ราย ร่าย เกิน กว่า ราย ไ กัป ระมา ณ ย, ละ หลาย แสน ยาก  ฉะ นน  ถา หาก 
สมา กม  ๆ  ไผ่ สามารถ หา ทาง  เผิม เงิน  ทน  กำ เนิน งาน สำ หรํย์ ย ก่อ  ๆ  ไฝ 
ไกัแ ลำ ก็ น่า เกรง ว่า กิร การ ของ สมา กม  อ  ระ ก้อง ประ สย มรสุม อย่าง หน ก 
ภาย ใน อ นาก ฅอน ใกล้ น 

สมา กม วาง แผนก รอย กรำ แห่ง อ่อง กง ฅงขํ้ น เมธ  ®  'อ  ย มา แล ว 
ใน ยรร ย' นิ นม เรา หนำ ก รวม  ๕๓  กน  ประ กอย กำ ย แผก ย  ๑0  กน 
พ ยา ขาล  ©๓  กน  น์ก่สํ งก ม สง เกราะ ห้  ๘  กน  และ เรา หนำ ท ผาย 
ธร การ อก  ๒ ไอ  กน  มก ล่นิก วาง แผนก รอย กรำ รวม กง สิน  ๕๔.  แห่ง 
เ ยิก ทำ การส ป กา หละ  ด ไ, ๔.  ก ว'3 


(ร. 0) (ร. 

การ ปฐิ ยก งาน วาง แผนก รอย กร โข อง สมา กม  1  นอก าาก าะเ ยก 
กล นิกขํ้ นก ามท ต่าง  ๆ  ส โ] กาห็ ละ  ©  —  ๒  กรง  หมุน เวย น ก่น ใ ย่กโ 
กล่าว แล้ว  ทาง สมา ก ม")  ย โล่ง นํกํส โก ม สง เกราะ หอ อก ไย่ เย ยม  - 

กรอ ยก รว์ก นาน กาม  แหล่ง เส อม โทรม  เพ อ ให้ กำ  แนะ นำ ในเ รอง การ กุม 

กำ เนํก  ชง เยํน วิ ปีย่ฎิ ยก งาน ก่ไก่ ผลกํ มาก  ทง นก เพราะ สก ร ชาว อ่อง กง 
ทมอ าย ระหว่าง  ๒©  — ๔. ๕  ย  เยํน ยก คล ท ไม, รู้ห นง สอ ถง  ๔๐  เย่อ ร- 

เซ นก  โกย เฉพาะ พวก ลภ โ] าา กาน แกง ส่วน ใหญ่ ไม่  รูห นง สอ เลย  การ 
โฆษณา างใ าก่ว่ ย โป รส เก ชร หรอ เอก สา ราง ไก่ ผล นอ ยทกุ กล่า กอง ใช้ วิธ 

พก  าา  เก ลย กล่อม เย น ส่วน ฅโ โกย ส่ง นํกส โก ม สง เกราะ หอ อก ไย่ กก ก่อ 
กาม ยำ น หรอ ห อง เช่า  แก่ก็ กอง ประ ส ยปึย่ สรร กม่ ใช่ นอ ย  เพราะ พวก 

ก นาน ก่ง ส าม ภรรยา กอง ออก าาก ยำ น ไฝ ทำ งาน กลอก ก่ง วิ) น์  และ ชน 
กลุ่ม น  มํกำ ะม่  กวา ม ระแวง  อยู่ ใน ใาไ ม่อย ากา ะ พกา ากโ แขก  แม่ ลกห นำ 
มาก นํก์  ยา งก ร็งกํ ไม่ ยอม เยิก ประ กร โ เส ยก โย ชำ 

ส ผาก ม  1  แย่ง แยก กำ กรรม ออก เยี้น กลุ่ม  ๆ  ก โน 

๑.  กลุ่ม นิกม อาการ สง เกราะ ห 

๒.  กลุ่ม โรง งาน อก สา ห กรรม 

๓.  กลุ่ม ห อง เช่า และ แหล่ง เส อม โทรม 

๔.  กลุ่ม กระ ก่อ ย กาม เนิน เขา 

๕.  กลุ่ม เก ษฅร กร ชน ยท 

โ).  กลุ่ม กรอ ยก ร โท หาร  (ส' วน' ใหญ่ เย้ น' ชาว อ* งัก กษ) 


1 


ประเภท ของ คล นิค 

๑.  กล นิคก ม กำเนิด สำ หรยั สต ร 
เย.  กล นิก กุม กำ เนิก สำ หร ข ยรย 
๓.  กล นิกยำขํก์ ภาวะ เขน หม่น 
๔.  กล นิกร' ยั ปรก ษาย ผู หา' ช่วิห สมรส 

วิธ การ คุม กำเนิด ท นิยม ใช้ ใน ฮ่องกง 

ปรากฏ ว่า ส่วน ใหญ่  (  ๖๓  ฟ อร เซน ห  )  นิยม ใช่ หมวก กรอ ย 

ปาก มก ลก ร่วม ก ยเ, เลถ  แฅ่วิ ชิน กำ ลํงเ สอ มก วาม นิยม ลง ไป เขน ลำ ก'!) 
เพราะ ใน ฮ่องกง ม การ ขาก แกล น นำ อย่าง หนํกํ  อก ประการ หน งวิ ชิน ไม่ 
เหมาะ สำ หริ! เก รอ ยก รํว์ท ขา กาน เพราะ กวา ม ไม่ สะ ก วก ในเ รอง ทอย่ 
อา ก็!]  (ไม่ ผห อง นอน และ ห็อง นำ โกย เฉพาะ)  ใน' ขณะ น! งมผ นิยม 
ใช่ ยา เม็ก ใส่ ใน ช่อง กลอก และ ปลอก ยาง เพิม ขน เขน ลำ ก'!)  เพราะ ใช่ 

สะ ก วก กว่า และ สน เปล ปึง นอ ยก ว่า  ยาก ม กำ เ นก' ช นิกร ย้ ประทาน กเ ริม 
ม็ผู้ ใช้ กํน์ ย่าง แล่ ว  (ประมาณ  ๔  เปอ ร์เซ นก)  วิชิห ลํง์น ปรากฏ ว่าม็ 
ประ สิทชิ ภาพ สง มาก  กอ ใน รำ น วน สก รท กำ ลํง์ ใช่ อยู่  ๗๗๒  กน  ยํง์ 

ไม่ ม็ผูใ กฅ๎ง์ กรร ภ เลย  นอก ราก นยํง์ ม การท กลอง ใช่ ขกป ถา ส กก ใน กน 
ไข้'  ประมาณ  ๔© ๐  กน  ส่วน การ ผ่า คํก์ ทำ  หม่น ใน สก รน นไม่ ใกร่ ระ 

กระทำ กํนํ มาก น์ก์  ใน ย  ๑๙๖๒  ม่ การ ผ่าฅ กก' ง์ กล่าว เพ ยง  ๑๗©  ราย 

ชาว จน ใน บจจุ ปน ไม่ นิยม การ ม็ บุตร มาก ' 

กวา ผสำ เรร ของ งาน วาง แผน กรอ!) กร* ว์ใน ฮ่องกง เยึ้น ข, อพส รน ห* ก 
ล่าง กำ กล่าว ย่าง ทว่า  “ชาว รน นิยม กา รม ยก ร มาก”  ใก้เ ขึ้น อย่า งกํ 


๔๑๖ 


ใน รำ น วน กน ไข้ ทมา ขอ ร” ย์ยริ การ ราก สมา กม วาง แผนก รอย กรำ ย, ละ 
๓๕, 0๐0  กน น่น์  ปราก คู ว่า  ๕๐  เป อร เซน ตม ย ฅร เพ ยง  ๓  กน  หรอ 
นำ ยก ว่า  ส่วน ผู้ทม่ ยฅร เกิน กว่า  ๕  กน  มอ ย่เพ ยง  ๐๖  เป อร เซน ฅ 
เท่า นน  กน ไข้ ส่วน ใหญ่  (  ๗๗  เย่อ ร เซ็น ต  )  มา ราก กรอ ยก รำ ชน ชน 
กรรม าชพ  และ  ๘๘  เย่อ ร เซ็น ต  ม่รา ยไก้  ๕๐๐-®, ๖๐๐  ยา ท 
ท่อ เก อน  เห ฅผล สำ กํกฺ) ทรง1 โร ใ ห้สฅ่ ริ' ชาว อ่อง กง ทำ การ คม กำเ นก ก็ กอ 
“กวา ม ยาก รน”  ๕๕  เย่อ/เซ็น ต,  “อยาก ทอ กระ ยะ การ มยุฅ ร”  ไอ ๕ 
เย่อ ร เซ็น ต,  และ  “ไม' อยาก มยต รอก”  ๑๕  เย่อ ร เซ็น/  ขำ ทน่า 
สน' โร ก็ คอ  สต ริทส นใร ทำ การ คม กำ เนิก ส่วน ใหญ่ ม อายุ เพ ยง  ไอ ๐- ๓๐ 
ยเ ท่าน1 น  ย่ระ มา ณ  ๕ ไอ  เย่อ ร เซ็น ต 


กา รด งาน วาง แผน ครอบ ครำ ใน ฮ่องกง 

ผู้ เข้ ย นไก้ ม โอกาส ก งาน วาง แผนก รอย  กรำ ใน สกา ยำ เท่า ง  ๆ 
รวม  ๕  แห่ง  กอ 

๑.  สมาคม วาง แผน ครอบ ครำ แห่ง ฮ่องกง  ไก พ ยก” ยั 

ศาสตรา รา รยแ ก พน ชน  นายก สมา ก มา  และ สอย ถาม เกย วก' ย การ 

’  ^  1 

ยริ หาร งาน ของ สมา ก มา  เขา ช แรง ว่า  สมาคมฯ ไก้ รำ เงิน อก หน นรา ก 
รำ' ยา ลเยึ้ นรา ยย  โกย ทาง สมา ก มา  กำ ง ทำ หนำ สอ ขอปิ นม กง ยย่ ระมา กเ 
ผ่าน ทางกรม การ สาขา รถเ สุข และ การ แพ ทย แห่ง อ่อง กง  แท่ ริ รู' ยา ส 

ม” กระ ตก รำ น วน เงิน ทขอ อ นม ต ออก ยำ ง เล็ก นำ ย  ไม่ ใกร่ ระ ให่เ ตม กาม 
รำ น วน ท ขอ ไย่  นอก รา กน  ร” ำยา ล ยำ ให้ กวา มส นำ สน น ใน กำ นอน  ^ 


(X ร) ๓) 

ธก ยา':  เชน  ให้ ยม สถาน ท ใช้ เย นก ลนิก เย นก่น่  สมาคม  ๆ  ไห้ ห^ 

ากห น่าย เก ล ธน ท  ( รฺถย นฅ พร’ ธม ก่าย อุป กร ณ  )  ขํ้น หน่วย ห นง เพ ออ อก 
ฟ่ฎืย ท งาน' ไน ท1 อง ถินท อยู่ ห่าง' ไกล ชม นม ชน  แท่ ไม่ ไห้ ผล สม กวา ม 

มุ่ง หมาย  เพราะ สฅร ชา วฺชน ย ทย่ง์ กระ กาก อาย อย่ ไม่ กล้า แม้ ง; ย่าง 

กราย เช้า ไป ใกล้ หน่วย เก ลอน ท  ศาสตรา รา รย ชน  กล่าว ว่า  งาน วาง 
แผนก รอย กร ว ใน ฮ่องกง ระ ไห้ ผล ยิง ขํ้น ล้า หาก ทาง สมา กม  ๆ  ม้เงิ น ทอง 
พอ ทา ะ ทุ่มเท ทำ การ โฆษณา' ให้ อย่าง เต็ม ท'* ริง  ^  เพราะ เสก ว่า ชาว 
ชน ยท ยง ขาก กวา ฆ่รก วาม เช้า ใรใ นเ รอง นอ ย่อ ก มาก  สมาคม  ๆ  เกย 
ท กลอง ส่ง เอกสาร ไป ยำ คู่ สา ม่ภฺ ร; ยา ท เพิง แท่ง งาน ยล;  ๘,000  ราย 
โกย' ขอ ย ญ' ชรา ยชอ และ กำ ยล ทอ ย่มา ราก สำ นก งาน'} ก ท; เย ยน สมรส 
แท่ ไม่ ใกร่ ระ ไห้ ผล เท่า ใ กนก  เขา ใร ว่า กง เย์น เพราะ กวา มก ระ กาก อาย 
มากกว่า อย่า งอน  สำ หรย เวช ภณฑ และ อ ปก รณ กม กำ เนิก ทาง สมา ก ม') 
คิก เงิน ราก กน ไข้ เพ ยง เลก นอ ย  แท่ ล้า หาก กน ไข้ม้ ราย ไห้ ตากว่า 

เก อน ถะ  ๙.00  ยา ท  ก แรก ให้ ฟร  หาก ม่รา ย ไห้ ระหว่าง  4๐ 0-๘00 
ยา ทค่ปึ เก อ นก คิก เงิน เพ ยง  ®  ใน  ๓  ของ รา กา ท ขาย ใน ท่อง ต ลาก  ( เซ่น 
ปลอก ยาง คิก รา กา เพ ย งอน ถะ  100  ลฅา งก  ) 

๒.  คล้นิ ค ตำบล มา เตา จุง  (เกา ลูน)  เย็๋ นก สนิก แห่ง ห นง 
ใน รำ น วน  4.4.  แห่ง  ของ สมา ก ผวา ง แผนก รอย กรำ แห่ง ฮ่องกง  การ 
ปสิยั ฅ งาน' ไม่ ม่อะ ไร แดก ท่า งก ไ) กล นิกท เก ยก งาน มา แล, ว' ใน ประ เท ศอ น  ๆ 

4  V  1  ๘  ำ  จ'  ^ ๆ 

๓.  ศฺน ยอ นาม ย แม่ และ เดก กวน ตอง  เย กก สน กวาง แผน 

กรอ ยก รำ สํ ยั| กา หละ กรง เกย ว  กอ ทกว โ เพ ฤห่ส ยก  มก น' ใช้ มาร ยยงิ การ 


(2.6)^ 

กร้ ง ถ;  ๖ 0-๗0  ราย  กล่นิ ก แห่ง นก1 งอ ยู่' ใน นิกม อา การ สง!*,! รา ะส 
(นิคม กวน ค่อ ง)  ซงเ ยืน แฟล ท สำ หริ!] กน' รน  แค่ ละ ห้อ งม ชนา ก เลก มาฉ 
อยู่ ก โเห้ อง ละ  ๕- ๖  กน  ไม่ ม ห้อง น่า เฉพาะ กรอ ยก รว  ห้อง ใช้ ห อง น่า 
สา อา รณ ะ ร่วม ห้นิ  ฑระ ฅาก ผ่า กไม่ ม  ส่วน มาก รง ใช้ วอ ยน ไม ไผ ล่า ยาว 
ออก มา ทาง หนำ ค่าง แล่ วคา ก ผ่า ไว' ย่น นน  ทำ ใ?,! มอง กรุง รํงือ ยาง ยง 

กรอ ยก ริว์ท อาศ่ ยปึย่ ใน แฟล ท เหล่า น  ส่วน ใหญ่ เย็๋น พวก กรรมกร โรง งาน 
อฅ สา ห กรรม  ม ราย ไค้!) ระมา ณ  ๖ 00- ๘ 00  ค่อเ กอ น  (ไก กา ราง 
เย้ นรา ยวํน  วน ละ  ๓ 0  ย าท  )  ทาง การ กิ กก่า เช่า เพ ยง เก อน ละ  ๕© 
ยา ทเ ท่าน น  ชง ห้า หาก เย็น แฟล ท ทอน แล่ วระ กอง เลย กาเ ชา!] ระมา ณ 
.เก อน ละ  ๒, 000  ยา ท  (สำ หริ! เแฟ ลทข นาก  ๖©©  กา ราง พ่ค) 

๔.  คล' แค วาง แผน ครอบ ครว ทบ ริบํท ต่อ เรือ ไตกู๋  ยรื นท 
กขเ รอ ไค้ ก  เย็น องค์การ ปึฅ สา ห กรรม ท ใหญ่ ท สุก แห้ง หน ง ของ อ่อง กง 
ม่กน งาน หลาย พํน์ กน  เขา ริดึย ริกา รส วสกิ การ ลำ หรย กรอ ยก รวก น งาน 

ไว เย นอ ย่า งก  เช่น  ริก ให้ ม สถาน พ ยา ยา ล,  โรง ภาพ ย นคร  และ 
สนาม กฬำ ลำ หริ!) กรอ ยก ริว์ กน งาน โกย เฉพาะ  'สมา กม วาง แผนก รอย 
กริว์ มา เย้ กก ลนิก  ณ  สถาน พ ยาย าลข อง ย ริห้ท์ ส!) กา หละ กร้ง์  โก ยม 
เร้า หนำ ท อาสา สม' กร ชาว ค่าง!] ระ เท สมา ช่วย!) ฐยฅ งานอย่าง เข ม แข็ง 
มก น ไข' มา ริ!) ย ริกา รก ร, งละ  ๕ 0-๗0  กน  สมา กม วาง แผนก รอย กริว์ 
แห่? อ่อง กง ไกร ยก วาม ร่วม มอ ช่วย เหลอ ราก ยริษํ ทือค สา ห กรรม ค่าง  ๆ 

เย้ นอ ย่า งก ยง  ยริแ ท เหล่า นม กระ เช้ญ เร้า หนำ ท ของ สมา กม  ๆ  ไ!) 


๔๑ 6 


ยรร ยาย กวา มรู้เ กยว กยเ รอง การ วาง แผนก รอย กรํว่ ให้ กน งาน พง อย่เ สมอ 
ยาง แห่ งก ให้ ย้มส ถาน ท เย กก สนิก แล: ยร งา ก เงิน ช่วย เห ล้อ กิง การ ของ 
สมา กก,)  ห้วย 


ข* อ สง เก ต 

๑.  งา กราย งาน การ ศก ยา และ ก งาน กาม ราย ละ เอ ยก ท กล่าว 
มา แห้ วน น  งะ เห้น ไก้ ว่า ทุก!] ระ เทศ ไค้ ห้า เนิน การ ในเ รอง การ วาง แผน 

กร ธ ยก ร' วอ ย่าง เยึ้น กิ งง ะห้กึ ยณ ะ  ห้วย วือ การ ยรึ หาร งาน ต่างๆ กินี  กอ 
©.๑  ย่ระ กา ศเยึ๋ นน โย ยาย ของ ร'? ขาล  โกย มอ ย หมาย หรอ งํก์ 

ห้ง์ หน่วย ราชการ ขน เพ อ กำ เนิน การ ในเ รอง นเย์ น ต่าง หาก  แยก งา ก 

งา ก หน่วย ราชกา รอน และ ให้ อยู่ ใน ส' ง์กิก ของกระทรวง สาธารณ สุข  หรอ 
ให้ กระทรวง สาธารณ ส. ขม ส่วน ร่วม มอ ห้วย อย่าง ใกล้ ซก 

©.๒  ไม่!) ระกา ศเยึ้ นน โย ยาย ของ ร'? ขาล  แต่ มอ ย หมาย ให้ 
หน่วย ราช การสา อา รณ สข ห้า เนิน งาน ร่วม ห้ย์ อง ศ การ เอกชน อย่าง' ใกล้ 
ซิก  เช่น  สมา กม วาง แผนก รอย กร้ว่  หรอ สมา กม  มูสนิ อ  อง ก การ 
ทมซ ออ ย่า งอน  แต่ ห้า เนิน งาน โกย มก วาม มุ่ง หมาย ทำนอง เกย วก โเ 

©.๓  ให้ องห้ การ เอกชน กำ เนิน งาน  โกย ร รู' ยา ล ให้ กวา ม สน โ) 
สน น คา มก วาม งำ เย น  เช่น  ให้ เงิน อก หนุน  1ห้ ใชส ถาน ท ของ ราชการ 
ให้ เง้า หนา ทซง เย็น ขำ รา1 ช การ, ช่วย ปฎิย กง าน 

๑. ๔.  อง ก การ เอกชน ห้า เนิน งาน' ใ!) หาม ลำ พํง์  โกย ร รู' ยา ล ไม่ 


๔]®) 0 


ไค้ ใ ห1 กวา ม ช่วย เหลอ และ ไม่ ข้กข วาง  ปล่อย ให้ เย้ น ไม่ คา มก ว'! ม สม กร 
ใ! ข ปึง!) ระ ชา ชน 

๒.  วํฅ์ ถ!) ระ สง กสำ กํญ์  (ณ 3) ๐!-  ๐1))6(ะเ^68)  ข ปึง การ วาง แผน 
กรอ ยก ร้ว์ ใน แค่ ละ!) ระ เท กก ไค้ ไ!) กง านน น  ย่อม แตก ค่าง กิน สุก แล่ ว 
แค่ สภาพ แวค ล่อ ม ใน ทาง เก ร!! รู' กิ!  ส้ง็ก ม  และ อน  ๆ  ว่คกุ ประ สง ก 
สำ กิญข องการ วาง แผนก รอย กรํว์ ใน!) ระ เท ก ค่าง  ๆ  อา!! ะ แย่ง แยก อย่าง 
กว้าง  ๆ  ออก ไค้ กํง์น 

๒.®  เพปึ แค้ ย้ฌู หา ประชากร  (1) 0^๐1 3 เ; ๐ ก  1)1-๐1)161X1)  โกย 
ค รง  หมา ยก วาม ว่า ประชากร กำ ลง์เ พิมท วขน อย่าง รวก เร ว! น เย้ นท กาก 
หมาย ว่า ภาวะ เก ร!! รู กิ! ของ ประเทศ! ะต ปึง ไค้ ริ! เก วาม กระ ท ยก ระเ ทอน 
เนอ ง! ากท ริพิ ยา กร ของ ประ เทศ ไม่ เพ ยง พอ ท! ะ หล่อ เลย ง ประ ซาก รท เพิม 
ขน อย่าง รวก เร็ว น น ประการ หน ง  และ เนอ ง! าก การ เพ มอ ย่าง รวก เรว ของ 

ประชากร ! ะเย็๋ นปึย่ สร รก  มิให การ พิณ นา ประ เทศ ไก,!) รรล  เยา หมาย  ปึก 
ประการ ห นง 

๒. ๒  เผปึ ส่ง เสริม สว้ส์ กิ ภาพ ของ กรอ ยก ริวื  (  เอกา แ^  ©แ 3 X 6  ) 
และ เพ อ ธำรง ริ ก็!! าระ ก’! เก วาม เย้ นอ ยู่  (น VI ถ 8  81&11 (เอ X)! )  ของ พล เม ปึง 
มิให ฅกฅํ๋ าลง ไป  ประ เท ก็ เหล่า นไม่ มย้ญ หา ประชากร ลน ประ เท ก  กวา ม 
! ริงย้ งม่ท รพ ยาก รพ อ! ะ เลย งก พล เม อง' ไก่ อย่าง เห ล่อ เพ อ  แค่ ประชาชน 
สม* ก ร' ไ! กุม กำ' เนิก กินี เอง  เนอ ง! ากค องการ ม่ชว้ กก วาม เย้ นอ ย่ฑส ข 
สม ย รณ  และ กํอง การ' ให้! เก ร' ใกัร ย เลย งก กลอก! น การ กก! ท' ไน ร •ก'! เทก 


เ296) 

๒. ๓  เพ อค่อ ค้าน การ ท้า แท้ง ชง เกิด ขน่อ ย่าง แพร่ หลาย  เนอ ง 
งา กสค ริท แท้ง งาน และ มย ดร เพ ยง พอ แก่ กวา มด องการ แท้ ว  หริ อม ย ดร 
นอก สมรส 

๒. ๔  เพ อ  ส่ง เสริม  การอ นาม' ย์  แม่  และ  เค้ก  (๓3 เ 6!-!! 3!  3!! แ 
0เ!เ1แ  เ, 63 น!!)  โกย เฉพาะ ใน กลุ่ม พล เม อง ทม ราย ได้ ทำ  ซ งมํก์ งะ ม อุดร 
เกิน งำ นาน ท้ค้ องการ  กวา มงริ ง ขอน เย็๋น ว ตถย่ ระ สง กสำ ค้ฌูอ ย่าง  หน ง 
ของ การ วาง แผนก รอย กริว ใน ทกป ระ เทศ  ไม่ ว่า งะ เย็๋น ประ เทศ ทมย ญหา 
ประชากร หริ อ ไม่ ก คาม 

๓.  การ ค้า เนิน งาน วาง แผนก รอย กริว ใน แด่ ละ ประเทศ  ย่อม 
ใซ่น โย ยาย และ มา ดร การ แฅก ด่าง กโเ  สุก แท้ วแด่ ว่าย ญ หา ประชากร 
ของ ประเทศ นน  "I  งะ มก วาม ริยก่ วน ท งะ ท้อง งก การ แก ไข มาก นํอย 

เพ ยง ไร 

๓.®  สำ หริ ป ประเทศ ทมย ญ หา ประชากร เกิก ขน แล ว  และ 

อ' ก่รา เพิม ของ ประ ซา กร อยู่ ใน เก ณฑ สง  ท งม แนว โน มทง ะทว ขน อย่าง 
รวก เร็ว  งนน่ าหว่ น์เ กรง ว่า  ประชากร งะ ท้น ประเทศ ทำ ใหย ญ หา การ 
ขาก แก ลน อาหาร  ย ญ หา กน ว่าง งาน  ยญ หา ในเ รอง การ ศก ยา  กลอก 

งน สาธารณ ปโภ ก สำ หริ ยพล เม อง  าลา  ท ประ เทศ นุ นก0 าท้ง์ เผชิญ อุยู่แลว 
งะ ยง ม สถาน กา รณ เลว ร้าย ลง ไป อก เยึ้น สำ ค้ย  เนอ ง งา กอํก์ เรา เพิ ม, ของ 
ประชากร สง เกิน ไฝ  ง นก ระ ท้ง์ริ รู' ยา ล ไม่ ขาง งะ พฒน าเ ศร ยรูกิ รเห้ ยง 

เกก ผล สม กล ยก ยั งำ น วน พล เม อง ทิท ว' ขน อย่าง รวก  เร็ว นน ได้  ใน กร ณ 
.ช1 นน  ริ รู' ยา ลกม 'ก่ง ะใชิ วิธ การ แยย นก เนิน  เชิน  ออก กฎหมาย เย ก 


(^1ฐจ1ข้) 


ช่อง' ให้ ส ฅริทํ  าแทํ งไก ง่าย ขน  หรอ ส่ง เสริม ให้ พล เม อง ทำ หทํน์ ย ส! 

มากๆ  ส่วน มาก รํฐ์’ ขาล ลง มอ ทำ เนิน งาน เองอย่าง เข็ม แข ง  โค ยง ก 
ทำ เยึ้น โก รง การ ใหญ่ และ ทำ การ!] ฐิยก งา นอ ยาง  กว้าง ขวาง ห ว!] ระเห ก 
เ!] ริยย เส มอน การ รก! เา กน ไข้ อาการ หน ก  แพท ย งา เย นก อง ใ ชกา ร ผา 

กํก์เ ข้า ช่วย ช้วฅ คน ไข้ อย่าง ริยก่ วน 

๓. เอ  ส่า ห ร!) ฟ่ระ เทศ ทมอ'' ค์: าเพิ ม ของ!] ระ ซา กร ก่อน ข้าง สง 

แค่ ขิง ไม่ มย นิ] หา!] ระ ซา กร, ใน, ขน' ร้าย แรง และ ยง ไม่!] ร ะส ย! 'เว ามเ คฺอค ร1 อ' น 
ใน ทาง เศร ษรูกํ ง มาก น้กึ  เนอ งง ากย 'งึม ทรํพ์ ยา กร เพ ยง พอก งะ หล่อ 
เลย ง พล เม อง ท ทํ วขํ้ น' ไค้  อก ซว ระยะ หนิง  ใน กร ณ เชน น การทำ เนน งาน 
วาง แผน กรอ ยก รํว์ก็ เย็๋ น' ใ!] ดาม’ วิธ การ สายกลาง  กล่าว กอ  ร รู' ยา ล อา ง 
ขิง ไม่ ห้อง ลง มอ กำ เนิน งาน เอง  เยึ้น แค่ สน!! สนุน งาน วาง แผนก รอย กร ว 
ของ อง ก' การ เอกชน' ให้ กำ เนิน' ใ!] ห้วย ก คาม สม กวร  ส่วน วิฃึ การ กุม 

กำ เนิค ทใช้ นนก็ ใช้ วิธ สาม้ ญ่หํ่ว์ ไ!]  ไม่ ส่ง เสริม ให้ ใช้ วิธ การทำ แห้ง 


หรอ วิธ การทำ หมํน์ ซง อา ง เย นอํน์ กราย แก่ ส ชกา ห ไก ใน กาง รา ย  โ น ยา'5 
ประ เทศ  กื่อา งง ะงํก์ ห้ง์โ กรง การ วาง แผนก รอยฺ กริว ใน ล ก!* ถเะ  หก ลอง ขน 
เพ อ ทำ การก กษา  วิง*' ย ให้" ละ เอย กก ห้วน ก่อน  หริ รูยา ล  งะ งก วาง  น โย ยาย 
ขยาย งาน ไ! เทํ่ วิ!] ระเห ก  ข้อ นก็ เ!] ริยย เส มอน การ รก!* าไข้ ท อาการ ขิงึ 
น์อย อย่  แพ ทย่ผ ริก ษาย่ อม ม เวลา ฑงะ กก!* าก นก ว้า หา สา เห กุ ของ โร ก 
ให้ ถอง แห้ เสย ก่อน หง ะ ให้ การ ริก์ ยา เฉพาะ โร ก  การ กำ เนิน งาน วาง แผน 
กรอ ยก ร' วแย ย สายกลาง น  ม ว้ก์ถุ ประ สงค์ หน' ก' ใ!], ใน ทาง สง เกราะ ห 

กรอ ยก รํว์  โกย เฉพาะ อย่าง ยิง ใน กำ น การอ นา ทํย์แ ม' และ เกก  กง น 


๓ 


เพ อช ลอ  อ ครา  เพิม ของ  ประ1 ชา กร  ลง ข้าง ให  สม กุล ยก โผ ล กำ ว หน โ ของ 
โก รง การ พํฌน าเศ รยรู ถิ 1  ข ธง!] ระ เท ก  เบน ■การ ขอ งก น  ม่ให้  เถิก  ย กุ] หา 
ประชากร1 ขน รุนแรง' ขน' ใน วํนึห น่า 

๓. ๓  สำ หริ ย ประ เท ศ  ท  มอ* ตรา เพิม  ของ ประชากร  อยู่ ใน เก ณฑ 
ปานกลาง หรอ อข่ ใน เก ณฑ กำ  และ ไม่ ม ย กุ) หา ประชากร  แค่ มย กุ] หา 

กวา ม เส อม โทรม ทาง สํง์ก ม ยาง ประ การท กวร ระ คอ ง แก้ไข  เซ่น  ย กุ) หา 
การทำ แท้ง ทผิก กฎหมาย  และ ยกุ) หา ลก ไม่ ม พ่อ  ซ งม อยู่ กา ษ กน แพร่ 
หลาย ใน ยาง ประ เท ก ทาง ย โร ฝ และ อเมริกา ใก้  ใน กร ณ เซ่น น  การ วาง 

แผนก รอย กริว กึท้า เนิน' ไป ใน แนว ทาง ท ระ ข้ง์เ กกุ ผล กค่อ การ แก้ไข ย กุ] หา 
นน  ๆ  เซ่น ร* รู' ขาล อา ร ส่ง เสริม การ ศก ษาใ นเรึ อง เพศ และ สริร วิทยา ของ 
การส ยพํน์ ธใน กลุ่ม เยาวชน  การ ร 'ก คง กน ยรโ ปรก ยาย กุ) หา สมรส และ 
ย ซ] หาก รอย กร ว  การ สิง์ก ม สง เกราะ ห้  รด ร  พร อม กนฺน นก รํก์ฅ ง 
กล นิก  แนะ นำ วิธ การก ม กำ เนิก ขน  เพ ชิ ยอง-กิน  การ คง กรร ภ  ทก่ สมรส ไม่ 
ปรารถนา  อ น์ระ นำ, ไป สู่- การ ทํๅแ ท้งผ ก กฎหมาย' ใน ภาย หลง 

๓. 6  ส่า หรโ ประเทศ ทไม่ มิ ยกุ) หา ประชากร  และ ไม่ มย กุ) หา 
ทาง สิ ง์กม  แค่ พล เม อง สมํก์ รใร ท้า การ กุม กำ เนํก กํน์เ อง  เพราะ คอ ง 
การท V. ยก ระ กโ การก รอง ซ่พข อง กรอ ยก ร โ  และ เพ อ ให้ ยุคฺร ไก้ร ย การ 
เลย งก และ การ ศก ษาอ ข้าง สก ย รณ  โน กร ณ เซ่น น  (ซ งม กระ เยึ้น 
ประเทศ ทมิก วาม เกิ กุ)' รุ่งเ รอง ทาง เศร ษ รู'' ถิง และ อุตสาหกรรม อย่าง กง 
ข นาก  และ พล เม อง ม มาตร รู' าน การ ครอง ซ พ' โน ระ กย สูงอ ยู่แ ล ว) 
รำ' ยา ล ก็' ไม่ ท้อง เข่า มา เกย ว ซ่อง กโ กาง วาง แผน กร' ออ1 ก' ร ว โก อ กรง 
เข้' น แค่' ให้ กวา มอ ปกํม่ ภ แก่ สมา กผ วาง แผน กร ออ, ศ ร่า' ใน ประ เทศ นน  ๆ 


๔!®) ๔ 


กาม สม กวร 


๔.  ปึฝ สร รก สำก้ ฉุ) ใน การ กำ เนิน งาน วาง แผนก รอย กร ว 
อา รส รม่ไ กัก, ง์น  เ- 

ก.  ระ กย การ กก ยา ของ พสเ มอง คำ  (โกย เฉพาะ อย่าง ยง 
ใน กลุ่ม ชาว ซน! เท  ) 

ข.  สภา พก วาม เย้ นอ ย่ใ นก รํว่เ รอน ไม่ อำนวย ให  (เช่น 
กวา มแอ อํกึย้ ก์เย่ ย กุก วาม ขาก แกล น น่า  ) 

ก.  กวา มก ระ กาก อาย ท ระมา ฅิกฅ่ อก!) ก สนิก  หรอ  หา รอ 
กํย์ แพ ฑยฺ 

ฆ.  วิชิ การท ใช่ ยุ่ง ยาก เกน ไม่  ไม่ อา ร ฝฎิย้ ตไกั โกย 
สมำ เสมอ 

ง.  ไม่ อา ร ระ ซอ หา เวช ภ, ณฑห รอ อม่ก รณ กมกำเนิ กไกั 
โกย สะ ก วก 

ร.  กวา มขก แย่ง ในเ รอง เชอ ชา กิ และ ลํทช่ ศาสนา ใน ระหว่าง 
พล เม่ปึ งก ลุ่ม ค่าง  *) 

ฉ.  ม่ระ สย การ ก่อ ค่า นรา กอง กัก าร ศาสนา 
อำ นา ร ใน การ ยริห ารม่ ระ เทศ 
๕.  ม่ระ เทศ ค่าง  ๆ  ค่าง กํม่ ระ ส ยก วาม สำ เรร ใน การ วาง แมน 
กรอ ยก ริว่ มาก นอัย ค่าง  ๆ  กน  แค่ ส่วน มาก ม่รา กฎ ว่า  กอง ใช้ เวลา นํย์ 
สิ ขย้, รง ระเห น ผล ใน การ ลกอ่ ฅรา เกิก  หรอ ชล ออํค่ รา เพิม ของ พล เม อง 

และ ผล ทไกั รยน นก มกั ระกำ กว่า เย้า หมาย ท กอง การ อยู่ เย้ นอน มาก  โกย 
เห ค ทแค่ ละม่ ระ เทศ มก วาม แก ก ค่าง กน ในเ รอง เชอ ชา กิ  ศาสนา  การ 


หรอ ผู  ทม 


๔ 1ฐ5 ๕ 


กก ยา  การ ล่ง์ก ม  ล่ท์อิ จร รม เนย ม  ว่ฒน ธรรม  กวา ม เยิน อยู่  การ 

กม นาก ม  การสา จาร ณ!] โภก และ ธน  ๆ  ราย ละ เอ ยก ใน การ ป ฏิยํฅ งาน 

วาง แผนก รอย กร โ) ของ แก่ ละ!] ระ เทศ รง' โม่ เห มอน กํน์  กว่า'? ะ ศก ยา กน 
กว่า  ประเมิน ผล  และ พย แนว ทาง ย่ฏิข้ ฅท เหมาะ สม และ มิ ประ สํทธิ ภาพ 

ก็ รำ ล่อง ไช โว ลา ไม่ น้อย กว่า  ๕  ย  และ เม ชล งมิอ กำ เนินฺ การ ขน ขยาย 

งาน แล่ ว  กว่า ระ แล เห็น ผล  (ซ งม โ) ระกำ กว่า เยา หมาย ท กำ หน ก' ใ ว) 

ก,? ะกํ ปึง ไซ โว ลา อก  ๕-® ๐  ย,  ประ เท ก็ญ่ ขุน เยิน ประเทศ เก้ย ว ใน โลก ท 

ประ ส ยก วาม สำ เรร ใน การ กำ เนิน งาน วาง แผนก รอย กร' วั เยิน  อย่าง  ก  สม 

กวา ม มุ่ง หมาย  โกย สา มาร ถลก อ' หึ รา เกํ ก' ของ ประ' ชา กร ลง' โก้ กง หน ง 

ภาย ไน ชํ่ว์ ระยะ  90  0  ท^น ก็ เพราะ ญ่ข่น ใช้ ว่ธผ่ อนผ 'น์ใ ห* สคร ทำ แล่ง โก้ 

โกย ไม่ ผิ ก กฎหมาย  เข์า ช่วย เยิน โก รง การ ขุกเ ยิก เพ อ แก้ ขุญ่ หา แขุขุ ฉุก 

เนิน  ส่วน อิน เก้ย ยิง โม่ สา มาร ถลก อ' ต์รา เกิก ของ พล เม อง ล่วัยิ ระ เท กล ง 

โก้' ใน' ขณะ นที ง  ๆ  ท รํฐ์’ ขาล' โก1 ลง มอ กำ เนิน งาน อย่า งา ริงพ้ งืมา  เยิน เวลา 

ถง  ® ๒  ขุเ แล่ว่  อย่าง ไร ก็ กาม  อย่าง น้อย การ วาง แผนก รอย กร' ว่ก โก้ 

ช่วย ไห* พล เม อง กลุ่ม หน ง  โก้ มิสข ภาพ และ กวา ม เยิน อย่ไ นก รอย กร' วัก 
X  -ว่  ห์โว่  '  น้ล่  ก่. .'•เ^.!..-!!...!^.. 


ผา สก และ มิ! านะ เก ร ย ฐ' กิ! ก้ขํ้น  ขุฅ รท เกิก มาก โก้ รขุ การ เลย งกุแ ละ 

การ ศก ย- า โกย สม ย รณ ยิง' ขน  เมธ เกิย ใหญ่ กระ เยิน พล เม อง กุม มุ่ข ภาพ 
ก้พร่ อม ท1 ง ทาง กาย และ กาง' ใร  สามารถ ใช้ กำ ล่ง กาย และ สฺก้ย ญญา เยิน 
ประ โย ชน ใน กา รพ โม นา เก รษฐ ก็รข องยิ ระ เก** 'โ ก่อ ย่'1 งเฅ ม,'' 


I 


พ. ศ.  1*๕0 ๘ 


